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RESUMO

Os recursos didaticos podem influenciar significativamente o processo de formacdo superior de
profissionais dos cursos de saude. Sdo inimeros e variados os materiais e equipamentos didaticos
existentes nas instituices de ensino brasileiras, sem contar que podemos criar ou aproveitar recursos
empregados para outros fins. Essa producdo tem por objetivo analisar os recursos didaticos utilizados
em um mestrado profissional da salde. Trata-se de um estudo de caso de abordagem quantitativa,
realizado no periodo de janeiro a dezembro de 2018, com a participacdo de 23 discentes do referido
mestrado. A coleta foi realizada por meio de um instrumento ja utilizado por Manuel (2016), onde foi
adaptado e utilizada a analise descritiva simples (amorim, 2014) para a sistematizacdo dos dados. O
estudo foi submetido ao comité de ética e pesquisa (CEP), tendo parecer favoravel, n° do parecer:
2.806.642. Os recursos referentes a textos e equipamentos (4,04) foi o item mais concordante segundo
os discentes. Os itens menos concordantes foram quanto a utilizacdo de ferramentas digitais (1,86) e uso
de quadro (1,73). Outros itens foram considerados concordantes, como: a utilizacao de data show (3,21),
utilizacdo de filmes e outras midias digitais como &udio (musicas, gravacdes) nas aulas (3,39) e uso
intenso de fotos, gravuras, jornais, cartazes nas aulas (3,04). Portanto, é possivel constar que sdo
utilizados recursos didaticos variados, segundo a percep¢do dos discentes, assim como, constatou-se
que, se bem empregados, os recursos didaticos podem ser importantes estratégias para estimular a
curiosidade dos alunos, o desejo pela descoberta e conhecimento.
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INTRODUCAO

Os recursos didaticos podem influenciar significativamente o processo de formagéao
superior de profissionais dos cursos de salde. Sao inimeros e variados 0s materiais e
equipamentos  didaticos existentes nas instituicdes de ensino brasileiras, sem contar que
podemos criar ou aproveitar recursos empregados para outros fins. Geralmente, esses materiais
sdo classificados como recursos visuais, auditivos ou audiovisuais, ou seja, recursos que podem

estimular o estudante por meio da percepcdo visual, auditiva ou ambas, simultaneamente, como

vocé podera verificar no quadro a seguir. Muitos deles foram criados exclusivamente para fins

1 Enfermeira, Mestranda em Salde da Familia pelo Mestrado Profissional em Salide da Familia pela Universidade
Federal do Ceara - UFC, tamiresilveiral3@hotmail.com;
2 Professor orientador: Enfermeira, Doutora, Docente da Universidade Estadual Vale do Acaral - UVA,
miosawa@gmail.com.

(83)3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



‘ ’ '>VI CONGRESS(?e
EM EDUCACAO

pedagdgicos, isto é, foram pensados para serem didaticos, para mediarem a construcdo do
conhecimento. (REIS; REIS, 2015; BRASIL, 2009)

O processo ensino-aprendizagem é complexo, apresenta um carater dindmico e nao

acontece de forma linear como uma somatoria de conteddos acrescidos aos anteriormente
estabelecidos. Exige acOes direcionadas para que o aluno aprofunde e amplie os significados
elaborados mediante sua participacdo, enquanto requer do docente o exercicio permanente do
trabalho reflexivo, da disponibilidade para o acompanhamento, da pesquisa e do cuidado, o que
pressupde a emergéncia de situagcdes imprevistas e desconhecidas. O ato de ensinar-aprender
deve ser um conjunto de atividades articuladas, nas quais esses diferentes atores compartilham,
cada vez mais, parcelas de responsabilidade e comprometimento (LOUSAN, DUARTE,
LANZA, 2017).

Na area da saude, as discussbes sobre métodos de ensino e estratégias didaticas
intensificaram-se, principalmente, a partir dos anos 1990, com o crescimento das criticas a
pedagogia tradicional e estruturacdo de um novo modelo de ensino. Nesse contexto, o relatdrio
final da VIII Conferéncia Nacional de Sadde, de 1988, é considerado um dos marcos do
movimento de critica a hegemonia do modelo da medicina cientifica e da escola tradicional.
Esse relatorio destacava a importancia da formacdo de profissionais na area da saude para
atuacdo na realidade social brasileira. Também se destaca nesse momento histérico o
surgimento de recursos tecnoldgicos como ferramenta para aprimorar 0 ensino em salde e
enfermagem (SANTOS et al, 2018).

Foi entdo que as mudancas paradigmaticas, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB) e as diretrizes curriculares para os cursos de graduacdo em Enfermagem
levaram as Instituicdes de Ensino Superior (IES) a refletir acerca das mudangas do processo da
educacdo; reconhecer seu papel social e enfrentar seus desafios, entre 0s quais 0 de romper com
os modelos de ensino tradicional; e formar profissionais de salde com competéncias que lhes
permitam recuperar e exercitar a dimensdo essencial do cuidado. Alem disso, as diretrizes
sugerem investimentos em estratégias didaticas que fomentem a capacidade critica e reflexiva
do aluno acerca da sociedade, a partir da problematizacdo de situacGes cotidianas do trabalho
na enfermagem (SOUZA, IGLESIAS, PAZIM FILHO, 2014; SANTOS et al, 2014).

Com base nesse cenario, acredita-se que 0s cursos de pos-graduacdo podem ser ambientes

para a formacdo de professores com uma visdo ampliada para o processo de ensino-
aprendizagem, que utilizem recursos didaticos-pedagdgicos diferenciados em suas praticas
pedagdgicas e em seu cotidiano em sala de aula, sendo necessario assim a investigacdo de como

esta esse processo nos cotidianos das universidades.
(83)3322.3222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



‘ >VI CONGRESS(?e
QM EDUCACAO

Estudar a utilizacdo de métodos ativos de aprendizagem é uma forma de contribuir com

a ampliacdo e interacdo entre os pilares do processo de ensino-aprendizagem, o estudante e o
professor, possibilitando pensar em introduzir novas formas de ensinar que privilegiem o
aprendizado de ambos.

Portanto, essa producdo tem por objetivo analisar os recursos didaticos utilizados em um

Mestrado Profissional da Salde.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de caso de abordagem quantitativa que descreve sobre 0s recursos
didaticos utilizados em sala de aula por docentes de um Mestrado Profissional da area da sadde
do interior do estado do Ceara, no periodo de janeiro a dezembro de 2018. O estudo contou com
a participacdo de 23 discentes do referido mestrado.

A selecdo da amostra obedeceu aos seguintes critérios de inclusdo dos discentes: Estar
regularmente matriculado no curso de pds-graduacdo, estar no segundo semestre do mestrado
e aceitar a participacdo na pesquisa.

A coleta foi realizada por meio de um instrumento ja utilizado por Manuel (2016), onde
foi adaptado, para verificar a aplicabilidade das metodologias no cotidiano de seu curso.

Foi utilizada a analise descritiva simples para sistematizar os dados, onde Amorim (2014)
descreve como a utilizacdo de métodos numéricos para mostrar 0 padrdo de comportamento
dos dados, para resumir a informacdo contida nesses dados e para apresentar a informacédo de
forma conveniente. Para analisar os itens Likert foi utilizado o célculo do Ranking Médio (RM)
proposto por Oliveira (2005). Neste modelo atribui-se um valor de 1 a 5 para cada resposta a
partir da qual é calculada a média ponderada para cada item, baseando-se na frequéncia das
respostas. Desta forma foi obtido 0 RM por meio da seguinte estratégia: Média Ponderada (MP)
= ¥ (fi.Vi) Ranking Médio (RM) = MP / (NS) fi = frequéncia observada de cada resposta para
cada item Vi = valor de cada resposta NS = n° de participantes. Realizou-se a verificacdo quanto

a concordancia ou discordancia das questdes avaliadas, por meio da obtencdo do RM da

pontuacdo atribuida as respostas, relacionando a frequéncia das respostas dos respondentes que
fizeram tal atribuicdo, onde os valores menores que 3 sdo considerados como discordantes e,
maiores que 3, como concordantes, considerando uma escala de 5 pontos. O valor exatamente
3 seria considerado “indiferente” ou “sem opinido”, sendo o “ponto neutro”, equivalente aos

casos em que 0s respondentes deixaram em branco.
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O estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP), tendo parecer favoravel, n°
do parecer: 2.806.642.

DESENVOLVIMENTO

Também conhecidos como ‘recursos” ou “tecnologias educacionais”, os materiais e
equipamentos didaticos sdo todo e qualquer recurso utilizado em um procedimento de ensino,
visando a estimulacdo do aluno e a sua aproximagdo do conteldo (CUNHA et al, 2015).

Ha muitos anos atrds 0s nossos antepassados ja usavam objetos que facilitavam suas
atividades diarias. No comeco, os materiais eram usados da maneira como eram encontrados
na natureza (galhos de arvores, pedras brutas) e, com o passar do tempo, foram se modificando.
Em relagdo a educacdo, ndo foi diferente. Os primeiros grupamentos humanos a fixarem-se na
terra preocuparam-se com a transmissdo do conhecimento aos mais jovens, preparando-o0s para
a sobrevivéncia e defesa da comunidade. Nesse periodo, além dos processos de imitacdo e
participacdo, a exposicdo oral era a ferramenta educacional utilizada pelos mais velhos, tanto
para transmitir o aprendizado das tarefas do dia-a-dia quanto para estimular o cultivo dos
valores que constituiam o grupo. Nesse processo de transmissdo oral, a memorizacdo era o
Unico recurso de aprendizagem que os alunos possuiam para guardar as informacgdes recebidas.
Assim, era destacado um membro do grupo, geralmente, aquele que teve maior facilidade em
reter os ensinamentos recebidos que, explorando ao méximo os recursos de sua memoria de
longo prazo, transmitia-os por meio de dramatizacGes, personalizacBes e diversos outros
artificios narrativos. A aplicacdo desses recursos, em si, ja& demonstra uma preocupacdo, antiga,
com a facilitagdo do processo ensino-aprendizagem (BRASIL, 2009).

Adler (2015) argumenta a necessidade de se investigar e refletir sobre 0s recursos
utilizados em sala de aula e como eles podem contribuir para o melhor entendimento dos
conteudos ministrados, buscando observar o que eles sdo, como funcionam, suas
potencialidades e desafios, as dlvidas mais frequentes apresentadas em relacdo a sua utilizacao.

Assim, quanto mais se conhecer o0 recurso, maior sera sua eficacia.

O emprego dos recursos, materiais ou equipamentos didaticos, como sua prépria
experiéncia profissional indica, é historicamente planejado, elaborado e implementado pelo
professor. Contudo, as préaticas educacionais cotidianas permitem constatar a necessidade
urgente de um novo olhar sobre os suportes didaticos (BRASIL, 2009).

Quando se pensa em recursos, 0 primeiro pensamento que temos € NS recursos materiais,

como jogos e computadores, entretanto este ndo sdo 0s Unicos existentes e essa visdo limitada
(83)3322.3222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



‘ ’ '>VI CONGRESS(?e
EM EDUCACAO

atrapalha a pratica docente. E importante saber que existem muitos recursos, tais como Vvisuais,

auditivos ou audiovisuais, ou seja, recursos que podem instigar/despertar o estudante por meio
destas trés formas de apropriacdo do conhecimento (CUNHA et al,2015; OLIVEIRA, 2015).
A otimizagdo do uso dos equipamentos existentes na escola, ainda que escassos, colabora
sensivelmente para o processo formativo do estudante. A utilizagdo de um simples cartaz pode
contribuir qualitativamente para o alcance dos objetivos da aula. Igualmente, a TV e o video,
quando bem utilizados, podem colaborar para a assimilacdo e sedimentacdo dos conteudos

curriculares, tornando as aulas mais atrativas e prazerosas (BRASIL, 2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

No questionario, os discentes indicaram o nivel de utilizagdo dos recursos utilizados pelo
professor como meios de ensino em sala de aula, por meio dos niveis de concordancia a seguir: 1-
Discordo totalmente, 2- Discordo parcialmente, 3- N&o concordo nem discordo, 4- Concordo
parcialmente e 5- Concordo totalmente. Sendo feito posteriormente o calculo do Ranking Médio.
Os valores menores que 3 sdo considerados como discordantes e, maiores que 3, COmMO
concordantes, considerando uma escala de 5 pontos

E possivel notar diante a resposta dos discentes que a utilizagdo de recursos de apoio
como textos, equipamentos e outros é o recurso mais utilizado pelo professor do mestrado, onde
a maioria dos discentes foram concordantes com essa afirmacdo, atingindo uma média
ponderada de 4,04.

O professor podera concluir juntamente com seus alunos, que o0 uso dos recursos
didaticos é muito importante para uma melhor aplicacdo do contelido, e que, uma maneira de
verificar isso € na aplicagdo das aulas, onde poderé ser verificada a interacdo do aluno com o
contetdo. Apesar disso, muitos professores ndo utilizam recursos diferentes, talvez por medo
do novo ou até mesmo por alguns padrdes estabelecidos dentro do sistema educacional que ndo
permitem o professor de utilizar tais recursos (NICOLA; PANIZ, 2016).

Quanto ao uso intenso de ferramentas digitais de discusséo (ferramentas de interacdo

como Moodle, blogs, redes sociais, Skype) nas aulas, esse aspecto foi visto como discordante,

com ranking de 1,86. Amorim (2011) nessa perspectiva acredita que € necessario investir ndo
sO na compra de manutencdo dos equipamentos e dos softwares a serem utilizados, mas na
formacdo de professores conscientes e preparados para as possibilidades e desafios de utilizar
a tecnologia no processo de ensino-aprendizagem de qualquer disciplina. Também cabe ao

docente, nesse caso o estudante de graduacdo, o interesse em trocar experiéncias tecnologicas
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com seu aluno, visto que, na modalidade de ensino apresentada, o professor ndo é o Unico

detentor de conhecimentos e o aluno, muitas vezes, estd bem mais habituado com o uso diario
das ferramentas e das préaticas de leitura e escrita virtuais que o professor.

Soma-se a isso 0 fato de que os discentes do mestrado profissional podem ndo estar
adaptados a utilizacdo desses tipos de recursos educacionais, que embora possa ser um desafio
para 0 docente é também uma poténcia para o discente, uma vez que ao sair do mestrado podera
utilizar esses recursos também em sua pratica docente, por meio dessa competéncia que foi
adquirida nesse processo formativo.

Além disso, 0 uso de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC) vém se tornando
um processo de constante ascensdo na educacdo e em outras areas, possibilitam a adequacdo do
contexto e as situagdes do processo de aprendizagem as diversidades em sala de aula
(OLIVEIRA; MOURA; SOUSA, 2015). Sendo assim, com o uso das TIC o processo de ensino-
aprendizagem pode abordar diferentes situacdes, aumentando o conhecimento dos alunos e os
desafios para o docente.

Outra afirmativa bastante discordante entre os discentes foi referente ao uso do quadro
como meio de ensino em sala de aula, onde o ranking foi de 1,73. O estudo de Nicola e Paniz
(2016) afirma que o “quadro negro”, ¢ um recurso inestimavel, sendo cada vez menoS e mais
ineptamente usado, pois professores em algumas aulas, colocam no quadro 0s esquemas, Ou
textos que serdo trabalhados antes de exporem o contelido aos alunos. Dessa forma, 0s mesmos
copiam 0 que estd no quadro e ndo acompanham o0 assunto a ser abordado. Portanto o ideal é
que o professor utilize e faca seus esquemas conforme exponha o conteldo para que 0s alunos
consigam acompanhar o raciocinio que sera desenvolvido.

O uso do data show (projetor de multimidia) como ferramenta de ensino foi uma
concordante (3,21) pelos discentes. No estudo realizado por Jorge (2014) afirma que sdo 0s
recursos mais utilizados pelos professores obtendo os seguintes resultados: 44% dos professores
utilizam filmes, portanto precisam de televisdo e video ou data show, dependendo da instituicio
de ensino, 37% dos professores utilizam slides, projetados por meio do data show ou na TV

utilizando um pen drive e 19% dos professores utilizam a internet, observando que os

professores utilizam os meios que sentem seguranga, Oou Seja, que Sabem manusear. Barros,
Girasole e Zanella (2013) afirmam que apesar de todas as transformacbes que vém ocorrendo
no mundo do conhecimento e da educacdo, o cinema ainda é pouco valorizado pela escola,
principalmente pelo fato de ndo ser compreendido por todos os alunos e professores como

estratégia pedagogica séria e planejada.
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Também foram itens concordantes a utilizacdo de filmes e outras midias digitais como

audio (musicas, gravacdes) nas aulas (3,39) e quanto ao uso intenso de fotos, gravuras, jornais,
cartazes nas aulas (3,04). Segundo Brasil (2009) algumas dessas ferramentas sdo as mais
conhecidas no Brasil, isso se da por serem mais universais, ou seja, podem ser utilizados em
todos os componentes curriculares e em todas as modalidades do ensino, além de terem um
custo relativamente baixo.

A transformacdo da escola em um espaco educativo depende, necessariamente, da
transformacdo dos habitos e atitudes nela cultivados. Assim, o desenvolvimento de uma cultura
reflexiva, cidadd que se constroi com o auxilio dos materiais e equipamentos didaticos deve
ultrapassar os muros da escola, alcancando as comunidades em que seus membros convivem,

desencadeando atitudes efetivamente cidadas.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, é possivel constar que sdo utilizados recursos didaticos variados, segundo a
percepcdo dos discentes, com uso de textos e equipamentos com maior frequéncia. A maior
discordancia foi no uso das Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo, que embora seja um
instrumento atual que potencializa o interesse do aluno no conteido dado e que facilita na
criatividade e interagdo, muitas vezes é dificultado pelos recursos do ambiente, como falta de
computadores para todos 0s alunos ou acesso a internet.

Assim, constatou-se que, se bem empregados, os recursos didaticos podem ser
importantes estratégias para estimular a curiosidade dos alunos, o desejo pela descoberta e
conhecimento.

Dessa forma, o estudo fornece subsidios para a pratica docente em salde, a medida que
indica as principais estratégias didaticas que estdo sendo utilizadas em um Mestrado
Profissional e assinala novas possibilidades a serem exploradas nessa area e dificuldades

encontradas na utilizacdo nesses recursos.
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