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RESUMO

O objetivo do estudo é identificar as praticas pedagogicas adotadas pelos docentes do Curso Técnico
Subsequente em Enfermagem do Instituto Federal de Alagoas (IFAL) que buscam promover uma
aprendizagem significativa dos discentes durante a formagdo técnica. No Plano de Curso, €
apresentada uma frequente preocupagdo com a formagao histdrica critica do cidadao, a defesa por uma
educacdo capaz de associar o conhecimento cientifico, tecnoldgico e politico, permitindo o
desenvolvimento de cidaddos criticos e conscientes de sua capacidade de transformar a sociedade.
Desta forma, acredita-se que este curso tenha uma formagao diferenciada diante dos demais do estado,
visto que tem compromisso com a formacdo integral e o interesse em formar nao apenas profissionais,
mas cidaddos comprometidos com a realidade social. Trata-se de um estudo descritivo, transversal e
de abordagem qualitativa, que utilizou como instrumentos metodoldgicos: questionario
semiestruturado e dindmica de grupo. O aspecto que mais foi ressaltado durante a execugdo da
pesquisa foi a necessidade de associacdo entre a teoria e a pratica, pois muitos estudantes ndo
conseguem associar os assuntos estudados em sala de aula quando estdo nos estagios, especialmente
guando estdo diante dos usuarios do sistema de salde. Acredita-se que essa fragilidade perpasse o
ensino da enfermagem em todos os niveis. Apesar das dificuldades, percebe-se que no IFAL as
praticas educativas colaboram para uma formacao integral do discente, ndo se restringindo a formacao
técnica e desenvolvimento de habilidades. Como desdobramento do estudo, sugere-se sua ampliacdo a
outras institui¢cGes de ensino do estado de Alagoas.

Palavras-chave: Pratica Pedagogica, Técnico em enfermagem, Educacéo Profissional.

INTRODUCAO

O curso técnico em enfermagem ¢ voltado para a formagao de estudantes que tenham
concluido o nivel médio e almejem exercer a profissio de técnico em enfermagem.
Geralmente, tem duracdo de 02 anos e a matriz curricular ¢ composta por disciplinas em sala
de aula, laboratorios e estagios supervisionados.

Atualmente no estado de Alagoas a oferta de cursos técnicos de enfermagem em
instituicdes publicas ¢ minima, apenas 02 ofertam o curso. Percebe-se o gradativo aumento na

oferta do curso técnico, no entanto, em institui¢cdes particulares, estima-se que em Maceid, na

capital do estado, existam cerca de cinco dessas instituicdes. Por essa razao, houve um
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fortalecimento em relacdo aos argumentos relativos a necessidade de criagdo do Curso

Técnico Subsequente em Enfermagem no Instituto Federal de Alagoas.

No Plano do Curso supracitado percebe-se a frequente preocupacdo com a formagao
histérica critica do cidadao, a defesa por uma educagdo capaz de associar o conhecimento
cientifico, tecnoldgico e politico, permitindo o desenvolvimento de cidadaos criticos e

conscientes de sua capacidade de transformar a sociedade.

Desta forma, acredita-se que este curso tenha uma formagdo diferenciada diante dos
demais do estado, visto que tem compromisso com a formacdo integral e o interesse em
formar ndo apenas profissionais, mas cidaddos compromissados com a sociedade. Em

contrapartida, tem-se um grande niimero de escolas voltadas apenas a formagao técnica.

Ao concluir o curso técnico em enfermagem, o estudante devera esta apto a atuar de
acordo com a Lei n.° 7.498/86, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a regulamentacao do
exercicio da enfermagem e dé outras providéncias e no Decreto n.° 94.406 de 08 de junho de
1987, cabendo ao técnico em enfermagem:

I. Assistir ao Enfermeiro: a) no planejamento, programacao e supervisao das
atividades de assisténcia de Enfermagem; b) na prestagdo de cuidados
diretos de Enfermagem a pacientes em estado grave; c) na prevencao e
controle das doencgas transmissiveis em geral, em programas de Vigilancia
Epidemiologica; d) na prevengdo e no controle sistematico da infecgéo
hospitalar, na prevengdo e controle de danos fisicos que possam ser causados
a pacientes durante a assisténcia de saude. II — executar atividades de
assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do Enfermeiro;

I — integrar a equipe de saude. (BRASIL, 1987).

Vale ressaltar que a categoria de técnico em enfermagem surgiu como mediadora para
preencher o espago que havia entre a profissao de ensino superior, que formava enfermeiros e
era voltada as pessoas que possuiam curso secundario completo, e os auxiliares de
enfermagem, destinados aos que possuiam o curso primdrio. Nesse sentido, poderiam
ingressar nos cursos técnicos os individuos concluintes do primeiro ciclo do curso secundario
ou antigo gindsio. Assim como em outras profissdes, a estruturacdo da enfermagem foi
diretamente influenciada por interesses politicos e pela estrutura educacional vigente.

Historicamente a Educagao Profissional era voltada a atender as demandas do mercado

e a educagdo costumava ser fortemente influenciada pelos interesses econdomicos do estado,
sem ter como objetivo principal a reflexdo consciente dos estudantes. Nesse interim, ¢
importante considerar o que Ferreira e Mosqueira (2010) discutem a respeito dos professores
da Educacdo Profissional, que muitas vezes ndo possuem formacgdo pedagdgica, visto que,

geralmente se dividem entre a docéncia e outras atividades, possuindo como foco a
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transmissdo das técnicas que preparam para o exercicio da profissdo, de modo que a instrucao

pelo/no trabalho ¢ priorizada em detrimento da formacao para o mundo social.

Tal constatacdo ndo diminui o valor desses professores, no entanto, preocupa em
relagdo a qualidade da formagdao no ambito da educacdo profissional. Nessa perspectiva, o
estudo se propde a identificar as praticas pedagodgicas adotadas e colaborar com a reflexdo dos
docentes em relacdo ao processo de ensino-aprendizagem no Curso Técnico Subsequente em
Enfermagem do Instituto Federal de Alagoas, estimulando-os a promover uma aprendizagem

significativa.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, transversal e de abordagem qualitativa. E uma
pesquisa descritiva, pois de acordo com Rampazzo (2013) este tipo de pesquisa observa,
registra, analisa e correlaciona fatos ou fenébmenos (variaveis), sem manipula-los; estuda fatos
e fendmenos do mundo fisico e, especialmente, do mundo humano, sem a interferéncia do
pesquisador. No estudo Transversal, as varidveis sdo identificadas num ponto no tempo e as
relagOes entre as mesmas séo determinadas. Num estudo longitudinal os dados séo coletados
em diferentes pontos no tempo (SOUZA; DRIESSNAK; MENDES, 2007).

E considerado de abordagem qualitativa, pois ndo se preocupa com representatividade
numérica, mas, sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social. Para Minayo
(2001), a pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiraces,
crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos
processos e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis.

O local escolhido para realizar o estudo foi 0 Campus Avancado Benedito Bentes, do
Instituto Federal de Alagoas (IFAL), que oferta o Curso Técnico de Nivel Médio Subsequente
em Enfermagem, no &mbito da educacéo bésica e enquadrado no eixo tecnologico ambiente e

saude.

O convite para participar do estudo foi realizado a coordenadora em exercicio do

curso, que o estendeu aos demais professores. No dia agendado realizou-se um encontro com

0s mesmos, houve a apresentacdo da pesquisa, o desenvolvimento de dinamicas e a aplicagcao

de um questiondario semiestruturado.

Em relacdo as dindmicas, a primeira foi de apresentagdo ¢ em seguida houve a

exposicdo da proposta do estudo aos professores, estes, foram divididos em duplas, para a
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realizacdo da segunda dinamica, que consistia em responder a 03 perguntas, que se

encontravam nos cartazes dispostos em mesas diferentes, cada dupla deveria passar em uma
mesa por vez e responder a pergunta exposta no cartaz, de forma que todas as duplas
respondessem a todas as questdes no mesmo cartaz. Em seguida as duplas explanaram suas
respostas para o grande grupo numa roda de conversa. A segunda dindmica se propos a
identificar os recursos que os docentes utilizavam na sua pratica educativa, discutir o que eles
percebiam como dificuldades no processo ensino-aprendizagem com o0s estudantes do curso e
em quais componentes curriculares existiam tais dificuldades, além de definir com uma
palavra a pratica docente no curso, de modo a formar uma nuvem de palavras. Foram

utilizados os seguintes enunciados:

e Quais os recursos metodoldgicos que vocé consegue utilizar com os estudantes
do Curso Técnico Subsequente em Enfermagem durante suas aulas?

e Quais as dificuldades no processo ensino-aprendizagem com 0s estudantes do
Curso Técnico Subsequente em Enfermagem? Qual o componente curricular
que apresenta mais desafios?

e Defina em uma palavra a experiéncia de ser docente no Curso Técnico

Subsequente em Enfermagem.

Os participantes da pesquisa receberam o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) para assinarem. O documento estava de acordo com a resolugéo 466/12
do Conselho Nacional de Saude, do Ministério da Satde (CNS/MS), foram redigidas as
informacBes relativas e pertinentes a pesquisa, em linguagem clara e objetiva, de facil

entendimento, no intuito de esclarecer a cerca do estudo proposto. (BRASIL, 2012),

DESENVOLVIMENTO

A magnitude da enfermagem no Brasil pode ser expressa pelos dados do ultimo senso

realizado pelo Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), relativo ao ano de 2018. Neste, é

apontado que no Brasil existe o total de 2.112.574 (dois milhdes, cento e doze mil e
quinhentos e setenta e quatro) profissionais de enfermagem. Dentre estes, 422.989
(quatrocentos e vinte e dois mil e novecentos e oitenta e nove) auxiliares, correspondendo a
20% da categoria, 1.179.270 (um milh&o cento e setenta e nove mil e duzentos e setenta)

técnicos, cerca de 56 %, 509.968 (quinhentos e nove mil e novecentos e sessenta e 0ito)
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enfermeiros, que representa uma média de 24 % desses profissionais e 347 (trezentos e

quarenta e sete) obstetrizes, nUmero pouco representativo, ndo chegando a corresponder nem

a 1% do total de profissionais na enfermagem.

Sabe-se que 0s numeros supracitados podem variar, visto que sdo relativos as
inscri¢Oes ativas e informados pelos Conselhos Regionais de Enfermagem (CORENS), desta
forma, o profissional que possui inscricbes em diferentes estados ou categorias foram

contabilizados em duplicidade.

Esses dados podem melhor ser observados no gréfico a seguir.

A Enfermagem em Numeros
(2018)

Obstetrizes
0%

Auxiliares

Enfermeiros
20% O

24%

Dados obtidos no site http://www.cofen.gov.br/enfermagem-em-numeros

O censo de educacdo béasica de 2013 ao tratar da educacdo profissional aponta que
foram realizadas 121.357 matriculas em cursos técnicos no pais, incluindo as integradas ao
ensino médio. Dentre estes, 0 curso técnico de Enfermagem foi considerado o mais procurado
na rede privada com 17,6% e recebeu o quinto lugar na rede publica com 4,3%.

Diante da representatividade da profissio de técnico em enfermagem e
consequentemente da importancia da qualidade na formacdo dessa categoria, 0 Projeto
Politico Pedagogico (PPPI) do Curso Técnico Subsequente em Enfermagem tem como

principios: trabalho como principio educativo; a educa¢ao como estratégia de inclusao social;

a gestdo democratica e participativa; e a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao e

seu Plano de Curso almeja seguir os referidos elementos.

Nesse sentido, percebe-se que hd a preocupacdo de formar cidaddos criticos e

participativos na sociedade, ndo apenas tecnicamente preparados para atuar como
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profissionais na &rea da salde. Acredita-se que para tal, sejam desenvolvidas praticas

pedagogicas condizentes com os objetivos do PPPL. O Curso ofertado no IFAL ¢ dividido em
quatro modulos, sendo um por semestre. Desta forma, a duragdo estimada ¢ de 02 anos e sua
matriz curricular constitui-se por 19 componentes, distribuidos em aulas teoricas (1033,3

horas), praticas (600 horas), em um total de 1633,3 horas. (BRASIL, 2017)

O curso representa uma grande oportunidade e alternativa profissional promissora para
os jovens de Maceid, tendo como objetivo formar profissionais técnicos de nivel médio,
fornecendo-lhes instrumentos que os qualifiquem para atender as solicitacdes da area de satde
e formando profissionais com competéncia técnica, ética e social € com uma visdo
humanistica. O Campus onde o curso est4 sendo ofertado ¢ considerado periférico e apresenta
alto indice de violéncia, essa realidade ¢ destacada no documento de implantagdo do curso na
regido.

Este campus surge como uma instituicdo de educacdo de qualidade social
referenciada, cujo papel é responder as demandas por profissionais que
atendam a necessidade do mundo do trabalho contribuindo, assim, para a
melhoria da qualidade de vida da populacdo local. Até porque esta regido
necessita de uma oferta educacional que eleve a sua qualificacdo nesse
ambito. (BRASIL, 2017).

Os fatores envolvidos no processo de aprendizagem sdo imprescindiveis para delinear
o perfil dos profissionais formados. Santos et al. (2017) relata a importancia de conceitos e
técnicas inovadoras no processo ensino-aprendizagem para o desenvolvimento cultural e
tecnoldgico das novas geracOes de estudantes. Reforcando a relevancia desses estudos néo
apenas para os estudantes como também para 0s docentes, que tem a oportunidade de

implementarem mudangas em sua pratica educativa.

Nesta perspectiva, observa-se um significativo nimero de trabalhos que buscam
inovacdes nas relagdes de ensino-aprendizagem e abordam o ludico como estratégia,
considerando que da mesma forma que as nossas relacdes se modificam com o avango da
tecnologia, € preciso repensar o aprendizado sob essa dtica.

Nao se trata de diminuir a importancia das metodologias de ensino tradicionais, mas

de colaborar para o aumento do interesse dos estudantes e fornecer subsidios aos professores,
que poderdo despertar para a importancia de buscar novos meios para constituir as relagdes de
ensino-aprendizado.

O inicio do século XX foi marcado pelas discursdes referentes a participagao dos

estudantes no processo de aprendizagem. A época predominavam as teorias educacionais,
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denominadas tradicionalistas, caracterizadas por concentrar no professor a figura do detentor

do saber, responsavel pela transmissdo do conhecimento, cabendo aos estudantes serem os
receptores do mesmo.

Desse modo, o sucesso no processo de aprendizagem consistia na implementagdo de
técnicas e metodologias que conseguissem transmitir o conhecimento fidedignamente da
maneira na qual era proposto pelo professor, ndo se considerava a opinido e reflexdes dos
estudantes nem as varidveis culturais e sociais capazes de interferir nesse processo, cabiam
aos estudantes assimilarem os contetidos propostos.

Percebe-se que aos poucos os estudos foram buscando novos paradigmas, Libaneo
(1992) ja defendia que os pressupostos teorico-metodologicos implicitos ou explicitos
influenciavam o modo como os professores realizavam o seu trabalho. Para o autor, a pratica
escolar possui condicionantes sociopoliticos que caracterizam distintas concepgdes do homem
e da sociedade, refletindo diretamente no papel da escola, na aprendizagem, nas relagdes
professor-aluno e nas técnicas pedagdgicas. Desta forma, a pratica escolar resulta na
concretizacdo de todas essas varidveis, ndo se restringindo unicamente ao componente
pedagdbgico.

Corroborando com autor, Zabala (1998) relata a complexidade dos processos
educativos, visto que a estrutura da pratica educativa ¢ composta por diversos determinantes
como: parametros institucionais, organizativos, tradicdes metodoldgicas, possibilidades reais
dos professores, dos meios e condi¢des fisicas existentes. Deve-se ainda considerar que a
pratica ¢ flexivel, dificil de limitar e resultante da expressdo de diversos fatores, ideias,
valores e héabitos pedagogicos. Para Franco (2015), o grande desafio na tarefa pedagogica €
tornar o ensino escolar tdo desejavel quanto os demais ensinos que perpassam a trajetoria do
estudante.

Dessa forma, cabe ao professor ser sensivel aos diferentes perfis de estudantes,
considerarem que cada turma apresentara demandas diferentes, entender que um recurso
pedagdgico pode colaborar positivamente na aprendizagem de uma turma, no entanto, ao ser
aplicado em outro grupo de estudantes poderd ndao ser tdo eficaz. Percebe-se assim, a
complexidade do ensino e a dimensdo dos desafios dos docentes frente ao processo de ensino-

aprendizagem, especialmente na educacdo profissional na 4rea da saude.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No momento do estudo, o Curso Técnico Subsequente em Enfermagem estava
composto por 10 docentes, participaram 06 (seis), visto que 02 encontravam-se afastadas por
licenga maternidade, 01 por licenga capacitacdo para o doutorado, 01 estava em sala de aula.
A seguir serdo apresentados os resultados e as discussdes relacionados aos dados coletados

durante a pesquisa.

a) Perfil dos Participantes da Pesquisa

Dentre os colaboradores da pesquisa todos eram bacharéis em enfermagem, 05 do
género feminino, 01 do masculino, 04 naturais do estado de Alagoas, 01 de Pernambuco e um
da Bahia, todos possuiam especializacdo, 04 em Docéncia no Ensino Superior, além de outras
especializa¢des em diferentes areas, havia 01 docente especialista, 01 mestranda, 03 mestres,
01 com pds doutorado. As idades dos colaboradores variaram entre 27 a 46 anos, o tempo de
formado entre 04 a 25 anos, 04 cursaram a graduacdo em instituicdes publicas, 02 em

privadas.

b) Escolha da Docéncia e Préatica Pedagdgica

Apesar de todos relatarem sentimentos de satisfacéo, felicidade e realizacéo, apenas
dois j& haviam escolhido a docéncia como profissdo durante a formacdo académica, porém 04
ja tinham atuado como docentes antes de iniciarem suas atividades no IFAL, nos seguintes
niveis: 01 em curso técnico, superior e de especializa¢do; 01 em curso técnico e superior e 02
em cursos técnicos.

Ao tratarem dos recursos metodologicos utilizados com os estudantes, foram
elencados: Phillips 66 (estratégia de trabalho em grupo que consiste em dividir um grande
grupo em grupos de 6 pessoas para discutir um tema, uma questdo em 6 minutos; tempestade
de ideias, jogos, dindmica de grupo, simulacéo realistica, ilustracdo, analise critica, estudo de
casos, Vvisita técnica, roda de conversa, seminarios tematicos, trabalho em ilhas, debates, role-

play (estratégia de ensino na qual as pessoas simulam personagens para realizar uma

simulacédo da realidade).

Dentre as dificuldades apontadas no processo ensino-aprendizagem identificou-se:

o dificuldade de associacéo entre teoria e pratica,;
e infraestrutura precaria;
(83) 3322.3222
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e conflitos nas relacGes interpessoais entre discentes;

e necessidades do mundo do trabalho x necessidade da profissao

Ainda nesse item foi destacado o componente curricular de Fundamento de
Enfermagem como o que mais apresenta complexidade no processo de aprendizagem, visto
que é a base para todo o curso e fundamenta todos os outros componentes curriculares
teoricos e praticos. O aspecto que mais foi ressaltado foi a necessidade de associacdo entre a
teoria e a prética, pois muitos estudantes ndo conseguem associar 0s assuntos estudados em
sala de aula quando estdo nos estagios, especialmente quando estdo diante dos usuarios do

sistema de saude.

Na realidade, acredita-se que essa fragilidade perpasse o ensino da enfermagem em
todos os niveis, visto que os componentes curriculares dividem-se entre contetdos tedricos e
aulas praticas, que visam possibilitar a execucdo das técnicas, previamente trabalhadas nas
aulas teoricas. No entanto, os estudantes ndao sdo estimulados a pensar, a associar a teoria a

pratica, a aprender na pratica a teoria, de forma que consiga construir o conhecimento.

Diante da dicotomia: teoria x préatica, Barato (2008) discute a divisdo entre a teoria e a
pratica ainda presente nos sistemas de ensino nos tempos hodiernos e a divisdo entre o saber
gue e o saber como. O autor explica que o saber como é composto pelos processos de
execucdo, que convergem para a agdo, enquanto o saber que constitui-se na explicacdo das

coisas.

Pode-se associar tal critica ao ensino na enfermagem, no qual, existe o enfermeiro com
formacdo voltada ao saber que e o técnico em enfermagem ao saber como, fato que corrobora
para a manutenc¢do da dicotomia no ensino. Ao enfermeiro cabe conhecer todo o processo do
cuidado, aprendendo as técnicas de enfermagem, mas com énfase no conhecimento da teoria e
da supervisdo de equipes, enquanto ao técnico é designada uma formacdo centrada no
dominio da execucédo das técnicas, sem priorizar as razdes que embasam a realizacdo de suas

acoes.

Esta problematica parece constante na educacdo brasileira, ao analisar a histdria da

educacéo profissional no Brasil percebe-se que desde a colonizacdo portuguesa ja havia certa
diferenciacédo entre a educacéo ofertada as diferentes classes. As pessoas de classes inferiores
eram destinadas ao ensino de oficios e aos filhos dos portugueses era reservada a educagao na
area académica e literaria, estes eram preparados para pensar e aqueles para fazer.
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Ressalta-se que a fragmentacdo do conhecimento é algo substancialmente arraigado na

categoria, que por décadas manteve a énfase na divisdo de tarefas, trabalhando de forma
segmentada. Nas instituicdes de salde, o trabalho do auxiliar ou técnico em enfermagem era
organizado mediante a distribuicdo de atividades, cada profissional era designado a executar

as mesmas tarefas com todos os pacientes.

Acredita-se que o objetivo era otimizar o tempo e geralmente uns exerciam
determinadas atribui¢cbes melhores que outros, passando a ser sempre escalado para tal. Desse
modo, cada técnico ficava responsavel por determinada funcdo, por exemplo: havia um
técnico para verificar sinais vitais, outro responsavel pelo banho, por curativos ou pelas

medicacdes.

Com as modificagdes nos meios de producdo e a construcdo da imagem do
profissional multitarefas, capaz de exercer varias funcdes em uma mesma instituicdo, a
enfermagem passou a incentivar novos modos de relagbes. Passou-se a incentivar o
profissional a desenvolver uma visdo holistica do individuo e a divisdo de atribuicdes foi
realizada por pacientes em detrimento da divisdo por técnicas, de forma que todos deveriam
saber executar os cuidados completos, ndo mais fragmentados. Tal fato estimulou
significativas mudangas no ensino em enfermagem, mas trouxe consigo diversos desafios,

como os elencados anteriormente.

CONSIDERACOES FINAIS

Em relagdo a experiéncia de “Ser Docente” no Curso Técnico Subsequente em
Enfermagem, os colaboradores demonstraram significativa satisfacdo, apesar dos desafios
apontados. Percebe-se que os docentes buscam seguir os objetivos elencados no Projeto
Politico Pedagdgico (PPPI) do curso.

No entanto, romper com o0s desenhos curriculares que visem atender as demandas do

mercado, 0s quais se organizam em saberes, habilidades e atitudes, ndo é algo simples,

envolve um periodo de transicdo e demanda o enfrentamento de conflitos politicos e
ideologicos. Nesse interim, deve-se constantemente lutar pela formacdo de homens e
mulheres livres, autbnomos, comprometidos com a transformacdo da sociedade, capazes de

transformar a realidade de acordo com as suas necessidades e ndo 0 oposto.
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Ao apresentar o perfil dos docentes que integram o Curso Técnico Subsequente em

Enfermagem e suas préticas docentes evidencia-se que a formagdo dos discentes do IFAL se
torna diferenciada por seguir principios que valorizam a formacéo integral e ndo meramente
tecnicista. Sabe-se que o percurso € longo, mas diante do exposto acredita-se que o Instituto
direciona seus trabalhos no sentido de colaborar para uma educacéo mais emancipatoria.
Como proposta de desdobramentos do estudo, sugere-se uma ampliagdo do mesmo,
que aborde as demais instituicGes do estado de Alagoas que formam técnicos em enfermagem.
O objetivo seria tracar o perfil dos docentes e suas praticas educativas, relacionando a

realidade do IFAL as demais instituicGes formadoras de técnicos em enfermagem.
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