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RESUMO

Objetiva-se apresentar uma revisdo sistematica de publicacdes cientificas nacionais sobre as
Metodologias Ativas na formagdo docente entre os anos de 2014 a 2019. Para esta revisdo foram
consultadas trés bases indexadoras: Periddicos CAPES, PEPSIC e SCIELO, visto que sdo bases
relevantes no &mbito nacional bastante utilizadas pelos pesquisadores brasileiros. Com a eleicdo de
estratégias de buscas e cruzamento entre as palavras chaves “metodologias ativas” AND “formagdo
docente” OR “formagao de professores” foram realizadas as pesquisas, selecdo de artigos pela leitura
dos titulos e resumos, de acordo com critérios de inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos,
resultando num total de 12 artigos potenciais para analise, sintese e interpretagdo dos dados. Os
resultados dessa revisdo sistematica sinalizam que os artigos referentes as Metodologias Ativas sédo
tendenciosamente relacionados a areas das Ciéncias da Saude. Ainda, percebe-se uma escassez de
publicacBes sobre a tematica na Educacéo, sobretudo, relacionado aos processos de formagdo docente.
Sugere que novas pesquisas utilizem a triangulacdo dos dados e contemplem o uso das Metodologias
Ativas na formacao dos professores.

Palavras-chave: Metodologias ativas, pratica docente, formagao docente

INTRODUCAO

Um ser humano ativo, inquieto numa busca desenfreada de informacbes e
resultados por diversos meios, sejam eles tecnoldgicos ou tradicionais, esse é o perfil
apresentado pelos alunos deste século. A sociedade da Informacdo ou sociedade do

conhecimento impulsionada pela Revolucdo tecnoldgica e digital, trouxe consigo um novo
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paradigma de profissionais, onde diversas profissdes estdo a se reformular sob pena de

desaparecerem.

Nesse paradigma emergente, a profissdo docente tende a se apropriar de
metodologias que sejam condizentes com esse novo perfil de aluno, ao professor ndo cabe mais
o0 papel de transmissor de contetdo, portanto faz se urgente uma postura diferenciada, que seja
estimuladora de uma aprendizagem significativa proposta por Ausubel (1982), mediadora entre
0 conhecimento e a realidade vivenciada (VIGOTSKY, 2002). O papel do professor e de seus
métodos de ensino nunca foram tdo questionados, a educacao escolar atual deve apropriar-se
de metodologias que aproximem os interesses dos alunos de forma ativa e prazerosa, afinal o
aluno nédo é passivo na sociedade onde a informacdo € democratica, sendo assim o papel da

educacdo é desenvolver sua autonomia através do pensamento critico (FREIRE, 1981).

Nesse contexto, a formacdo de professores adquire um caréater desafiante, pois
atua no campo das incertezas (IMBERNON, 2014), onde os conhecimentos possuem prazo de
validade, tornam se obsoletos numa velocidade avassaladora, requerendo do professor também
um papel ativo, uma formacao continua e estratégica em diversas areas de sua atuacao como
metodologias, tecnologias, conhecimentos especificos de sua disciplina e habilidades para

mobilizacdo de competéncias criticas para o profissional do novo século..

Diante desse cenério, as Metodologias Ativas (MAS) surgem como propostas de
ensino eficazes, pois despertam uma postura ativa do aluno em relagdo ao conhecimento,
tornando-o responsavel e consciente do seu papel no processo de ensino aprendizagem.
Segundo Oliveira (2013 apud SEGURA e KALHIL, 2015) as metodologias ativas sao
processos interativos de conhecimento, andlise, estudos, pesquisas e decisdes individuais e
coletivas, com a finalidade de encontrar a solucdo para um problema, um caso, ou construir e

executar um projeto.

O termo Metodologias Ativas (MA’s) ganha destaque nas praticas educacionais
de escolas que geram resultados positivos, refere-se a métodos de ensino utilizados por um
professor que favoreca a participacdo ativa do aluno para promover sua aprendizagem

(MORAN, 2015). E um conceito macro que envolvem métodos como utilizagio de Tecnologias

da Informagdao e Comunicagdo (TIC’s) ou ndo, que promovem atividades ou etapas onde o
aluno precisa sentir a necessidade de aprender, exatamente por essa dindmica que se propde as
MA’s na contemporaneidade elas estdo presentes em diversos contextos de ensino, em
diferentes niveis da educacdo escolar (na educacao infantil, no ensino médio, no superior, em
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cursos de formacgdo continuada, p6s graduacdo e principalmente em cursos empresariais como

treinamentos corporativos). Mas 0 que se sabe efetivamente sobre seu uso na educagéo
Brasileira e na formacéo de professores? Quais registros encontram se nas revistas cientificas
de base nacional sobre o uso de Metodologias Ativas? E os docentes o que sabem, sobre seu

uso, resultados e possibilidades? S&o questionamentos que objetivaram essa pesquisa.

Nesse contexto, a pesquisa proposta fara uma reviséo sistematica sobre o tematica
“Metodologias Ativas na formagdo docente”, com o objetivo de investigar qual a producao
cientifica no Brasil sobre o uso de metodologias ativas ou ndo, nos cursos de formagéo de
professores, uma vez que ndo foi encontrada na literatura cientifica uma revisdo com
cruzamento dessas tematicas nos ultimos cinco anos e assim espera-se que contribua com

estudantes e pesquisadores que se interessam pelo assunto.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo planejada para responder a uma pergunta especifica e que
utiliza métodos explicitos e sistematicos para identificar, selecionar e avaliar criticamente os
resultados trazidos pelas bases de dados escolhidas. Segundo Koller, Couto e Hohendorff
(2014) a revisdo sistematica € um método que permite maximizar o potencial de uma busca,
encontrando o maior numero possivel de resultados de uma maneira organizada. Desta forma,
esta pesquisa foi dividida em duas etapas metodoldgicas descritas abaixo e apresentadas nas
figuras 01 e 02.

Para realizacdo dos estudos foram escolhidas as seguintes bases de dados
indexadores: O portal de peridédicos CAPES, a PEPSIC e a SCIELO. Tais bases indexadoras
foram escolhidas porque apresentam artigos nacionais, no formato de textos completos e séo
consideradas de grande relevancia para producdo cientifica do Brasil. O periodo de busca
ocorreu entre os meses de abril a maio de 2019, com os seguintes descritores: “metodologias

ativas” AND “formacéo de professores” OR “formacéo docente”.

A andlise dos artigos selecionados foi realizada por dois juizes independentes,
garantindo maior controle da qualidade e de possivel viés. As buscas foram realizadas baseadas

nos critérios de inclusdo e exclusdo, previamente estabelecidos e acordados entre 0s juizes.
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Os critérios de inclusdo foram aplicados conforme os filtros de cada base

indexadora, sendo estes: (1) Somente artigos, ou artigos de revisao, excluindo teses, livros e
resenhas, (2) com idioma em portugués, (3) publicacdes em revistas nacionais e (4) periodo de
publicacao de 2014 a 2019.

Do cruzamento dos descritores “metodologias ativas” e ‘‘formacdo docente” ou
“formacao de professores”, inicialmente foram encontrados 36 artigos no portal de Periodicos
CAPES, 128 artigos na Scielo e 9 artigos no Pepsic, sendo um total de 173 artigos sugeridos
pelas bases selecionadas. Aplicando os critérios de exclusdo/filtros foram eliminados 113
artigos, restando uma amostra de 60 artigos potencialmente relevantes, conforme figura abaixo:

“metodologias ativas” AND “ formacdo docente” OR
“formacgdo de professor”

Com critérios de
exclusao/ffiltros:
*Ano de 2014 a 2019
*Revistas no Brasil
*ldioma portugués

=128 artigos

Scielo Q
ﬁ

Scielo = 43 artigos

Periddicos Capes S
Periddicos CAPES = 8

= 36 artigos .
PePsic=9
Total de artigos
PePsic potencialmente
=9 artigos relevantes

= 60 artigos

Figura 1. Quadro de estratégias de busca nas bases selecionadas.

Considerando os 60 artigos trazidos pelas bases indexadoras, iniciou-se a segunda fase
de leitura integral dos “titulos”, “resumos” e “palavras chaves” de todos os artigos selecionados,
com o objetivo de realizar uma triagem mais apurada dos artigos, que de fato poderiam levantar
informagdes sobre o problema de pesquisa: “O uso de metodologias ativas na formacao de

professores”.

Sendo assim novos critérios de exclusdo foram elaborados, como (1) Aplicac¢do do uso
de Metodologias Ativas nos cursos da area da salide, pois nossa proposta é investigar no ambito

da Educacdo; (2) Artigos que falam da formacdo de professores mas sem relacionar as

metodologias ativas para sua atuagéao.

Obedecendo os critérios de exclusdo, foram descartados 48 artigos por ndo
apresentarem informacdes pertinentes a problematica inicial, e mantiveram-se apenas 12 artigos

para leitura integral e extracdo de dados para discusséo e analise, conforme figura abaixo:
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(-27) abordam o tema na area da Saude;
Scielo (-8) publicados em outro idioma;
=43 artigos

=9 resultados

CAPES dos 8:

iodi (-3)Abordam o tema na area da Saude ;
Periodicos Potencialmente

Capes (-1) publicado em outro idioma;

- (-1) N3o aborda a formacgdo de ] 12 artigos
M professores; - selecionados para
= 3 resultados analise dos dados
i PePsic dos 9:
PePs_u: > (-6) Abordam o tema na area da Saude);
M (-3 ) Artigos duplicados na base Scielo -

= 0 resultados

Figura 02. Triagem dos artigos.

Os 12 artigos selecionados foram baixados integralmente de suas revistas originalmente,
arquivados e analisados pelos juizes independentes, com a finalidade de levantar informacdes

relevantes problematica formacéo de professores e uso de metodologias ativas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As informacgOes extraidas dos artigos analisados, foram organizados e agrupados por
trés categorias, definidas a priori, para melhor compreensao da amostra, sdo elas: (1) Ano, area
de estudo e local, (2) Objetivos dos artigos e métodos de analise prevalentes, (3) Publico alvo

e principais achados.
3.1 Caracterizacgdo do Ano, local e areas de estudo

Os resultados apontam que as area de estudos sobre o tema “Metodologias Ativas”
possuem maior concentracdo em Salde, seguido de Educagdo e Comunicagéo, porém como o
enfoque deste trabalho é voltado para formacao de professores, todos artigos encontrados na
area de Saude que ndo envolveram processos de formacdo docente foram descartados. Sendo

uma caracteristica pontual dessa pesquisa a concentragdo em Educacdo. Sobre os anos das

publicagdes, verificou-se que a maior abrangéncia foi do ano de 2018, seguidos
respectivamente dos anos de 2017, 2016, 2015 e somente um do ano atual de 2019, que nos

leva a refletir que a tematica ainda é um assunto recente na area de Educacéo.
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Quanto a abrangéncia dos estudos, verificamos a regido que mais produziu trabalhos

sobre a temética, foi a regido Sul e Sudeste do pais, em destaque os Estados de Sao Paulo e
Minas Gerais, ressaltando que essas duas regides apresentam maior producéo cientifica no

Brasil.
3.2 Objetivos dos artigos e tipos de pesquisa

A tabela a seguir apresenta a identificacdo de cada artigo pelo nome do autor(es)/ano,
em seguida os objetivos localizados pelos juizes, tentando apresentar o mais fidedigno possivel
do texto original, respeitando os limites de espaco para edicdo textual, para que o leitor

compreenda a diversidade de objetivos encontrada na pesquisa.

Autores / Objetivos
ano

LIMA Apresentar a espiral construtivista como uma metodologia ativa de ensino-aprendizagem.

(2017) Discutir as origens e a utilizacdo de metodologias ativas no ensino superior, focalizando:
a aprendizagem baseada em problemas, a metodologia da problematizacdo, o método
cientifico e o uso de narrativas, simulagdes ou atuacfes em cendrios reais de préatica.

SILVA Estabelecer um mapeamento dos modos de constituicdo das praticas curriculares

(2018) mobilizadas no ensino médio brasileiro, ao longo da Gltima década, procurando
dimensiona-las em um contexto de intensificacdo das formas de estetizagdo pedagogica e
das aprendizagens ativas nas pedagogias contemporaneas.

QU|BAO et | Avaliar o ganho conceitual de Fisica basica, em alunos de graduacdo dos cursos iniciais

al (2018) de ciéncia, matematica e engenharias da USP Séo Carlos, que cursaram disciplinas de
formag&o ministradas utilizando metodologias de ensino convencional e metodologias
ativas. Observar o impacto que as metodologias utilizadas nas aulas podem ter na
avaliacdo dos conceitos e comparar com os resultados nacionais e internacionais da
literatura.

BESSA e Investigar o nivel de compreensdo da operacdo aritmética de divisdo (partigdo e cotas) de

COSTA estudantes do 4°ano do ensino fundamental, utilizando uma intervencao pedagégica com

(2019) metodologias ativas como jogos, desafios e situa¢Bes problemas especificos para o
desenvolvimento da operagdo diviséo.
Discutir a integralidade na formacdo do ensino superior no Brasil, sobre as

LACERDA | demandas/exigéncias sociais e mercadologicas do século XXI, na perspectiva dos métodos

e SANTOS de ensino e aprendizagem ndo tradicionais, a fim de subsidiar a tomada de decisdo das
Instituicdes de Ensino Superior (IES) quanto aos novos rumos para a educacao profissional

(2018) a partir de exemplos de metodologias ativas, efetivas e inovadoras existentes na
contemporaneidade.

FERREIRA | Avaliar os beneficios da utilizagéo de jogos com metodologias ativas para graduandos

e SILVA de ciéncias bioldgicas e suas aprendizagens.

(2017)
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COTRIM Apresentar as contribui¢des individuais e coletivas do programa Gira Mundo na Finlandia

GUIMARA | paraaformacao de professores participantes do projeto, através de analise dos relatdrios

ES da coordenacdo do programa, composto por entrevistas, projetos, praticas e relatos de
o experiéncia dos professores participantes.

D'ANDRE

A E KING
(2018)

FERREIRA | Descrever a experiéncia de um curso de formag&o continuada de professores da educacéo
(2017) basica em "Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem", desenvolvido em parceria
com a Universidade Federal da Grande Dourados.

TRAMON Aplicar um Plano de Intervencdo fundamentado em Metodologias Ativas de
TE e Aprendizagem e Tecnologias Educacionais para os docentes de uma Escola de Educacao
KANAAN Basica no ano de 2011, visando o alcance das metas fixadas pelo Indice de
Desenvolvimento da Educacdo do Estado de S&o Paulo - IDESP para o ano de 2012, com
E (2016). 0 objetivo de compreender o processo de formacéao continuada dos sujeitos envolvidos.

MENDONC | Analisar o desenvolvimento das competéncias do profissionalismo em estudantes de
Aetal. diferentes areas por meio de uma proposta de ensino critico-reflexiva, que aliou a utilizagéo
(2016) de metodologias ativas e tecnologias de informagdo e comunicacéo.

CONTERN | Demonstrar que as metodologias inspiradas em pressupostos pedagdgicos nao
O e LOPES direti_vos, divulgadas pelo Minist.ério da $aﬂd_e como inovadoras no campo da formagéo
(2016) superior em salde, se contextualizadas historicamente, ndo se constituem em novidade,
nem para a salide e nem para a educacéo.

SILVA et Descrever o Ciclo de Discussédo de Problemas(CDP) como uma estratégia educacional
al.(2015) utilizada em grandes grupos no ensino da graduacdo em saide ancorando-se nos principios
de metodologia ativa.

Tabela 01. Objetivos dos artigos selecionados.

Com relagédo aos tipos de pesquisa, os artigos foram classificados e agrupados da
seguinte forma: 4 artigos do tipo “relatos de experiéncias”; 4 artigos do tipo “intervengdo
pedagogicas” de avaliagdo de desempenho dos alunos; e 4 artigos do tipo “revisao de literatura”
histérica sobre o tema, obtendo assim, um equilibrio nas classificacGes da pesquisa. Observou-
se tambem que dos doze artigos, somente dois utilizaram métodos quantitativos, quanto aos

instrumentos de coletas de dados como entrevistas e questionarios.

Sobre os objetivos dos artigos avaliados, podemos observar uma caracteristica dos

artigos do tipo reviséo de literatura que é enfatizar o uso de metodologias ativas como
estratégias favoraveis ao ensino e aprendizagem, (LIMA, 2017; LACERDA e SANTOS 2018;
CONTERNO e LOPES, 2016; SILVA, 2018) porém com pontos de discussdo divergentes,
enquanto Lima (2017), baseada no “espiral construtivista” traz uma analise qualitativa sobre os

tipos de metodologias ativas mais utilizadas e suas potencialidades para o ensino de uma forma
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geral, Lacerda e Santos (2018) abordam o tema como uma proposta para subsidiar decisdes e

investimentos das Instituicdes de Ensino Superior sobre o futuro da educacdo. J& Conterno e
Lopes (2016), apresentam que 0s principios pedagogicos apontados pelas metodologias ativas
nos cursos de formacao de profissionais da satde, quando contextualizados historicamente, néo

s&o novidades da educacéo atual.

Em contrapartida, Silva (2018) faz um mapeamento das praticas curriculares da ultima
década, e orienta que para além das contribuices sobre préaticas de ensino com metodologias
ativas, estas ndo sejam supervalorizadas como mais uma “estetizacao pedagdgica” ou modismo

proposto pelo apelo do capital em “formar profissionais ativos, criativos e colaboradores”.

Também foi possivel destacar nos artigos do tipo “intervencao pedagdgica” com estudos
de comparagao de resultados dos alunos, os impactos sobre a utilizagao ou ndo de MA’s pelos
professores em suas aulas, e como o0 seu uso pode favorecer o desempenho de aprendizagem
dos alunos, pois em todos os artigos que avaliaram o antes e depois das intervencdes
pedagogicas com MA’s, (QUIBAO etal, 2018; BESSA e COSTA, 2019; FERREIRA e SILVA,
2017; TRAMONTE e KANAANE, 2016) comprovam essa caracteristica de forma positiva.

Ainda sobre os objetivos, os artigos agrupados como “relatos de experiéncia” apontam
que o uso de MA’s de ensino no processo de formacgao de professores, promove uma reflexao
critica do papel do docente no contexto sala de aula, tendo ganhos significativos para além da
integracdo teoria e pratica, e a insercdo de tecnologias ( FERREIRA, 2017; COTRIM
GUIMARAES, D’ANDREA e KING 2018; SILVA et al 2015; MENDONCA et al 2016), desta
forma, podem ser estratégias relevantes para mudanca de paradigma educacional, que vao ao
encontro de propostas de reformulacéo curricular e mudancgas na formagéo e atuacdo docente

para a sociedade contemporanea.
3.3 Publico alvo e apontamentos

A categoria publico alvo e apontamentos foram objetos de analises deste estudo de
revisdo, uma vez que pretendia-se investigar a existéncia de metodologias ativas na formagéo

do professor, e de que maneira essa formacéo poderia interferir na sua pratica.

Os principais resultados apontados nos artigos revisados convergem que 0 uso das
Metodologias Ativas trazem ao processo ensino aprendizagem muitas potencialidades, tanto
para o papel do aluno que amplia seu repertdrio critico para resolugédo de problemas, analisa e
compara variaveis para encontrar solugdes, vivéncia experiéncias cotidianas e gerencia seu
(83) 3322.3222
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autodesenvolvimento, sendo protagonista de sua aprendizagem e desenvolvendo habilidades

profissionais compativeis com as exigéncias do século XXI (LACERDA e SANTOS, 2018).
Como também, por outro lado o papel do professor, que quando entram em contato com novas
estratégias de ensino, valorizam sua atuacdo, promovem uma reflexdo de suas
responsabilidades diante do cenario desafiador, de alunos desmotivados a aprender, com acesso
sem limites a informacdes e conteudos e cada vez mais distante da escola (FERREIRA, 2017).

Ressaltamos também pontos relevantes quanto ao uso das MAs na formacdo de
professor, como a receptividade dos docentes, muitos ndo tiveram dificuldades em aplica-las
com seus alunos, uma vez que vivenciaram na pratica suas potencialidades para o ensino e a
aprendizagem, como foi observado por Cotrim Guimaraes, D'andreia e King (2018), quando
abordam a vivéncia de professores de escolas publicas na Paraiba ao participarem de um projeto
de intercdmbio com o sistema escolar da Finlandia e experimentarem a imersédo numa cultura
de ensino com préticas ativas de aprendizagem para os estudantes. Da mesma forma Ferreira
(2017) relata a experiéncia de uma formacao continuada de professores da educacdo basica em
metodologias ativas de aprendizagem e ensino, e aponta como principal beneficio a reflexéo
dos participantes desta formacao sobre seu papel no desenvolvimento de alunos mais criticos e
comprometidos com a realidade social. Assim, podemos inferir, a partir dos autores, que se 0s
docentes tiverem a oportunidade de aprenderem com metodologias ativas de ensino em suas
formacdes iniciais e/ou continuada, suas praticas serdo no minimo, mais enriquecedora para

seus alunos.

Sobre o publico alvo apresentado nos artigos revisados, quatro deles apontam que 0s
estudos foram realizados com professores, validando a importancia de processos de formacao
docente com estratégias inovadoras de ensino (TRAMONTE e KANAANE, 2016; FERREIRA,
2017; COTRIM GUIMARAES, D’ANDREA e KING 2018; SILVA et al, 2015). Porém,
podemos observar uma predominancia de estudos realizados com alunos, onde enfatizam o0s
ganhos potenciais de aprendizagem, o aumento das notas e as vantagens quando uma turma
participa de alguma intervencao pedagogica com metodologias ativas, (QUIBAO et al, 2018;
BESSA e COSTA, 2019; LACERDA e SANTOS 2018; FERREIRA e SILVA, 2017,

MENDONCA et al, 2016) sendo apontado nesses estudos apenas 0s alunos como publico alvo

dos trabalhos, e com pouca ou quase nenhuma mengao sobre o processo de formagéo dos

professores envolvidos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo de revisdo sistematica prop6s buscar informag6es empiricas sobre o uso de
Metodologias Ativas no processo de formacdo docente no Brasil, visando o levantamento de
informagdes sobre essas duas teméticas distintas, porém necessarias e complementares, para se
discutir lacunas na formacéo de professores e possibilidades de avan¢os nos métodos de ensino
para a educacdo atual. Nesse sentido, destacamos o pensamento de Imbernon (2011) que formar

0 docente em meio as incertezas e inovacgdes deste século € um desafio constante.

Ao cruzar as informacdes sobre a temética proposta, percebemos o carater inovador e
relevante desse estudo, pois apesar do termo Metodologias Ativas estar sendo comumente
utilizado no &mbito educacional, o estudo revelou que nas areas de Educacao, segundo as bases
indexadoras, ha poucas publica¢des principalmente abordando sua utilizacdo na formacéo do
professor. A esta questdo, atribuimos alguns fatores, tais como: a precéria formagéo continuada
docente, a confusdo de que as MA’s estariam somente atreladas ao uso de Tecnologias da
Informacdo e Comunicacdo (TIC); o fato de muitos professores da rede publica acharem que
nao tem recursos para o uso de MA’s, como também ao proprio desconhecimento do conceito
de M.A’s por parte dos docentes e nesse caso, apresentando resisténcia em utiliza-la e escrever

sobre esse tema em revistas de producdo de conhecimento empirico.

Verificamos que o objeto de estudo desta revisdo ainda possui muitas lacunas, como por
exemplo demonstrar com dados empiricos as contribui¢des de MA’s na formagao docente para
garantir uma melhoria nas préaticas de ensino, e que apenas com 0s critérios aqui estabelecidos
foram incapazes de exaurir todos 0s aspectos da tematica, no entanto, ele servird como

apontamento para novas pesquisas sobre o cruzamento destas informacdes.

Concluimos que o poder de delineamento e o cruzamento dos descritores utilizados ndo
finalizam o estudo, ele aponta novos caminhos e novos objetivos, que visem contribuir com o
processo de formacdo de professores no Brasil voltados para uma educacdo emancipatoria,

critica e que atenda as demandas de uma sociedade inovadora, de um aluno ativo e

transformador.
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