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RESUMO

O presente artigo propde a reflexdo sobre a importancia da afetividade na relagéo professor
/aluno na educacdo infantil, considerando que essa etapa da educacdo deve ser trabalhada na
perspectiva do cuidar e do educar, ndo se pode desconsiderar a dimensdo do afeto dentro
desse processo formativo e relacional. Deste modo, o objetivo central desse estudo é destacar
a relevancia do afeto para a educacdo voltada para a infancia. Baseado em estudos
bibliograficos com referéncias a diversos autores que abordam o tema afetividade, dos quais
se destacam: Spinoza (2009) Wallon (1992); Oliveira (2000); Almeida (1999), Bastos (2014),
Galvdo (2003). A partir desse estudo ratificamos que a dimensdo do afeto deve ser
reconhecido, valorizado na organizacgdo dessa etapa da educacgdo formal, sobretudo no que diz

respeito a relacdo professor/aluno

Palavras chave: Afeto, Educacdo Infantil, Professor/Aluno.

INTRODUCAO

Esta pesquisa trata-se de um estudo bibliografico que intenciona analisar a importancia
da afetividade na relacdo professor- aluno, destacando a importancia dessa relacdo para a
aprendizagem e o desenvolvimento do aluno na Educacéo infantil.

A afetividade estd presente desde as primeiras manifestacdes da existéncia humana.

Desde o nascimento, a crian¢a engendra-se numa busca constante de interagdo e adaptagéo ao

mundo em que vive e para isso utiliza de mecanismos primeiramente fisicos, corporais, para

mais tarde desenvolver outros, essencialmente psiquicos. Os aspectos afetivos positivos que
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permeiam as relagdes sociais estabelecidas entre a crianga e o adulto determinam a construcéo

de identidade e o valor que a crianga da a si mesmo. Portanto, o afeto constitui-se como um
importante auxilio para a aprendizagem, o que tem direto envolvimento com a relacdo
professor aluno. O professor deve sim ensinar conteddos aos alunos, mas deve ensina-los a
buscar respostas para suas indagacoes, e ter com eles uma relacdo afetiva, e para isso tem que
conhecé—lo. A relagéo professor aluno representa um esfor¢co a mais na busca da praticidade,
afetividade e eficiéncia no preparo do educando para a vida, numa redefini¢cdo no processo de

ensino-aprendizagem.

O QUE E AFETO

Para Spinoza (2009, p. 99), “o corpo humano pode ser afetado de muitas maneiras,
pelas quais sua poténcia de agir é aumentada ou diminuida”. O filésofo apresenta pistas

relevantes que de acordo com Oliveira (2000, p. 53):

A filosofia de Espinosa se ergue em favor da vida e contra tudo que nos separa dela:
bem, mal, mérito, culpa, perddo, pecado, 6dio, enfim, todo tipo de tristeza. A
filosofia de Espinosa denuncia todas as falsificacGes da vida pelas quais pensamos
viver quando, na verdade, cultivamos a morte. Espinosa denuncia todo sentimento
triste, que ndo compondo com nossa hatureza, diminui nossa forca para existir,
nossa poténcia para agir, sendo-nos, por isso, nocivo, mau e inutil. Espinosa erige
sua filosofia em prol da alegria, pois sé a alegria compde com nossa natureza e
aumenta nossa forca para existir ou nossa poténcia para agir sendo-nos, por isso, Util
e boa.

Acreditamos e defendemos essa alegria presente em espacos voltados a educacéo
infantil. O ser humano é um animal racional, mas talvez mais que do que isso 0 ser humano
sdo animais afetivos. Na contemporaneidade, levados pelo pragmatismo moderno, deixamos
de lado a dimensdo do afeto. Spinoza (2009) classifica os afetos como afetos de alegria —
ativos —ou de tristeza — passivos. Destaca que estes potencializam nossa forca de agir.

No trabalho com crianca, se faz necessario a amplitude de um ambiente que possibilite
a alegria de se aprender, de exercicio da curiosidade e da descoberta.

Quando falamos de afeto lembramo-nos de carinho, de afetividade no sentido positivo,

0 afeto esta ligado muito mais ao verbo afetar, aquilo que me afeta, que mexe comigo, aquilo
gue me move. A palavra afeto vem do latim affectur (afetar, tocar) e constitui o elemento
bésico da afetividade. Segundo caracterizacdo do dicionario Aurélio (1994), o verbete

afetividade estd “psicol” conjunto de fendmenos psiquicos que se manifestam sentimentos e
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paixdes, acompanhados sempre da impresséo de dor, insatisfagdo, de agrado ou desagrado, de

alegria e tristeza.

De acordo com Bastos 2014, p. 27.

O ser humano nasce em um estado de impericia, desprovido de recursos para a
sobrevivéncia, e necessita do adulto para satisfazer suas necessidades mais vitais.
Justamente por meio de gestos involuntarios, gritos, choros que o bebé pode
expressar seu desconforto, sua necessidade de alimento, de sono etc. Essas
manifestacBes puramente fisiolégicas, num primeiro momento, vao ser interpretadas
e significadas pelo adulto, que parece tentar entender nessas manifestagdes ja um
pedido de ajuda, nomeando-se e buscando atribuir diferentes significados a eles.

Almeida (1999) considera que o recém-nascido passa por um periodo voltado para si
mesmo, descobre e exercita suas habilidades, e apds esse periodo ele passa a estabelecer suas
atividades de relacéo, isto é, conhecer e descobrir o mundo fisico.

Nas palavras de Bastos 2014, P. 31.

Original e complexa é também de desenvolvimento permeada pela intensa e
continua integracdo de pessoa por meio do campo da afetividade, da inteligéncia e
do ato-motor. A afetividade e a inteligéncia sdo fun¢des preponderantes ao longo da
evolugdo psiquica, e suas alterndncias conferem diferentes dire¢des para as acdes,
além de coloridos emocionais especificos para as aprendizagens, descobertas e
transformacgdes. Os avangos em um dos campos, afetividade e inteligéncia, séo
capazes de promover saltos qualitativos simultaneos e reciprocos entre eles.

Para Wallon (1992) a dimensdo afetiva ocupa lugar central, tanto do ponto de vista da
construcdo da pessoa quanto do conhecimento. A emoc¢do é instrumento de sobrevivéncia
tipico da espécie humana. O bebé humano, fragil como &, pereceria nao fosse sua capacidade
de mobilizar poderosamente o ambiente para atender suas necessidades. A funcdo bioldgica
do choro, por exemplo, € atuar fortemente sobre a mae, fornecendo o primeiro e mais forte
vinculo entre os humanos. Assim, a emocdo tem raizes na vida organica e também a
influencia. Um estado emocional intenso, por exemplo, provoca perda de lucidez.

Segundo Wallon (1992), a atividade emocional é simultaneamente social e bioldgica.
Através da mediacdo cultural (social), realiza a transicdo do estado organico para a etapa
cognitiva e racional. A consciéncia afetiva cria no ser humano um vinculo com o ambiente
social e garante 0 acesso ao universo simbdlico da cultura — base para a atividade cognitiva —

elaborado e acumulado pelos homens ao longo de sua histdria. Dessa forma, para Wallon, o

psiquismo é uma sintese entre o organico e o social. Dai sua natureza contraditoria de
participar de dois mundos.

A afetividade antecede a inteligéncia, de acordo com Wallon (1994) seu objetivo é
compreender a formagdo do individuo, sua teoria do desenvolvimento da personalidade se
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divide em duas funcOes: a afetividade e a inteligéncia. O crescimento da inteligéncia esta

ligada a afetividade de tal forma que uma determinada relacdo interfere e pode determinar o
desenvolvimento da inteligéncia. Ambas sdo insepardveis, pois uma ajuda no
desenvolvimento da outra, por meio da afetividade é possivel desenvolver a aprendizagem. O
momento inicial da vida é marcado predominantemente pala organizagdo das emogdes, no
qual a fungéo da afetividade (afetividade aqui entendida como a capacidade de afetar e de ser
afetado pelo outro) e se faz presente e é preponderante, (Bastos 2014).

O poder de afetar e ser afetado dos modos encontra-se, por essa razdo, constantemente
preenchido por diferentes afetos, fazendo-o passar, frequentemente, de uma perfeicdo menor a
uma maior, ou de uma maior a uma menor. No primeiro caso, dizemos que h& alegria, no
segundo, tristeza.

O filosofo destaca (IBIDEM) que a alegria e tristeza, assim, traduzem essas variacoes
do esfor¢co em perseverar no ser, para mais ou para menos, ligadas aos constrangimentos que
0 corpo sofre, de modo que o que diminui nossa forca de ser e agir contraria a poténcia do
corpo da mesma maneira que o faz com a poténcia de pensar.

Spinoza (2009) considera que todas as coisas em sua vida ordinaria sdo vas e futeis
diante da importancia de se reformar a inteligéncia para se atingir a suprema felicidade. O
medo, o bom e 0 mau eram varia¢Ges de &nimo e, por isso, ndo deveriam ter tanta importancia
diante do proposito dele de buscar um bem verdadeiro que pudesse ser comunicado a todas as
pessoas quando descoberto.

Spinoza questiona o que de fato é necessario para termos uma vida feliz. Pensar sobre
algo que pudesse ser descoberto e que trouxesse prazer continuo e uma perene felicidade ja
aprecia o objetivo final da vida ética, apds a reforma do intelecto, a saber: a suma felicidade.
Percebemos, assim, que a reforma da inteligéncia comeca com uma indagacdo a respeito do
Bem Maior.

O sentimento de futilidade das coisas que 0s homens desejam possuir ou temem perder
é que leva o filésofo a se perguntar se existe um Bem Maior que pode ser compartilhado por
todos e gerar alegria e felicidade. Spinoza faz uma distincdo entre o bem verdadeiro e o0 sumo

bem. Para ele, coisa alguma considerada em sua natureza pode ser boa ou ma, perfeita ou

imperfeita, pois tais afetos sdo relativos e tudo o que acontece na natureza segue uma ordem
eterna com leis imutaveis. Mas, como 0 pensamento humano é fraco e ndo consegue alcangar
a ordem universal, tende a conceber uma natureza superior a sua. Por isso, 0 homem é levado
a considerar os meios que o conduzam a perfeicdo. Esses meios sdo 0 bem verdadeiro e 0

sumo bem, isto é, a capacidade de gozar dessa natureza superior.
(83) 3322.3222

contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



‘ =
VI CONGRESSO

y o

H4, portanto, uma selecdo dos afetos e das ideias de que eles dependem, pois, devem

liberar alegrias: aumento de poténcia; e repelir tristezas: diminuicdo de poténcia. Os afetos de
alegria, por sua vez, continuam sendo paixdes e as ideias que eles supdem permanecem
inadequadas. Porém, ndo deixam de serem os precursores das no¢des. Na filosofia de Spinoza
ndo ha oposicdo entre razédo e afetos duas expressdes particulares da poténcia da natureza, mas
entre atividade e passividade. Como os afetos ndo séo necessariamente paixdes, a afetividade
também ndo se constitui como uma influéncia perturbadora ao intelecto. Para Spinoza,
inteligéncia e sensibilidade ndo sdo faculdades distintas, sendo o esfor¢o no sentido da sua

harmonizagéo justamente o caminho para a libertacéo.

AFETIVIDADE ENTRE PROFESSOR-ALUNO NA ESCOLA

A afetividade entre os seres humanos é de fundamental importancia para elevar sua
autoestima, com as criangas isso acontece com mais intensidade.
De acordo com Galvéo (2003, P. 43).

Wallon vé o desenvolvimento da pessoa como uma constru¢do progressiva em que
se sucedem fases com predominancia altamente afetiva e cognitiva. [...] As
atividades predominantes correspondem aos recursos que a crianga dispde, no
momento, para interagir com o ambiente.

Se a prética das relagdes sociais define as emoc0es, fica evidente que a afetividade que
0 individuo receber durante todo o seu percurso de vida ird nortear suas atitudes e
aprendizado. Portanto, para uma crian¢a que esta na fase de construcdo de seu aprendizado o
lado emocional é a mola propulsora para a construgéo efetiva do seu cognitivo.

As trés principais emocdes que exercem ac¢des na sala de aula sdo: o medo, a alegria e

a coOlera. Galvao (2008, p.62) explica esses tipos de emocdes:

A célera, por exemplo, vincula-se a um estado de hipertonia, no qual hé excesso de
excitagao sobre as possibilidades de escoamento. A alegria resulta de um equilibrio
e de uma acdo reciproca entre o tonus e 0 movimento, é uma emocédo eutbnica. Na
timidez verifica-se hesitacdo na execucdo dos movimentos e incerteza na postura a
adotar, ha um estado de hipotonia. Com base nesta relagéo, resulta até mesmo uma
classificacdo das emoc@es segundo o grau de tensdo muscular a que se vinculam.

De acordo com Almeida (1999) o medo é demonstrado através de situagdes novas ou
parcialmente novas, como responder alguma atividade, apresentar um trabalho; A alegria traz
inquietacdo, também pode trazer entusiasmo para a realizacdo de atividades, esse tipo de

emocao parece que é a que traz menor dano para o intelectual da crianca. A alegria é um
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estado de equilibrio e de a¢&o reciproca entre o tdnus e 0 movimento, € uma emocao eutdnica.

Na timidez, ha hesitacdo dos movimentos e incerteza de postura, um estado de hipotonia,
como em estados depressivos. Um tipo de emocdo hipertbnica, geradora de ténus, € a
ansiedade. E por ultimo a codlera, que tem o poder de expor o professor diante da classe
gerando desgastes fisicos e emocionais, assim trazendo efeitos como contragdo muscular,
gritos, alteracdo da voz, o que deixa visivelmente para os alunos o estado emocional do
professor.

Basto (2014, p. 39) fala sobre a relacdo do Eu e do Outro:

A constituicdo do eu e do outro se da a partir de um processo gradual de
diferenciagdo, oposicdo e complementaridade, por serem compreendidos como um
par antagbnico e dialético, que se complementa pela oposicdo e tem a mesma
filiagdo. Na mesma medida em que um vai se modificando, o outro também vai
assumindo novas fungdes, uma vez que suas influéncias sdo reciprocas e eles tém
intima conexao.

Bastos (2014) explica que Wallon refere-se ao inacabamento do eu, portanto concebe
um eu que vai se lapidando, se transformando e se aprimorando ao longo da evolucdo. Os
processos articulados a inteligéncia, a afetividade e a motricidade também apresentam essa
perspectiva, desenvolvendo-se sempre no sentido de uma maior diferenciacdo, e estdo
intensamente conectados entre si.

Wallon (1994) afirma que as emocgOes dependem fundamentalmente da organizagao
dos espacos para se manifestarem. E fundamental que tenha um espaco amplo na sala de aula,
onde os alunos possam se locomover e ter espaco para interagir com outro, até mesmo colocar
as cadeiras em posicao diferente a padrdo, deixando de uma forma onde os alunos possam se
ver e criar lagos afetivos.

De acordo com Galvao (2003, p. 69), “além do papel na relagio como mundo fisico, o
movimento tem um papel fundamental na afetividade e também na cognicao”.

Na condicdo de principal mediador na sala de aula, o professor tem o papel
importante de interceder, organizar situacdes emotivas dentro de sala de aula. A atencédo
dentro de sala de aula € algo necessario e na grande maioria, o professor compreende a acao
do aluno como sindnimo de desatencdo, indisciplina, e que esses atos podem atrapalhar a sala

os alunos e inclusive o professor. Bastos (1995, p. 80) comenta que:

[...] preciso estabelecer com as criangas uma relagdo afetiva proxima e constante, um
olhar mais apurado sobre suas necessidades afetivas, intelectuais, fisicas e motoras,
para poder ser continente as mesmas e favorecer seu desenvolvimento. Por se
tratarem de criangas pequenas, que gradativamente estdo construindo seu

conhecimento sobre 0s objetos e as pessoas, precisam ter mais atencdo e
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acompanhamento em relagdo a sua linguagem, aos seus proprios recursos de
exploracdo do mundo, de seu corpo e de si. O papel do educador deve ser o de
encorajar esta evolucgdo, no sentido de buscar compreendé-la em toda sua dindmica,
para que sua acdo educativa possa melhorar favorece-la, criando condi¢des para que
isto aconteca.

Portanto, o educador, além de ser o mediador entre as criangas 0s objetos, € também o
mediador dos conflitos e das disputas entra as criancas. A interacdo entre professor e aluno
ultrapassa os limites profissionais, escolares e o ano letivo. E uma relagdo que deixa marcas
positivas ou negativas, por isso o educador deve sempre buscar a forca da alegria, do didlogo
como forma de construcdo dos bons afetos no espaco escolar facilitando assim as relagdes e a
construcdo do conhecimento.

O docente que atua na Educacdo infantil € responsavel em administrar os conflitos da
crianca. Para Almeida (1999) o ambiente familiar se estende para a escola, pois os alunos
desenvolvem o héabito de chamar os professores de tios, sem abrir mdo de nossa
profissionalidade, é preciso que se reconheca que essa relacdo também € pautada pelo afeto. O
que ndo quer dizer que se deva abri mao de alguns rigores inerentes ao processo de educacao
formal, mas € necessario o reconhecimento dessa dimensdo humana para que haja uma
relacdo pautada na alegria de ser e integrar um processo que é de desenvolvimento. A
afetividade envolve o crescimento cognitivo do aluno, atravessando a perspectiva do educar e
cuidado, proprios dessa fase escolar, algo salutar na relacdo professor e aluno, sobretudo na

educacdo Infantil.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos considerar que as acdes positivas de afeto, movidos por alegrias no espacgo
escolar, como fatores indispensaveis na formacdo do aluno como um todo e ndo como ser
fragmentado que apenas pensa, mas também que sente e age conforme sua existéncia fisica e
emocional. Nesse aspecto, o professor deve ser mediador de uma educacéo afetiva, alegre,
pois ha existéncia de alegrias no espago escolar, corremos o risco de construir barreiras

emocionais que impedem a concretiza¢do de um pleno desenvolvimento da infancia.

Quando a crianca se encontra em um local afetuoso, em que se identifica como
participe, com liberdade de expor suas curiosidades, ideias e desejos, ela se sentira mais
segura e confiante. Desta forma, o ensino podera fluir de forma mais sélida e amorosa. A vida
afetiva da crianga comeca desde o seu nascimento e terd reflexos na vida adulta, ndo podemos

desconsiderar, também, que o aluno sofre influéncia do meio social em que vive.
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Quando a escola nega a dimensdo do afeto, abre portas para os mais variados

problemas, como a falta de solidariedade, a incapacidade de dialogo, rejeicdo ao diferente e
até mesmo aos livros e outros instrumentos didaticos pedagogicos. Na caréncia de motivagédo
héa terreno fértil para o ndo crescerem tamanho e afeto.

Aprender deve estar ligado ao processo de alegria (SNYDER, 1988), um ato afetivo
que deve ser prazeroso. Um processo relacional contextualizado, em que professor aluno

possam juntos aprender, crescer e partilhar alegria.
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