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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi avaliar, a partir de uma medida que prioriza o autoinforme, as
atitudes declaradas pelos alunos em relacdo aos estudos, visando a identificar quais atitudes sdo mais
frequentes e também a relag@o entre essas atitudes e o desempenho escolar. Participaram deste estudo
545 alunos, que cursavam do 2° ao 5° ano do Ensino Fundamental, de ambos os sexos, a faixa etaria
dos alunos variou de 6 a 11 anos. Para a avaliagdo, foram utilizadas as notas escolares da disciplina de
portugués dos alunos, como medida de desempenho, ¢ um Inventario de Atitudes para o Estudo,
desenvolvido para essa pesquisa. Os resultados apontaram para uma correlacdo negativa e baixa entre
desempenho escolar ¢ atitudes displicentes para o estudo (r=-0,234). Os resultados ndo revelaram
diferengas significantes entre os sexos no que diz respeito ao fator displicéncia (F=0,030 e p=0,356) ¢
ao empenho para o estudo (F=0,002 ¢ p= 0,705).No que se refere a diferenca entre ano escolar e
atitude, os resultados indicaram que houve diferenca estatisticamente significante no fator empenho
(F=13,247 e p=<0,001), a variavel significante apontou para a formagdo de dois grupos, demonstrando
que os alunos do 2° e 3° ano declaram-se mais empenhados em relagdo aos estudos do que aos alunos
do 4° e do 5° ano. Ressalta-se a importancia de continuar investigando estas variaveis, com o intuito de
permitir o aprofundamento dessa discussao.

Palavras-chave: Atitudes, Desempenho Escolar, Estudantes, Percepg¢ao.

INTRODUCAO

A educagdo ¢ uma area do conhecimento bastante explorada por pesquisadores por ser
considerada de grande relevancia para se compreender os processos de formagdo pessoal e
social dos sujeitos. No entanto, muitos estudos t€ém apontado para algumas dificuldades
presentes no contexto escolar, entre as quais se destacam os baixos indices de desempenho. A
literatura sobre o desempenho escolar tem procurado investigar, principalmente, fatores
relacionados a um melhor ou pior desempenho dos alunos, o que tem aberto um leque de

variaveis a serem exploradas. Embora esta seja uma tematica bastante investigada, observa-se

que ainda existem lacunas que exigem a ampliacdo das investigacdes e discussdes sobre a
mesma. De acordo com Palermo, Silva e Novellino (2014), os fatores que interferem no

desempenho escolar tém sido investigados por mais de cinco décadas em ambito
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internacional, tendo como marco de referéncia, segundo os autores, o Relatorio Coleman,

publicado em 1966.

No Brasil, por sua vez, os estudos sobre a qualidade da educagado e a eficacia escolar
comegaram a se intensificar no ano de 1995, com a consolidagao do Sistema de Avaliagcao da
Educacdo Basica (SAEB). Palermo et al. (2014) ressaltam que os estudos realizados no
Brasil, que foram pautados em uma estrutura hierarquica dos dados educacionais, confirmam
os resultados das pesquisas internacionais, embora apresentem caracteristicas especificas.
Observa-se que, apesar de o desempenho ser uma variavel analisada por muitos estudiosos,
sdo0 poucas as pesquisas que se detém a definir o que se compreende por desempenho. Nesse
sentindo, buscou-se, neste estudo, adotar a perspectiva proposta por Nogueira, Resende e
Viana (2015), que entendem desempenho escolar como a aferi¢do do resultado apresentado
pelos alunos, por meio de avaliagdes utilizadas para verificar a aprendizagem dos conteudos
escolares.

Além da varidvel desempenho, buscou-se também explorar, nesta proposta de
investigacao, o constructo atitude, que ¢ uma das varidveis tradicionalmente mais estudadas
pela Psicologia (NEIVA & MAURO, 2011). A justificativa para a escolha da variavel atitude
pautou-se no entendimento da literatura de que este constructo ¢ um dos que mais se
aproximam da possibilidade de se conhecer o que o sujeito pensa e sente € como se comporta
diante de diversas situacdes postas em seu cotidiano (NEIVA & MAURO, 2011). Intimeras
sdo as defini¢des e os enfoques adotados para a conceituacao de constructo, mas, de maneira
geral, destaca-se que as atitudes ndo sdo observaveis, porém, podem ser inferidas por meio de
acoes apresentadas pelo sujeito diante de um objeto ou situacdo (NEIVA & MAURO, 2011).
Embora ndo haja consenso em sua defini¢do, o constructo ¢ considerado de grande relevancia,
pois seu estudo permite a compreensdo de uma série de comportamentos humanos. Assim,
optou-se, para este estudo, adotar a perspectiva proposta por Petty, Brifiol & DeMarree
(2007), que dentro do Modelo Metacognitivo de Atitudes (MCM) pautam-se na visao
construtivista, na qual, as atitudes s3o formadas com base em crengas (cogni¢do), sentimentos
(afeto) e comportamentos, armazenados na memoria e que podem ser acessados mediante as
experiéncias dos sujeitos, tanto no que se refere aos aspectos positivos e negativos.

METODOLOGIA

O presente estudo ¢ caracterizado como exploratorio descritivo e analitico, teve como
objetivo investigar as atitudes para o estudo e sua relacdo com o desempenho escolar, de
alunos do Ensino Fundamental. A pesquisa foi realizada com alunos regularmente

matriculados no 2°, 3°, 4° ¢ 5° anos do Ensino Fundamental, de duas escolas da rede estadual
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de ensino de uma cidade do interior do estado de Sdo Paulo. Participaram desta pesquisa 545

alunos; destes, 104 (19,1%) cursavam o segundo ano; 145 (25,6%), o terceiro ano; 159 (29,2),
o quarto ano; e 137 (25,1%) cursavam o quinto ano. Com relacdo ao sexo, 298 (54,7%) eram
do sexo feminino, com idades entre 6 ¢ 11 anos; a média das idades foi de 8,76 ¢ o desvio
padrdo de 1,18. Com intuito de alcancar os objetivos propostos, os dados da pesquisa foram
analisados quantitativamente pelo programa SPSS, no qual foram realizadas as andlises
descritivas, de variancia e de correlagao.

Para a realizacao da coleta de dados dessa pesquisa, seguiu-se todos os procedimentos
previstos pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual de Campinas.
Com o devido consentimento dos pais, foi realizada a coleta de dados com as criangas, o que
ocorreu de forma coletiva e na propria sala de aula, com grupos de alunos divididos de acordo
com o ano escolar. Optou-se, para este estudo, pela constru¢ao de um inventario dicotdmico
para mensurar as atitudes declaradas pelos alunos, com base na literatura da area sobre
atitudes. A constru¢do do instrumento foi realizado a partir da definicdo do constructo e
pautado no Modelo Metacognitivo de Atitudes (Petty, Brifiol & Demarree, 2007), que adota
uma perspectiva construtivista, na qual, as atitudes sdo formadas com base em crencas
(cogni¢do), sentimentos (afeto) e comportamentos. Partiu-se desse embasamento para a
formulacgdo de frases capazes de expressar informacgdes relacionadas as atitudes para o estudo.

Os resultados das andlises do instrumento revelaram a possibilidade de extracdo de
dois fatores, com um total de 14 itens, explicando 34,35% da variancia. Esses fatores foram
interpretados por meio dos conteudos de seus itens e foram denominados de Autopercepgao
de Displicéncia para os estudos (08 itens), os quais contemplam 02 questdes afetivas, 02
cognitivas e 04 comportamentais e Autopercep¢do de Empenho para os estudos (06 itens), os
quais contemplam 01 questao afetiva, 03 cognitivas e 02 comportamentais.

Na correspondéncia por fatores, os alunos que obtiveram maior pontuagao no fator 1
declararam adotar, com mais frequéncia, atitudes de displicéncia em relagdo aos estudos,
enquanto os alunos que apresentaram maior pontuacdo no fator 2 declaram adotar, com mais
frequéncia, atitudes de empenho em relagao aos estudos.

DESENVOLVIMENTO

No contexto educacional, pesquisas com diferentes enfoques também foram realizadas
na tentativa de se buscar relagdes entre o constructo e disciplinas ou conteudos especificos.
Foram encontrados estudos que t€ém como foco a disciplina e o ensino da Fisica (SILVEIRA,
1979; SILVEIRA & GASPARIAN, 1984; TALIM, 2004) e outros, a disciplina de Geografia

(MOURA, 2008) e de Administragdo Financeira (GOMES, NOGUEIRA, & MOL, 2013).
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Também ha estudos que se detiveram a explorar as atitudes adotadas pelos alunos em
diferentes cursos na area de Ciéncias da Satde (MIRANDA, PIRES, NASSAR, & SILVA,
2009; TRONCON, COLARES, & FIGUEIREDO, 2003). Outros se propuseram a construir €

validar instrumentos para mensurar as atitudes em relacdo ao ENADE — Exame Nacional de
Desempenho Escolar (STEFFENS, 2014) e a Estatistica (BERLIKOWSKI, 2012; CAMILO,
2016; ESTRADA, BAZAN, & APARICIO, 2010; PIMENTA, PEREIRA, COSTA, &
VIEIRA, 2010; SILVA, BRITO, CAZORLA, & VENDRAMINI, 2002; VENDRAMINI,
BUENO, & BARRELIN, 2011), enquanto outros pesquisaram a Matematica (BRITO, 1996;
FARIA, CAMARGO, & MORO, 2009; GONZALEZ, LOPEZ, & MCLEOD, 2010; LOPES
& FERREIRA, 2011). Dentre os estudos relacionados ao contexto escolar, observa-se que as
investigacoes tém se centrado em pesquisar o desempenho e as atitudes a partir de disciplinas
especificas.

O estudo proposto por Candeias, Rebelo e Oliveira (2012) teve como objetivo
investigar a rela¢do entre inteligéncia emocional e atitudes em relag@o a escola e as disciplinas
de Lingua Portuguesa e Matematica, bem como, o modo como essas atitudes podem variar em
funcdo da idade e sexo do aluno. O estudo proposto contou com uma amostra de 671 alunos
do 1°, 2° e 3° ciclos do ensino basico e os resultados mostraram que os principais fatores
explicativos da atitude frente a escola, sdo as atitudes face as disciplinas escolares,
principalmente, a atitude face a Matematica. A analise do modelo de atitudes frente a escola
permite destacar que os alunos reconhecem sentimentos negativos provocados pela
Matematica e pela Lingua Portuguesa, mas assumem também que estas disciplinas sdo faceis
e uteis. Os resultados obtidos para a aprendizagem mostram que quando os alunos sentem que
¢ facil aprender Lingua Portuguesa e Matematica, gostam de estudar estas disciplinas e,
quando tém as competéncias emocionais desenvolvidas, apresentam melhores atitudes face a
aprendizagem, ou seja, apesar das possiveis dificuldades com as disciplinas, de um modo
geral, os alunos consideram as aprendizagens escolares importantes para seu futuro.

Marfilefio (2015), por sua vez, buscou investigar as atitudes de estudantes mexicanos
em relacdo aos estudos e algumas praticas adotadas por eles. Participaram do estudo 455

estudantes do ensino secundario, ingressantes do 1° semestre do curriculo por competéncias.

Os resultados evidenciaram que os estudantes adotam atitudes favoraveis diante dos estudos;
no componente afetivo, as porcentagens oscilaram entre 72,5% e 94,9%. O mesmo ocorreu
com o componente cognitivo, pois 4 dos itens variaram de 55,9% a 95,6%, e somente o item
“Os jovens que ndo estudam fracassam na vida” concentrou um acordo de 40,4%. No

componente de tendéncia a agdo, a atitude favoravel se mostrou em apenas um dos fatores,
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que agrupa a zona de acordo em 64,1%. A andlise de correlagdo entre os componentes foi

considerada moderada e significativa para os fatores afetivos e cognitivos (r= 0,335 e p=000),
0 que indica consonancia entre os fatores. O componente de tendéncia a agdo ndo mostrou
correlagdes significativas com os outros dois. O questionario que investigou os habitos de
estudo apontou que 82% dos participantes contam com um ambiente adequado para estudar e
90% prepararam todos 0s materiais necessarios.

Sobre as técnicas de estudo, os participantes apontaram que utilizam, com maior
frequéncia, técnicas que favorecem a memorizagdo de informagdes, enquanto outros recursos
que demandam processos de ordem superior e o uso de estratégias metacognitivas receberam
menores porcentagens. Os resultados também apontaram que os estudantes declaram que nao
estudam por algumas razdes, dentre elas: dificuldade para se concentrar, que recebeu a maior
porcentagem (77,3%); e distor¢cdes e dividas em relagdo ao contetido, o que os impede de
avancar nos estudos. Marfilefio (2015) enfatiza, em suas consideracdes, a importancia das
atitudes como elemento explicativo da conduta, além de destacar que ¢ relevante abordar os
distintos objetos atitudinais relacionados ao contexto escolar.

Cabe ainda destacar que, mesmo diante das especificidades de cada um dos estudos, a
maior parte reconhece a relevancia do constructo atitudes e, de maneira geral, concorda que as
atitudes positivas adotadas pelos estudantes ou por seus professores, em alguns casos, podem
contribuir para melhorar o processo de ensino e aprendizagem. Embora esses estudos nao
tenham sido conduzidos de maneira a permitir estabelecer uma relacao de causalidade entre
esses constructos, ¢ possivel destacar que parece existir uma influéncia reciproca entre atitude
e desempenho, ou seja: as atitudes afetam o desempenho e, consequentemente, o desempenho
¢ afetado pelas atitudes, conforme apontado por AIKEN (1972).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados do desempenho escolar apontam que a maior parte dos alunos (519)
possui média escolar acima de 5 pontos, no entanto, cabe descrever que, destes alunos, 287
(52,8%) apresentam médias escolares que variam de 5,25 a 7,75 pontos, enquanto 195
(35,7%) possuem médias que variam entre 8 € 9 pontos, € somente 37 (6,8%) apresentam

médias acima de 9 pontos. Se a média atribuida pela escola fosse igual a média aritmética

obtida pela amostra de participantes (7,49), quase metade dos alunos apresentaria desempenho
abaixo da média. Os dados do Inventério de Atitudes apontam que muitos alunos declaram ter
atitudes de empenho em relagdo aos estudos e que a média se aproxima bastante da pontuagdo

maxima do fator. A pontuacao de displicéncia encontrada esta abaixo da média, no entanto,
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permite compreender que parte dos alunos apresenta atitudes de displicéncia em relagdo aos

estudos.

No que se refere ao Fator 1- Displicéncia para o Estudo nota-se que, embora a
pontuagdo média dos alunos ndo tenha sido alta no fator displicéncia para o estudo, foi
possivel verificar que 74 participantes (13,5%) pontuaram acima da média, o que permite
destacar que estes declaram adotar, com maior frequéncia, atitudes displicentes em relagao
aos estudos. Dentre esses alunos, 63 (11,5%) declaram adotar cinco ou seis atitudes
displicentes, e 7 (1,3%) alunos declaram ser totalmente displicentes em relacdo aos estudos.
Os resultados ressaltam, ainda, que 321 (58,9%) alunos assumem que adotam de uma a trés
atitudes de displicéncia em relagdo aos estudos, e somente 94 (17,2%) alunos revelam nao
adotar nenhuma atitude de displicéncia em relagdo aos estudos.

No Fator 2 - Empenho para o Estudo, os resultados obtidos demonstram que 456
(83,7%) alunos assumem desenvolver, com maior frequéncia, empenho em relacdo aos
estudos, e declaram adotar de quatro a seis atitudes, ou seja, se posicionam com maior
frequéncia de maneira positiva. Desse total, 221 (40,6%) autodeclaram-se altamente
empenhados, atingindo a pontua¢cdo maxima nesse fator. Contudo, observa-se que 46 (8,4%)
alunos encontram-se abaixo da média, ou seja, apresentam, com menor frequéncia, atitudes de
empenho diante dos estudos; 9 (1,7%) revelam adotar somente uma atitude de empenho; e 6
(1,1%) declaram nao fazer uso de nenhuma atitude de empenho em relagdo aos estudos. De
maneira geral, pode-se dizer que os alunos se identificaram como muito empenhados e pouco
displicentes.

Os dados da anélise descritiva do inventdrio de atitudes para o estudo revelaram que
muitos alunos declararam adotar atitudes positivas de empenho frente aos estudos, ou seja,
atitudes relacionadas com a organizacao do tempo e dos materiais. Além disso, os estudantes
se autodeclararam assiduos e persistentes, mesmo diante das dificuldades encontradas durante
os momentos de estudo, e reconheceram os estudos como um meio importante para adquirir
mais conhecimentos. Esses resultados sdo semelhantes aos encontrados na investigacao
proposta por Marfilefio (2015). Entretanto, também foi possivel verificar que, embora grande

parte dos alunos tenha declarado adotar atitudes de empenho, poucos se autodeclaram

totalmente empenhados.

Assim, ¢ possivel afirmar que, embora os alunos tenham declarado adotar atitudes de
empenho, estas ndo ocorrem em todas as situacdes propostas. Assim, pode-se inferir que as
atitudes de empenho diante do estudo podem ser influenciadas por outras condigdes, sejam

elas de ordem afetiva, cognitiva, social ou comportamental. Esses apontamentos sao
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evidenciados na literatura, que destaca a existéncia de varidveis que sdo importantes para a

explicagdo de algumas atitudes adotadas, como, por exemplo, as competéncias emocionais
apontadas por Candeias et al., (2012), ou ainda, as condutas antissociais ou relativas ao
ajustamento escolar, como ficou evidenciado por FREITAS ET AL. (2012).

Por outro lado, também foi possivel verificar que, embora tenham se demonstrado
empenhados em relagdo aos estudos, a maior parte dos alunos (N 451) declarou adotar, ao
menos, um tipo de atitude displicente, ou seja, dos estudantes que participaram do estudo (N
545), somente 17,2% (N 94) declararam que ndo adotam nenhuma atitude displicente em
relacdo aos estudos. As atitudes de displicéncia sdo as relacionadas a falta de motivagdo e/ou
preocupacdo com os estudos e as que demonstram desinteresse pelas tarefas, o que pode estar
associado a dificuldades encontradas no momento do estudo, tanto no que diz respeito a
organizagdo da rotina como a concentragao para estudar. Sobre esse aspecto, cabe destacar
que essas dificuldades também foram apontadas pelo estudo de Marfilefio (2015), que
destacou como uma das principais razdes expressas pelos estudantes, para justificar o fato de
ndo estudarem, a dificuldade de se concentrarem nos estudos.

Na pesquisa de Marfilefio (2015), uma grande porcentagem de alunos declarou essa
dificuldade (85,2%), enquanto, no presente estudo, a porcentagem de alunos que declarou ter
dificuldades para se concentrar foi de 20%. Alguns motivos podem contribuir para a
compreensdo dessa dificuldade, entre eles, a complexidade dos conteudos com o avanco da
escolarizagdo, pois, nesse caso, alunos que ja apresentavam certa defasagem podem encontrar
maiores dificuldades para se concentrar. Entre outros elementos que podem contribuir para a
falta de concentragdo, estdo as preocupagdes afetivo-emocionais € sociais que surgem em
decorréncia da maturidade e acabam por interferir no aprendizado. Seria interessante
investigar esses elementos em um momento oportuno, para desvendar o que desconcentra,
com maior frequéncia, os alunos, nos momentos de estudo, de modo a se pensar em técnicas e
metodologias que possam contribuir para auxilia-los.

Outra questdo investigada por Marfilefio (2015), que também se aproxima de uma das
atitudes de displicéncia explorada neste estudo, diz respeito & maneira como os alunos de

posicionam diante da afirmativa “Estudar ¢ chato”. Os resultados, de maneira geral, apontam

que a maior parte dos alunos discorda dessa afirmativa e demonstra adotar uma atitude mais
positiva em relacdo aos estudos. Na investigacdo de Marfilefio (2015), os alunos que
discordam da afirmativa correspondem a 57,5%, enquanto os alunos que concordam
representam 42,4%. Os resultados da presente pesquisa diferem, em termos percentuais, do

que foi encontrado por Marfilefio (2015), pois 82,8% dos alunos declaram que estudar ndo ¢
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chato, enquanto somente 17,2% consideram o contrario. Esse dado permite inferir que as

variaveis idade e ano escolar s3o de grande relevancia quando se busca conhecer as atitudes
dos alunos frente ao estudar, pois estas podem servir como indicadores de mudanca de
atitudes, entretanto, outras variaveis também podem estar associadas.

Considerando os aspectos evidenciados pela literatura, em conjunto com os resultados
encontrados no presente estudo, faz-se necessario pontuar que a displicéncia e a falta de
interesse em relagdo aos estudos, podem ser pautadas em alguns questionamentos, a saber: Os
alunos fazem uso de estratégias adequadas na hora de estudar? Os estudantes sdo ensinados
ou incentivados a criar uma rotina de estudo? Sao motivados para realizar seus estudos?
Quando apresentam algum tipo de dificuldade, contam com o suporte familiar e com um
ambiente adequado para os estudos? Caberia, por meio destes e de tantos outros
questionamentos, pontuar que, culturalmente pouco se tem caminhado no sentido de se refletir
sobre a importancia de uma rotina de estudos. De maneira geral pode-se dizer que ndo ha, por
parte dos alunos, uma rotina diéria de estudos, ficando esta atividade, muitas vezes, restrita ao
tempo em que passam na escola. Conforme apontam Felicetti, Gomes e Fossatti (2016) a
atividade de estudar ¢ muito incipiente em nosso pais, devendo esta ser despertada tanto no
ambiente familiar, quanto nas instituicdes de educagdo infantil. Assim, em momento
oportuno, seria valido investigar a realidade dos alunos que apresentam atitudes de
displicéncia em relagdo ao estudo, visto que, torna-se relevante observar que a atitude adotada
pelo aluno em relagao ao estudo depende de um conjunto de outras circunstancias presentes
no seu dia a dia.

No que se refere a correlagdo entre as atitudes e o desempenho escolar em Lingua
Portuguesa, os resultados apontaram para uma correlacdo negativa e fraca com o fator 1-
displicéncia em relacdo ao estudo. Essa correlagdo permite inferir que, quanto maior o
numero de atitudes displicentes os alunos revelaram realizar em relacdo aos estudos, piores
foram os resultados obtidos em Lingua Portuguesa. Nesse sentido, julga-se relevante destacar
que um dos itens do inventario de atitudes que apresentaram maior correlagdo negativa com o
desempenho em Lingua Portuguesa foi dificuldade de concentracao, “Tenho dificuldades em

me concentrar no estudo, por isso prefiro ndo estudar” (r= -0,275). Tal constatacdo permite

retomar a reflexdo realizada anteriormente, ou seja, de que esse ¢, sem duvida, um elemento
que precisa ser investigado, principalmente pelo fato de prejudicar o desempenho dos alunos.
Desse modo, ¢ de grande relevancia pensar em outros aspectos que podem interferir para que
o aluno alcance resultados satisfatorios em seu desempenho. Considera-se que, se os alunos

ndo souberem estudar ou organizar os momentos de estudo fora do ambiente escolar, as
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dificuldades para a internalizagdo dos contetidos escolares podem se acentuar e, assim,

ocasionar resultados insatisfatorios no que diz respeito a aprendizagem.

O trabalho, aqui proposto, também buscou verificar as diferencas entre os sexos € o
ano escolar cursado pelos alunos em relagdo as atitudes para o estudo. Em relagdo ao quesito
sexo ndo foram encontradas diferengas significativas. Ao analisar as atitudes de alunos que
cursavam diferentes anos escolares, observou-se que o fator empenho para o estudo revelou-
se estatisticamente diferente e apresentou a formagao de dois grupos. O primeiro grupo foi
formado por alunos do 4° e 5° anos, e o segundo grupo, por alunos do 2° e 3° anos,
demonstrando as diferencas entre as criancas do 2° e do 5° anos. Os resultados apontam que a
declaragdo de empenho dos alunos do 2° ano, em relacdo aos estudos, foi relativamente maior
do que a dos alunos do 5° ano. Esse resultado pode estar relacionado aos contetdos e
disciplinas ofertadas e as dificuldades enfrentadas na transicdo de cada ano escolar, o que
acaba por interferir nas atitudes de empenho demonstradas pelos alunos.

Sobre esse aspecto Caldas e Hubner (2001) destacam que conforme os alunos
crescem, a escola parece demonstrar menor habilidade em tornar o conhecimento agradavel e
interessante, além disso, parece existir também, segundo as autoras, uma dificuldade em
permitir que o processo de ensino e aprendizagem seja permeado de prazer e alegria. Deste
modo, o estudo realizado por Caldas e Hubner (2001) destaca que hd um aumento no
desencantamento com o aprender a medida que os alunos avangam no seu processo de
escolarizagdo. Os resultados do presente estudo, em relagdo as atitudes de empenho para com
o estudar, parecem também revelar um pouco deste desengajamento dos alunos a medida que
avancam na escolarizacdo. Contudo, julga-se necessario uma investigacdo mais detalhada
para se desvendar que elementos presentes no contexto escolar, ou fora dele, poderiam melhor
responder por essa modificagdo em relacdo as atitudes para estudar.

CONSIDERACOES FINAIS

E inquestionavel que inimeras condi¢des concorrem para que um aluno alcance um
desempenho escolar satisfatorio, ou seja, ndo basta somente que os gestores, funciondrios e
professores se empenhem para que o aluno tenha sucesso no decorrer de seu processo de

aprendizagem, o aluno, sem duvidas ¢ o protagonista desse processo, portanto o seu

comprometimento com os estudos ¢ fundamental. Com o intuito de contribuir para essa
discussdo, o presente estudo, com base nos resultados encontrados, propde alguns
questionamentos e reflexdes visando a melhoria da pratica educacional.

A primeira contribui¢ao deste estudo encontra-se na importancia de se considerar as

atitudes para o estudo a partir da perspectiva do aluno. Ao buscar compreender o ponto de
(83183223222
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vista do aluno em relacdo ao estudar, abre-se a possibilidade de conhecer as necessidades e

dificuldades evidenciadas pelo mesmo. Acredita-se que essas dificuldades do aluno podem
estar relacionadas: a falta de um ambiente adequado para estudar, a problemas com a
organizagao dos materiais, a dificuldades para manter uma rotina de estudos, a caréncia de um
suporte/auxilio/apoio familiar nos momentos de estudo, a dificuldades de aprendizagem em
relacdo ao proprio contetido da disciplina, entre outras causas. A partir do momento em que se
conhece as condic¢des, do ponto de vista do aluno, que podem ser consideradas como entraves
ou dificultadoras de seu aprendizado, torna-se possivel intervir sobre elas.

No que se refere ao instrumento proposto neste estudo, pode-se afirmar que ele parece
ser interessante para verificar a percep¢ao do proprio sujeito, ou seja: 0 que pensa, sente ou
como se comporta em relacdo a sua rotina no momento de estudar. Por se tratar de um
instrumento exploratorio, considera-se que outros estudos, utilizando esse mesmo
instrumento, seriam oportunos, pois, desse modo, poderia ser verificada, por meio de uma
analise confirmatoria, sua estrutura e validade interna. Considera-se oportuno, também, a
proposi¢ao de outros instrumentos para a avaliagdo das atitudes dos alunos em relagdo ao
estudo, de modo a explorar aspectos nao evidenciados neste trabalho.

Pondera-se, também, que outras varidveis sejam exploradas a partir desse constructo,
como, por exemplo: alunos que declaram ser displicentes em relacdo aos estudos podem
apresentar menor motivac¢ao para estudar, ou ainda, podem ndo saber fazer uso de estratégias
de aprendizagem que otimizariam seu desempenho escolar. Nesse viés, estudar as atitudes €
ampliar discussdes em torno de outras variaveis, além disso, como a propria literatura que
aborda as atitudes tem apontado, seria importante investigar como ocorrem as mudangas de
atitude. De maneira geral, a literatura tem destacado que ¢ possivel modificar as atitudes
iniciais de um sujeito a partir de intervengdes que permitam que o proprio individuo
reconheca a importancia de modifica-las. Espera-se que os dados evidenciados neste estudo
possam contribuir para o desenvolvimento de agdes que propiciem melhorias no cenario
educacional.
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