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RESUMO

Este trabalho apresenta como objetivo utilizar modelos anatdmicos e experimento como ferramenta no
ensino do sistema digestorio. Na metodologia foram feitas duas atividades em sequéncia. A primeira
atividade constou em uma apresentagdo pedagdgica dos modelos anatémicos. Utilizamos nessa primeira
parte, a observacdo como coleta de dados. J& na segunda atividade, realizamos uma pratica experimental
envolvendo duas situagdes, nas quais 0 compromido simbolizava um pedaco de proteina e 0 copo com
agua o estbmago com o0 suco gastrico. Percebemos o tom de descontracdo e entusiasmo da turma, mas
ficou evidenciado a distancia que ha entre as gravuras dos livros (abstratas) com as pecas anatdmicas
(palpaveis), pois os alunos mostraram certa dificuldade em relagdo as posicoes corretas, bem como o
nome de algumas estruturas. O experimento foi pratico e didatico que todas as equipes chegaram as
mesmas conclusdes, com palavras diferentes convergindo para a questdo da superficie de contato, ou
seja, quanto maior o contado dos nutrientes com o suco gastrico, maior serd a atuacdo de enzimas,
favorecendo um tempo menor para que o0 processo da digestdo estomacal ocorra. O uso de modelos
anatdmicos aliados aos experimentos foram proveitosos pois propiciou um clima dindmico tanto para o
conhecimento anatémico do corpo humano, particularmente do sistema digestério, por meio de utiliza-
los como um quebra-cabeca e utilizar materiais simples para o experimento, explicando processos
bioldgicos complexos, sem tirar a esséncia da cientificidade por tras do experimento.

Palavras-chave: Modelos anatdmicos; Sistema digestorio; Ensino de Ciéncias.

INTRODUCAO

Ensinar Ciéncias é uma arte desafiadora. Isso decorre porque muitas vezes as
expectativas dos professores para conduzir os estudantes a uma aprendizagem significativa ndo
sdo atingidas, devido a falta de interesse dos alunos em realizar as atividades propostas pelos
professores, as quais muitas vezes sdo de cunho tradicional, e ndo conseguem interligar com
eficiéncia os assuntos abordados em aula com a realidade, no tocante a solucionar problemas
ou compreender os fenémenos (POZO; CRESPO, 2005).

Por outro lado, as aulas de Ciéncias podem ser caracterizadas como magcantes pela sua

falta de contextualizacdo, abordando apenas os fatores biologizantes dos contetdos, bem como
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sdo utilizados métodos de ensino que chamem a atencéo dos alunos. Assim, torna-se necessario

que os docentes despertem compreensdo da realidade global aos alunos sobre os assuntos das
ciéncias, para que possam compreender e se posicionar frente as mais diversas acdes humanas
de interacdo na natureza (CACHAPUZ et al., 2005). Complementarmente, & preciso
ponderagdes para adocdo de praticas metodoldgicas que chamem a atencdo dos alunos e
contextualizem a sua realidade (MACHADO; MORTIMER, 2010).

Tais apontamentos devem ser efetivados com aplicacdo de atividades dindmicas e
Iudicas, interligando melhor o processo de ensino e aprendizagem (SOUSA et al., 2016),
sobretudo na apresentacdo mais palpavel de assuntos distantes da visualizacao pelos discentes.
Entre estes assuntos, destacamos as teméticas representantes aos sistemas do corpo humano, as
quais podem n&o ser entendido as suas fungdes, diferencas, semelhangas e que trabalham de
forma integrada (MORAES; GUIZZETT], 2016).

Seguindo as premissas, neste trabalho relataremos as atividades selecionadas por um
docente para apresentar um dos sistemas de dificil assimilacdo pelos alunos, o digestorio. O
sistema digestorio humano compreende a uma diversidade de 6rgdos tubulares por onde o
alimento é digerido e absorvido. Dentre os érgaos do sistema digestorio encontra-se a cavidade
oral, faringe, esofago, estbmago, intestino delgado e intestino grosso. Além desses 6rgaos
tubulares, outros 6rgdos anexos também auxiliam no processo digestivo como o pancreas,
vesicula biliar e figado (GUYTON, 2011).

Diante do contexto apresentado, este trabalho surgiu justamente porque durante no
ensino sobre o sistema digestdrio, os alunos apresentaram certas dificuldades basicas com
relacdo a anatomia e fisiologia de alguns érgdos. Além do mais, a educagdo em seu ambito geral
esta forjada aos moldes tradicionais de ensino, necessitando romper paradigmas que ainda estao

fortemente enraizados, como salienta Mizucami (1986, p.11).

[...] atribui-se ao sujeito um papel irrelevante na elaboracéo e aquisi¢éo do
conhecimento. Ao individuo que estd adquirindo conhecimento compete
memorizar definicBes, enunciados de leis, sinteses e resumos que Ihe séo
oferecidos no processo de educagao formal a partir de um esquema atomistico.

De acordo com Montes (2010), algumas estratégias podem ser utilizadas para o ensino

de Anatomia e Fisiologia humana, a saber: a abordagem de temas pelos alunos em seminarios,

0 processamento de fotografias anatdmicas e aulas praticas em laboratdrio para visualizacdo de
pecas anatdmicas. Estas, e outras, abordagens sdo fundamentais na elucidacdo do tema
proposto, com o intento de compreender a sua fungdo no organismo.

(83) 3322.3222

contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



‘ g '>V| CONGRESS(E
‘CM EDUCACAD

Por isso, neste trabalho foi utilizado modelos anatdomicos que funcionaram como

quebra-cabeca 3D, tendo essa perspectiva ludica, haja vista que o ladico traz uma relevancia de
melhorar no desenvolvimento humano nos seus varios aspectos como crescimento pessoal,
social, cultural, motor, além da comunicacdo, expressdo e construcdo do pensamento
(MAURICIO, 2008). Como também teve uma abordagem empirica afim de evidenciar alguns

processos referentes ao sistema digestorio.

Diante 0 exposto, o objetivo geral deste trabalho consiste em utilizar modelos
anatébmicos e experimento como ferramenta no ensino do sistema digestorio. E como objetivo
especifico: identificar os 6rgdos que compdem o sistema digestdrio interligando suas funcdes

para compreender o processo de digestéo.

METODOLOGIA

O presente trabalho, com enfoque qualitativo, € um relato de experiencia docente sobre
a utilizacdo de metodologias complementares ao ensino tradicional para elucidagéo dos assunto
em torno do sistema digestorio. Esta atividade ocorreu em uma turma de 8° ano do Ensino
Fundamental 1l de uma escola privada localizada na cidade de Ibiapina a aproximadamente 300

quilémetros de Fortaleza, capital do Ceara.

Nesta atividade houve a participacdo de 26 alunos, os quais foram organizados em 4
equipes. As acgdes foram realizadas em contra turno escolar, como uma forma de obter mais
tempo para enriquecer a aula de Ciéncias, sendo realizado em sala da prépria escola, e dividido
em dois distintos horarios, contendo dois grupos das 14:00 as 15:00 e os outros de 15:00 as
16:00.

Para a efetivacdo do planejado foram feitas duas atividades em sequéncia,
complementando as aulas anteriores de abordagem desse sistema. A primeira atividade constou
em uma apresentacdo pedagogica dos modelos anatémicos da escola (figura 1), ou seja, tais
modelos foram usados para o estudo e explicagdo sobre a anatomia humana. No entanto, os
alunos utilizaram-0s em uma competicdo entre as equipes presentes na aula, montando o
quebra-cabeca em 3D (modelo anatbmico humano de 85 cm e 24 partes) o mais rapido possivel,

afim de haver o encaixe anatdmico correto na menor quantidade de tempo.
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Figura 1. Modelo anatdmico apresentado aos alunos.

Fonte: imagem ilustrativa retirada da internet.

Nesta parte da montagem pelos alunos do quebra-cabeca em 3D, utilizou-se 0 método
da observagédo simples, que segundo Gil (2008, p. 101) “...é aquela em que o pesquisador,
permanecendo alheio a comunidade, grupo ou situacdo que pretende estudar, observa de
maneira espontdnea os fatos que ai ocorrem”. Posteriormente foi pedido para que eles
identificassem os Orgdos componentes do sitema digestério. Em seguida, solicitou-se que
respondem por escrito o seguinte questiomanento: Qual a sua opinido sobre o uso dos modelos
anatdbmicos para o ensino? Com esta pergunta, buscamos, mediante a opinido dos alunos,

identificar a importancia destes modelos para aprendizagem discente.

Na segunda atividade, realizamos algumas contextualizagfes do assunto sobre o sistema
digestorio. Posteriormente foi utilizado uma estratégia de atividade experimental para ensinar
0 conteddo, seguindo os passos do método cientifico. Abaixo, especificaremos 0s passos
seguidos.

e Observacao/fato: realizou-se os primeiros relatos orais sobre o ato de comer, a
sua importancia no organismo;

¢ Problema: como o alimento deve estar para uma melhor digestdo no estbmago?

e Hipotese majoritaria dos alunos: em pedagos menores;

e Experimento: realizacdo de uma apresentacdo experimental a fim de evidenciar
de forma didatica o processo de digestdo. Desta forma, foram colocadas as seguintes
situacOes descritas no quadro abaixo:
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Quadro 1 — Apresentacdo das situagdes experimentais aos alunos.

Situacdo 1: Adicionou-se um compromido efervescente em um copo com agua, onde o
compromido simbolizava um pedaco de proteina e 0 copo com agua o estbmago com o
suco gastrico;

Situacdo 2: Concomitantemente a primeira situagdo, colocou-se um compromido
efervescente em pedacos em um copo com agua.
Fonte: os autores.

e Resultados: posterior ao experimento, 0s alunos observaram os resultados e
anotaram mediante os seguintes questionamentos:
Q. 1 Qual das situacGes ocorrera uma melhor digestdo? Por qué?

Q. 2 Qual conclusao podemos chegar com a demonstracdo feita?

Concluido todas as etapas da experimentacdo, realizamos uma debate entre os alunos
para analise de suas respostas referente as suas observacdes. A forma de analise dos escritos
das respostas incidird por intermédio da analise de contetdo, que segundo Caregnato e Mutti
(2006) € um meio de expressdo dos sujeitos, podendo ser uniterizado para melhor compreenséo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No tocante a melhor compreenséo desta proposta investigativa, dividimos esta se¢cdo em
duas subsecOes, intituladas — analise da observacdo simples e analise das perguntas /
experimentos. Nestas subsecGes se discute as principais observacoes ao longo da realizacao das

atividades, assim iniciaremos o relato descrevendo o préximo subtdpico a seguir.

Analise da observacao simples

Com a utilizacdo da observacao simples e anotacdes de tempo durante a montagem dos
modelos anatdbmicos (quebra-cabeca em 3D), constatou-se que as equipes 2, 3, 1 e 4 concluiram
na seguinte sequéncia de tempo em minutos: sete, nove, dez e treze. O desafio no processo de
montagem incidiu na dificuldade de assimilacdo de posicdo e 6rgaos pelos alunos, o que foi

proposto de reversdo com esta atividade.

Percebeu-se o tom de muita descontracao e entusiasmo da turma, mas ficou evidenciado
a distancia que ha entre as gravuras dos livros (abstratas) com as pecas anatdmicas (palpaveis),
pois os alunos mostraram certa dificuldade em relagé&o as posigOes corretas, bem como 0 nome

de algumas estruturas. Algumas dessas estruturas foram vistas em aulas anteriores e sao
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facilmente reconhecidas pelos nomes, mas quando os aluno tiveram que identificar o 6rgdo no

modelo houve dificuldades, como por exemplo: a identificacdo do estdbmago.

Alguns alunos com frequéncia perguntavam o nome de certas estruturas ao professor, no
entanto, com o intuito de manter o desafio de realizacdo em menos tempo entre o0 grupo, 0
docente se manterve neutro durante tais indagac6es. Com a finalizacéo da atividade, o docente
retornou aos questionamentos e associou com as fungdes, entre outras informacdes. A figura 2

(A e B) mostram a producao dos alunos.

Figura 2. A: Alunos montando o modelo anatdmico; B: Modelo anatdmico montado.

No contexto apresentado, constata-se que os moldes 3D expandiram a possibilidade da
visualizagdo do sistema digestorio, como também é corroborado nos estudos em microbiologia
de Palaio, Almeida e Patreze (2018). As premissas identificas mostram relevancia dos modelos
para contextualizar diversos conteudos, apresentando-se como importantes contribuintes na

formacdao académica.

Nos achados de Coutinho e Miranda (2019), dentre as atividades metodoldgicas
propostas, os modelos didaticos estiveram presentes, e assim como as demais metodologias,
estes apresentaram eficiéncia a inovacdo pedagogica docente, e o aperfeicoamento de
criticidade, reflexdo e investigacdo pelos alunos diante ao recurso em destaque. Tais achados

sdo fundamentais em confirmar a importancia dos modelos didaticos para subsidiar o processo

de ensino e aprendizagem.

Outra proposta para expansao da atividade consiste na producdo de materiais didatico
pelos préprios alunos, 0s quais se tornam protagonistas na construgdo dos seus saberes e facilita
a aprendizagem (ARAUJO et al. 2016). Porém, embora estas atividades sejam reconhecidas
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como potenciais pedagdgicos, os professores evitam utilizar por inserguracas, tempo para
planejamento, falta de apoio, entre outras justificativas (ANDRADE; MASSABNI, 2011).

Assim, torna-se preciso a formacdo mais efetiva de professores para utilizacdo desa praticas de
ensino. Além dos modelos didaticos, utilizou-se também outro recurso metodoldgico, o que

ser4 abordado na subsec¢do a seguir.

Em um dos questionamentos realizados aos alunos, solicitou-se que expressassem as suas
opinides referente ao uso de modelos didatico como ferramenta de ensino. O quadro 1 traz a

tabulacdo das inferéncias.

Quadro 1. Respostas dos alunos sobre a indagacéo de opinéo da utilizagdo de modelos

didaticos no ensino.

Equipes Respostas

Gostamos, pois, aprendemos de forma dindmica, fazendo com que
Equipe 1 venhamos aprender melhor e mais aprofundado. Aprendemos muito de

maneira simples e descontraida.

Foi bom pois ao mesmo tempo que aprendemos de maneira nao enfadonha,
Equipe 2 ficou um clima de dindmica. Além do nosso interesse ser maior pois a parte

pratica nos envolve.
Equipe 3 Gostamos, pois, aprendemos de maneira diferente do dia-a-dia, observando

0 corpo humano e os detalhes dos 6rgaos que ndo tinhamos visto.

Muito bom pois se torna mais facil de aprender pois nos envolvemos mais
Equipe 4 além de ter um contato com as pegas do corpo humano todas detalhadas,

evidenciando as suas estruturas.

Fonte: os autores a partir das respostas dos alunos.

As respostas das equipes evidenciam uma euforia no contentamento e satisfacdo que
uma aula prética e ladica pode causar. O relato das falas leva a entender que esse sentimento
ndo ¢ vivenciado de forma amitde, haja vista expressoes “diferente do dia-a-dia”; “maneira
ndo enfadonha”. Estes aspectos apontam uma aceitabilidade pelos participantes relacionadas a

proposta de ensino.

A educacdo por mais que tenha evoluido, ela mudou a passos lentos e ainda continua
com aspectos verticais, ou seja, aonde a educacgédo percorre o caminho no sentido Unico do

professor para o aluno como salientado por Paulo Freire:

[...] a educacdo ainda permanece vertical. O professor ainda é um ser superior
que ensina os ignorantes. Isto firma uma consciéncia bancéria. O educando
recebe passivamente 0s conhecimentos, tornando-se um depdésito do
educador. Educa-se para arquivar o que se deposita. (FREIRE, 1983, p. 38).
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Outro fator importante estdo nas falas “corpo humano todas detalhadas, evidenciando

as suas estruturas”; “os detalhes dos 6rgdos que ndo tinhamos visto”. Essas falas revelam a
limitacdo que o livro didatico possui, pela propria condicao de apresentar gravuras mais simples

e esquematicas.

O contato dos alunos com os modelos anatdmicos gerou esse impacto ou até mesmo
distanciamento com as gravuras dos livros, pois sdo recursos didaticos que representam o corpo
humano de forma bem similar ao real. Segundo Viecheneski, Silveira e Carletto (2018), os
livros didaticos possuem limitacdes na contextualizacédo de contelido, sobretudo em perspectiva

voltada aos aspectos de Ciéncias, Tecnologia e Sociedade (CTS).

A abordagem CTS € necessaria de discussao nos dias atuais, isso decorre pelo forte
vinculo da sociedade/produtos tecnoldgicos, aperfeicoados pela ciéncia, e assim, os curriculos
escolares ndo podem ficar alheio desta proposta de formagao cidadd (AULER, 2007). Neste
contexto, os livros didaticos devem atender a tais postulados, contextualizando melhor o aluno

nos conteudos de Ciéncias, entre eles, o presente em nosso relato, o sistema digestorio.

Anélise das perguntas / experimento

Durante a realizacdo do experimento, destacamos algumas motivagdes dos alunos para
participagdo de discussdo, uma vez que a tematica estava contextualizada com a pratica comum
e rotineira deles, que é o ato de comer. Posterior a observacao dos resultados, esses responderam
aos questionamentos, iniciando pela escolha de qual dos itens do quadro 1 correspondiam a
melhor forma de acontecimento do processo de digestdo, e em seguida, justificando-a. As
respostas aparecem descrita na quadro 2.

Quadro 2. Respostas dos alunos frente ao questionamento de melhores formas da digestao
dos alimentos no estdmago.
Equipes Situacéao Justificativa
Equipe 1 Situagdo 2  Porque estdo em pedagoes menores.
Porque quanto menor for as particulas de alimentos, mais rapido
se desintegrarao.
Equipe 3 Situagcdo 2  Porque quanto mais triturado, mais facilita a digesto.
Porque pedagos menores tem mais partes dissolvendo do que

pedacos maiores.
Fonte: os autores a partir das respostas dos alunos.

Equipe 2 Situacéo 2

Equipe 4 Situagéo 2

O experimento foi tdo pratico e didatico que todas as equipes chegaram nas mesmas

conclusdes, com palavras diferentes convergindo para a questdo da superficie de contato, ou
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seja, quanto maior o contado dos nutrientes com 0 suco gastrico, maior sera a atuacdo de

enzimas, favorecendo um tempo menor para que o processo da digestdo estomacal ocorra.

Em conseguinte os alunos responderam também quanto as conclusdes diante do
experimento realizado. O quadro 3 expressa as respostas dos alunos, as quais apresentam em

unanimidade a relevancia da mastigacao.

Quadro 3. Conclusoes dos alunos.

Equipes Respostas

Devemos ter o cuidado na mastigacéo dos alimentos para que possam
Equipe 1 ficar em porgdes menores para serem desintegrados e absorvidos pelo
organismo.
Precisamos sempre mastigar bem para que haja uma boa e rapida

Equipe 2 digestdo nos dando uma boa saude.
. Que quando mastigamos bem os alimentos sédo digeridos mais rapido e
Equipe 3 . .
guando mastigamos mal eles demoram, podendo fazer até mal.
Equipe 4 E importante mastigar bem os alimentos para que eles possam ser bem

digeridos e ndo causar nenhum problema.
Fonte: os autores a partir das respostas dos alunos.

Percebemos, com as respostas supracitadas, que ficou muito claro pra todas as equipes a
importancia dos dentes no processo da maceracdo dos alimentos. Estes quando bem mastigados
chegam ao estbmago, possuindo uma area de contato maior que vai favorecer a acdo do suco

gastrico, por meio de suas enzimas, promovendo o processo de digestéo.

Historicamente, a realizacdo de experimento tem se apresentado relevante
complementacéo da teoria, e facilitando o dialogo entre ensino e aprendizagem, teoria e préatica
(COSTA; BATISTA, 2017). Complementarmente, as atividades experimentais apresentam
importancia na aquisicdo de aprendizagem significativa e satisfatdria, tanto em &reas especificas
de ciénicas como para desenvolvimento de habilitades, entre elas a oralidade (LIMA et al.,
2019).

N&o obstante, embora os docentes reconhecam a relevancia da promogédo de aulas

experimentais, alguns relatam dificuldades para a insercdo em suas praticas pedagdgicas

(SILVA et al., 2017). Dentre as dificuldades, salienta-se as problematicas mais persistentes de
fragilizacdo da pratica docente, a saber: a falta de formacdo inicial e continuada que supra os
anseios da docéncia, a falta de materiais didatica para as atividades experimentais, além de da
auséncia ambientes especificos como laboratorios nas escolas (RAMOS; ROSA, 2008).
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Em contrapartida, realizamos uma ressalva a partir do trabalho de Nicola e Paniz (2016),

em que relatam quanto a possibilidade de realizacdo das praticas experimentais em qualquer
ambiente, contando que deixe o aluno produzir a prépria aprendizagem, sem receber produto
pronto do professor. Complementamos, como uma forma de amenizar e/ou reverter a
possibilidade de utilizar materiais com baixo custo, mas ainda assim, reconhecemos a

necessidade de politicas pablicas que invista em recursos escolares.

CONSIDERACOES FINAIS

7

Uma das grandes reclamagdes de professores é a falta de infraestrutura para
promoverem certas atividades no campo das Ciéncias Naturais. No entanto, o contrario também
é perceptivel, quando algumas escolas possuem infraestrutura, que acaba ndo sendo muito bem
explorada por parte de professores por questdes diversas como a formacéo inadequada, falta de

planejamento ou a propria dindmica da turma, entre outros.

O uso de modelos anatomicos aliados com aos experimentos foram proveitosos pois
propiciou um clima dindmico tanto para o conhecimento panoramico do corpo humano quanto
principalmente do sistema digestorio, por meio de utiliza-los como um quebra-cabeca e utilizar
materiais simples para o experimento, explicando processos bioldgicos complexos, sem tirar a

esséncia da cientificidade por trds do experimento.

A biologia é uma ciéncia empirica em sua esséncia. Trabalhar com atividades de
observacao e de experimentacdo podem contribuir para despertar a motivacdo do aluno para
aprendizagem, fazendo com que ela seja significativa para sua vida. Ressalta-se que a pratica
com atividades experimentais € importante para o processo do conhecimento, conforme a visdo
da corrente empirista, no entanto, os alunos estdo longe de encaixarem-se no pressuposto da
tabula rasa de John Locke, possuindo uma ampla bagagem de conhecimento que os auxiliam

nas conclus6es de suas observacoes.

Por fim, elencamos a importancia desta atividade para os alunos que adquirem e/ou

aprofundam os saberes voltados ao sistema digestério com um método ladico e dindmico.

Relacionado a relevancia para o docente, destaca-se a aquisicdo de novas experiéncias com
praticas metodoldgicas e satisfacdo na criagdo de momentos interativos de ensino e

aprendizagem.
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