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RESUMO

O trabalho realizou-se em torno de um mutirdo de limpeza da praia de Barreiras, distrito de Macau-RN,
como mobilizagdo e agdo educativa sobre o meio ambiente e possibilidade de acdo comunitaria com
foco no meio ambiente e conscientizacdo ambiental. Na primeira etapa do trabalho houve a mobilizagéo
dos participantes para a atividade de limpeza da praia e estuario do distrito, onde o publico-alvo foi,
principalmente, composto por jovens estudantes secundaristas da comunidade e grupo local de
escoteiros, assim como estudantes universitarios do curso de biologia (licenciatura) de Macau. Ap6s
esta etapa houve a acdo de limpeza em si, onde os participantes puderam perceber a quantidade de
residuos diversos destinados indevidamente na praia e estuario, relacionados a polui¢do ambiental em
geral e riscos a fauna marinha, sobretudo pelos residuos plasticos. Por ultimo, houve a avaliacdo da
efetividade da mobilizacéo e acdo para a educacdo ambiental dos participantes e comunidade em geral,
a partir de aplicagdo, seguido de analise de questionario com perguntas sobre o aprendizado e
importancia das atividades no contexto da educagdo ambiental em meio ndo formal. Ao final do trabalho,
pbde-se concluir que os objetivos propostos foram alcangados, pois ouve a compreensdo dos
participantes, seus familiares e comunidade em geral da importancia de destinacéo correta dos residuos
domésticos, assim como aprendizado sobre o impacto ambiental para o estuario e praia, seja impacto
paisagistico ou relacionado a poluicéo e riscos a fauna marinha.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Praia, Estuario, Barreiras, Macau, RN.

INTRODUCAO

Este projeto foi desenvolvido a partir das observacdes da poluicdo marinha que afeta o
meio ambiente e a importancia da preservacdo do planeta em que, mesmo com tanta informacao
nos dias atuais, ainda encontramos residuos, nas ruas, nas praias e em todos os lugares que nos
cercam. O objeto desse trabalho foi promover a concientizagdo ambiental, sobre a problematica
da destinacdo irregular dos residuos solidos a partir de palestras de educacdo ambiental e
mutirdo de limpeza da praia de Barreiras, distrito de Macau/RN.

A palavra lixo, deriva do termo latim lix, que significa “cinzas”. No dicionario essa
palavra se apresenta como: sujeira ou coisas inuteis, sem nenhum valor. Na linguagem técnica
o lixo é chamado de residuos solidos, como por exemplo: plasticos, vidro, aluminio. Que sdo
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descartados pelo homem, porém podem ser reciclados, portanto tém utilidade e valor
econdmico, quando se tem a destinacéo ideal.

No distrito de Barreiras Macau/RN ndo é diferente a poluicdo ambiental é um problema
que a comunidade vem enfrentando h&d mais de 10 anos, mesmo com a coleta de residuo
passando trés dias na semana a falta de consciéncia e educacdo ambiental da populacdo gera
problemas como este de colocar o residuo nos dias que ndo ha coleta regular, e os animais
reviram o residuo sujando a rua e afetando a paisagem visual do distrito. Outro problema
encontrado é que alguns moradores do distrito ainda continuam jogando residuos nas ruas e na
praia, causando graves problemas a populacdo e ao meio ambiente, como poluicdo visual na
paisagem, prejuizos ao turismo, e a mortalidade dos peixes e crustaceos que se alimentam dos
residuos, além de contaminar o solo e proliferacéo de parasitas, animais peconhentos ou pragas
como ratos. Vale lembrar que o distrito ndo possui esgotamento sanitério e a agua servida vai
parar na praia contribuindo para a contaminacdo das espécies e desequilibrio ecologico,
poluicdo ambiental, balneabilidade (banho humanos) etc.

O distrito de Barreiras possui aproximadamente 4 mil habitantes e estd localizado a 23
quilémetros de Macau/RN, esté no territorio da RDS (Reserva de Desenvolvimento Sustentavel
Ponta do Tubardo) que é conhecido por seus ambientes de grandes diversidades, como a
Caatinga, Dunas, Estuarios, Lagoas e Restinga. Cada uma delas apresenta uma rica quantidade
de espécies e uma vasta biodiversidade.

O trabalho foi realizado no estuario que é uma area ao longo da costa onde um brago de
mar adentra ao continente e faz parte do estuario do Rio Piranhas-Ac¢u que desagua em Macau,
é um sistema ambiental Unico e de equilibrio ambiental muito fragil. Na RDS o estuéario é
constituido pelos rios casqueira e conceicao (de médio porte), cuja contribuicdo origina-se do
continente, nos periodos chuvosos, que estdo sujeitas a agdes das marés.

Figura 1- Na figura A, mostra uma imagem aérea do estuario da RRD. Ja na B, mostra os barcos de
pesca. C, é uma imagem da falésia e na D, mostra os esgotos das casas que vao para o estuario porque
o0 distrito ndo possui saneamento. Todas essas Fotografias séo do Distrito de Barreiras- Macau/RN.
Fonte: Propria (2019).
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A poluigdo dos residuos solidos causa um grande problema no distrito de Barreiras por

causa do mau-cheiro, contaminacgdes que geram doencas e a poluicdo da comunidade. Grande

parte da populacéo joga residuos em lugares inadequados e ndo se importam com a preservacao,

e quando alguém tenta conscientizar, tratam com ignorancia e continuam com o ato. E tudo isso

faz-se questionar como sera o nosso futuro daqui para a frente com essa poluicéo toda causada

por nos seres humanos. Através destes problemas surgiu a ideia do mutirdo da limpeza, para
promover a educacdo ambiental a populagéo do distrito.

A Educagdo Ambiental é uma dimensdo da educacdo, é atividade
intencional da politica social, que deve imprimir ao desenvolvimento
individual um caréter social em sua relacdo com a natureza e com 0s outros
seres humanos, visando potencializar essa atividade humana com a
finalidade de torna-la plena de pratica social e de ética ambiental. (BRASIL,
2012).

A praia € uma area de lazer, de trabalho, de paisagem cénica e pratica esportivas, mas
infelizmente as pessoas que frequentam este local ndo tem consciéncia e acabam deixando seus
residuos na praia e também os diversos residuos que sao trazidos pelo vento para praia, mas
também ha pessoas que se preocupam com 0 meio ambiente e tentam agir de maneira
sustentavel e preocupada com o equilibrio ambiental, limpando e deixando-o mais salubre com
a paisagem mais preservada, sem poluicdo visual. Com a intengdo da melhoria ambiental e
comunitaria, realizou-se a captacdo de jovens voluntarios com o intuito de promover a
conscientizacdo ambiental na praia de Barreiras através do mutirdo da limpeza.

O objetivo geral deste trabalho reside em promover educacdo ambiental na comunidade
de Barreiras, Macau/RN e difundir conhecimentos sobre a poluicdo ambiental e preservacdo da
vida marinha, multiplicando assim cidaddos conscientes. Deste modo pretende-se realizar 0s
seguintes objetivos especificos:

e Evidenciar a pratica dos moradores de jogar residuo na praia;
e Caracterizar os tipos de residuos encontrados no distrito e na praia;
e Analisar como os moradores da comunidade percebem a poluicdo.

METODOLOGIA

A partir desta ideia o mutirdo da limpeza foi organizado com o intuito de fazer uma acéo
de conscientizacdo a partir do exemplo e mobilizacdo da comunidade, utilizando para a
divulgacdo postagens nas redes sociais, pedindo para os interessados entrarem em contato com
a organizacao para ser adicionado ao grupo de aplicativos de mensagens em que foi divulgada
a arte e os membros divulgaram nas suas redes sociais. No inicio, surgiram 30 pessoas
interessadas sendo a maioria jovens e apenas um adulto que é o Gestor de Educa¢do Ambiental
do Municipio. Com essa quantidade de voluntarios divulgamos uma segunda arte falando o dia
e o local e uma frase de conscientizagdo “participe da coleta e ajude a resgatar as belezas do
nosso distrito, residuo nio é semente, faga a diferenca”.
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ATENCAO BARREIRAS!

PESSOAS INTERESSADAS EM
FAZER UM MUTIRAO DE

LIMPEZA NA NOSSA
COMUNIDADE, JUNTE-SE A
MIM E A @THATY E VAMOS
JUNTOS FAZER A DIFERENGA!

EM BARREIRAS/RN

Dia 31, neste domingo

as 15h:30min

000

Rancho

Vale lembrar: Jogue lixo na lixeira!

ORG.: Heloisa e Thaty

Figura 2 —naimagem 1, mostra a primeira arte utilizada para a divulgac&o do mutirdo. J& na 2, mostra
a segunda arte divulgada nas redes sociais com a data e o local. Fonte: Prépria (2019).

O mutirdo da limpeza foi divido em dois encontros nos domingos, em que foram
recolhidos residuos da beira da praia, o grupo de trabalho foi captado a partir do grupo de jovens
estudantes da comunidade, grupo de escoteiro, além de estudantes universitarios do curso da
Licenciatura em Biologia e um gestor ambiental, sendo todos do distrito. Contamos também
com o apoio do gerente distrital que solicitou o carro da coleta, disponibilizou os equipamentos
de EPI (equipamentos de protecdo individual).

O primeiro encontro aconteceu no dia 31/03/19, e contou com a participacdo de 18
adolescentes dos 30 interessados, ja 0 segundo encontro aconteceu no dia 07/04/19,
infelizmente a quantidade de voluntérios foi diminuida de 18 foram apenas 5.

Apds esta etapa, houve a avaliacdo da aprendizagem dos participantes com aplicacdo de
questionario simples, com cinco questdes abertas, onde estes puderam expor sua percepcao
sobre as atividades e 0 que mudou em seus conceitos com a acao, tanto pratica (mutirdo), quanto

a tedrica (palestras sobre educagdo ambiental).
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Figura 3 — Participantes do mutirdo de limpeza da praia. Na fotografia A, mostra as pessoas que
participaram do primeiro mutirdo. J& na fotografia B, mostra a praia limpa ap0s a coleta dos residuos e
0s jovens que participaram do segundo mutirdo. Fonte: Prépria (2019).

DESENVOLVIMENTO

E importante que os morados do distrito melhore seu papel de cidadéo, tentando melhorar
seu local onde vive, ainda mais a comunidade fazerndo parte de uma reserva de
desenvolvimento sustentavel. Segundo (GRUN, 1996, p. 19 e 20), a educacdo ambiental ainda
carece de uma conceituacdo mais elaborada. Mesmo entre os educadores ambientais ndo existe
ainda consenso minimo sobre o que é educacdo ambiental, ou seja, é necessario cada um fazer
a sua reflexdo, e chegar a um consenso de maneira critica do que significa a educacdo ambiental.
A comunidade tem mais residuos do que podemos ver, mesmo ela sendo um distrito pequeno a
quantidade de residuos encontrados na praia ou em lugares indevidos é grande. O lixo,
comumente chamado, é tudo que ndo tem valor, sujeiras, coisas velhas, matéria organicas. Ja o
gue ndo usamos mais, mas pode ter valor econdmico pode ser definido como residuos sélidos

e € representado por matérias descartaveis ou metais que podem ser reciclados:

Na linguagem corrente, o termo lixo é tido praticamente como sinénimo de
residuo. O lixo é todo material inGtil. Popularmente designa todo material
descartado porto em lugar publico. Lixo é tudo aquilo que se joga fora”. E o
objeto ou a substancia que se considera inutil ou cuja existéncia em dado meio
é tida como nociva. (CALDERONI, 2003 p.49).

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br




V7 s
‘Eonedr EDICAGAD

Como afirma o autor acima, o termo “lixo” ou “rejeito” ¢ considerado um material inutil,

ou seja, para muitos, sem valor algum, é uma coisa que as pessoas ndo gostam, mas € importante
destacar que a populacéo produz muito residuo, e este faz parte da vida do homem. E 0 homem
esta poluindo bastante 0 meio ambiente jogando lixo em lugares improprios. (BAUMAN, p. 5),
diz que “consumir também significa descartar o problema ndo é consumir, ¢ o desejo in saciavel
de continuar consumindo, é tanto que o descarte do residuo € um grande problema na
sociedade”.

O problema é que continuamos com o desejo de consumir, produzindo mais residuos, e
causando um problema ao meio ambiente, pois ndo descartamos o0 que consumimos, entdo néo
basta consumir e sim descartar. E importante reciclar residuos, separando todo o material que
iria para o destino comum, ndo misturando inorganico com organicos. A poluicdo ambiental é
caracterizada por residuos jogados nas ruas, em lugares improprios, deixando a paisagem com
poluicdo visual e do solo também, ou pode ser definida como toda acéo ou omissdo do homem.
Mais infelizmente as pessoas sempre se esquecem que afeta a qualidade de vida de todo nos.
Poluicdo é o nome dado a qualquer tipo de degradacdo do ambiente e é causada direta ou
indiretamente pelo homem.

Segundo Pedro Jacobi (2005) “a sociedade, produtora de riscos, torna-se crescentemente
reflexiva, o que significa dizer que ela se torna um tema e um problema para si propria”. Devido
ao crescimento populacional, como também a falta de conscientizacdo da populacdo que muitas
vezes fazem o descarte de residuos de forma inadequada em locais inapropriados, causando
alguns fatores como a poluicdo do ambiente fisica e visual, causando também aumento de
insetos e consequentemente de doencas. Mais infelizmente, as pessoas jogam residuos em
qualquer lugar, sem se preocupar com as consequéncias, e assim deixam o meio ambiente muito

poluido.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o trabalho realizado foi possivel caracterizar os residuos encontrados na area de praia

e estuario. Trata-se de residuos plastico em sua maioria, resto de podas e entulhos. Desta forma,

conclui-se que estes residuos sdo de origem doméstica, da prépria comunidade, emergindo
assim a necessidade de acOes de conscientizagdo ambiental, visando a mudanca de
comportamento da populacdo com relacdo a destinacdo de seus residuos, a partir da promocao

da limpeza coletiva destes ambientes como acdo educativa ambientalmente.
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Foi aplicado um questionario com perguntas para a avaliar o conhecimento adquerido e

percepcao dos participantes em relacdo a destinacdo ideal dos residuos solidos. De acordo com
a primeira pergunta, que versa sobre o tema da necessidade em se trabalhar educacdo ambiental
devido a preocupacdo com a poluicdo e com a destinacdo correta dos residuos, pois a coleta
inadequada pode causar um grande impacto ao meio ambiente. Foi constatado que 95% dos
voluntarios percebeu a necessidade de se trabalhar educagcdo ambiental no distrito, porque é
uma iniciativa muito relevante, j& que a comunidade faz parte de uma reserva de
desenvolvimento sustentavel, e os membros precisam entender seu papel na preservagdo do
nosso ambiente.

Esse resultado mostra a importancia do trabalho para despertar a conscientizagdo sobre a
educacdo ambiental que contribui para a construcao de novos valores sociais e também atitudes
para a preservacao do meio ambiente e da reserva de desenvolvimento sustentavel.

Na segunda pergunta o resultado obtido foi de 100%, pois aprenderam com o mutirdo a
importancia de manter a comunidade limpa, e tiveram a consciéncia da limpeza que a
comunidade precisa com uma simples acdo, passando assim este exemplo aos demais da
populacdo fazendo o descarte correto dos residuos, e mostrando que ndo Sdo apenas 0S
terceirizados que tem essa obrigacdo com a coleta, e que a preservacao é direito de todos.

Ja na terceira pergunta o resultado também foi de 100%, pois a acdo foi importante para
conscientizar a populagdo, devido muitos moradores ndo possuir o conhecimento da
importancia da preservacdo do meio ambiente, mesmo o distrito tendo uma vasta diversidade
no seu estuario que precisa ser preservado

A Quarta pergunta sobre se a quantidade de residuos surpreendeu, tendo 95% do
resultado, devido a comunidade ser pequena, a quantidade de residuos jogados é bem maior.
Na pergunta cinco, o resultado obtido também foi de 95%, devido a populacdo de Barreiras ndo
ter uma consciéncia ambiental ideal, acredita-se que mais acdes como essas sejam importantes
para esse objetivo. Este resultado foi importante pois ajudou a esclarecer o motivo de ter tantos
residuos descartados de forma inadequada que acaba poluindo a paisagem visual e o estuario
do distrito.

Com isso conclui-se que a partir dos questionarios a avaliagdo das atividades foi

positiva, atingindo-se 0s objetivos propostos, pois houve a conscientizacdo dos participantes e
a mobilizacdo da comunidade a partir dessas a¢cdes que a comunidade observou a quantidade
de lixos retirados e a paisagem antes e depois da acao.

O mutirdo foi percorrido por toda extensdo da praia de Barreiras, no primeiro encontro

foram coletados 50 sacos de residuos que estavam na beira da praia, ja no segundo encontro
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conseguiram coletar 20 sacos, com um total de 50 KG de residuos solidos, como garrafas pet,
sacos plasticos, fraldas, pneus, (do uso doméstico) e redes de pescas e o isopor (derivados do
trabalho da pesca) etc. vale lembrar que todos os residuos retirados, coletados na praia, foram
levados pelo carro da coleta com destino ao Aterro Municipal para ser encaminhado ao destino

correto.

Figura 4 - A e B, mostra os jovens do mutirdo recolhendo os residuos, ja na C, mostra a agua servidas
das casas que vai parar na praia, e na D, mostra o carro da coleta com os residuos recolhidos no
mutirdo. Fonte: Prépria (2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, o trabalho atingiu os objetivos propostos de maneira satisfatoria,
mostrando que atividades de educagdo ambiental em comunidades tradicionais, aliando ensino
a prética, € um instrumento de emersdo de consciéncias, a partir de bases de preservacéo e uso
do meio ambiente, o que melhora a qualidade de vida da populacao em todas as esferas.

Neste contexto “todos tém o direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem
de uso comum do povo e essencial & sadia qualidade de vida (...)”, segundo versa o artigo 225
da constituicdo federal de 1988. Portanto, a promoc¢do da melhoria ambiental, convivéncia com
a coletividade e educacdo ambiental, faz-se necessaria, principalmente em comunidades
tradicionais carentes do interior do pais, onde, nem sempre, o conhecimento ambiental é
difundido nas escolas e espacos ndo formais. Seguindo esta premissa, o trabalho realizado foi

proveitoso, pode ser aplicado em outras realidades no contexto brasileiro, sendo necessaria a
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evolucdo metodologica, possivel expansdo das atividade com mais participantes e maior escala

de acdo.
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