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RESUMO

No Brasil, os recursos hidricos estdo divididos de uma maneira desigual, tendo o semiarido nordestino
como a regido que mais sofre as consequéncias da escassez de agua potavel. Na auséncia de
abastecimento publico regular, mediante a escassez do recurso devido a baixa pluviosidade, a
populacdo rural depende totalmente do servico de carros pipa e muitas vezes se rende ao uso de fontes
de &gua susceptiveis a contaminag¢do, como pocos, cacimbas e acudes. Nesse contexto, a escola € um
elemento de extrema relevancia social pela representacdo a ela imposta de disseminadora do
conhecimento. E nesta perspectiva que o presente trabalho se direcionou, procurando avaliar
através dos parametros quimicos, fisicos e microbioldgicos a qualidade da agua utilizada para
0 consumo na Escola municipal da zona rural de Alcantil-PB, localizada no semiarido
nordestino. As atividades foram realizadas em etapas: visita a Escola para observagoes
ambientais, coleta de agua e aplicacdo de questionarios, socializacdo dos resultados com a
comunidade escolar.. Os resultados das analises da agua foram comparados aos valores de
potabilidade determinados pela legislacdo brasileira. Para socializagcdo dos resultados, foram
desenvolvidas com a comunidade escolar agcbes em Educacdo Ambiental, voltadas para o uso
racional, no¢des de preservacdo dos mananciais e sugestdes para armazenamento adequado da
agua de consumo humano. O envolvimento de alunos, professores, funcionarios e pessoas da
comunidade, com disposi¢cdo demonstrada para acatar sugestfes deixou antever que as agoes
educativas contribuiram para a incorporacdo de hébitos de atencdo para com a qualidade da
agua consumida, fator essencial para promocéo de saude e bem estar.
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INTRODUCAO

A &gua é um elemento essencial & sobrevivéncia dos seres vivos. No que se refere a
quantidade de &gua doce, o Brasil apresenta posi¢do privilegiada, contendo cerca de 11% do
total mundial (PENA, 2019).
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Embora existente em grande quantidade sobre a superficie terrestre, a disponibilidade

e qualidade desse recurso ndo se encontra acessivel a todos. O semiarido nordestino, no qual
se incluem a cidade de Alcantil e outros municipios paraibanos, dispde de apenas 4% dos
recursos hidricos do pais. A faixa semiérida brasileira reune 1.133 municipios que sofrem
com escassez de agua em periodos de estiagem persistente por quase o ano inteiro. E a regido
mais suscetivel a riscos de variabilidade climatica, com tendéncia a “aridiza¢do” do solo, a
qual pode acarretar uma desertificacdo devido as mudancas climaticas (ANA, 2016).
Aproximadamente 35 % da populacdo brasileira habita em regides semiaridas, constituindo-se
na sua maioria por familias de baixa renda (MARENGO, 2008).

O municipio de Alcantil apresenta as caracteristicas tipicas de dificuldades
econbmicas observadas nas unidades que compdem o semiarido. Dados do IBGE (2019)
relatam: populacdo estimada (2018) de 5.473 pessoas, com 8,3% da popula¢do com ocupacédo
de trabalho, recendo em média 1,5 salario minimo e 49,5% da populacdo com rendimento
mensal de até meio salario minimo, possui 7 escolas de ensino fundamental e 1
estabelecimento de nivel médio, somente 4,7% das residéncias tém esgotamento sanitario
adequado. Na Figura 1 pode-se observar em destaque a localizacdo do municipio de Alcantil

dentro do estado da Paraiba.

Figura 1- Posicionamento do municipio de Alcantil, no estado da Paraiba.
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Fonte: MAPASBLOG, 2019.

Além da baixa disponibilidade, os habitantes da zona rural enfrentam outro problema,
muito comum nos pequenos municipios do semiérido: o comprometimento da qualidade da
agua disponivel para consumo humano. Enquanto na zona urbana h4 maior fiscalizacdo e
controle para adequacdo da qualidade da &gua distribuida para consumo, na zona rural tais

medidas inexistem. Outro fato bastante agravante para a qualidade da agua no meio rural é a
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falta de um saneamento bésico, pois os descartes de efluentes, esgotos domésticos e dejetos

animais sdo langados nos mananciais sem tratamento adequado (AMARAL et al. 2003).

Segundo Casali (2008), a maior utilizacdo da agua na zona rural € para 0 consumo
humano, seja este de modo direto ou indireto, fato que ressalta a importancia da avaliagéo e
manutencdo da qualidade da &gua acessivel a populacdo. Diante da escassez de recursos
hidricos superficiais, ¢ comum o aproveitamento de fontes alternativas de agua tais quais
pocos, cacimbas, acudes e cisternas para armazenamento das aguas das chuvas. Em algumas
localidades, ha também o servico de abastecimento por carros pipa, custeado pelo poder
publico ou por iniciativa particular. Na zona rural, o tratamento da &4gua e 0 saneamento
basico sdo precarios; em muitos casos, inexistentes. Nesse contexto, observam-se muitos
relatos de doencas, notadamente de veiculacdo hidrica, ocasionadas em criangas menores e
escolares pelo mau tratamento e armazenamento inadequado da agua destinada ao consumo
humano

Nas escolas e creches, o problema da qualidade da dgua de consumo é mais delicado,
tendo em vista que nesses ambientes as criancas e adolescentes passam a maior parte do dia. E
evidente a grande importancia de ter dgua em perfeitas condi¢cbes de qualidade de uso
(CARDOSO et al., 2012). Nas zonas rurais, a escola muitas vezes representa a unica
referéncia concreta do saber cientifico. Logo, € a escola o lugar ideal para a disseminacéo dos
principios basicos para os cuidados necessarios com a agua a ser consumida, desde a sua
obtencdo até o seu consumo, seja este direto ou indireto. As acGes em educacdo ambiental
vém para auxiliar e preencher as lacunas que, mesmo com toda a divulgacdo da midia acerca
dos mais diversos assuntos relacionados ao meio ambiente, ainda ndo ficaram claros ou
passaram a fazer parte da vida de boa parte dessas pessoas.

E nesta perspectiva que o presente trabalho se direcionou, procurando avaliar através
dos parametros quimicos, fisicos e microbioldgicos a qualidade da &gua utilizada para o
consumo na escola da zona rural da cidade de Alcantil-PB, alinhando os resultados
encontrados com agdes em Educacdo Ambiental, voltada para o uso racional dos recursos
hidricos, no¢bes de preservacdo da qualidade e sugestdes para armazenamento adequado da

agua de consumo humano.

METODOLOGIA

As atividades apresentadas neste estudo foram realizadas na cidade de Alcantil-PB,

mais especificamente na zona rural e conduzidas em trés etapas: 1) visita inicial para coleta de
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amostras de agua e diagnostico socio-ambiental; 2) analise fisico quimica e microbiolégica da

agua; 3) Visita posterior a comunidade para desenvolvimento de acBGes de educacdo
ambiental.

O método de procedimento utilizado foi o analitico-descritivo e, para as técnicas
relativas as coletas de informacGes, foi utilizada a observacéo direta extensiva (GIL, 2002).

DESENVOLVIMENTO

Na visita inicial, foram coletadas amostras de &gua nos varios reservatérios de dgua no
interior da Escola publica: nas duas cisternas que recebem &gua por carros pipa, ha caixa
d’4gua do prédio, no pote de barro existente na cozinha e nos filtros de barro existentes em
cada sala de aula. Na mesma ocasido da primeira visita, foi estabelecido um contato pessoal
com os professores, administracdo da escola e estudantes tendo como finalidade estreitar
relacGes de parceria e obter informacdes relevantes quanto aos cuidados bésicos de limpeza,
identificacdo de habitos de consumo e incidéncia de doencas associadas a utilizacdo de agua
em condicBes inadequadas. Para tal finalidade, foi proposto responder um questionario
composto por 10 questdes referentes a origem, ao tratamento e a qualidade da agua
consumida.

Foi realizada também uma observacdo geral no que diz respeito a localizagdo dos
reservatorios de agua utilizados para o consumo direto e aqueles para o consumo indireto, que
armazenam a agua por um tempo mais prolongado.

Na etapa seguinte, as amostras de agua coletadas foram analisadas nos laboratdrios da
Universidade Estadual da Paraiba-UEPB, determinando-se os valores para alguns parametros
fisicos, quimicos e microbiologicos, comparando os resultados obtidos aos valores
referenciais das Normas Brasileiras para agua potavel (MINISTERIO DA SAUDE, 2017).

Na fase posterior, fez-se uma nova visita a escola para socializagdo dos resultados e
apresentacdo de forma compartilhada de informagdes em educacdo ambiental, sugestdes de
medidas simples para manutencdo da qualidade da &gua consumida e cuidados no

armazenamento da agua para uso direto. As acdes se desenvolveram atraves de palestras aos

estudantes, ministracdo de curso para producdo de produtos domissanitarios com pais e

professores da escola municipal, entrega de materiais educativos e realizacdo de dindmicas

ilustrativas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A observacdo inicial da area rural circundante a Escola municipal de Alcantil revelou
de pronto a aridez do local e a baixa oferta de agua superficial para suprimento das
necessidades basicas da populacdo. A escola recebe um suprimento mensal de dgua por carros
pipas fornecidos pelo poder publico e assim, pode ceder parte da sua reserva para socorrer 0s
moradores ao redor, funcionando como um “oasis” na escassez dominante. Esse fato de
compartilhamento entre a escola e a comunidade local confere ainda mais importancia a
necessidade de qualidade adequada da &gua servida pelo estabelecimento de ensino. As
fotografias da Figura 2 registram véarios vasilhames na frente da escola a espera de retirar agua

da cisterna.

Figura 2- Vasilhames dos moradores para captacdo de agua na cisterna da Escola.

Fonte: propria, 2019,

Para 0 armazenamento da dgua destinada ao consumo, a escola possui uma cisterna
subterrdnea na parte frontal do prédio cuja agua é usada somente para limpeza de pisos e
semelhantes, e uma cisterna de placa de cimento localizada na secdo final do terreno na qual é
armazenada a agua recebida pelo caminhdo pipa. Ambas ndo tinham recebido qualquer
limpeza ha mais de um ano. Da cisterna interna, saem tubulacGes para abastecer uma caixa

d’agua que da suprimento para a cozinha e banheiros. Na cozinha, o armazenamento é feito

em um grande pote de barro de onde se retira a agua para preparagdo de alimentos. Em todas
as salas de aula ha um filtro de barro, com velas ceramicas, que serve agua para uso direto dos
alunos. Em todos esses pontos de armazenamentos foram coletadas amostras para analise da
agua. A Figura 3 ilustra os sistemas de armazenamento de agua na Escola municipal da zona
rural de Alcantil.
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Figura 3 — Visdo das cisternas e caixa d’agua da Escola Municipal de Alcantil-PB.

Fonte: prépria, 2019.

Da observacao das condi¢cGes ambientais proximo aos reservatérios, destacou-se o fato
de que todos os locais de contencdo de agua estavam fechados e protegidos do contato com
animais. Os valores medidos para os parametros analisados, indicativos da qualidade da &gua,
estdo expressos na Tabela 1, comparados com os valores referenciais de padrdo de

potabilidade da agua, definidos pelo Ministério da Saude do Brasil.

Tabela 1 — Resultados da analise das amostras de &gua coletadas na Escola publica da zona
Rural do municipio de Alcantil-PB.

Parametros Microbioldgicos Cisterma Filtro de barro VMP*
(consumo direto)
Coliformes Totais Presenca Presenca Auséncia
Coliformes a 35°C Presenca Presenca Auséncia
E. Coli Presenca Presenca Auséncia
Parametros Quimicos e Fisico-quimicos

Cor 8,06 - 15
Condutividade Elétrica, 608 -
(umho/cm?)
Turbidez, (uT) 0,72 - 5,0 UNT
Dureza Total 105 - 500
(mg/L de CaCO3 )
Alcalinidade em Hidroxidos 0 -
(mg/L de CaCO3 )
Alcalinidade em Carbonatos 0 -
(mg/L de CaCO3 )
Alcalinidade em Bicarbonatos 96 -
(mg/L de CaCO3 )
Alcalinidade Total 96 -
(mg/L de CaCO3 )
Dureza total 99,4 - <500 mg/L de
(mg/L de CaCO3 ) CaCO;,
pH 7,67 - 6,0-9,0

*VMP — Valor maximo permitido. Limites recomendados pela portaria n° 2914de dezembro de 2011, do

Ministério da Salde do Brasil.
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Agua potavel corresponde a 4gua que pode ser consumida por pessoas e animais sem

risco de adquirirem doencas por sua contaminacdo. Ela pode ser oferecida a populacao urbana
ou rural com ou sem tratamento prévio, dependendo da origem do manancial. O tratamento de
agua visa reduzir a concentracdo de poluentes até o ponto em que ndo apresentem riscos para
a satde puablica (MINISTERIO DA SAUDE, 2011).

No caso das amostras analisadas, os valores encontrados nas analises quimicas e
fisicoquimicas ndo expressam inadequacbes aos padrdes referenciados pelas normas de
potabilidade. No que se refere aos parametros microbioldgicos a situacéo € preocupante visto
que foi detectada a contaminacgdo por coliformes tanto na 4gua armazenada na cisterna como
na agua coletada nos filtros de barro, servida para beber. A presenca de coliformes do tipo
Escherichia coli (E. coli) indica um parametro de contaminacdo fecal. As bactérias
patogénicas que sao originadas de fezes de animais e humanos quando se encontram presentes
na agua, tornam a agua contaminada e fonte de doencas transmissiveis, como a diarreia, e
outras como a febre tifoide, febre paratifoide, cdlera, disenteria bacilar e hepatites
(OLIVEIRA, 2011).

Considerando que uma grande quantidade de pessoas (criancas em fase escolar — 4 a
14 anos, professores e funcionarios) consomem essa agua, a possibilidade de veiculagédo de
doencas por meio da ingestdo da agua contaminada é bastante expressiva e de consequéncias
graves. As sugestdes oferecidas para o problema detectado foram no sentido de limpeza da
cisterna, limpeza cuidadosa das paredes internas do filtro de barro como também das velas
filtrantes (ou substituicdo). Foi indicado ainda o estabelecimento de uma rotina de
manutencdo periodica com limpeza e cuidados em todos os recipientes usados para armazenar
agua de consumo direto.

A analise da agua armazenada na escola foi o diferencial motivador e ponto de partida
para nortear as acOes de educacdo ambiental. Toda a discussao foi construida coletivamente
com os alunos, professores e funcionarios partindo-se do diagnostico quanto as condicGes da
qualidade da &gua disponivel no estabelecimento de ensino. Todos foram convidados a
compartilhar experiéncias numa palestra educativa promovida no ambiente escolar, na qual

foram discutidos os temas de preservacdo dos recursos hidricos, fatores que contribuem para

manutenc¢do da qualidade da agua de consumo, como evitar doengas de veiculagéo hidrica e as
implicacBes da qualidade da agua na salde e o bem estar da populagdo. As palestras foram
enriquecidas com dindmicas de grupo, distribuicdo de adesivos e de folhetos informativos.
Com as criangas menores as atividades foram conduzidas de forma mais ladica com mdsicas,

desenhos animados e peca teatral com fantoches. Para maior integracdo da familia com as
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acoes promovidas na escola foi oferecido um minicurso de producdo de materiais de limpeza

que foi recebido com bastante aceitacao.
Observam-se na Figura 5 varios momentos durante as a¢des educativas realizadas na

escola municipal da zona rural do municipio de Alcantil.

Figurad — Véarios momentos educativos realizados na Escola Municipal de Alcantil-PB:
palestra participativa, atividades ludicas e oficina de producéo de materias de limpeza.

Fonte: prépria, 2019.

A participagdo espontdnea nas atividades realizadas, o interesse em partilhar
informacdes e a disposicdo para atender as sugestbes apresentadas quanto aos cuidados
cotidianos para melhorar e manter a qualidade da dgua para consumo atestaram a eficacia das

acoes empreendidas com a comunidade escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Nas comunidades rurais do semiarido nordestino a escassez de agua € a tematica
ambiental mais significativa visto que a falta do recurso coloca em risco todo o conjunto de

coisas essenciais ao sustento e a manutencdo da vida. Nao ha outro tema mais premente.
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A abordagem da temaética dgua em sala de aula, portanto, ndo pode ser pautada em

conceitos teoricos abstratos e informacdo académica blindada no ostracismo do conhecimento
bibliografico formal. Desde que as acBes de educacdo ambiental sejam pautadas no
conhecimento da realidade da comunidade atendida, direcionadas a abordagem dos problemas
especificos dos moradores locais, haverd compartilhamento e aceitacdo das sugestbes
oferecidas para melhoria das condi¢des de saude e bem estar da populacéo.

As acles desenvolvidas na Escola publica da zona rural do municipio de Alcantil-PB
ndo foram conclusivas. Representam apenas o primeiro passo no sentido de contribuir para o
desenvolvimento de hébitos de preservacdo ambiental, estimular a valorizagdo dos recursos
naturais existentes na regido e resgatar a valorizagdo do cidaddo da zona rural no seu direito
de viver com dignidade, consciente da sua capacidade de transformar sua prépria realidade

em busca do bem estar do qual todo ser humano é merecedor.
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