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EDUCATIVAS EM AMBIENTES NAO-FORMAIS
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RESUMO

Este artigo apresenta acOes extensionistas que promoveram educagdo em Direitos Humanos
para pessoas idosas explorando a fotografia como estratégia didatica para a construcdo e
comunicacdo dos conhecimentos apreendidos nas préaticas sociais. O objetivo foi estimular e
analisar dialogos intergeracionais que provocaram o olhar reflexivo dos idosos sobre si mesmo,
sobre o ambiente familiar e social em que estavam inseridos. Metodologicamente optou-se por
valorizar suas percepcbes e formas de comunicacdo conforme o pensamento pedagdgico
paulofreireano que pressupde o didlogo e a construgdo de conhecimento pelo préprio sujeito
como base estruturante de qualquer nivel de aprendizagem. Na comunicacdo didatica
privilegiou-se a estimulagéo da inteligéncia emocional dos idosos. O método de abordagem foi
o Dialético porque este atende praticas investigativas que analisam ambientes sociais em seus
distintos aspectos e inter-relagdes. As atividades propostas aos idosos ocorreram no periodo de
agosto/2017 a setembro/2018 tendo como publico-alvo 46 idosos matriculados no Programa de
Extensdo Universidade Aberta Intergeracional (UNABI) vinculado a Pro-Reitoria de Extenséo
e Assuntos Estudantis da Universidade Estadual do Maranhao, Campus Bacabal. Os resultados
apontaram a ampliacdo da consciéncia dos idosos sobre si mesmo, suas potencialidades e
limites, expressos em sinteses pessoais comunicadas em fotografias. Nos didlogos educativos
foi possivel identificar a real apreensdo do que significa direito a vida e a liberdade individual
em qualquer idade. As diferencas culturais e cognitivas dos idosos foram superadas com a
substituicdo da letra escrita pela imagem fotografica, sem prejuizos de expresséo de convicces
e sentimentos.
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INTRODUCAO

A ampliacédo de acdes educativas na terceira idade, proposto por projetos de extensdo
universitaria, vem provocando dialogos investigativos sobre o lugar social do idoso, seu
potencial cognitivo e potencialidades de envelhecimento saudavel e ativo. Conforme estudos

divulgados pela Secretaria Nacional de Promocdo Defesa dos Direitos Humanos (BRASIL,

2016) este segmento populacional, predominantemente feminino no Brasil, tem alcangado um
vertiginoso crescimento e as instituigdes publicas precisam se organizar em acdes includentes

para assegurar-lhes uma velhice humanizada.
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A Lei Federal 10.741/2003, popularmente conhecida como Estatuto do Idoso, estabelece

que € obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico garantir ao idoso
a preservacdo de sua saude fisica e mental em condicGes dignas, com liberdade e dignidade
(ibid). Mas estes direitos fundamentais sdo preteridos no dia-a-dia da sociedade civil e politica
brasileira. Muitos idosos desistem de lutar por seu lugar social e isso € altamente prejudicial,
pois o0 espaco de poder ndo fica vago. Se 0 idoso ndo ocupar seu espacgo politico, certamente
outros o ocupardo, com graves repercussdes para os direitos tdo duramente conquistados em

politicas publicas.

Como sujeitos histéricos que sdo 0s idosos precisam ser respeitados, valorizados e
incluidos em todos os setores da sociedade. Num pais como o Brasil, com um vasto contingente
de pobres em todas as idades, com uma politica de educacéao e saude cattica, com beneficios
previdenciarios infimos, com a assisténcia social praticamente inerte e com um forte
preconceito contra os idosos, ndo € dificil presumir porque muitos desistem de lutar pelo seu
lugar social (ALVES, 2001; LIMA, 2000; MONTEIRO, 2001). Entre os males sociais que
enfrentam, os mais expressivos sao de carater relacional — sdo excluidos da vida cultural e da
vida familiar ativa, destinados a penumbra da existéncia humana, silenciados como seres
humanos (NERI, 1995).

A Universidade pode se constituir em locus privilegiado, porém ndo exclusivo, de
reflexdo e acdo para provocar uma consciéncia comunitaria da necessidade do exercicio da
cidadania na terceira idade. Foi neste proposito que este projeto de extensdo foi elaborado,
procurando atender este segmento populacional desconfiado de politicas publicas que

raramente se cumprem, mas que estdo sempre curiosos em conhecer coisas novas.

No momento inicial de aproximacéo pedagogica as agdes extensionistas propostas para
os idosos do programa Universidade Aberta Intergeracional (UNABI) vinculado a Pro-Reitoria
de Extensdo e Assuntos Estudantis da Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA) no
Campus Bacabal, mostraram-se desafiadoras em sua transposicdo didatica. Os resultados
poderiam representar a permanéncia ou evasao dos idosos no programa. E aqui o valor didatico

do uso da fotografia em sala de aula como recurso pedagdgico envolvente e includente foi

determinante.

A fotografia foi especialmente explorada dentro e fora da sala de aula para socializar
experiéncias de vidas, resgatar memdarias, comunicar cuidados com a satde do idoso ressaltando
seus direitos sociais e provocar reflexfes que ndo coadunam com qualquer tipo de violéncia ou

preconceito contra 0 idoso. Esta experiéncia educativa sera apresentada a seguir como um
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percurso metodoldgico possivel de ser aplicado para construir e expressar conhecimentos

simples e/ou complexos, mas apreendidos nas percepcdes e cognicdes deste segmento

populacional.

METODOLOGIA

As acdes educativas foram desenvolvidas na Universidade Estadual do Maranhéo,
Campus Bacabal, em encontros semanais de trés horas-aula, durante o periodo de agosto/2016
a setembro/2017 tendo como publico-alvo 46 idosos matriculados no Programa de Extensdo
Universidade Aberta Intergeracional (UNABI) vinculado a Pro-Reitoria de Extensdo e
Assuntos Estudantis da Universidade Estadual do Maranhdo, Campus Bacabal.

As abordagens metodolégicas adotadas ocorreram a luz do Método Dialético por
favorecer multiformes dialogos permitindo uma cosmovisao de totalidade e explicagdo de suas
singularidades, contradi¢oes e inter-relagées (DEMO, 1998; GONCALVES, 2004).

Os sujeitos envolvidos foram compreendidos como seres historicos que possuem
intencionalidades para manter ou modificar a ordem de sua realidade social e neste movimento
conservar ou transformar a si mesmo e seu contexto pela consolidagdo ou mudanca de suas
percepcdes (FREIRE, 1999).

Compreendeu-se que o exercicio do raciocinio dialético em todas as fases da vida
humana estimula diferentes formas de linguagens e aproxima as pessoas, humanizando-as cada
vez mais (FREIRE, 1980; 2005).

Os objetivos educacionais gerais envolveram a exploragédo da fotografia como recurso
pedagdgico que provoca o olhar reflexivo do idoso sobre si e 0 ambiente em que esta inserido
a0 mesmo tempo em que o0 estimula a expressar-se e comunicar suas percepcoes sobre as
pessoas e suas praticas sécio-culturais.

Assim, partindo do questionamento “Onde estou?” os idosos foram orientados a retratar
a si mesmo nas praticas sociais em diferentes angulos através da fotografia e depois socializa-
las em grupo comunicando suas percepcOes e aprendizagens.

Nesta perspectiva os fundamentos tedrico-metodologicos deste ato educativo
coadunaram com o pensamento do educador brasileiro Paulo Freire
A educacdo como préatica da liberdade, ao contrario daquela que é a pratica da
dominacdo, implica a negacdo do homem abstrato, isolado, solto, desligado do

mundo, assim também a negacéo do mundo como uma realidade ausente dos homens.
(FREIRE, 1999, p. 53).

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br




DESENVOLVIMENTO

Pensar na educacdo em Direitos Humanos para pessoas que ja viveram mais de seis
décadas exige responsabilidade pedagodgica para socializar e analisar meticulosamente préaticas
sociais que, em si, provocam o homem para olhares e dialogos sécio-politicos relevantes.
Aprender, nesta perspectiva, significa captar o movimento do real e seus determinantes
(VASCONCELOQOS, 1999), construindo significados capazes de serem comunicados em
distintas linguagens e representacdes mentais (FREIRE, 1999). E, preterindo silenciamentos

desumanizantes.

Para o educador Paulo Freire os desumanizantes consideram apenas a Si mesmo como
ser humano — 0s outros, numa atitude possesiva do mundo e dos homens, sdo percebidos como
coisas. S80 opressores que ndo enxergam que ja estdo oprimidos em sua propria a¢do. “A
violéncia dos opressores, que os faz também desumanizados, instaura uma outra vocagdo — a
do ser menos.” (FREIRE, 2005, p. 31).

Reconhecer a existéncia de situagdes de desumanizacdo entre os idosos constituiu-se
saber pedagogico inicial necessario para identificar o lugar social do idoso na familia e na
sociedade e, com isso, encoraja-los a expressarem suas opinides, experiéncias e sentimentos. E
permitir a exploracdo da fotografia neste processo educativo pode apresentar-se como recurso
de ensino adequado para estimular olhares e vozes encarceradas. Entre distintos recursos de
ensino os registros fotograficos revelaram-se de pertinaz importancia pedagogica na terceira
idade por permitir, em si mesmo e em seu potencial de comunicacao intergeracional, distintas
leituras, lembrangas e reflexdes interdisciplinares. “O papel da fotografia ¢ conservar o trago
do passado ou auxiliar as ciéncias em seu esforgo para uma melhor apresentacdo da realidade
do mundo” (DUBOIS.1994, p.30).

O ato educativo em Direitos Humanos proposto aos idosos fundamentou-se em uma
pedagogia contréria ao alheamento de si e do mundo, respeitosamente humanizante, ética,
reflexiva, investigativa e alfabetizadora porque o homem idoso vive em uma sociedade que

privilegia a linguagem escrita. Entendeu-se que mesmo na terceira idade 0 homem precisa estar

aberto para construir novas histérias, novas linguagens e ndo apenas reproduzi-las.
Considerou-se que a relacdo educativa do sujeito idoso x objeto de conhecimento

(educacdo gerontoldgica) ndo podia ser manipuladora, simplista, mecénica, antidialégica ou

distanciada de reflexdes sobre o ‘eu’ pessoal e social, pois tudo isso sdo taticas invasivas de

dominacdo Ao contrario, as acdes educativas propostas foram reflexivas, interativas,
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significativas, conscientes e possuiam como esséncia da transposi¢do didatica o registro da

reflexdo-acao-reflexdo do saber apreendido.

Os eixos metodologicos do cerne deste processo ensino-aprendizagem foram:

~ a acdo educativa nédo resulta de imitacdes, condicionamentos ou reflexos, mas da

interacdo dialética do homem e seu ambiente socio-cultural;

~ 0 desenvolvimento cognitivo do sujeito idoso se aperfeicoa nas mdltiplas

dimens0es das relages interativas que ele participa socialmente;

~ a educacdo gerontoldgica é mais bem compreendida pelo idoso quando ele supera

diferencas individuais e assume suas reais potencialidades ou fragilidades para

comunicar percepgoes e sentimentos.

Este paradigma educacional dialético, eleito para aplicar nas praticas pedagogicas com
pessoas idosas da UEMA/UNABI — Campus Bacabal, permitiu que eles se identificassem como
sujeitos livres e iguais em dignidade e direitos civis (ALMEIDA, 2005), experientes e Uteis
para agir numa realidade social possivel de ser revelada/explicada por eles em mdultiplas

linguagens, angulos e dimensdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As acles educativas em Direitos Humanos possibilitaram aos idosos o enfrentamento
de seus medos e dos silenciamentos sociais a que muitos foram submetidos ao longo da vida.
Como forca propulsora inicial para revisitar a histéria de vida dos idosos foi explorado a
fotografia e o desenho livre como recursos didaticos que podem comunicar marcas de

desumanizac¢es ou isolamentos culturais em diferentes épocas e/ou contextos.

Licdes sobre a liberdade de expressdo com responsabilidade social, exercicios de leitura
dos ambientes fisicos e sociais, reflexfes sobre as vivéncias culturais da pessoa idosa na
comunidade local e didlogos sobre direitos civis, sociais e politicos foram atividades
pedagogicas envolventes que despertaram memorias e promoveram pesquisas e debates para
conhecer melhor a Declaragdo Universal de Direito Humanos (FREIRE, 1999; ALMEIDA,

2005). Inferiu-se que somente uma educacgdo que esteja disposta a considerar o idoso como

sujeito de sua prépria aprendizagem, que valoriza suas experiéncias de vida e sua forma de
enxergar e ler o mundo, pode agregar qualidade ao envelhecimento essencialmente
humanizante e livre (FREIRE, 1980).
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A fotografia agregou um alto potencial de comunicacdo social que provocou 0s idosos

para o dialogo espontaneo sem as amarras da normal culta padrdo (KOSSQOY, 2003). Como
registro visual e material a fotografia apresentou-se como uma linguagem popular privilegiada
que permitiu informac@es culturais dificeis de serem resgatados com precisdo quer seja pela
lingua falada ou escrita (DUBOIS, 1994). Seu carater educativo capturou comportamentos

subjetivos e costumes do sujeito idoso em seu ambiente privado e publico (ALVES, 2001).

Em sua funcéo didatica as leituras das imagens iconograficas agucaram e ampliaram o
olhar do idoso para seu contexto, exercitou sua capacidade de observacdo e provocou
aproximagc0es distintas e sucessivas do real (KOSSOY, 2003). Além disso, ajudou compreender
as sociedades e suas identidades culturais, portanto se constituiu resgates de memorias visuais

construida sob diferentes angulos e fins.

O ato de fotografar ensinou aos idosos dimensdes importantes de identidade cultural que
podem e devem ser aplicados em sua vida diaria (DUBOIS, 1994). Levou-os a refletirem que
uma mesma situacdo pode ser vista sob varios angulos e que o sujeito fotografante pode
determinar o angulo do registro que ele quer levar consigo. E isto envolveu escolhas e 0

exercicio de autonomia de escolha.
Além disso, a fotografia ainda agregou as seguintes dimens@es ao ato educativo:

~ Dimensdo afetiva: habilidades para posicionar-se corajosamente diante das situagoes
cotidianas com confianga em si mesmo, consciente de suas potencialidades como de

seus limites;

~ Dimensdo cognitiva: capacidade para comunicar ideias, opinides e sentimentos em
distintas formas de expressao de maneira coerente e fundamentada em uma leitura de

mundo equilibrada;

~ Dimensdo socio-cultural: conhecer e valorizar a histéria social das comunidades, suas
tradicdes, similitudes, distingbes, patrimonios, valores e costumes em constante

processo de construgao/desconstrucdo/reconstrugéo;

~ Dimensdo ética: respeitar a diferencas individuais, diversidade cultural dos espacos

sociais, distintas crencas ou pensamentos divergentes, reconhecendo sempre o diadlogo

como fonte mediadora das diferencas;
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~ Dimensdo profissional: valorizar a perseveranca, o respeito mutuo, o esforco e o risco

no cumprimento de tarefas, utilizar a flexibilidade diante dos fatos imprevistos,

aceitacdo de conselhos e criticas nas relagdes interpessoais;

O fato de a fotografia provocar lembrancas e suscitar reflexdes permitiu que sua
exploracdo em acGes educativas ampliasse olhares reflexivos dos idosos sobre o ambiente fisico
e social que pertencem. Passaram a analisa-lo com o filtro dos anos de experiéncias de vida e
revelando-o em concepgdes particulares que sé o click do registro fotografico foi capaz de
reproduzir. Utilizou-se metodologicamente parametros da pedagogia paulofreireana porque ela
orienta acOes didaticas que elegem o didlogo reflexivo e a liberdade da a¢&o consciente como

cerne do processo ensino-aprendizagem (FREIRE, 1980, 1999, 2005).

Com este pensamento pedagogico as tarefas educativas orientaram o idoso a aproximar-
se do objeto de estudo até encontrar o melhor angulo para enfrenta-lo, desmistifica-lo e
expressa-lo, numa agdo consciente de autonomia cognitiva e constru¢cdo de saberes. A
exploracdo didatica da fotografia como recurso de ensino apropriado para idosos levou em

consideracao os seguintes norteamentos pedagdgicos:

v A acdo educativa é consciente e intencional.
v’ S8o condicdes necessarias para a construgdo de conhecimentos:
- 0 Sujeito precisa querer, sentir necessidade de apreender o objeto de estudo;
- 0 sujeito precisa ter estrutura de assimilacdo para compreender o objeto de estudo;
v’ Para construir um conhecimento novo, o sujeito precisa de:
- representacdes mentais prévias relativas ao objeto de estudo;
- capacidade de operar com estas representacdes, bem como construir/reconstruir
novos conhecimentos;
v O conhecimento ndo se da de uma vez (nédo é linear) mas por aproximacdes sucessivas

(avancos, recuos, estagnacdes) visando sinteses em niveis cada vez mais amplos.

Partindo desses pressupostos e sem ‘ficar nele’ porque ha muita vida inteligente — e
conscientemente produtiva - na terceira idade, as atividades didaticas que utilizaram a fotografia

como recurso de aprendizagem foram desenvolvidas com o0s seguintes objetivos pedagdgicos:

~ Analisar pessoas, lugares ou objetos a partir dos elementos da linguagem fotogréafica;

~ Observar 0 ambiente em que vive fotografando aspectos significativos da realidade;
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~ Fotografar uma situacdo social que expresse relagOes interpessoais afetivas e

significativas para si mesmo;

~ Refletir sobre mensagens transmitidas por imagens fotogréaficas, ressaltando seus

multiplos pontos de vista e seu valor como documento social;

Nas aprendizagens construidas os idosos descobriram que em Direitos Humanos a
liberdade implica necessariamente em dendncia x andncio, comunicagdo e expressdo de si, do
outro, da vida. E reconheceram que, mesmo na velhice, podem fazer diariamente este exercicio
e registro civil pela fotografia, legitimados pelo valor de documento social que ela confere a
todos, sem distincdo. Neste processo educativo os idosos desnudaram desigualdades e
opressdes sociais na mesma medida em que se sentiram envolvidos com as mudancas culturais

subjetivas, mas possiveis de serem comunicadas e/ou fotografadas.

CONSIDERACOES FINAIS

Acdes educativas que usam a fotografia como recurso didatico podem alcancar
aprendizagens reais, crescimento pessoal do idoso com a ampliacdo do conhecimento sobre si
mesmo, assim como a identificagcdo de suas reais potencialidades e limitagdes em situagoes
cotidianas. A educagcdo em Direitos Humanos proposta aos idosos mostrou que uma
metodologia de ensino que aplica registros fotograficos para construir e comunicar
conhecimentos, ampliam a competéncia comunicativa dos idosos e otimizam suas habilidades
para analisar contextos e relagBGes sociais, selecionar angulos, fazer escolhas, desnudar
sentimentos e assumir opinides, fazendo uso de diversas e variadas formas de expresséo.
Cognitivamente as habilidades de interpretacdo, analise e sintese de informacdes dos idosos
foram aperfeicoadas e com isso melhoraram suas condicGes de avaliar e estabelecer relagbes
entre parte x todo, esséncia x aparéncia, distinguindo similitudes e distingdes, comunicando
informag0es com responsabilidade social.

O idoso aprendeu mais com imagens visuais do que com letras. Sua cognicdo foi

exercitada com mais fluidez porque a fotografia trouxe informaces de situacbes que ele ja

viveu ou ouviu falar. Ele sentiu mais seguranca ao emitir sua opinido olhando uma imagem do
que lendo um texto escrito. Muitas vezes desprezou palavras para analisar os elementos

iconograficos da fotografia.
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Em sintese aprenderam que a fotografia é a linguagem cultural de quem a elaborou e
resultado de suas percepc¢des. Nesta perspectiva ela se tornou interessante nas acdes educativas
para o0 idoso exercitar sua sensibilidade, criatividade, cientificidade, experiéncias, emogdes,
autoconhecimento e expressar seu ponto de vista sobre as pessoas, sobre a cidade, sobre a vida.
Tudo foi identificado por imagens, até mesmo a linguagem entre as pessoas. Em alguns casos
trocaram as palavras por figuras, selfies ou fotografias de celular que eram imediatamente
socializadas nas redes sociais deles. Em relacdo a formacédo ética, as acbes vivenciadas
ensinaram e valorizaram o respeito mutuo e a diversidade cultural reconhecendo o dialogo

como instrumento social permanente de humanizagéo e superagdo das diferencgas individuais.
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