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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo buscar na literatura estudos que apresentam a inclusdo
de alunos da Educacdo Infantil com Transtorno do Espectro Autista e os desafios enfrentados
pelos professores atuantes nesta etapa de ensino. Procurou-se estabelecer relagcbes entre a
legislacdo que sustenta a inclusdo de sujeitos autisticos em escolas regulares, a importancia da
formacdo continuada dos docentes e sua atua¢do em conjunto a incluséo escolar. Por ser um estudo de
se o cruzamento de palavras, “autismo X intervencdo”, “autismo X Educagdo Infantil”,
entretanto foram encontrados poucos artigos, por essa razao ndo foi aplicado o critério “artigos
publicados nos Ultimos anos”. Também, foram utilizados livros que abordam o Transtorno do
Espectro Autista em varios aspectos. Realizou-se o levantamento sobre o conceito de autismo e suas
especificidades, as leis que subsidiam os individuos com algum tipo de deficiéncia e foram
estabelecidas relagbes com a formacgédo e atuacdo de professores. Concluiu-se que, para que haja
sucesso na inclusdo total de criancas autistas na rede regular de ensino, € necessario que 0s
professores e a instituicdo de ensino encontrem formas inovadoras de trabalhar, adaptando as
atividades, ajustando o contelido e a rotina as necessidades do educando. Para isso, é de suma
importdncia que seja exigido dos docentes, especializacBes que comprovem que 0S MesSMOS
estdo aptos para lidar com a inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista, Educacéo Infantil, Atuacdo do Professor, Inclusdo
Escolar.

INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista, € um transtorno do neurodesenvolvimento e inclui déficits na
comunicacéo social e comportamental, interesses restritos e repetitivos. Cerca de 1 a cada

59 criangas possuem esse transtorno de acordo com o Controle e Prevencdo de Doencas
(CDC), dos Estados Unidos. Alem disso, de acordo com Schwartzman(2018), ha uma

maior incidéncia de autismo em meninos do que em meninas, com propor¢des médias

relatadas de cerca de 4 a 5 meninos para cada menina.
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Um individuo com TEA pode ser diagnosticado de forma confiavel tanto quando crianga com

até 24 meses ou adulto, porém devido a natureza complexa e a progressao do TEA exige-se um
diagndstico e uma abordagem multidisciplinar, integrando o empenho de médicos da
salde mental, educacional, profissional, comunitaria e principios da salde aliada como

fonoaudiologos e terapeutas.

Considerando que 0s sujeitos autisticos apresentam prejuizos na interacdo social, problemas na
comunicacdo e atividades repetitivas, estereotipadas e limitadas, cabe aos profissionais,
que acompanham esse individuo utilizarem estratégias que beneficiem a aquisicdo de

habilidades que sdo pré-requisitos para que outras se desenvolvam.

Diante do exposto, levanta-se a seguinte questéo: quais intervengdes sdo propostas, aplicadas e
se mostraram mais eficazes na escolarizacdo de alunos de 2 a 5 anos que frequentam a

Educacao Infantil e receberam o diagnostico de autismo?

Frente a isso, tem-se como objetivo geral deste trabalho buscar na literatura estudos que
compreendam a influéncia do professor no processo de intervencdo de alunos da
Educacdo Infantil que recebem o diagndstico de autismo, por meio de suas préticas para

melhora do quadro desses individuos.

Para isso, serd apresentado as conceituagfes sobre o Transtorno do Espectro Autista,
prevaléncia, possiveis causas, como ¢ feito o diagnostico, as interveng@es clinicas feitas e o
progndstico, além disso, serdo expostas leis para a inclusdo educacional e a formacgdo e

atuacdo do professor na Educacao Bésica.

Desta forma, a relevancia deste trabalho se da na ampliacdo das discussdes, dentro e fora dos
cursos de formacdo, sobre como o professor pode ser um agente da equipe multidisciplinar e
auxiliar o aluno e a familia que acabam de receber um diagndstico. Qual a melhor forma de
prestar assisténcia a esse aluno em parceria com a equipe multidisciplinar ou, até mesmo, se ha
a suspeita do diagndstico, como as professoras podem ajudar pedagogicamente esse aluno.
Além disso, sugerir os modelos de préaticas educativas como exemplos positivos a serem

utilizados pelos professores.

METODOLOGIA

O método escolhido para a realizacdo do estudo é bibliogréfico e considerou-se as publicacdes
indexadas em bases de dados reconhecidas, Scielo e Capes, com as palavras-chave: “ autismo x

intervencdo” ; “autismo x educac¢do infantil”, no titulo e ou resumo concomitantemente.
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Devido ao baixo numero de artigos apresentados pelas ferramentas de buscas das bases de

dados, o critério “artigos publicados nos ultimos anos” nao foi aplicado.

DESENVOLVIMENTO

1.1. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) pertence ao grupo de Transtornos do
neurodesenvolvimento, isto é, sdo transtornos que tipicamente se manifestam no inicio
do desenvolvimento, em geral antes da crianca ingressar na escola, sendo caracterizados
por déficits no desenvolvimento que acarretam prejuizos no funcionamento pessoal,
social, académico ou profissional, de acordo com o Manual Diagnéstico e
Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM-V).

As caracteristicas principais do Transtorno do Espectro Autista sdo prejuizos perseverantes na
comunicacdo social muatua e na interacdo social e padrbes restritos e repetitivos

de comportamento, interesses ou atividades.
1.2 PREVALENCIA

O numero de casos de pessoas com Transtorno do Espectro Autista, prevaléncia, tem
aumentado nos Ultimos anos, mas de acordo com Schwartzman (2018) h& varios fatores que
podem estar relacionados a esse aumento, afinal o conceito de TEA estd muito mais
abrangente. Segundo o CDC, Centro de Controle e Prevencdo de Doengas dos Estados Unidos
(2018), houve o aumento de 15% no ndmero de criancas que fazem parte do transtorno
do espectro autista (TEA) em relacdo aos dois anos anteriores, considerando o estudo realizado
em 11 cidades dos Estados Unidos, isso significa 1 caso para cada 59 criangas americanas
(estimativas de 2014, divulgadas em 2018).

1.3. POSSIVEIS CAUSAS

As causas do Transtorno do Espectro Autista ainda ndo foram descobertas, entretanto ha

muitos estudos em busca de respostas que justifiquem esse distarbio, em um artigo publicado
pelo The Journal of the American Medical Association (JAMA) a equipe do investigador
Sven Sandin afirmou que estima-se que a hereditariedade € responsavel por 50% das causas do
TEA e que os fatores ambientais possuem também grande responsabilidade sobre as causas do

transtorno. Dentre  o0s fatores estéo, complicagdes durante o
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nascimento, infeccGes maternais ou a medicacdo que se recebe antes e apds o nascimento,

toxinas ambientais, aditivos alimentares, poluentes industriais no ar, na dgua e no solo.
1.4. DIAGNOSTICO

De acordo com Schwartzman (2018), o diagndstico de autismo pode ser feito por médicos que
possuam formac&o na area de desenvolvimento infantil com experiéncia na condi¢do de TEA,
como neuropediatras, psiquiatras infantis, entretanto para que esse diagnostico seja fechado é
necessario o apoio de uma equipe multidisciplinar composta por psicélogos, especialistas na

area de linguagem e comunicacdo, terapeutas, geneticistas, etc.
1.5. INTERVENCOES

O Transtorno do Espectro Autista ndo possui cura, devido sua natureza heterogénea e
desenvolvimental. Ha tratamentos e intervencdes que facilitam o engajamento social e o
discurso funcional. As intervencOes sdo terapias que promovem o0 desenvolvimento de

aspectos fundamentais para a autonomia do individuo.

Abaixo serdo apresentadas algumas técnicas de manejo terapéutico, baseadas nos principios

cognitivo-comportamentais para o tratamento da crian¢a com autismo.
1.5.1. O modelo TEACCH

O modelo Teacch - Tratamento e educacdo de criancas autistas e com desvantagens na
comunicagdo (Treatment and Education of Autistic and related Communication Handicapped
Children), foi desenvolvido sob a direcdo de Eric Schopler, na Universidade da Carolina do
Norte, nos Estados Unidos no ano de 1970. De acordo com Whitman(2015) essa abordagem
considera o autismo como uma condi¢do permanente e por essa razdo foi desenvolvida para
ajudar pessoas autistas a vida inteira, no ambito familiar, escolar e da comunidade em

que vive.
1.5.3. O modelo PECS

PECS (Picture Exchange Communication System) foi um programa desenvolvido por

Andrew S. Bondy e Lori Frost, em 1985 e é uma forma de comunicagdo aumentativa e
alternativa, desenvolvida para auxiliar criangas com autismo a se comunicarem e interagirem
com o outro. Esse sistema consiste em utilizar imagens e fotografias selecionadas de acordo

com 0 repertorio do individuo autistico.
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Existem outras abordagens conhecidas que podem ser utilizadas no trabalho com individuos

autistas, entretanto Schwartzman(2018) explica que antes de selecionar uma determinada
intervencdo, 0s pais e responsaveis por esse autista, devem pesquisar sobre o método e
procurar evidéncias cientificas de validade pois essas evidéncias resultam em muitos estudos
elaborados cuidadosamente, testes realizados em um nUmero adequado de pessoas
e estatisticas corretas e precisas, além disso, deve-se pesquisar sobre possiveis beneficios

e efeitos colaterais.

1.6. PROGNOSTICO

De acordo com o DSM-V, alguns dos fatores que podem influenciar no prognoéstico do
autismo sao: apresentar ou nao deficiéncia intelectual, comprometimento da linguagem,
problemas de salde mental e epilepsia associada como uma comorbidade. Além disso, a
experiéncia dos profissionais que acompanham esse individuo pode interferir nesse
prognostico, afirma Schmidt(2013). De acordo com o DSM-V nos Estados Unidos e em

outros paises, 0 nimero de individuos com autismo alcanca 1% da populacéo.

2. AFORMACAO E ATUACAO DO PEDAGOGO COM CRIANCAS COM
TEA NA EDUCACAO INFANTIL

Apds apresentar conceituagfes tedricas sobre o Transtorno do Espectro Autista, faz-se
necessario abordar, entdo, leis que subsidiam os direitos do individuo autistico no &mbito da
educacdo, ressaltando a necessidade dos professores buscarem formagdo continuada
e destacando a importancia de haver profissionais capacitados para receber este aluno

nas institui¢des de ensino regular a fim de inclui-lo.

2.1. LEIS E DIRETRIZES PARA INCLUSAO EDUCACIONAL DE CRIANCAS COM
TEA

O processo de inclusdo escolar no Brasil vem sendo amplamente discutido, mas observa-se
que existe uma necessidade de olhares pedagdgicos especificos para os diferentes ciclos de
educacdo. Para que isso seja consolidado por profissionais que atuam na escola, faz-se
necessario o conhecimento das prerrogativas judiciais e legislativas para fins de execucdo
de direitos e melhora da educacdo. Diante disso, aqui mencionara leis que instituam acdes

especificas para criancas com TEA na Educacéo Infantil.
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Em 7 e 10 de junho de 1994, Surge a Declaracdo de Salamanca, o primeiro documento

internacional a defender a inclusdo escolar de estudantes com deficiéncia. Anos depois, ja no
Brasil surgiu em 20 de Dezembro de 1996, A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional,
n°9.394 e destaca no artigo 2° o dever do Estado e da familia, respeitando os principios de
liberdade e de solidariedade humana, a educacdo e o desenvolvimento do educando para

0 seu exercicio de cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.

Em 27 de Dezembro de 2012 a Lei n® 12.764 delibera a Politica Nacional de Protecédo
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista e determina a partir do artigo 3°,
os direitos da pessoa com transtorno do espectro autista, garantindo vida digna, respeitando sua
integridade fisica e moral, protecdo, acesso a servicos de salde, atendimento
multiprofissional, medicamentos, nutricdo adequada, auxilio no diagnostico, acesso a

educacdo, moradia, previdéncia e assisténcia social de qualidade.

Ja em 6 de julho de 2015 surge a Lei n° 13.146 institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia que determina, garante, promove e norteia exigéncias que visam a igualdade, o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais da pessoa com deficiéncia, visando a sua
inclusdo social e cidadania. Neste sentido, vale destacar que este documento apresenta o

capitulo IV em que sdo expostos os direitos a educacdo da pessoa com deficiéncia

O artigo 28 da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, apresenta incisos que
responsabilizam o poder publico de assegurar, criar, desenvolver, implementar, incentivar,

acompanhar e avaliar a pessoa com deficiéncia.

Considerando a importancia da oferta de Educacdo para Todos ofertada obrigatoriamente
pelo Estado a Lei n° 13.146/2015 denominada Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Brasil, 2015), reitera-se o postulado na LDB (Brasil,1996) e preserva os direitos

acordados na Declaragdo de Salamanca(1994).

Diante disso, percebeu-se que ainda ha necessidade de promulgacdo de leis que reafirmem o

compromisso na oferta da educacdo para todos, mesmo passadas mais de uma década desde

que o Brasil aceitou ser pais signatario dos movimentos internacionais de Inclusao.

2.2. AFORMACAO
A Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo 9.394/96

asseguram educacdo de qualidade para todos. Com a mudanga dos anos foi necessério a

adaptacdo e o surgimento de novas leis que possibilitassem educacdo gratuita e de qgg}t%aﬁjzeﬂzz
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aos alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades

ou superdotacéo.

Com a presenca desses alunos nas salas de aula, os professores comecaram a se queixar da falta
de conhecimento e o despreparo para desenvolver trabalhos pedagdgicos com esses
individuos, afirma Bridi (2011).

Por essa razao, ressaltou-se a importancia de os docentes buscarem uma educacdo continuada
que fosse capaz de suprir e dar subsidios para esse pedagogo seja apto a trabalhar com alunos
gue possuem algum tipo de deficiéncia, explica Bridi (2011).

GOLDBERG, PINHEIRO & BOSA, 2005 apud (Silva, Rozek & Severo 2018) complementa
que, para que haja qualidade na inclusdo de alunos com TEA, a formacgdo de professores é

imprescindivel.

BAYER, 2005 apud (Silva et al. 2018), explica que apesar da legislacdo dar subsidios para
que alunos com TEA tenham acesso a educacéo, a escola deve estar preparada para receber este
aluno. Os professores devem compreender o0 sujeito, suas agdes em relacdo aos outros, as

exigéncias de aprendizagem e os desafios que poderdo surgir.

3.3. AATUAGCAO

O trabalho de Inclusdo Escolar a partir da perspectiva do professor, € um processo que
envolve muita responsabilidade e disposi¢cdo, uma vez que o0 contexto da incluséo, insere um
grupo bastante heterogéneo na escola regular. Por essa razdo, os educadores vém se
mobilizando para buscar alternativas para atuarem nesse cenario, afirmam Toledo & Martins
(2009). A ida a escola proporciona aos alunos atipicos interacdes sociais entre grupos
heterogéneos que possibilitam o desenvolvimento do pensamento e da linguagem, de acordo
com Vygotsky, 1997 apud (Toledo & Martins, 2009).

Toledo & Martins (2009), inferem que, quando um educador compreende a deficiéncia de seu
aluno como uma poténcia, forca, atitudes e com um sentido positivo, novas possibilidades se

abrem para o professor. Mediante a isso, espera-se que 0s docentes tenham a capacidade de

perceber e de oferecer novos recursos para que a aprendizagem aconteca.

O professor deve agir em sua sala de aula heterogénea, como mediador. Deve valorizar
a diversidade existente em sua classe e propor o intercambio entre diferentes niveis cognitivos,
organizando os alunos em grupos com o objetivo de um ajudar o outro, possibilitando a troca de

conhecimentos e habilidades, além de permitir o desenvolvimento de valores, respejtando_a
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diferenca entre alunos, contribuindo assim, para a construcdo social e histérica da realidade,
propde, Toledo & Martins (2009).

O grande desafio que o educador terd ao receber um aluno autista em sua sala sera a
de encontrar formas inovadoras de trabalhar, adaptando as atividades e ajustando o contetdo as
necessidades do educando. Entretanto, se a escola realmente for inclusiva, o contetdo deve
ser flexivel para atender todos os alunos que ali frequentam e, se for necessario, 0s
professores devem utilizar desenhos, imagens, materiais que despertem o interesse do aluno,
ressaltam Gracioli & Bianchi (2014).

Por fim, para que haja de fato a inclusdo escolar, é necessario que a instituicdo de
ensino esteja preparada para receber este individuo autista, tendo professores capacitados que
sejam inclusivos e realizem os procedimentos necessarios para que esse aluno seja incluso com

seus devidos direitos pautados pelas leis descritas acima.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Utilizando a plataforma Scielo realizou-se o cruzamento das palavras, “autismo” x
“Intervencao” x “educac¢do Infantil”, ndo foram localizados artigos que contemplem essas trés
palavras no titulo e/ou resumo. Entretanto ao fazer o cruzamento de apenas duas
palavras “autismo” x “intervengdo” encontrou-Se 11 artigos que possuem essas palavras no
titulo e 49 artigos que possuem essas palavras no resumo, porém a grande maioria dos artigos
estavam relacionados com abordagens realizadas por meédicos, fonoaudiologos, psicologos,
etc. Em seguida, ao realizar o mesmo procedimento, utilizando a palavras “Autismo” x
“educagdo infantil” ndo foram encontrados nessa plataforma, artigos que contemplassem essas

palavras tanto no titulo quanto no resumo.

Ja na plataforma CAPES utilizando o mesmo critério foram encontrados 23 artigos que
contemplem as palavras “autismo” x “interven¢do” no titulo e 13 artigos que possuem
as mesmas palavras no “assunto”. Foram encontrados 5 artigos que possuem as palavras
“autismo” x “educacdo infantil” no titulo e 15 artigos que possuem essas palavras no

“assunto”. Vale ressaltar que apenas na plataforma CAPES foi selecionado o idioma

portugués.

A partir disso, conclui-se que, apesar das pessoas terem mais acesso e conhecimento sobre o
Transtorno do Espectro Autista, ndo ha ainda muitos materiais publicados que abordem
a intervencdo escolar realizada na educagdo infantil com alunos com TEA.
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Vale ressaltar que os resultados encontrados no presente trabalho destacam a importancia de

incluir os alunos que possuem qualquer tipo de limitacdo, em especial os sujeitos com
Transtorno do Espectro Autista, entretanto para que isso seja possivel, é necessario que
os professores e as instituicBes de ensino estejam preparadas para recebé-los, considerando isso,
realizou-se o levantamento de leis que comprovem essa necessidade e estabeleceu-se relacdes

com a literatura.

A Declaragdo de Salamanca publicada em 1994 foi o primeiro documento internacional
a ressaltar a importancia da educacao inclusiva na rede regular de ensino e assegura educagéo
de qualidade a todos. Pouco tempo depois surge a LDB 9.394/96 visando o mesmo objetivo de
educacdo para todos e destaca em um dos pardgrafos a importancia e a necessidade de
haver um apoio especializado e professores capacitados para integrar esses alunos na escola
regular. O documento traz também a imprescindibilidade da escola atentar-se a adaptacdo de

curriculo, métodos, técnicas, e recursos especificos para atender este aluno.

Por fim, levantou-se também a lei n°12. 764 de 27 de Dezembro de 2012, que visa a protecao
de direitos da pessoa com Transtorno do Espectro Autista, em que destaca aspectos como a
salde, a protecdo, nutricdo, respeito, acesso a moradia, previdéncia e assisténcia social e
a educacdo. Toda via, se fez necessario ressaltar nessa lei, o incentivo a formacdo e a

capacitacao de professores para que estejam preparados para lidar com um sujeito autistico.

Amparados pelas leis apresentadas acima, os alunos com TEA tém o direito a educacdo de
qualidade na rede regular de ensino, apesar da legislacdo subsidiar esses individuos, para que de
fato ocorra a inclusdo total do autista é de suma importancia que o professor seja inclusivo e
busque alternativas para incluir seu aluno da melhor forma possivel, respeitando suas
limitacOes, adaptando o material, o incluindo em grupos heterogéneos, tendo como objetivo
principal nesse processo a qualidade de ensino desse aluno, visando sua autonomia e

desenvolvimento integral, considerando aspectos bioldgicos, fisicos, psiquicos e sociais.

CONSIDERACOES FINAIS
Por meio dos estudos realizados para a execugdo do presente trabalho, é possivel concluir que,

apesar de atualmente as pessoas terem mais conhecimento sobre o Transtorno do
Espectro Autista, percebeu-se que ainda grande parte da sociedade ndo esta preparada para lidar
com autistas, seja no ambito social ou escolar. Considerando o aspecto escolar, & possivel
inferir que grande parte dos professores que atuam nas escolas, ndo estdo aptos a lidar com

alunos que possuem esse transtorno.
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Vale ressaltar também que a legislacdo para pessoas com Transtorno do Espectro Autista,

deixa a desejar possuindo apenas artigos e incisos superficiais principalmente relacionado a
educacéo.

Acredita-se que deve ser exigido de todos os professores a formagdo continuada que
possibilite a atuacdo de docentes em salas heterogéneas sem que haja discriminacdo e/ou
segregacdo de alunos deficientes. Afinal, uma escola, uma sala de aula, s6 poderdo ser
inclusivas se o professor que estiver lecionando for inclusivo, caso contrério, lei alguma sera

capaz de parar a discriminagéo.

Diante disso, retoma-se o problema de pesquisa desse trabalho de conclusdo de curso
que expde quais intervencbes sdo propostas, aplicadas e se mostraram mais
eficazes na escolarizagdo de alunos de 2 a 5 anos que frequentam a Educagdo Infantil

e receberam o diagndstico de autismo?

A resposta para a pergunta € proporcionar um ambiente estruturado, estipular um local
especifico onde o estudo serad feito, 0 que serd ensinado e 0s materiais que serdo utilizados,
buscando diminuir as frustragbes e a ansiedade do individuo. Adaptar as
atividades, dinamicas, jogos, provas e o0 que for necessario para que o ambiente de
estudo e o ato de estudar sejam prazerosos e agreguem para o desenvolvimento integral
desse aluno, isto é aspectos, bioldgicos, psicoldgicos, sociais, culturais e principalmente
cognitivo. Também, no que pdde observar a autora acredita que dentro da sala de aula o
professor pode e deve fazer toda a diferenca, independentemente da metodologia utilizada pela
escola. A forma como o professor lida com esses individuos é de suma importancia para

promover mudancas significativas no desenvolvimento dos alunos atipicos.

Importante destacar que se considera que o0s objetivos de pesquisa foram concluidos uma vez
que a literatura foi acessada e apresentada todos os itens propostos no inicio do
trabalho. Entretanto, vale ressaltar a escassez de literaturas de campo nesta area e

aponta-se a necessidade de pesquisas futuras.
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