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RESUMO

A formacdo em psicologia iniciou-se no Rio Grande do Norte em 1976. Uma histéria tecida com
responsabilidade e reconhecimento, mas a0 mesmo tempo comprometida em rever seus processos a
fim de responder a alguns desafios que a contemporaneidade impde. A mudanca na forma de acessar o
Curso promoveu mudancas no perfil dos ingressantes. Esse estudo objetivou ampliar as lentes para
esse novo cenario, bem como é oportuno num momento em que as Diretrizes Curriculares Nacionais
que formam psicologos estdo sendo revistas. Fez-se uma avaliacdo do curso de Psicologia na UFRN
junto aos alunos, almejando identificar pontos fortes, fracos e sugestdes em relacdo a formacao
recebida. Trata-se de uma pesquisa exploratoria, explicativa e de levantamento de dados. Na coleta de
dados aplicou-se um instrumento no qual se pedia para elencar os pontos fortes e fracos da formacéo,
bem como sugestdes para sua melhoria. Os dados foram agrupados em categorias e discutidos a luz da
Psicologia Historico-Cultural. As sugestfes incidiram em relacdo aos aspectos negativos. As
categorias dos pontos fortes e fracos elencam dados avaliados positivamente, mas que também tem
avaliagdo negativa. Uma contradicdo que expressa a concepcao de unidade dos contrarios propria do
materialismo histdrico-dialético. O processo de formagdo é portanto histérico, contraditério e esses
contrarios que se completam podem ajudar a constituir as transformagfes necessarias.
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INTRODUCAO

A histéria da formacéo em psicologia foi iniciada no Estado do RN no ano de 1976.
Historicamente o pais vivia momentos de grande repressdo e uma parcela de intelectuais se
organizava profissionalmente inspirados pelo aporte tedrico das ciéncias sociais que se
propunha a compreender, explicar e enfrentar os desafios produzidos naquele contexto. Foi
esse 0 cenario que engendrou a concepcao do curso de psicologia que seria oferecido pela
UFRN. Essa historia completou quatro décadas e a trajetoria dessa formacéo tem sido tecida
com responsabilidade e reconhecimento. A concep¢do inicial ja sofreu alteracdes, reformas ja

foram feitas, outras estdo por vir.
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Inicialmente este estudo se propunha a investigar sobre a formacgdo em psicologia nas

InstituicOes de Ensino Superior para atuacdo na psicologia escolar no Estado do RN, visto que
muito pouco tem sido investigado nesse campo. No entanto, apds uma coleta de dados inicial
percebemos a importancia de refazer os caminhos da pesquisa. Assim, esse estudo levantou
alguns indicadores sobre a formagéo oferecida no curso de psicologia da UFRN. A avaliacédo
do curso foi feita pelos alunos do Campus Central através da aplicagdo de um questionério e
objetivou identificar pontos fortes, fracos e sugestdes em relagcdo a formacao recebida.

Inicialmente importa situar que, desde sua autorizacdo, o ingresso dos alunos para
cursar psicologia se fazia por meio do vestibular que selecionava os candidatos com as
maiores notas para ingressar nas vagas disponibilizadas. Esse processo se manteve até 2012, e
por varios anos, o Curso de Psicologia era avaliado como um dos mais concorridos. De 2013
em diante o ingresso tem sido feito, exclusivamente, através do Sistema de Selecdo Unificada
(SiSU) o qual toma por base os resultados que os candidatos as vagas no ensino superior
obtém na prova do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM).

Ao mesmo tempo em que fora alterada a forma de ingresso, por forca de lei também se
estabeleceu que 50% das vagas oferecidas por cada curso seriam destinadas a estudantes que
tivessem cursado o ensino médio integralmente em escolas publicas, além de reservar vagas
para estudantes autodeclarados pretos, pardos e indigenas (Lei n°® 12.711, de 29 de agosto de
2012). A mudanca na forma de acessar o Curso de Psicologia promoveu uma mudanga no
perfil dos estudantes que, a partir de entdo, passaram a ingressar almejando formarem-se
psicologos.

Duas turmas de alunos ja se formaram ap0s essa alteracdo na forma de ingresso. Esse
estudo objetiva ampliar as lentes para esse novo cenario, bem como se insere num momento
em que a Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) que formam psicélogos estdo sendo
revistas.

A docéncia no Curso de Psicologia tem sido desafiada a explicar algumas contradi¢des
imbricadas nos processos formativos. Temos sido provocados a distanciar-nos dos modelos
adaptativos e a comprometer-nos com a proposicao de alternativas de formacdo, conforme ja

discutida por Souza (2009, p.182), ou seja, “comprometida com uma concepc¢do politica

emancipatdria”. Uma formacao que se materialize em intervencdes que possibilite a todos os
alunos a apropriagdo dos conhecimentos cientificos, em consonancia com o pensamento de
Saviani (1994). E, em acordo com o indicado por Leontiev (2004) quando trata sobre o
desenvolvimento do psiquismo, que a formacgdo do psicélogo favoreca os processos de

humanizacdo na medida em que permita a apropriacdo de conhecimentos cientificos.
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Num cenério em que 0 acesso ao Ensino Superior comeca a permitir que alunos das

escolas publicas, populagdes negras e indigenas, que compBe a massa de pessoas com uma
série de lacunas na formacdo, possam sentar ao lado daqueles que tiveram outras
possiblidades sobressaem alguns desafios. Como garantir que todos védo se apropriar do
conhecimento e possibilidades que a vida universitaria oferece? Que condigdes concretas
vamos disponibilizar para que acontega uma incluséo satisfatoria? Como esta sendo recebida
essa formagdo? Como os alunos avaliam esse processo? O presente estudo talvez néo

responda a todas essas questdes, mas € um comeco que pode ser ampliado.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa caracterizada como exploratoria e explicativa. Exploratoria
porgue ndo temos estudos registrados sobre a avaliagdo que os discentes fazem do Curso de
Psicologia da UFRN ou da formacéo recebida. E explicativa porque, em acordo com o
referencial da psicologia histérico-cultural, o pesquisador se propde a buscar as explicacdes
gue constituem a realidade estudada. Em acordo com Gil (2017), essa é uma caracteristica das
pesquisas explicativas.

Como forma de viabilizar a coleta dos dados, foi realizado um levantamento no
periodo de setembro a novembro de 2018. Aplicou-se um instrumento no qual se pedia que
elencasse os pontos fortes e os pontos fracos do Curso de Psicologia da UFRN, bem como
gue oferecesse sugestdes para a sua melhoria.

Os participantes foram os alunos do segundo, terceiro e quarto ano do curso. A decisao
de ndo incluir os alunos de primeiro ano deveu-se ao pouco tempo em que foram incluidos no
contexto estudado. Os alunos do ultimo ano ndo foram incluidos por estarem voltados apenas
as atividades de estagio no momento da pesquisa, o que inviabiliza a reflexdo sobre questfes
que dizem respeito a0 momento atual vivenciado no curso. A investigacao é recorte de uma
pesquisa mais abrangente sobre a formacdo em psicologia e foi submetida e aprovada pelo
comité de ética com o protocolo de nimero 79092317.6.0000.5537.

Pela forma como os dados foram abordados o presente estudo € de natureza

qualitativa, posto que buscou explicar os dados produzidos em acordo com Kripka, Scheller e
Bonotto (2015) que realgam a importancia do processo. Os dados foram discutidos em
articulacdo com os referenciais tedricos da psicologia histérico-cultural, a qual tomou
emprestado de Marx um método que permitisse construir uma base cientifica para estudar os

fendmenos psiquicos a partir de uma visdo de sujeito social e historicamente construido.
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Santa e Baroni (2014) discutindo as raizes marxistas do pensamento de Vigotski

evidenciam que Marx buscou construir um método filosoficamente fundamentado que
possibilitasse analisar a realidade e criticar os problemas criados pelo capitalismo. Esse
método tinha como esteio a producdo das condi¢Bes materiais de existéncia, portanto concebe
que a sociedade se estrutura partindo de relagcbes econdmicas, situadas hum tempo historico e
que se modifica dialeticamente, ou seja, pela interacdo permanente entre opostos.

Dai tratar-se de um método materialista historico-dialético. Uma vez que Vigotski
compreendia 0 homem como ser historico, ativo na construcdo de si e da sua historia, o
método proposto por Marx é uma ferramenta para auxiliar no desenvolvimento da sua teoria.

Apo6s o levantamento dos dados, fez-se um agrupamento numa tabela e a luz da teoria
gue norteou o estudo, discutiu-se o processo da avaliacdo que os alunos fizeram da formacéo

em psicologia.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados apontam pontos fortes e fracos da formacdo em psicologia pela avaliacdo
dos alunos, assim como trazem sugestdes de melhoria. A partir das questdes do instrumento
foram elaboradas categorias, as respsotas foram agrupadas gerando indicadores. A tabela
abaixo relaciona categorias e indicadores:

Tabela 1 — Categorias e indicadores da pesquisa _

Pontos fortes Pontos Fracos Sugestdes

Formagdo critica Falta de préatica Comunicacao

O curso Componentes integrativos Formacao

Relacdo com professores Conteudos Horérios
Formacao/Curriculo Professores/Ensino Curriculo

Foco na pesquisa/extensdo  Carga horéaria Componentes curriculares

Desconsideracdo do contexto Componentes integrativos
dos alunos

Condicdes de permanéncia

Fonte: Elaborada pela autora

A categoria “pontos fortes do curso de psicologia” gerou alguns indicadores: formagao
critica, o curso, relacdo com professores, qualificacdo dos professores, formagao/curriculo e

foco na pesquisa/extensao.
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O indicador “formacao critica” aparece expressivamente nas respostas dos alunos. Nelas

o0s respondentes falam a respeito do compromisso social para com a profissdo, destacam o
“Incentivo a uma formacao critica ¢ compromissada”. Similar a esse indicador, ha também o
“formacdo/curriculo”, onde os discentes destacam o fato do curso ser generalista e a
diversidade de aprendizados que proporciona. No indicador “o curso” as respostas variam
entre avaliacGes positivas da estrutura fisica e de organizacdo da universidade, do centro e do
departamento. A analise desses indicadores mostra que a formacao avaliada pelos alunos é
uma formacao critica, avaliada por Santos e Gamparim (2012) como uma tarefa que ndo é
facil, mas necessario para o desenvolvimento do aluno.

J& com relagdo aos indicadores ‘“qualificagdo dos professores” e “relacdo com
professores” os alunos falam sobre os processos de ensino ¢ a abertura dos docentes para lidar
com as individualidades e necessidades dos alunos. Esse aspecto demonstra um fator
necessario no processo de ensino-aprendizagem: a afetividade. Emiliano e Tomas (2015)
discutem a importdncia da mediacdo através da afetividade para a consolidacdo da
aprendizagem. De acordo com os autores, quando ha afetos positivos na relacdo professor-
aluno ocorre uma mediacdo de qualidade (EMILIANO; TOMAS, 2015).

O indicador “foco na pesquisa/extensdo” demonstra a satisfacdo dos alunos com a forma
que lhes sdo apresentadas as outras duas composi¢cdes do tripé universitario: pesquisa e
extenséo.

Ja da categoria “pontos fracos do curso de psicologia” emergiram 6 indicadores: falta de
pratica, componentes integrativos, conteudos, professores/ensino, carga horaéria,
desconsideragéo do contexto dos alunos.

O indicador “falta de pratica” demonstra a insatisfacdo dos alunos com a reduzida
guantidade de horas dedicadas as experiéncias pratica de formacdo. Na perspectiva da
Psicologia Histérico-cultural a relacdo teoria e pratica é fundamental para que o processo
educativo aconteca com sucesso. O que se experencia empiricamente por meio da pratica
pode ser acessado pelas funcBes psicoldgicas superiores, promovendo o desenvolvimento
(ROCHA, 2013).

No indicador “componentes integrativos” os alunos alegam nao encontrarem sentido na

oferta de muitas disciplinas integrativas ao longo do curso. Ressalta-se aqui que a perspectiva
de uma educacdo critica requer uma superacdo da fragmentacdo entre areas do saber. Os
componentes integrativos tem o objetivo, de acordo com a ementa, de articular as disciplinas
do semestre e dar fundamentagé@o para uma atuacédo interdisciplinar. Devido as criticas feitas
(83) 3322.3222
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pelos alunos ao componente, evidencia-se a importancia de uma revisao no sentido de alinhar

as praticas pedagogicas com a ementa da disciplina.

Em “conteudos” os discentes tecem uma série de criticas aos conteidos que sao
abordados e o foco que é dado em algumas areas em detrimento de outras.

Ja no que diz respeito ao indicador “professores/ensino” foram agrupadas as falas que
dizem sobre as metodologias de ensino dos professores, assim como o desejo de maior
variedade de areas entre os docentes, e outras questdes da relacdo professor-aluno.

O indicador “carga horaria” é bastante expressivo e em geral, as respostas dizem
respeito ao fato de que “o0 horario e a carga horéria excessiva que chega a ser desumano,
quando une-se as atividades de ensino, pesquisa e extensdo” e¢ “Falta de um curso de
psicologia no turno noturno para possibilidade de um maior contingente de graduandos
trabalhadores”. A carga horaria excessiva se da em vitude do curso ser integral, demandando
dos alunos disponibilidade nos turnos matutino e vespertino para dar conta das horas que
precisam cumprir além da carga horéaria de disciplinas obrigatoria. Esse cenério dificulta e,
muitas vezes, impossibilita que alunos permanecam no curso enquanto trabalham.

Ainda nesse sentido, aparece o indicador “desconsideracao do contexto dos alunos”
indicador que expressa a necessidade de ter um olhar diferenciado para o novo contexto do
ensino superior.

As sugestdes dadas pelos respondentes do questionédrio também foram agrupadas em
indicadores por nés intitulados: comunicacdo, formacdo, horarios, curriculo, componentes
curriculares, componentes integrativos e condi¢cdes de permanéncia.

No indicador “comunicagdo” os alunos manifestam a necessidade de serem informados
a respeito das atividades de ensino, pesquisa e extensdao promovidas pelo curso. Ja no
indicador “formag¢@o” os alunos sugerem melhorias na estrutura, metodologias e contetdos do
curso.

Em “horério” as respostas agrupadas sugerem que o curso seja ofertado em outro turno
além do atual, assim como também sugere a entrada de duas turmas por ano. “Curriculo” ¢ o
indicador em que as respostas se referem a revisdo curricular do curso. “Componentes

curriculares” agrupa respostas que tratam do aumento e diminui¢do de componentes

curriculares de variadas tematicas.

O indicador “componentes integrativos” apresenta a necessidade de enxugar as
disciplinas integrativas que sdo tidas como repetitivas. “condi¢des de permanéncia” ¢ o
indicador que reune as sugestdes referentes a propostas que auxiliem o aluno a permanecer na

universidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Chama atencdo as referéncias feitas, mesmo que de modo indireto, as caracteristicas
do curso que inviabilizam ou dificultam a permanéncia daqueles estudantes que precisam
trabalhar. Essa dificuldade expressa um dos pontos fracos contidos nas respostas:
desconsideracdo do contexto dos alunos.

Além disso, a formacdo critica € colocada de maneira expressiva como um ponto
positivo do curso, no entanto, de acordo com as respostas da categoria “pontos fracos” o curso
permanece elitista em sua estrutura. Devido a mudanga do perfil do aluno nas Universidades
Publicas Federais a partir da entrada pelo Sistema de Cotas, faz-se necessario uma mudanca
no curriculo para que este seja mais adequado as demandas desse novo publico das IES.
Nesse ponto se expressa a contradigdo entre oferecer uma formagdo critica com foco nas
questBes da realidade social, ao mesmo tempo em que o curriculo é organizado de maneira a
manter o status quo no que diz respeito ao carater elitista do curso.

As categorias dos pontos fortes e fracos elencam dados avaliados positivamente, mas
que também tem avaliacdo negativa. Por exemplo, a avaliacdo que os alunos fazem do
curriculo e conteudos curriculares, que ora aparecem como ponto positivo, ora aparecem
como ponto negativo. Essa contradicdo expressa a concepcdo de unidade dos contrarios
propria do materialismo histérico-dialético. O processo de formacéo €, portanto historico,
contraditdrio e esses contrarios que se completam podem ajudar a constituir as transformacdes

necessarias.
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