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RESUMO

As criancas com autismo apresentam dificuldades na comunicagdo, interacdo e um repertorio restrito
de interesses ou atividades. Tais caracteristicas interferem no processo de ensino e aprendizagem com
modelos ou métodos convencionais de ensino e requer do profissional a habilidade de criar estratégias
de ensino a fim de que os estudantes aprendam. Deste modo, o presente trabalho tem por objetivo
apresentar os resultados da utilizacdo do aplicativo 123 Autismo, baseado nas premissas do Ensino
Estruturado para auxiliar no ensino da matemaética e atender as singularidades das criangas com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) de uma instituicdo localizada na Regido Nordeste. Neste
sentido, o aplicativo visa reduzir os estimulos distratores e atender o nivel de desenvolvimento de cada
crianga, instigando o interesse pela atividade através de imagens, cores e dicas visuais. Para nossa
discusséo, utilizamos como referencial tedrico os estudos de Fonseca e Ciola (2014), Ferreira (2017),
Rederd (2018) e Vila (2009). Como resultado, verificou-se que o uso do aplicativo proporcionou
maior autonomia, auxiliando no trabalho da area do conhecimento da matematica e contribuindo de
maneira expressiva no aprendizado pedagdgico das criangas com autismo.

Palavras-chave: Aplicativo 123 Autismo, Criancas, Trabalho pedagdgico.
INTRODUCAO

O autismo € definido como um transtorno complexo do desenvolvimento, do ponto
de vista comportamental, com diferentes etiologias que se manifesta em graus de gravidade
variados (GADIA, 2006). De acordo com Oliveira (2009), “auto” significa “proprio” ou “em
si mesmo” e “ismo” refere-se a concepcao de orientacdo ou estado, ou seja, uma condigdo ou
de uma pessoa que é fechada, reclusa em si.

Individuos com autismo possuem prejuizos em suas habilidades coletivas e
comunicativas, resultando em comportamentos como impulsividade, desatengéo, crises de

“birra”. O autista também pode apresentar dificuldades em varios comportamentos nao

verbais, especificamente o contato visual, expressdo facial e postura corporal (VILA, 2009).
Esses comprometimentos implicam em desafios no processo de assimilacdo do conhecimento

e interferem no aprendizado. Especialmente porque o processo de ensino de habilidades de
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leitura e escrita se torna extremamente desafiador quando a crianga possui grave

comprometimento na comunicacao verbal.

E importante enfatizar que a maioria das pessoas com autismo ndo aprende
naturalmente em ambientes comuns, no entanto, sob estratégias de ensino apropriadas, muitos
deles podem aprender uma grande variedade de contetdo. Existe um desvio no curso normal
do desenvolvimento do individuo com TEA que, consequentemente, compromete a forma
como ele aprende, compreende e se posiciona no mundo (KLIN et al., 2006). Segundo Willis
(2010), um estudo mostrou diferencas na estrutura do cérebro autista que podem ajudar a
explicar por que frequentemente os autistas possuem maior facilidade na aprendizagem com
atividades estruturadas, organizadas e concretas, com habilidades em discriminacao visual,
entretanto, apresentando dificuldades em processos linguisticos e verbais. Portanto, € possivel
afirmar que ndo apenas 0s autistas, mas todas as pessoas do mundo precisam de organizagéo.
E é na perspectiva da organizacdo que se baseia o Ensino Estruturado.

A organizacdo na perspectiva do Ensino Estruturado diz respeito a sinalizacdo e
confirmacdo de que pessoas com autismo processam informacdes visuais com maior
facilidade do que as instrucdes verbais, pois sdo fundamentais para a aprendizagem do aluno
com autismo, confirmando dados de Wheeler e Carter (1998).

Desta forma, o Ensino Estruturado fornece orientagGes a serem utilizadas para
adaptacdo de conteudo ao publico autista. Esta adaptacdo € direcionada ndo sé ao processo de
elaboracdo das atividades como também para o processo de execucdo. A estruturacdo, torna
possivel o ensino de um amplo repertorio de habilidades a criangas com autismo, pois a partir
desta perspectiva, pode ser inserido o ensino da matematica, fundamental para a formacéo
intelectual de qualquer individuo e base para obtencdo de outros conhecimentos necessarios
para a autonomia do individuo.

Com isso, 0 ensino de matematica tem se apresentado como um grande desafio para
a escola regular, pois ndo apenas com as criangas atipicas, mas também para alunos tipicos
apresentando complexidade na aprendizagem.

Buscando superar a dificuldade de aprendizagem apresentadas pelos sujeitos a que se

destina, o aplicativo 123 Autismo® surgiu com o intuito de auxiliar no processo do ensino da

matematica de criangas com autismo.

3 O aplicativo 123 Autismo é um aplicativo mével, disponibilizado para Android, cuja renda é revertida para a
causa do autismo e manutencgdo da instituicdo que o desenvolveu. O aplicativo esta disponivel em cinco idiomas:
Portugués (de forma padrdo), Inglés, Espanhol, Francés e Italiano, visando facilitar a aprendizagem tanto em
ambito nacional quanto internacional.
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O 123 Autismo* esta fundamentado em programas terapéuticos amplamente

difundidos e comprovados cientificamente na atuacdo de pessoas com autismo, tais como:
Ensino Estruturado e Andlise do Comportamento. O aplicativo mencionado foi desenvolvido
para ser amplamente utilizados em smartphones e tablets com o sistema operacional Android
e assim contribuir no ensino de habilidades necessarias para as no¢gdes matematicas da crianga
com autismo, como por exemplo: nimeros e quantidades, escrita dos nimeros e operacao de
soma.

Para abordar as questdes acima, 0 presente artigo organiza-se em quatro se¢des. Na
primeira secdo, apresentamos a metodologia do trabalho, identificando os caminhos
metodoldgicos e 0 uso das ferramentas da pesquisa. Na segunda secdo, € apresentada a
revisao bibliografica com as principais discussdes teoricas e a trajetoria da pesquisa ao longo
do recorte estudado, explicitando autores que discutem a tematica abordada. A terceira secéo
explora os resultados e a discussdo dos dados coletados, trazendo questionamentos e
dificuldades encontradas. Na quarta e Gltima secdo, encontram-se as consideracdes finais, em
que sdo apontados os principais resultados da pesquisa e sua aplicacdo empirica para a

comunidade cientifica.
METODOLOGIA

Inicialmente se fez necessario compreender 0 universo autista, as caracteristicas, e
demais peculiaridades, que servissem de base para, posteriormente, identificar qual aplicativo
virtual utilizar para o trabalho de matematica com criangas autistas.

Nesse sentido, uma parceria foi realizada com a Associacdo de Amigos dos Autista
de Alagoas (AMA-AL), instituicdo de carater assistencial e sem fins lucrativos, que utiliza a
abordagem do Ensino Estruturado como base em seus tratamentos. A AMA-AL, espaco que
propiciou o estudo, é formada por pais de criangas com autismo, que buscam evolugdo no
quadro clinico de seus filhos. Criada em 2008, a AMA-AL atende aproximadamente 40
criancas na faixa etaria de 02 a 18 anos, com diagnostico de transtorno invasivo do
desenvolvimento e residentes em Maceid. Visando explorar a estrutura oferecida pela AMA-

AL, a pesquisa foi desenvolvida com criancgas de grau leve, moderado e severo, na faixa etaria

de 05 a 08 anos fazendo uso do Aplicativo 123 Autismo. Vale ressaltar que criangcas com

idade inferior a esta faixa etaria mencionada anteriormente, também podem fazer uso do

4 Um video demonstrativo do aplicativo pode ser visualizado através do YouTube, com o link:
https://youtu.be/-dEWMRB_xXQ. A instalacdo pode ser feita por meio do Google Play:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dokye.umdoistresautismo.
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aplicativo, pois os dois primeiros niveis do aplicativo sdo compostos por atividades basicas

de transposicédo de figuras e seguem a ordem esquerda-direita no movimento do objeto da area
de armazenamento para a area de execucdo, estimulando a coordenagdo motora.

O referido aplicativo é vasto em dicas visuais, colaborando para diminuir a frustracao
causada pelos erros na execucdo da atividade, o que torna um fator primordial para estimular
0 interesse da crianca em desenvolver a atividade. Quanto mais a crianga com autismo €
reforcada através do acerto, gera um aumento na frequéncia de interesse da crianca em utilizar
o aplicativo sugerido, fator este, que facilitou o desenvolvimento das atividades propostas.

O aplicativo utilizado, possui 4 niveis com 10 atividades sequenciadas em cada, com
ordem crescente de complexidade. As telas evidenciadas na figura 1 estdo relacionadas ao
primeiro nivel de atividades do aplicativo, que visa estimular a acdo de transposi¢do de
elementos do nimero e a sua respectiva quantidade.

Neste nivel, pode-se trabalhar questdes do numeral e da quantidade que ele possui,
em que a crianca ird direcionar o nimero correspondente da area de armazenamento (lado
esquerdo da atividade) para a sombra do numeral correspondente que esta na area de
execucdo (lado direito da atividade). Estimular a fala da crianga através da linguagem
expressiva citando 0s numeros apresentados, visto que, em alguns casos 0 autismo

compromete o desenvolvimento da linguagem verbal, com isto, é importante que a crianca

que apresenta habilidade linguistica verbal, possa ser estimulada ao longo da atividade.

—

Figura 1. Atividades 1 e 5 do primeiro nivel do aplicativo 123 Autismo.

Referente ao Nivel 2 do aplicativo, apresentado na figura 2, o aprendiz deve associar
a escrita dos numeros ao objeto e dessa forma abrange basicamente atividades de letramento,
partindo da &rea de armazenamento a area de execucdo, o que possibilita a crianca que ainda

ndo se encontra alfabetizada, podera usufruir deste nivel, pois apresenta as dicas de cores, que

facilita na relacdo de correspondéncia que a crianca ird desenvolver na aplicacdo da atividade.
Referindo-se & area de armazenamento, 0s elementos atendem a recomendacdo do ensino
estruturado e possuem posicdo aleatéria a fim de evitar que a crianca decore a ordem da

possivel execucdo da atividade.
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Figura 2. Atividades 1 e 5 do nivel 2, com esvanecimento de dicas visuais.

No nivel 3, as primeiras atividades propostas dao continuidade ao nivel anterior-
Nelas, a borda do numeral possui dica de cores, facilitando o acerto da crianga. Com o
decorrer das atividades, especificamente a partir da sexta atividade, sdo trabalhadas questdes

voltadas ordem crescente dos nUmeros e dessa vez ndo apresentam dica de cores.

Figura 3. Atividades do terceiro nivel do aplicativo.
As atividades do Nivel 4 apresentam maior complexidade e abstracdo, nas quais o
aprendiz precisa associar o nUmero a sua quantidade e realizar somas, conforme apresentado

na figura 4.

DESENVOLVIMENTO

Dentre as abordagens mais utilizadas para o tratamento de pessoas com autismo,
destaca-se 0 Ensino Estruturado. O Ensino Estruturado refere-se ao grupo de técnicas que visa
a organizar o ambiente e as atividades e que envolve as esferas de atendimento educacional e
clinico,b em uma prética psicoeducativa, tornando-o por definicdo, um programa
transdisciplinar (KWEE, 2006). Um dos métodos de ensino mais utilizados no Brasil para
educacdo de pessoas com TEA, foi desenvolvido no inicio de 1970 pelo Dr. Eric Schopler e

colaboradores, na Universidade da Carolina do Norte, tornando-se conhecido no mundo

inteiro.
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O Ensino Estruturado ndo é uma abordagem Unica, € um projeto que tenta responder

as necessidades da pessoa com autismo usando as melhores abordagens e meétodos
disponiveis. Os servicos oferecem desde o diagndstico e aconselhamento dos pais e
profissionais, até centros comunitarios para adultos com todas as etapas intermediarias:
avaliacdo psicoldgica, salas de aulas e programas para professores (MELLO, 2007).

Este método auxilia essencialmente os principios de organizacao, rotina, estruturacao
das atividades e do tempo, durabilidade, materiais e ambientes utilizados pelo estudante
visando compensar os déficits caracteristicos do espectro do autismo e proporcionar ganhos
significativos para o convivio social (FONSECA, CIOLA, 2014).

No sentido de estruturacdo das atividades para as criangas autistas, apresenta-se a
proposta da utilizacdo de aplicativo virtual voltado para a area da matematica, que visa
auxiliar neste processo de ensino e aprendizagem. Pois se convenientemente planejado, € um
recurso pedagdgico eficaz para a construgcdo do conhecimento matemético, uma vez que
estimula o desenvolvimento e desperta o interesse da crianca, visto que no atual momento em
gue vivemos, as criancas estdo inseridas ativamente no mundo da tecnologia, tendo acesso
constante a celular e tablet a qualquer hora do dia e em qualquer lugar, o que torna a aplicagdo
positiva deste meio de ensino, pois a aprendizagem podera ocorrer em qualquer espaco e nao

restritamente a um atendimento clinico ou em sala de aula na escola regular.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os comprometimentos advindos do autismo impactam no processo de ensino e
aprendizagem utilizando métodos convencionais. Pessoas com TEA se distraem ou se
desconcentram facilmente (FERREIRA; FRANCA, 2017) e tém dificuldade com foco
atencioso, concentracdo e raciocinio logico requeridos para aprendizagem de conceitos
matematicos (REDERD; SANTOS; HEES, 2018). Por isso, 0 ensino voltado a pessoas com
autismo exige uma adaptacdo na aplicacdo das atividades e nas a¢fes com o objetivo de
promover um aprendizado eficaz.

A atividade proposta na pesquisa, a partir de um aplicativo virtual, deu-se de forma

significativa na aprendizagem das criancgas autistas. Analisando-se os niveis, percebeu-se que

no Nivel 1 as criancas executaram a atividade com éxito, visto que a atividade proposta possuli
clareza em solicitar a demanda. Entdo, as criancas ja sabiam o que iriam aplicar na atividade
solicitada. Percebemos também, que as criancas mantiveram o foco atencioso na atividade,

concentradas ao longo de todo o desenvolvimento.
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No nivel 2, em que a atividade apresenta a associacdo do nome do ndmero ao seu

respectivo numeral, as criangas conseguiram desenvolver com éxito o que lhes foi solicitado.
Percebeu-se que as criancas, mesmo sem estarem alfabetizadas, conseguiram cumprir 0s
objetivos do nivel com sucesso, devido as dicas de cores que aparecem nas bordas do nome
dos numeros.

No desenvolvimento do nivel 3, em suas 5 primeiras atividades, as criangas
conseguiram concluir com éxito, pois bastava apenas direcionar o niUmero que estava na area
de armazenamento para a area de execucao, com o auxilio da dica visual de cores, porém da
atividade 6 a 10, o nivel buscou trabalhar questdes de ordem crescente dos nimeros sem
apresentar dicas de cores. Foi entdo que, a principio, as criancas erraram na execucdo, pois
havia aumentado a complexidade da atividade. Nesse momento, foi apresentado para as
criancas 0 modelo da sequéncia crescente dos nimeros e entdo continuaram as atividades e
concluiram o nivel com éxito.

O nivel 4 apresenta uma complexidade maior quando comparado aos demais niveis,
pois buscou trabalhar questdes da associacdo de numero e quantidade, sem apresentar dica de
cores, como também a realizagdo de somas. Neste nivel, as criangas conseguiram concluir
com facilidade as primeiras atividades voltadas a associacdo de nimero e quantidade. Quando
foram apresentadas questfes da realizacdo da soma, as criancas ndo conseguiram
compreender, em um primeiro momento, o0 que a atividade estava solicitando, foi entdo que
sugerimos 0 modelo de soma, aplicando a contagem dos nimeros, e em seguida, foi possivel
que compreendessem e realizassem a soma da equacéo.

Com isto, pudemos perceber como resultado da nossa pesquisa, que o aplicativo
proporcionou um ensino significativo de diversos assuntos voltados a area da matematica,
como uma atividade inovadora, interativa, na qual as criangas puderam aprender
prazerosamente com ilustracbes e representacOes aplicadas a partir da compreensdo das
caracteristicas especificas do autista. A dindmica de ensino utilizada no aplicativo estd
devidamente representada através de niveis de complexidade diversos, visando auxiliar a
crianca autista a aprender de uma forma adaptada as suas peculiaridades, por meio de uma

estratégia a partir da qual as unidades basicas da matematica sdo ensinadas, de acordo com a

abordagem do Ensino Estruturado. Vale ressaltar que esse aplicativo pode ser utilizado tanto
no trabalho com criangas atipicas, quanto com criancas tipicas, pois h4 uma variedade de
contetdo do ensino da matematica que pode ser explorada na pratica pedagdgica dos

professores.
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CONSIDERACOES FINAIS

Por meio deste trabalho buscou-se enfatizar a relevancia do recurso da tecnologia
através de um aplicativo mével para o ensino das noc¢des matematicas, como também
apresentar os principais métodos e programas educacionais estruturados aplicados a
individuos com TEA e como essas estratégias podem ser utilizadas em aplicativos
educacionais. Grandes e significativas sdo as contribuicdes para a formacdo de professores
gue atuam com os estudantes com TEA nos espacos clinicos, como também em sala de aula
regular.

Neste sentido, foi possivel compreender caracteristicas do comportamento do autista
e de como ele aprende a partir da sua singularidade. Segundo Delduque (2016), o educador
precisa compreender que, conhecendo o sistema nervoso e suas funcgbes, estara apto a
entender como os estudantes aprendem e como as praticas pedagogicas podem estimular as
conexdes de diversas areas cognitivas.

Os objetivos deste trabalho foram alcancados, a partir da obtencdo de resultados
bastante satisfatorios. O uso de recursos ilustrativos na construcdo das atividades adaptadas
para criangas com autismo tem se mostrado eficiente, visto que esse trabalho torna as
atividades multidisciplinares mais atrativas durante o processo ensino e aprendizagem.

Considerando também que recursos visuais, de acordo com o0s gostos especificos sao
usados para a estimulagédo da linguagem e da cognicéo de criancas e adolescentes com TEA, o
uso de imagens com riqueza de cores torna a proposta visualmente compreensivel para 0s
aprendizes.

Levando em consideracdo esses aspectos, conclui-se que o jogo 123 Autismo
colaborou para uma aprendizagem significativa no processo de compreensdo das nogoes
basicas do ensino da matematica de criangas com autismo, atraveés elementos e cenarios
agradaveis e comuns ao seu cotidiano, bem como alinhamento com os programas terapéuticos
utilizados para o tratamento do publico com autismo.

Dessa forma, conclui-se que a tecnologia dos dispositivos moveis, aliada aos

métodos educacionais voltados para individuos com TEA, pode ser utilizada na inclusdo e

educacdo dessas pessoas, proporcionando-lhes maiores capacidades e habilidades, além de
representar economia de tempo e de recursos por parte dos professores na obtencdo de
ferramentas educacionais.

Novas pesquisas nessa linha poderdo ser conduzidas, tanto para melhorar e ampliar
este trabalho, quanto no sentido de desenvolver novas ferramentas educacionais que facilitem

a inclusao social, autonomia e aprendizado das pessoas com TEA.
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