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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo estudar as dificuldades encontradas na inclusdo de alunos
autistas em sala de aula. Percebe-se que o auxilio voltado para a educacéo especial ainda ndo esta
completamente adequada, existem escolas que ainda ndo contam com profissionais preparados para
lidarem com criancas diferentes em sala de aula, tudo reflexo de séculos passados onde viam a
deficiéncia como uma maldicdo, para que se obtivesse uma melhor compreensdo foi realizado um
levantamento histdrico indispensavel e de extrema importancia para entender o que foi a inclusdo na
sociedade e como era visto o deficiente perante ela desde antiguidade até os dias de hoje. A pesquisa é
qualitativa com carater exploratério, tendo como objeto principal a consulta da vasta bibliografia
existente sobre o assunto, através de observagBes concretizadas durante o convivio em escolas
publicas do estado da Paraiba e por cursado disciplinas que se fala da grande dificuldade de insercéo
na sociedade desses individuos com necessidades especiais.

Palavras-chave: Autismo, incluséo e educacéo especial.

INTRODUCAO

A pesquisa é destinada a inclusdo de criancas autistas no ambiente escolar, onde se
deu énfase a partir das novas metodologias adotadas como as instituicfes, partiu-se a
curiosidade em se aprofundar nos assuntos sobre autismo e entender como € 0 processo de
assimilacdo dos mesmos, possibilitando assim, que outras pessoas se interessem pelo mesmo

assunto e com as informagdes aqui elencadas possam ajudar.

A escola é obrigada a matricular, criangas com necessidades educativas especiais e,
para que isso aconteca a escola tem o dever de estar devidamente preparada para que 0 ensino
seja de qualidade e que este aluno autista seja acolhido e se desenvolva mostrando resultados

positivos na sua aprendizagem.
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Em busca de que a inclusdo venha a ser compreendida, a construcdo desse artigo,

realizou-se uma busca bibliografica, esse procedimento metodoldgico foi adotado com o
intuito de expor 0 que o0s autores pesquisam sobre a educacao e a inclusdo de criancgas autista
em ambiente escolar, bem como as suas percepcdes sobre a sua tematica, a fim de
compreender qual importancia desse contato com os demais alunos, e como ela ir4 obter

beneficios para os individuos autistas.

Muitos pesquisadores relatam sobre o autismo e tem a seguinte compresséo, sendo o
autismo € uma anomalia da infancia que isola a crianca de relacGes interpessoais. Ela deixa de
explorar 0 mundo a sua volta permanecendo em vez disso em Sseu universo interior, muitas
vezes 0 grau de autismo ndo e identificado e os pais ndo aceitam que seus filhos sdo
portadores da anomalia genética, que intriga e angustia as familias nas quais se impde.

Desta forma, a pessoa portadora de autismo, geralmente, tem uma aparéncia
harmoniosa e ao mesmo tempo um perfil irregular de desenvolvimento, com bom
funcionamento em algumas areas engquanto outras se encontram bastante comprometidas, que
se realizado o tratamento adequado pode-se acorrer uma progressao no desenvolvimento,

dependendo do grau do individuo.

Conclui-se que advém de consultas de vastas bibliografias existentes sobre o assunto
espera-se que o presente estudo possa contribuir para que os professores possam cada vez
mais buscar estratégias para a inclusdo desenvolvam diferentes estratégias com alunos para

que ocorra a inclusdo de forma coerente.

METODOLOGIA

A pesquisa é qualitativa com carater exploratério, tendo como objeto principal a
consulta da vasta bibliografia existente sobre o assunto, através de observacgdes concretizadas
durante o convivio em escolas publicas do estado da Paraiba e por cursado disciplinas que se

fala da grande dificuldade de insercdo na sociedade desses individuos com necessidades

especiais.

DESENVOLVIMENTO

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



V7 s
‘Eonedi EDICAGAD

Percebe-se que ha muito tempo se vem trabalhado a inclusdo na sociedade com

pessoas portadoras de necessidades especiais, processo pelo qual a sociedade se adapta para
poder incluir, em seus sistemas gerais, pessoas com necessidades sociais e, simultaneamente

estas se preparam para assumir seus papeis na sociedade (SASSAKI, 1997).

Entendendo que a inclusdo é um tema que esta amplamente discutido na sociedade
atual; pesquisadores buscam a quebra de paradigmas, preconceitos e barreiras visando a
igualdade de direitos e oportunidades. Assim indicando a importancia que a incluséo no

processo de socializacdo na formacao do individuo € importante.

Ferreira (2005) relata que a caminhada que a inclusdo sofreu durante os anos esta se
desenvolvendo e ainda se encontra em processo de desenvolvimento, andando em passos
lentos, demorado e sendo muito dificil de alcancar por completo, mas hoje em dia existem
muitos incentivos, principalmente dos pais que se interessam pelo assunto, por seus filhos
terem um bom atendimento na sociedade e que ndo sejam vistos como pessoas incapazes de

socializar.

Muitos se pegam pensativos no termo sobre a integracao escolar, como lidar e como
agir diante de alunos com necessidades especiais em sala de aula, no livro criado por
Mantoan, intitulado como “Inclusdo Escolar: o que ¢? Por qué? Como fazer?” ele descreve
que a incluséo escolar € a forma de inserir os alunos deficientes em escolas comuns, deixando

em contato com meios de acesso ao um sistema escolar seja ele em classe regular ou especial.

Segundo Mantoan (2006), na mesma propor¢do que a inclusdo sera realizada,
ocorrerd a exclusdo de alunos que ndo se adéqua a inser¢do em salas de aula comuns, sendo
utilizado curriculo diferente em seu atendimento, onde a integracao representa o especial na
educacdo. Visto por outro lado a inclusdo escolar e a integracdao escolar sao inconciliaveis,
pois 0 primeiro termo exige uma insercdo mais extrema e mais completa do que a segunda.
Iniciando pela proposta de incluséo, todos os alunos frequentariam uma sala de aula comum
do ensino regular, mesmo que os alunos com deficiéncia ndo possuam um atendimento e nem

um curriculo diferenciado dos demais.

A definicdo de autismo adotada pela AMA — Associacdo de Amigos do Autismo,
para efeito de intervencdo, é que o autismo é um distdrbio do comportamento que consiste em
uma triade de dificuldades, dificuldades essas que influenciam no desenvolvimento da sala de

aula, informacdes que podem ser vistas no site da AMA.
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Muitas vezes podem-se encontrar criangas sem linguagem verbal e com dificuldade

na comunicacdo; como se podem encontrar criangas que apresentam linguagem verbal, porém
esta € repetitiva e ndo comunicativa. Pode se deparar com criangas com autismo aparentando
um comportamento muito afetivo, geralmente esta aproximagao segue um padréo repetitivo e

ndo contém nenhum tipo de troca ou compartilhamento AMA (2010).

Em questdo da sociabilizacdo do autista, ele possui uma pobre consciéncia da outra
pessoa, tendo a falta ou diminuicdo da capacidade de imitar, sendo influencia na possibilidade
de se interagir com outros, sendo um dos pré-requisitos cruciais para o aprendizado AMA
(2010). A dificuldade de criatividade na criangca com autismo pode ser percebida por uma
forma de brincar desprovida de criatividade e pela exploragcdo peculiar de objetos e
brinquedos. Uma crianga que tem autismo pode passar horas a fio explorando a textura de um
brinquedo. Em criancas que tém autismo e tém a inteligéncia mais desenvolvida, pode-se
perceber a fixacdo em determinados assuntos, na maioria dos casos incomuns em criangas da
mesma idade, como calendarios ou animais pré-histéricos, o que é confundido, algumas

vezes, com nivel de inteligéncia superior.

A Declaracgdo de Salamanca criada em 1994, na Conferéncia Mundial de Educacéio
assegura que o aluno possa obter igualdade de oportunidade e participagédo em sala de aula e
sempre que possivel estarem apreendendo juntos em um mesmo ambiente independente de

qualquer diferenca que ela possua.

De acordo com a Unesco (1994) é necessario que a escola mude completamente a
sua forma de atendimento para que aos alunos com necessidades especiais ou ndo, sendo
adequadas para receber os alunos especiais ou ndo, entdo Ferreira & Guimardes (2003)
apresentar-se as mudancas que as escolas devem realizar para que os alunos com necessidades
especiais ou ndo, sejam beneficiarios. Assim “a politica de inclusdo, diferentemente da
politica de integracdo, coloca o 6nus da adaptacdo na escola e no aluno, o que implica um
total remanejamento e reestruturacdo da dindmica da escola para atender a todos, sem
distingdo” (FERREIRA & GUIMARAES, 2003, p. 118).

Serra (2008) relata sobre diferentes adaptagdes a integracéo e a inclusao colocando a
distincdo entre dois termos esses que se a escola agir de modo diferente da integracéo, pois é a
escola que se deve adequar-se para que 0s alunos sejam recebidos, eles com ou sem

deficiéncia.

(83) 33223222
contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br



> CONGRESSO

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988 o principio da igualdade adotou

direitos, prevendo a igualdade de possibilidades, onde todos os cidaddos tém o direito de
tratamento com os critérios idéntico pela lei, em consonancia com os critérios albergados pelo

ordenado juridico.

Entdo a igualdade se mostra como uma eficacia de modo que toda situacdo de
desigualdade persistente a entrada em vigor da norma constitucional deve ndo ser
recepcionada, ndo demonstrando compatibilidade com os valores que a constituicdo,
assegurando como objetivo fundamental da Republica Federativa do Brasil construir uma
sociedade livre, justa e solidaria e promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,
raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacgéo, significando que todos os
brasileiros séo iguais em direitos e obrigacoes.

Segundo o Art. 58. Da Lei 12.796 de 4 de abril de 2013, Entende-se por educagédo
especial, que para os efeitos desta Lei, a modalidade de educacdo escolar oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo. Entdo é estabelecido para a
crianca especial servigo de apoio especializado, na escola regular para atender as necessidades
de educacdo especial, sendo feito o atendimento especial em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que nao for possivel a insercdo do aluno em sala de aula regular, tendo

inicio na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educacao infantil

De acordo com a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - Lei n°
9394/96) todas as pessoas portadoras de necessidades especiais tém direito a matricula, sem
discriminacdo de turnos, nas escolas regulares, com o objetivo de integrar equipes de todos 0s
niveis e graus de ensino com as equipes de educacdo especial, em todas as residéncias
administrativas pedagdgicas do sistema educativo e desenvolver a¢fes integradoras nas areas

de acdo social, educacdo, saude e trabalho.

O movimento pela inclusdo abrange varias agdes como, cultural, pedagogica, social e

politica, buscando o direito de todos os alunos poderem aprender, participar e estar juntos,

sem qualquer tipo de exclusdo. A educacdo inclusiva faz parte de um paradigma educacional
que se fundamenta na concepcao dos direitos humanos, que luta pela igualdade, e que avanca
em relacdo ao ideal de justica nas circunstancias que revelam exclusdo dentro ou fora da
instituicio  escolar. (POLITICA NACIONAL DE EDUCACAO ESPECIAL NA
PERSPECTIVA DA EDUCA(;AO INCLUSIVA, 2008)
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De acordo com o Decreto n° 6571, de 2008, o Atendimento Educacional

Especializado (AEE) ¢ definido como “conjunto de atividades, recursos de acessibilidade e
pedagdgicos organizados institucionalmente, prestado de forma complementar ou suplementar
a formagdo dos alunos no ensino regular” (BRASIL, 2008, Art. 1, Pardgrafo 1), com o intuito
de promover o0 acesso e participagdo de aprendizagem, transversalidade das a¢des da educacao
especial, fomentar o desenvolvimento de recursos didaticos e pedagdgicos que eliminem as
barreiras no processo de ensino e aprendizagem, assegurar condi¢des para a continuidade de
estudo nos demais niveis de ensino, esses objetivos direcionados aos alunos referidos no art.
1° 23.

Durante os anos a inclusdo escolar obteve realmente avangos significativos, mais a
necessidade de envolvimento politico, institucional e familiar para que ocorram ainda mais avancos,
continuando ocorrendo e com 0 pensamento voltado para a crianga especial, aonde vem a lidar com
criangas que sdo seres Unicos, e que possuem sentimentos e expectativas e de forma alguma podemos

desprezar o0s sentimentos dessas pessoas tdo especiais.

Para tanto é necessario que a escola de ensino regular através de seu projeto
pedagdgico deve institucionalizar a oferta do AEE prevendo na sua organizagdo, para que
possa funcionar corretamente, é necessario que obtenha uma sala de recursos multifuncionais,
matricula no AEE de alunos matriculados no ensino regular da prépria escola ou de outras,
cronograma de atendimento dos alunos, plano do AEE, professores para o exercicio de
docéncia do AEE, outros profissionais da educacdo, redes de apoio no ambito da atuacao
profissional (BRASIL, 2009, Art.10).

O AEE ¢ entdo um reforco para o ensino regular e ndo seu substituto, pois de acordo
com a Resolugdo n°® 4 de 2009, o aluno do AEE deve-se ter 0 acesso a sala de recursos
multifuncionais da prépria escola ou de outra, no turno inverso da escolarizacdo, esse
atendimento podendo ser realizado também no centro de Atendimento Educacional
Especializado da rede puablica ou de instituicbes comunitérias, confessionais ou filantropicas
sem fins lucrativos, conveniadas com a Secretaria de Educacdo ou 6rgao equivalente dos
Estados, Distrito Federal ou dos Municipios (BRASIL, 2009, Art.5).

Assim, com as normas estabelecidas o acesso dos alunos as salas de aulas é para que
ndo sejam apenas em salas regulares e sim que disponham de uma sala exclusiva de recursos
multifuncionais, onde serdo formadas aulas diferenciadas para que 0 seu processo de

desenvolvimento propondo-se complementar a formagdo dos alunos com objetivo de buscar
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autonomia na escola e fora dela e a melhoria da qualidade das respostas educativas que a

escola pode oferecer e naturalmente facilitando o processo da aprendizagem.

Os autistas apresentam comportamento diferenciado das outras criangas e com
interesses em atividades repetitivas, dessa maneira “hoje ¢ uma verdadeira revolu¢ao o fato de
que as criancas autistas tenham o direito a educacdo e a serem educadas em escolas regulares,
nas quais sdo considerados alunos com necessidades educacionais especiais” (SECADAS,
2007, p. 221). Torna-se um verdadeiro desafio o aprendizado dessas criangas, sabendo-se que
0 aprendizado s6 sera possivel, se o curriculo da escola se adaptar as necessidades individuais

de cada um.

E necesséario que além de frequentar a sala regular, o autista possuir o auxilio de
profissionais qualificados e matérias pedagdgico que ajudem no seu desenvolvimento. Forest
e Pearpoint mostram que a inclusdo ndo é um processo facil, como pensam, mais pelo
contrario ela se torna complexo. De acordo com o que eles frisam a “inclusdo trata de como
nos lidamos com a diversidade, como lidamos com a diferenca, como lidamos (ou como

evitamos lidar) com nossa moralidade” (1997, p. 138).

Por ter o comportamento diferente, o cuidado que deve ser tomado com criancas
portadoras de autismo na sala de aula sera redobrado ao de comparacéo a uma crianga normal,
sera direcionado um professor especifico para o cuidado, para que seja incluida nas atividades
escolares, pois eles ndo tém o comportamento igual as de outras criancas da sala de aula e
requer atencdo redobrada, as caracteristicas do autismo variam de acordo com o
desenvolvimento cognitivo, existem criancas que conseguem se desenvolver de acordo com o
ensino, primeiro vem a adaptacdo como ambiente, que sera indispensavel para que a crianga
possa colocar em pratica 0 seu desenvolvimento, é necessario ter professores capacitados na
area, para que o estimulo adequado seja langcado, sabendo que o desenvolvimento sera mais

lento do que as criangas normais.

Mello (2007, pag. 35) relata que existem métodos de intervencdo voltados ao autista,

ajudando e o preparando, e um deles é o TEACH que foi desenvolvido nos anos 60, pelo Dr.

Eric Schoppler, no departamento de psiquiatria da faculdade de medicina da universidade
Carolina do Norte, Estados Unidos, hoje sendo assumido pelo Dr. Gary Mesibov, e sendo

hoje utilizado em muitas partes do mundo.
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O método utiliza uma avaliagdo chamada PEP-R (perfil psicoeducacional revisado)

que analisara o aluno, levando em conta os seus pontos fortes e suas maiores dificuldades,

tornando possivel um programa individualizado.

Mello (2007 pag.36) ressalta que o TEACH se baseia na organizacdo do ambiente
fisico através de rotinas organizadas em quadros, painéis ou agendas, a fim de adaptar o

ambiente para facilitar a compreensao da crianga.

Dentro deste exemplo, é constituido um plano terapéutico individual, onde cada
crianca terd uma programacdo diaria, utilizados a partir de objetos concretos e passando
gradativamente parra modelos representacionais e simbdlicos, respeitando as limitagdes do
aluno. Com a utilizacdo correta do TEACH pode-se ajudar varias criancgas a se desenvolver e
conseguir resultados acima do esperado, seguindo o método e voltados para as caracteristicas

de cada crianga.

Em relacdo a critica ao TEACCH, esta se referindo que é através de método que se
pode ajudar as criangas a criancas a progredirem, e conseguirem construir algo de
significativo para eles. Mello (2007, pag. 36) ainda relata que foi conseguido alcancar
resultados acima do esperado “ndo de forma stbita e milagrosa, mas como fruto de um

trabalho demorado e sempre voltado para as caracteristicas individuais de cada crianga”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A inclusdo possibilitara ao aluno estratégias pedagogicas diferentes que serdo
aplicadas individualmente, possibilitando que o mesmo obtenha acesso ao conhecimento
cultural, social e & vida produtiva. Podendo se ter acesso e se relacionar ao espago inclusivo
da vida em sociedade, sendo aceito e acolhido por suas diversidades, onde a forga para ocorra
a evolucdo em conjunto, possibilidades essas que surgiram na incluséo escolar, pois o contato

direto com varias etnias possibilitara a evolugdo desse processo.

Muitos veem as pessoas com Necessidade especiais como individuos doentes e

incapazes de executar certa atividade, mais ndo percebem que eles ttm uma forma de
aprendizado diferente dos outros, estando sempre em situacdes de maior desvantagem em
relacdo a populacdo, sendo vistos como pessoas que necessitam de caridade e de assisténcia
social. Se a crianga comegar a se socializar com os estimulos corretos a grande possibilidade

de poder ter uma vida normal, dentro de seus limites, na companhia de outras pessoas, e a
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inclusdo ficara ainda fécil para o profissional onde eles j& iram estar com os estimulos

iniciados e faltando apenas o acompanhamento adequado, se dessa forma os programas
educacionais comecarem desde cedo a adequar as criangas com autismo nesse meio, elas
poderdo se desenvolver na parte cognitiva e serd mais meiga e doce podendo se socializar
com outros, com a ajuda dos pais ou pais substitutos como primeiros professores, entdo se

comecga em casa 0 processo de adaptacao.

Desta maneira a escolarizacao exerce um papel fundamental na vida do autista, além
de contribuir como fonte de conhecimento ajuda na distracdo do autista de forma que seja
visto de forma positiva no ambito escolar e ele com o conhecimento recebido possa progredir,
com isso as criancas iram frequentar e conhecer o ambiente e se adaptarem, independente dele

esta em sala regular ou n&o.

E notado que a inclusdo se torna necessario também ¢ considerada uma das mais
importantes, tendo em vista que nesta sessdo, deverdo ser dedicados alguns apontamentos
sobre as principais conclusdes da pesquisa e prospeccdo da sua aplicacdo empirica para a
comunidade cientifica. Também se abre a oportunidade de discussdo sobre a necessidade de
novas pesquisas no campo de atuacao, bem como dialogos com as analises referidas ao longo

do resumo.

Vigotsky (1994) afirma que a crianga se desenvolve primeiramente por nivel social e
posteriormente em nivel social, desta forma o desenvolvimento cultural acontecera e estando
no meio da sociedade possibilitara o autista a se socializar e de adaptar a sociedade. Entdo a
convivéncia no ambito escolar possibilitara mil e uma possibilidades do autista de sair do seu

mundo e vivenciar a realidade que o grupo ira lhe oferecer.

Desta forma para que ocorra uma aprendizagem efetiva por parte do aluno autista, se
faz necessario que o professor esteja disposto a mudar suas concepgdes de ensino
aprendizagem, e reconhecer que a inclusdo deste no ensino regular trard a ele e aos demais

alunos os beneficios de uma nova visdo sobre 0 mundo e as pessoas.

Assim a primeira tomada de decisdo € adaptar a crianca a turma para que ele nao fique

sendo visto como um incapaz que ninguém pode chegar perto dele, explicara para a turma que
em sala se tem um coleguinha que necessitas de cuidados e que toda a turma devera ajudar no
decorrer do convivio, fazendo que todos cuide uma forma amorosa, com esse processo a
criangas poderdo se adaptar e conseguir conviver mesmo sendo subsensiveis, onde néo

conseguem esta em ambientes fechados, ndo podem sentir dor ou temperaturas extremas.
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Para que a escola possa promover a inclusdo do autista é necessério que oS

profissionais que nela atuam tenham uma formacdo especializada, que lhes permita conhecer
as caracteristicas e as possibilidades de atuacdo que podera ser feitas com as criancas. Desta
maneira deveria ser efetivado no processo de formacdo dos profissionais da educacao,
principalmente os professores que atuam no ensino infantil que estdo presentes no inicio da

vida escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa possuiu o0 objetivo de apresentar para sociedade escolar o que é
0 autismo, e como sdo as suas classificacdes atualmente, apresentando como o aluno autista

pode ser incluido no ambito escolar.

Hoje em dia, notam-se certas mudancas em relacdo a inclusdo das pessoas com
necessidades especiais na sociedade, mesmo estando em pleno século XXI ainda surge muito
preconceito em relagdo a incluir. O contexto histérico mostra que a caminhada para que a
inclusdo fosse aceita foi grande e que muitos sofreram, mais hoje tem leis que asseguram a
permanéncia de alunos em sala de aula e com assisténcia de qualidade, Com essas mudancas
ocorridas durante os tempos, as leis foram implantadas e fizeram a diferenca através na vida
das pessoas com necessidades especiais, hoje se pode notar que tudo mudou, mas ainda

precisa-se que as pessoas entendam um pouco mais das diferencgas.

A escola é um espago onde se prepara para o futuro, encontra-se varias pessoas de
diferentes comportamentos e que ocorrera a adaptacdo através da convivéncia, e através dela
os demais poderdo ver que € possivel se socializar e esse espago proporcionara a valorizacdo
da igualdade existente na sala de aula, fazendo com que crescam adultos com pensamentos
diferentes, com aceitacdo de varias diversidades.

O ambiente escolar também deve oferecer melhores condicbes, professores

qualificados e implantar a inclusdo na escola de forma positiva, para que 0s preconceitos ndo

se facam presentes e que tenha igualdade para todos, como bem preleciona a Constituicdo
Federal, além do mais, professor que atua na escola com a crianca autista em sala de aula se
torna desafiador, pois necessita que ele se empenhe para que conheca bem as suas
dificuldades para que possa adaptar as atividades pedagdgicas as suas rotinas e a maioria das

criancas 0 Unico acesso ao conhecimento € na escola, é onde pode ser proporcionadas
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condigdes para se desenvolver e se tornar um cidadao em sociedade.

Desta forma, foram apresentados métodos de intervencdo pedagdgica para 0S
professores consigam fornecer atividades que poderdo ser utilizadas como estratégias de
inclusdo para o dia-a-dia do aluno autista na escola do ensino regular, agindo com intuito de

desenvolver o lado cognitivo e social do aluno.

Conclui-se que é necessario fazer um analise de cada aluno, pois iremos nos deparar
com uma imensa diversidade em sala de aula e para lidar com autistas, o professor devera esta
preparado e com suporte necessario, conhecendo as caracteristicas de cada individuo para ser

inserido na sociedade escolar e os dois lados possam angariar resultados exitosos.
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