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RESUMO:

A presente revisdo de literatura, do tipo narrativa, tem o objetivo de apresentar as bases teoricas
de uma construcdo de um modelo pedagdgico que tenha como base a psicologia positiva
enquanto indutora do resgate das virtudes humanas no sentido filoséfico hedonista, no
ambiente escolar. A revisdo busca no ethos da Psicologia Positiva responder a questdo: Como
0 educador pode fundamentar uma construcdo pedagogica promotora do resgate das virtudes
humanas? A partir da analise de revisdo da literatura cientifica, pretende-se direcionar a
Psicologia Positiva para possibilitar, através de acbes como oficinas e inser¢cdo nos
planejamentos didaticos, uma funcionalidade e uma produtividade que se utilize de seu carater
de transversalidade na formacgdo subjetiva do aluno. O presente estudo tem o objetivo de
apresentar um panorama da aplicabilidade da psicologia positiva na educagdo, bem como
apontar um modelo didatico favoravel a avaliacdo e o desenvolvimento de programas de
intervencdo. Justifica-se a Psicologia Positiva com base pela necessidade de promover no
ambiente escolar agBes que proponha tornd-lo mais funcional e produtivo, ndo pela

quantificacdo e sim pela busca do FLOW (Csikszentmihalyi M. 1999), como uma caracteristica



de uma phronesis, uma sabedoria pratica que promova o bem estar e o resgate das boas praticas
e 0 estudos das instituicdes positivas, entre elas a escola. Na revisdo de literatura optou-se pela
tematica sobre psicologia positiva, Habilidades Sociais, na vida pessoal e nas instituicoes,
atraves dos autores Martin Seligman, Zilda Del Prette, Mihail Csikszentmihalyi, Eliane M.O.
Falcone entre outros. Método: Trata-se de uma revisao narrativa. Foram utilizadas producgdes
cientificas, com base em livros e nos periddicos Scientific Eletronic Library Online (Scielo) e
a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), como critérios de inclusédo
optou-se por artigos nos idioma portugués e inglés; estudos de natureza qualitativa; producdes

cientificas que se encontravam no periodo de 1998 a 2017.
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