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1. INTRODUCAO

A formagdo em saude tem como objetivo treinar estudantes para se tornarem
profissionais de exceléncia independente da situacdo posta, entretanto, esse treinamento
pode-se apresentar defasado ou de dificil entendimento para o discente. A fim de
promover maior imersdo, aproximacéo do estudante em relacdo ao ambiente de trabalho e
visando um melhor envolvimento e entendimento do conteudo abordado, as técnicas de
simulacBes para o ensino vém cada vez mais ganhando espaco no meio académico
(BLAND; TOPPING; WOOD, 2011). De acordo com Leonello et al. (2017) as
simulacdes podem ser realizadas para alcancar diferentes objetivos no contexto
académico, principalmente na formacdo em saude, dentre eles o ensino de habilidades
clinicas, atitudes profissionais, estratégias de negociacéo e conflito, e outros.

Além disso, como metodologia ativa de aprendizagem, a simulacdo favorece ao
discente o protagonismo, promovendo o aprimoramento de seu desempenho teorico-
pratico (ARAUJO; QUILICI, 2012). A inclusdo dessa metodologia na disciplina da
unidade curricular de Acustica e Psicoacustica surgiu a partir da dificuldade dos
educandos em compreender a anatomia, fisiologia e patologia da audi¢do. Segue-se entao
com o relato de experiéncia da utilizacdo de simulacdo como estratégia de ensino na
monitoria da unidade curricular de Acustica e Psicoacustica do curso de Fonoaudiologia.
A simulagdo teve como tema “Tribunal da audigdo” e seu principal objetivo foi facilitar a
aprendizagem da anatomofisiopatologia da audicdo e sua importancia para a préatica
clinica.

2. METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida na monitoria da unidade curricular do curso de
Fonoaudiologia da Universidade Federal da Paraiba. A simulacdo aconteceu em sala de
aula do bloco de Fonoaudiologia do Centro de Ciéncias da Saude e contou com a
participacdo de 17 discentes sendo 16 do curso de Fonoaudiologia onde 15 eram do
periodo inicial e um discente monitor que cursa 0 5° periodo, aléem de uma discente do
curso de Direito da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais- PUC Minas, a
escolha da estudante de Direto justifica-se pelo fato da mesma ndo conhecer a anatomia e
fisiologia da audicdo, assim tornando o julgamento imparcial.

3. RESULTADOS

Seguindo os objetivos de aprendizagem da aula, a monitoria subsidiou os estudantes
E fortalecendo e solidificando a aprendizagem, com énfase nos aspectos criticos observados
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durante a aula. Para realizacéo da atividade foram selecionadas quatro etapas de acordo com
Arauljo e Quilici (2012) sendo:

1- Divisdo: Foram divididos em trés grupos, cada um contendo 5 componentes onde cada
grupo ficou responsavel por uma parte da orelha (1- Orelha externa, 2- Orelha média e
3- Orelha interna), os outros dois discentes restantes nao participaram dessa etapa pois
um era 0 monitor da disciplina e estava no posto de mediador, e o outro tratava-se da
estudante de direito, juiza do tribunal simulado.

2- Imersdo e planejamento de estratégias: Nessa etapa os discentes dos grupos tiveram o
equivalente ha 40 minutos para aprofundamento sobre anatomia, fisiologia e
patologias relacionadas a orelha que estava em sua incumbéncia, tendo que tracar
estratégias para defender a sua orelha como principal responsavel pela audicdo. Além
disso, os discentes foram instruidos a procurarem patologias das outras partes da
orelha, além da sua, para que possam ser usadas contra 0s outros grupos no jari.

3- Debriefing: Foram disponibilizados 15 minutos para cada grupo fazer sua defesa
individualmente nos quais foi apontada para o jari como se da o funcionamento da
orelha em sua incumbéncia por meio a anatomia e fisiologia, e logo ap6s foram dados
30 minutos para debate entre os grupos na tentativa de convencer a juiza qual orelha
seria a principal responsavel pela audicdo, assim podendo usar como técnicas de
acusacdo as patologias que afetavam determinadas partes da orelha.

4- Julgamento e conclusdo: ApGs serem apresentadas as defesas e acusacfes dos grupos a
estudante de direito deu o veredito escolhendo a orelha que mais a convenceu,
entretanto, apds a conclusdo do tribunal foi esclarecido que para a audicédo ser efetiva
precisa-se do funcionamento pleno de todos os componentes das orelhas, assim,
desconstruindo o pensamento de singularidade e fazendo o fechamento da aula com
uma revisdo geral do contetdo.

Foi observado que cada grupo desenvolveu a discusséo de forma distinta, o que resultou

em um debate ampliado e aprofundado do assunto, assim enriquecendo ainda mais o
conhecimento sobre o tema, além disso, as duvidas que restavam sobre a fisiologia da audicao
foram esclarecidas no decorrer da atividade. Assim tendo como principais resultados a
colaboracéo e participagdo de todos os discentes envolvidos.

4. DISCUSSAO

A utilizacdo da simulacdo ofereceu resultados significativos quanto a interacdo e
aprendizagem dos discentes envolvidos. Neuenfeldt et al. (2018) relata que a utilizacdo de
metodologias ativas de aprendizagem, como a simulacdo apresentarem excelentes
resultados no tocante a ampliacdo do conhecimento dos discentes, assiduidade e interacdo
dos mesmos em ambiente educacional. Teixeira e Felix (2011) destacam que as
utilizacdes de simulagdes estimulam a mobilizacdo dos dominios psicomotor, cognitivo e
afetivo, sendo essencial para desenvolver raciocinio critico. Foi visto também um maior
interesse nos discentes em relacdo a outras atividades, o que corrobora com os resultados
encontrados por Valadares e Magro (2014) que confirmam que atividades que utilizam a
simulacdo como metodologia de aprendizagem apresentam maior Sucesso em Seus
objetivos que atividades nas quais séo utilizadas apenas metodologia tradicional.

Além disso, 0s ganhos sdo notorios com o uso da metodologia ativa de aprendizagem
0 que corrobora com estudos como Araudjo e Quilici (2012) que ressaltam a importancia
E do discente como protagonista e ndo s6 como coadjuvante desse processo. Segundo
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Teixeira e Felix (2011) no momento em que o discente se propde a assumir o papel
principal no processo de aprendizagem, o estudante é levado a interagir com todos além
de ter disponiveis para si ferramentas que serdo utilizadas no seu desenvolvimento, isso
tem grande relevancia para a vida profissional.

Destaca-se também a relevancia das simulagdes para o enriquecimento académico e
profissional dos discentes. Souza et al. (2016) apontam que no momento em que 0
estudante é posto diante situacGes problematicas, essas similares as que serdo encontradas
na vida clinica profissional, 0 mesmo podera utilizar de diferentes instrumentos visando
solucionar tais conflitos. O que traz para um profissional um maior preparo fisico e
emocional resultando em destaque em sua profisséo.

Além disso, os beneficios da simulacdo ndo estdo apenas voltados para a pratica
clinica. Por utilizar do trabalho em grupos um dos fatores mais exercitados na simulacédo é
a comunicacdo. A comunicacdo assertiva € um fator em deficiéncia na maior parte dos
consultérios atuais. Segundo Grilo (2012) existe muitos problemas de comunicacao entre
profissionais de salde e pacientes, tais problemas que poderiam ser resolvidos caso
fossem realizados treinos de comunicacgdo para discentes e profissionais da area da salde.
Araujo e Quilici (2012) contribuem na construcdo do pensamento que a simulacao reflete
de forma essencial no que diz respeito a assertividade da comunicacdo entre profissional,
paciente e outros profissionais inseridos dentro e fora do ambiente de trabalho, sendo de
grande importancia o seu exercicio na formagé&o.

5. CONCLUSAO

Tendo em vista a evolucdo e os ganhos de aprendizagem obtidos com o tribunal da
audicdo, faz-se necessario ressaltar a importancia da inclusdo de simulagbes e outras
metodologias ativas como estratégias de ensino devido a seu potencial para estimular a
aprendizagem colaborativa e o desenvolvimento do pensamento critico, treinar a
assertividade comunicativa dos discentes para a vida profissional, além de facilitar o
processo de aprendizagem no momento em que deixa de existir apenas um canal e torna-
se uma rede de pensamentos e a¢des resultantes em exceléncia académica e profissional.

6. REFERENCIAS

ARAUJO, Ana Loisa de Lima e Silva; QUILICI, Ana Paula. O que é simulaco e por que
simular. In: QUILICI, Ana Paula et al. Simulacéo clinica: do conceito a aplicabilidade.
Sé&o Paulo: Editora Atheneu, 2012. p. 12-22.

BLAND, Andrew; TOPPING, Annie; WOOD, Barbara. A concept analysis of simulation
as a learning strategy in the education of undergraduate nursing students. Nurse
Education Today, [s.l.], v. 31, n. 7, p.664-670, out. 2011.

GRILO, Ana Monteiro. Relevancia da assertividade na comunicagdo profissional de
salde-paciente. Psic., Saude & Doengas, Lisboa, v. 13, n. 2, p. 283-297, jul. 2012 .

LEONELLO, Valéria Marli et al. Simulacdo como Estratégia para o Ensino de
Administracdo em Enfermagem. Revista de Graduacao Usp, [s.l.], v. 2, n. 2, p.157-159,
4 jul. 2017.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

. : - www.conedu.com.br



R .

£ 2 v CONEDU
é | - Congresso Nacional
= e Educaccio

NEUENFELDT, Adriano, et al. A construcdo de objetos de aprendizagem como
metodologia ativa para o ensino de integrais duplas. Revista Thema, [s.l.], v. 15, n. 1,
p.350-362, 1 mar. 2018.

SOUZA, Fernanda Nunes de et al. Comparacdo dos métodos tradicional e ativo de
educacdo no aprendizado de um tema de Oclusdo Dentaria. Revista da Abeno, [s.l.], v.
15, n. 4, p.60-66, 27 fev. 2016.

TEIXEIRA, llka Nicéia D'aquino Oliveira; FELIX, Jorge Vinicius Cestari. Simulacao
como estratégia de ensino em enfermagem: revisdo de literatura. Interface -
Comunicacao, Saude, Educacdao, [s.l.], v. 15, n. 39, p.1173-1184, 2 set. 2011.

VALADARES, Alessandra Freire Medina; MAGRO, Marcia Cristina da Silva. Opinido
dos estudantes de enfermagem sobre a simulacdo realistica e o estagio curricular em
cenario hospitalar. Acta Paulista de Enfermagem, [s.l.], v. 27, n. 2, p.138-143, abr.
2014.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

T— www.conedu.com.br




