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1. INTRODUCAO

A busca por melhores desempenhos académicos tem levado docentes a repensarem sobre o
processo de aprendizagem e buscarem de novos métodos que possam contribuir no
desenvolvimento. Com isso, uso de metodologias ativas de aprendizagem mostra cada vez
mais difuso e efetivo no meio académico (SOUZA et al., 2016). De acordo com Neuenfeldt et al.
(2018), essa repercussdo se da devido as metodologias ativas apresentarem resultados de destaque
como: a ampliacdo do conhecimento dos discentes, assiduidade e interacdo dos mesmos em
ambiente educacional. No ensino em salde essa pratica tem se tornado comum, pois, por meio
do desenvolvimento de multiplas habilidades do discente e da interacdo entre a teoria e
pratica trara resultados em exceléncia académica e profissional (OLIVEIRA-BARRETO et al.,
2017).

Na Fonoaudiologia, Carmo et al. (2014) destaca que € indiscutivel a relevancia do uso
dessa metodologia no que diz respeito a formacéo profissional, pois, no momento em que
o discente se encontra diante problematicas, estas semelhantes as que serdo enfrentadas na
vida profissional, 0 mesmo experimenta diferentes possibilidades de atuacdo e isso
contribuird nas suas tomadas de decisbes enquanto profissional o que favorece a
mobilizacdo de conhecimentos, habilidades e atitudes para resolucdo de situacdes. Tendo
em vista os beneficios j& mencionados da implementacdo da metodologia ativa de
aprendizagem, esse estudo tem como principal objetivo relatar metodologias utilizadas
para dinamizar e facilitar o processo na monitoria da unidade curricular de Acustica e
Psicoacustica.

2. METODOLOGIA

As aulas foram ministradas na monitoria da unidade curricular de Acustica e
Psicoacustica do curso de Fonoaudiologia da Universidade Federal da Paraiba, contendo o
namero total de 20 discentes do periodo inicial e um discente monitor que cursa 0 5°
periodo. Seguiram do periodo de Marco a Junho de 2018 nas salas de aula e clinica escola
de Audiologia do bloco de Fonoaudiologia no Centro de Ciéncias da Saude. As atividades
buscaram atingir o objetivo geral de analisar a implicacdo dos principios fisicos e
biofisicos para a Fonoaudiologia com interacdo do monitor e docente responsaveis pela
disciplina.

3. RESULTADOS
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Seguindo os objetivos de aprendizagem de cada aula, a monitoria subsidiou 0s
estudantes fortalecendo e solidificando a aprendizagem, com énfase nos aspectos criticos
observados durante a aula. Foram realizadas 10 sessdes de monitoria, sendo:

Aula 1: “Retomando conceitos biofisicos”- Para atingir os objetivos, nessa aula foi
aplicada a metodologia droug and drop na qual os discentes puderam de forma conjunta e
dindmica revisar todos os conceitos biofisicos vistos anteriormente em sala. Para isso
foram utilizados papéis com conceitos fisicos e suas respectivas denominacfes, 0s quais
foram distribuidos entre os discentes para que posteriormente no momento de leitura os
mesmos pudessem associar 0 conceito ao seu nome.

Aula 2: “Conhecendo a psicoactstica” Através do método de praticas experimentais
os estudantes visualizaram conceitos de acuUstica e psicoacUstica aplicados a pratica
fonoaudioldgica por meio de videos e demonstracdes clinicas. Posteriormente no Simon
app® depositaram suas respostas sobre que fendmenos fisicos e biofisicos que aconteciam
nos videos e praticas experimentadas.

Aula 3: “Ondas”- Com o foco voltado para revisdo do contetdo de ondas, foi utilizado
a préatica experiencial como recurso metodolégico em que foram espalhadas pérolas de
isopor em toda a sala e os discentes executando instrumentos musicais como: tambor,
sino, agogd, maraca, e afoxé, variantes em intensidade e frequéncia realizaram a
visualizacdo da propagacdo de ondas, assim colocando em pratica 0s conceitos
trabalhados em aula e ampliando o entendimento.

Aula 4: “Limiares auditivos”- Essa pratica experiencial aconteceu na Clinica Escola de
Audiologia onde os estudantes conseguiram por em préatica o conceito de limiar auditivo.
O processo aconteceu por meio da experimentacdo clinica dos exames de audiometria
tonal e vocal, que tem como objetivo principal a descoberta dos limiares auditivos em
diferentes frequéncias e intensidades, assim, visualizando a importancia da biofisica nas
praticas fonoaudioldgicas.

Aula 5: “Find it out”- Utilizando simulagdo e estagbes de aprendizagem como
metodologias, os discentes puderam experimentar um pouco da pratica clinica em
audiologia. Os estudantes foram inseridos em ambiente simulado onde foram realizados
exames de Emissfes Otoacusticas Transiente e Produto de distor¢do, e ap6s a simulacao
foram instigados por meio de estacGes de aprendizagem que continham casos clinicos e
perguntas a descobrir quais conceitos e processos biofisicos se aplicavam a cena.

Aula 6: “dB NA Vs. dB NPS civil war”- Utilizando a metodologia de estaces de
aprendizagem os discentes foram postos diante dez problemaéticas envolvendo situacGes
tedricas e clinicas sobre Decibéis em nivel de audigdo e Decibéis em nivel de pressdo
sonora. Por meio dos conhecimentos que foram previamente revisados e o trabalho em
duplas foram alcancadas as resolugdes dos casos postos.

Aula 7: “Anatomofisiologia da audi¢do”- Para serem alcancados 0s objetivos de
maneira mais pratica os estudantes experimentaram a realizacdo da meatoscopia- exame
de inspecdo do meato acustico externo e canal auditivo- visualizando por meio de um
otoscopio digital que mostra ao vivo a imagem interna da orelha projetada na tela do
celular. A experiéncia teve como principal objetivo observar o funcionamento e anatomia
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da orelha, resultando no entendimento de forma dinamica como acontece o fendbmeno da
audicao.

Aula 8: “Ouvido médio”- Nessa aula os estudantes foram postos na Clinica Escola de
Audiologia para realizar por meio da pratica experiencial o exame da Timpanometria que
avalia as condicOes da membrana timpanica. Posteriormente realizaram estacdes de
aprendizagem a fim de aprofundarem o conhecimento dos processos fisicos envolvidos no
funcionamento do ouvido médio e também a sua anatomofisiologia.

Aula 9: “Tribunal da Audi¢ao”- Tendo previamente suporte tedrico, foi dada a tarefa
de simulacéo onde foi montado um tribunal no qual trés grupos, cada um responsavel por
uma parte do ouvido (externo, médio e interno), defendessem a parte do ouvido em sua
incumbéncia como principal responsavel pela audicdo com base na anatomia e
fisiopatologia auditiva. Os discentes da disciplina realizaram a defesa tendo como juiza
simulada uma estudante de direito da Pontificia Universidade Cat6lica de Minas Gerais-
PUC Minas, até entdo leiga no assunto para que nao houvesse conflitos influéncia. Assim,
foi desenvolvido um conhecimento mais aprofundado sobre as partes do ouvido e uma
melhor compreensdo de forma pratica e didatica a fisiologia, anatomia e patologia da
audicao.

Aula 10: “Retomando os conceitos”- A fim de revisar o conteudo de toda a disciplina
foram realizadas estacdes de aprendizagem nas quais foram apresentadas problematicas
tedricas e clinicas, que, para serem resolvidas seria necessario o conhecimento e dominio
de todos os contetdos trabalhados durante o semestre, sempre objetivando aplicar
conceitos fisicos e biofisicos a pratica fonoaudiologica.

Para avaliacdo formativa do processo de aprendizagem o monitor da disciplina
desenvolveu um aplicativo, Simon app®, com a funcdo de estabelecer tarefas a serem
realizadas pelos estudantes e fornecer feedback destas, segundo o0s objetivos de
aprendizagem propostos. Assim tendo como principais resultados a colaboracdo e
participacao de todos os discentes envolvidos.

4. DISCUSSAO

A monitoria obteve como um dos principais destaques a presen¢a de todos o0s
discentes em suas atividades, o que corrobora com o que Neuenfeldt et al. (2018) citam
em seu estudo, o qual relata que o uso de novas praticas como a metodologia ativa
influencia diretamente na assiduidade dos discentes. Além disso, pode-se observar a
interacdo constante dos estudantes em todas as atividades propostas. Isso pode ser
observado em estudos como Souza (2016) e Oliveira-Barreto et al. (2017), nos quais é
relatado a relacéo entre a utilizacdo de metodologias ativas e o discente como protagonista
no processo de aprendizagem.

As préaticas experimentais vividas pelos discentes colaboram principalmente para um

melhor desempenho académico e profissional. Mello, Alves e Lemos (2014) destacam a

contribuicdo das metodologias ativas nas areas médicas principalmente para formagédo de

um melhor profissional, com competéncia e habilidade para resolver conflitos e situacfes

= criticas. Além disso, a exposicdo dos discentes frente a situagdes comunicativas e
(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

h _ www.conedu.com.br



:’:;t b
< = 'Y CONEDU
/ R ' / \ “ongresso Nacional
L e Educacao

interacionais durante as monitorias contribuiram para uma melhor desenvoltura
comunicativa e relacional dos estudantes envolvidos. Alves et al. (2017) afirmam que a
utilizacdo de metodologias ativas e o trabalho colaborativo em grupos auxilia na
capacitacdo dos discentes para realizagdo de uma comunicagéo efetiva e interagdo com 0s
outros profissionais em seu ambiente de trabalho.

Outro fator de destaque se da na juncdo de teoria com pratica mostrando bons
resultados em sala de aula. Rodrigues e Caldeira (2008) destacam a relevancia da prética
experimental, pois, no momento em que o estudante visualiza os conceitos teoricos
aplicados a pratica, o processo de aprendizagem se torna mais efetivo. A integracdo
curricular também deve ser levada em consideracdo no decorrer do processo de
aprendizagem. Souza, Zeferino e Ros (2011) defendem as mudangas no processo de
formacéo dos estudantes em saude, visto que praticas experimentais e outras metodologias
ativas de aprendizagem refletem em melhores performances académicas, profissionais que
comuta em reformulacdes dos atendimentos em salde.

5. CONCLUSAO

Levando em consideracdo a experiéncia vivida pelo discente monitor no decorrer das
aulas, a metodologia ativa mostra-se como um importante instrumento de aprendizagem,
contribuindo ndo s6 no estudo, mas também em outros elementos relacionados a aula e
desenvolvimento profissional, assim, sendo importante destacar a relevancia da
implementacdo de novas metodologias visando o protagonismo dos discentes e melhores
resultados académicos e profissionais.
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