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1. INTRODUCAO

A aprendizagem dos conhecimentos atribuidos como proprios da educacdo formal, a ser
desenvolvida pelos alunos sob a mediacgdo do professor em ambiente escolar, sempre foi tida
como produto fim do processo educacional de escolarizagdo, a0 menos quando em territorio
educacional, no que diz respeito a aquisigao cognitiva.

A sua aplicabilidade passa a se dar dentro ou fora dos muros da escola, mas isso sO
acontece quando a aprendizagem acontece de fato e passa a estar acessivel e disponibilizada
para outras pessoas, nos grupos sociais dos quais faca parte este aluno.

E a aprendizagem o objetivo de toda e qualquer escola, seja qual modalidade for,
trabalhe sob definicdes de quaisquer dos niveis escolares existentes e determinados por lei,
tenha seus alunos a faixa etaria que tiver e sob qual intencionalidade existir.

Ha que se conceber, entretanto, que nem sempre, ou quase sempre, esta aprendizagem
foge as expectativas do "mestre", restringindo a uma determinada limitacdo do saber e, ou
fazer do aluno né&o imaginada pelo seu mediador do aprender. Quando este ndo alcanca, néo
desenvolve os "padrdes” previstos e em tempos esperados a referida aprendizagem.

Muitos estudos tém sido realizados com o intuito de entender como a aprendizagem
ocorre. Objetivando obter respostas ao porqué de uns aprenderem com tamanha facilidade
sobre determinado assunto, enquanto outros ndo compreendem e ndo avangam entendimento e
como o educador pode impulsionar, provocar e obter éxito no processo ensino-aprendizagem.
Esta é uma inquietacdo que faz parte do cotidiano de muitos educadores.

Segundo Piaget, a aprendizagem € um processo de desenvolvimento intelectual, que se
d& por meio das estruturas de pensamento e esta estritamente relacionada a acdo do sujeito
sobre o meio, partindo do principio de interacdo de Vygotsky, e acontece em etapas:
assimilacdo, acomodacao e equilibracéo.

A assimilacdo é definida como um mecanismo de incorporacdo das particularidades,
qualidades dos objetos aos esquemas ou estruturas intelectuais que o sujeito dispde em certo
momento. A acomodagdo se refere ao mecanismo complementar em que 0S esquemas ou
estruturas do sujeito devem se ajustar as propriedades e as particularidades do objeto. A
equilibracdo é o processo geral em que o individuo deve compensar ativamente as
perturbacBes que o meio oferece, ou seja, obstaculos, dificuldades encontradas, resisténcias do
objeto a ser assimilado.
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Sobre o desenvolvimento intelectual da crianca, Piaget afirma que este provém de "uma
equilibracdo progressiva, uma passagem continua de um estado de menos equilibrio para um
estado de equilibrio superior”. Cada estagio de desenvolvimento constitui, portanto, uma
forma particular de equilibrio e a sequéncia da evolu¢do mental caracteriza uma equilibracéo
sempre completa.

Piaget e Grécco apresentam uma distincdo entre aprendizagem no sentido estrito e
aprendizagem no sentido amplo. No primeiro caso, aprendizagem compreende o0
conhecimento adquirido por meio da experiéncia, enquanto que, no sentido amplo, a
aprendizagem é um processo adaptativo que vai se desenvolvendo no tempo e que se
confunde com o préprio desenvolvimento. Ocorre pela acdo da experiéncia do sujeito e do
processo de equilibracéo.

Entender e agir de forma positiva sobre estas dificuldades, de forma a fazer acontecer a
aprendizagem, e conduzir o aluno a sua ultrapassagem de limites, que muitas vezes € imposta
por déficits cognitivos, fisicos e, ou afetivo, representa a busca, a meta, de muitos dos
profissionais que acreditam no construir, nas superagdes que o0 processo educativo pode
promover.

O presente trabalho aborda esta tematica, percebendo a aprendizagem enguanto
processo e produto inacabado e diferentemente desenvolvido. Discorre sobre os estudos
conceituais da aprendizagem e as principais dificuldades que os alunos tém apresentado na
efetivacdo de sua construcdo do saber escolar

Tem como objetivo descrever como o processo de aprendizagem se efetiva e identificar
as principais dificuldades de aprendizagem apresentadas nas escolas entre os alunos das séries
iniciais do Ensino Fundamental, tendo em vista relaciona-las as sugestdes de praticas
favoraveis as superacdes cognitivas.

2. METODOLOGIA

Este trabalho trata de uma revisdo na literatura, elaborada a partir de material ja
publicado, de varios autores da area, os quais abordam o tema em questdo, e forneceram
subsidios tedricos bastante significativos, aléem das experiéncias vivenciadas como professora
em escola publica. Assim enfatizamos a importancia de analisar como se da o processo de
ensino aprendizagem nos alunos que apresentam dificuldades em assimilar as informacdes
transmitidas pelo professor em relacédo a determinados assuntos no cotidiano escolar. Portanto
essa pesquisa explanou um breve panorama acerca das dificuldades de aprendizagem e suas
interferéncias no processo de alfabetizacdo e letramento de criancas nas séries iniciais.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1. O QUE SAO 0OS TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM?

Compreendem uma inabilidade especifica, como de leitura, escrita ou matematica, em
individuos que apresentam resultados significativamente abaixo do esperado para seu nivel de
desenvolvimento, escolaridade e capacidade intelectual.

A real etiologia dos transtornos de aprendizagem ainda ndo foi esclarecida pelos
cientistas, embora existam algumas hipdteses sobre suas causas. Sabe-se que sua etiologia é
multifatorial, porém ainda sdo necessarias pesquisas para melhor identificar e elucidar essa
questao.

Nos transtornos de aprendizagem, os padrdes normais de aquisi¢ao de habilidades estdo
perturbados desde os estagios iniciais do desenvolvimento, ou seja, ndo sdo adquiridos,
decorrentes de falta de estimulacdo adequada ou qualquer forma de traumatismo ou doenga
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cerebral. Os transtornos especificos do desenvolvimento das habilidades escolares
compreendem grupos de transtornos manifestados por comprometimentos especificos e
significativos no aprendizado de habilidades escolares. Esse comprometimento no
aprendizado ndo é resultado direto de outros transtornos, ainda que eles possam ocorrer
simultaneamente.

3.2. ENTENDENDO A DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM

O problema da dificuldade de aprendizagem €é um assunto extenso, devido a
complexidade que rodeia este tema. Desde 1963 o mesmo, vem sendo discutido com
intensidade pelos educadores e profissionais ligados a esta questdo como: médicos,
fonoaudiologos, psicélogos educacionais, assistentes de ensino, assistente social entre outros,
pois 0 conceito sobre a dificuldade de aprendizagem apresenta diversas definigdes. Entre
algumas esté a citada por dois autores que ressaltam que as “necessidades educativas especiais
e inadaptagdes por déficit socioambiental” etc.(SMITH E STRICK, 2001). A dificuldade de
aprendizagem esta ligada a uma ampla gama de problemas que podem afetar qualquer area do
desempenho académico, raramente, elas devem ser atribuidas a uma Unica causa, pois muitos
aspectos diferentes podem prejudicar o funcionamento cerebral, e os fatores psicoldgicos das
criancas frequentemente sdo complicados, até certo grau, por seus ambientes domésticos e
escolares, sendo enquadrada a depender do grau de severidade como: moderadas, graves,
profundas e maultiplas. Ressalta Smith e Strick (2001) que as dificuldades sdo as vezes tdo
sutis que normalmente as criangas ndo demonstram apresentar problemas algum nas primeiras
séries iniciais do ensino Fundamental I, entretanto, a falta de experiéncia dos professores
aliado ao medo dos pais em enfrentarem a situacdo de terem um filho com limitacdes de
aprendizagem, dificulta a detec¢do do problema. Como esclarece Smith e Strinck (2001, p.15)
“muitas criangas com dificuldade de aprendizagem também lutam com comportamentos que
complicam suas dificuldades na escola”. A mais saliente dessas € a hiperatividade, uma
inquietacdo extrema que afeta 15 a 20% das criangas com dificuldades de aprendizagem.

A dificuldade de aprendizagem envolve varias causas que pode conduzir a
procedimentos positivos e negativos a depender do grau de limitagdo da crianca e do interesse
dos pais, escola e professores na tarefa de melhor a qualidade de vida destes educandos.

3.3. AS PRINCIPAIS CAUSAS DA DIFICULDADE DA APRENDIZAGEM

Sdo diversos os fatores que ocasionam a dificuldade de aprendizagem e cada crianca
apresenta maior ou menor dificuldade para aprender alguma coisa em sua vida escolar, pois a
aprendizagem e a construcdo do conhecimento sdo processos naturais e espontaneos do ser
humano desde muito cedo. Entretanto, algumas dificuldades séo temporais e superadas com o
auxilio do professor e dos pais e consideradas apenas como adaptacao da crianca aos padrdes
de avaliacdo da escola. Em outros casos o problema se estende tornando-se permanente, ja
que, a raiz do problema pode ter caracteristicas em outros pontos, tal como acontece com a
dificuldade da leitura que pode levar a problemas com a aritmética em exercicios, cuja leitura
e compreensdo sejam necessarias. De acordo com Martin e Marchesi (1996) a dificuldade de
aprendizagem € a resultante dos multiplos fatores que atingem a populacdo humana e se
apresenta de forma heterogénea, assim sendo, dentro da categoria de dificuldade de
aprendizagem podem ser encontrados mais detalhadamente, alunos com: problemas
situacionais de aprendizagem (apresentando comprometimento em algumas circunstancias e
ndo em outras), problemas de comportamento, problemas emocionais, problemas de
comunicacdo (disturbio da fala e da linguagem), problemas fisicos, de visdo, de audigéo, e por
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fim, problemas mdaltiplos (presenca simultdnea de mais de um dos problemas anteriormente
mencionados)

Como dizem Martin e Marchesi (1996, p. 41) as dificuldades de aprendizagem estariam
relacionadas a dificuldade dos alunos para colocar em pratica, rotinas de planejamento e
controle dos processos cognitivos, envolvidos na realizagdo de uma dada tarefa. Essas
dificuldades sdo consideradas como niveis de menor realizacdo, decorrentes do uso
inapropriado dos mecanismos do processamento da informacdo, e nao proveniente de
deficiéncias de capacidade ou inteligéncia.

Permeando aos varios fatores da dificuldade de aprendizagem, um dos mais comuns sdo
as criangas hiperativas, que em geral, sentem-se rejeitadas, pelos pais e professores que
frequentemente perdem a paciéncia, € 0S mesmos comecam a apresentar fatores
caracteristicos da hiperatividade como: retorcimento nas méos e pés, inquietagdo constante na
sala de aula, remexendo-se na cadeira, com frequéncia corre, sobe em objetos em situagdes
improprias, tem dificuldade em brincar em siléncio e frequentemente estd “a mil” ou age
como se “impulsionado por um motor”, fala excessivamente, tem dificuldade em esperar sua
vez e interrompe ou intromete-se nos assuntos de outros.

3.4. SINAIS DE ALERTA EM CASA E NA ESCOLA

A atencdo destinada as criangas na fase de formacgdo € essencial para a deteccdo de
problemas que interferem no dominio de habilidades escolares basicas, e um dos pontos
primordiais € a observancia no desenvolvimento da leitura, escrita e raciocinio légico. No
entanto a crianga com dificuldades geralmente precisam enfrentar suas limitacGes por anos,
antes de descobrir o melhor meio de adequar os mecanismos educacionais convenientes a
cada dificuldade, e este processo é demorado e nem sempre apresenta resultados satisfatérios.
Neste processo de descoberta, adequacdo e acompanhamento 0s pais sdo elementos
fundamentais para o progresso dos filhos na escola, caso o desempenho escolar ndo esteja
ocorrendo normalmente, pois a dificuldade na fala, o atraso para pronunciar as primeiras
palavras, dificuldade para montar quebra-cabeca, lidar com talheres, reconhecer formas e
letras ou contar, valendo ressaltar que nem sempre um simples atraso nestes aspectos
signifique necessariamente um problema de dificuldade de aprendizagem.

Um dos aspectos mais dificeis da vida com criancas que tém dificuldade de
aprendizagem € o0 seu comportamento erratico, ou seja, em alguns momentos sdo
extremamente competentes em outras completamente perdidas. O sistema do desempenho
inconsistente pode ocorre em qualquer momento ou atividade, coisas simples podem ser
esquecidas, e outras nem tdo significativa lembradas constantemente este aspecto é comum as
criancas que apresentam dificuldade, como também ser capaz de desempenhar a leitura com
perfeicdo, mas resolver problemas de matemética com sabedoria e desenvoltura. Todos estes
aspectos fazem parte da vida da crianca com dificuldade de aprendizagem. Outro ponto
fundamental neste processo de descoberta e acompanhamento € o papel da escola que engloba
diversos profissionais especificamente professores e psicopedagogos que diariamente podem
observar mudancas constantes no comportamento do aluno, por esta razdo é extremamente
importante uma investigacdo subsidiaria dos pais e escola nos quesitos:

« Atrasos no desenvolvimento;

* Perda do interesse pelas atividades escolares, ou seja, pela aprendizagem;

* Baixo desempenho inesperado;

« Comportamento ou problemas emocionais persistentes e declinio na confianca na
autoestima.

Estes sinais de alerta sdo responsaveis pela deteccdo cedo do problema da dificuldade
de aprendizagem evitando assim, que a crianca no futuro desenvolva um sentimento de
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inferioridade diante do mundo, pois ao obter um tratamento adequado o0 progresso nos estudos
ocorre sem danos irreversiveis, proporcionando uma sensacdo de equilibrio e bem estar na
crianga que consegue conviver tranquilamente com os colegas sem o estigma da diferenca, tdo
preconizado socialmente.

4. CONCLUSAO

A escola é um dos agentes responsaveis pela integragdo da crianca na sociedade, além
da familia. E um componente capaz de contribuir para 0 bom desenvolvimento de uma
socializacdo adequada da crianca, por meio de atividades em grupo, de forma que capacite o
relacionamento e participacdo ativa destas, caracterizando em cada crian¢a 0 sentimento de
sentir-se um ser social.

Se a crianga nédo se envolve com o grupo ou este ndo a envolve, comeca haver um baixo
nivel de participagcdo e envolvimento nas atividades e, consequentemente, o isolamento que
interferird no desempenho escolar. O comportamento retraido, ou agitado, desvinculado do
que se pode chamar de "temperanca”, "equilibrio” de uma crian¢a no ambiente escolar pode
estar sofrendo interferéncia do ambiente familiar. Mas, também, pode estar relacionado a
fatores biolégicos.

A escola tem uma tarefa relevante no resgate da autoimagem distorcida da crianca, por
ter uma concepgdo socialmente transmissora de educacdo e de cultura, que transcende as
habilidades educacionais familiares, além da responsabilidade e competéncia em desvendar
para a crianga o significado e o sentido do aprender.

As escolas devem buscar formas de prevencdo nas propostas de trabalho, preparar os
professores para entenderem seus alunos, diferenciar um a um, respeitar o ritmo de cada um.
A escola deve ser um ambiente onde as criancas possam sentir-se bem, amadas e sempre
alegres.

A metodologia da escola deve ser adequada, envolvendo seus alunos. E no momento em
que surgir algum problema com algum aluno é importante que haja uma mobilizacdo por
parte da escola, a fim de que solucionem a possivel dificuldade. A escola deve esforcar-se
para a aprendizagem ser significativa para o aluno. Com isso todos ganham: a escola, a
familia e, principalmente, a crianca.

Esta pesquisa revela, significativamente, que ndo é possivel desenvolver um processo
educacional verdadeiro, com qualidade, "passando por cima™ dos problemas de dificuldades
de aprendizagem de cada aluno. N&o se pode fazer de conta. A escola precisa encontrar
caminhos junto a familia e a sociedade, contando com a atuacao, também de profissionais
especialistas.
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