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Resumo: A rotina esta presente em diversas organizacfes sociais inclusive no espago educacional. A
sua utilizacdo no contexto escolar beneficia tanto educadores quanto educandos, mas para que isso
venha ocorrer a organizacdo da rotina precisa estd relacionada com o contexto pedagoégico. No
decorrer da histéria da educacdo infantil a rotina foi vista como algo mecanico e repetitivo, este
pensamento tem sido revisto ao longo dos anos com ajuda de diversos tedricos gque apontam a
organizacdo da rotina como um importante recurso pedagdgico, que muito tem a contribui para o
desenvolvimento da crianga, além de auxiliar na organizacdo do trabalho pedagdgico do professor.
Visto a importancia desta tematica, este artigo busca discutir as contribuicdes da rotina para 0 processo
de ensino e aprendizagem na educacdo infantil partindo da vivencia do estagio supervisionado em
Educacéo Infantil do Curso de Pedagogia de uma Faculdade particular do estado do Maranhao atrelada
a uma pesquisa bibliografica de renomados tedricos que discutem os beneficios adquiridos com a
utilizagdo da rotina, além de apontar elementos essenciais para a sua organizacao.

Palavras-chave: Rotina. Educacéo Infantil. Estagio. Praticas Pedagdgicas.

INTRODUCAO:

Discutir a temaética referente a organizacdo da rotina apresentando as suas
contribuicOes tanto para os professores quanto para o0s alunos € de extrema importancia, pois a
mesma se faz presente independente do reconhecimento do seu uso. A rotina trata-se de uma
importante ferramenta na organizacao das instituicdes de Educacdo Infantil, mas para isso o
professor precisa estar atento as necessidades coletivas e individuais daqueles que sdo o foco
principal da rotina, os alunos.

Este artigo trata-se de um relato de experiéncia realizado no periodo de Estagio
Supervisionado na Educacdo infantil em uma turma de Maternal com 16 (dezesseis) criangas
de uma escola particular de Sdo Luis - MA, com o objetivo de identificar e analisar a
organizacdo da rotina em uma determinada instituicdo e também refletir de maneira geral as
contribuicdes que a rotina oferece no processo de ensino e aprendizagem dos educadores e
educandos.

A organizagdo da rotina é facilmente identificada atraves das agdes realizada pelos
educadores e pela maneira como educando age mediante a realizacdo das atividades. Por isso
a organizacdo da rotina deve ser flexivel, além de conter alguns elementos extremamente

importantes para o desenvolvimento integral da
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crianca. Segundo o Referencial Curricular para Educagéo Infantil (RCNEI):

A rotina representa, também, a estrutura sobre o qual sera organizado o tempo
didatico, ou seja, o tempo de trabalho educativo realizado com as criangas. A rotina

deve envolver os cuidados, as brincadeiras e a situacGes de aprendizagens
orientadas. (BRASIL, V.1, 1998, p.54)

O RCNEI reforca a importancia de se relacionar as atividades propostas para o
desenvolvimento das criangcas com a organizacdo da rotina educacional, além disso, deixa
claro que a mesma precisa estar atenta as necessidades essenciais da crianga. Por isso 0
educador ao construir a sua rotina deve sempre levar em consideracdo os educandos suas
experiéncias e conhecimentos prévios e ter como resultado uma organizacdo do trabalho
pedagogico satisfatorio e com resultados significativos.

Apesar de possuir alguns elementos fixos em sua estruturacdo a rotina ndo precisa ser
rigida e limitada e sim flexivel, onde a crianca possa se situar e habituar-se aos espagos se
relacionando individual e coletivamente. Visto como repetitivo e mecanico, organizar uma
rotina ndo é tarefa facil para o professor, mas é essencial para que a crianga se sinta segura e
venha a se desenvolver integralmente. Para que a rotina possa alcanca os resultados almejados
pelo docente se faz necessario o reconhecimento da criangca como um sujeito historico e
social, com sentimentos, curiosidades e identidade.

Diversos pesquisadores vém apontando a importancia da organizacdo da rotina no
contexto escolar, principalmente em instituicdes de educacdo infantil, apesar disso muitos
educadores desconhecem o valor da utilizagcdo da rotina, este pensamento acaba
descaracterizando a rotina como um recurso pedagdgico transformando-a em um mero divisor
de tempo e espaco sem nenhuma acdo pedagdgica. Além disso, a utilizacdo da rotina de
maneira incorreta ou até mesmo quando ndo se leva em consideracdo a fala da crianca pode
vim a prejudicar o aprendizado das mesmas.

Refletir sobre a organizacao da rotina é de suma importancia para compreendermos a
mesma como um recurso pedagogico e entendermos suas contribui¢cdes tanto na organizacao
do trabalho pedagogico do educador como no desenvolvimento integral da educando. Nessa
perspectiva procuramos compreender a organizagdo da rotina em uma determinada
instituicdo, fazendo uma analise entre a teoria e a préatica existente, observando como o
docente desenvolvia suas praticas pedagdgicas diariamente, além disso, buscamos analisar a
existéncia ou ndo da rotina na instituicdo e qual a concepcdo do educador a cerca da

estruturagéo da rotina na instituigao.
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METODOLOGIA:

As informagfes apresentadas neste artigo foram coletadas no periodo de Estagio
Supervisionado em Educacdo Infantil, onde adotamos a observacdo participativa atrelada a
uma pesquisa bibliografica como metodologia, buscando compreender a influencia da
organizacdo da rotina no desenvolvimento do trabalho pedagdgico do professor e 0s
beneficios que a utilizacdo da rotina oferece aos alunos.

A turma possui 16 (dezesseis) alunos entre 2 a 3 anos de idade, a professora era
extremamente atenciosa e carinhosa com as criangas, logo no inicio do estagio notamos a
repeticdo de algumas atividades diariamente e sempre seguindo uma sequencia. A principio as
criangas ficavam perdidas no decorrer da realizagdo da atividade, mas com o passar dos dias,
quando ja estdo acostumadas comecam a interagir de maneira mais autbnoma.

A leitura de documentos oficiais: Referencial Curricular Nacional para a Educacéo
Infantil (RCNEI) e a Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI) e
dos seguintes autores Barbosa (2006), Oliveira (2011), Horn (2004), Dias (2010), Biléria e
Metzner (2001), Abi-Saber (1963), Proenca (2004), Nicolau (1986), Warschauer (1993) e
Dutoit (1995) foram esséncias para a construcdo do nosso conhecimento a respeito da
tematica pesquisada o que nos ajudou a identificar a organizacdo da rotina na instituicéo.

No decorrer do estdgio notamos no cotidiano da instituicdo alguns elementos
caracteristicos da rotina como, por exemplo: a roda de conversa, a hora do lanche, contacao
de historia entre outros, ficando clara a existéncia da rotina na escola. Tendo feito esta
descoberta comecamos a observar como era definido a divisdo dos horarios, a interacdo dos
professores e alunos com a sequencia da rotina e como é organizacao diéria da instituicdo.
Outro fator muito importante para o desenvolvimento da pesquisa foi os dialogos realizados
com as docentes que nos permitiu conhecer a concepc¢do de rotina e qual a importancia que a
mesmas atribuiam a organizacéo da rotina.

Tanto os periodos de observacdo como a leitura de diversos tedricos citados acima
foram de extrema importancia para o desenvolvimento da pesquisa, onde buscamos
compreender como a estruturacdo da rotina nas instituicdes de educacdo infantil, pode vim a
favorecer no processo de ensino e aprendizagem do aluno, na organizacdo do trabalho
pedagdgico do professor e qual a relevancia atribuida pela instituicdo ao uso da rotina, para
que possamos entender a rotina como um recurso pedagogico e ndo divisor de tempo e espaco

do contexto escolar.
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RESULTADOS E DISCUSSOES:

Segundo Bildria e Metzner (2013) a educacdo infantil, para muitas criangas, € 0
espaco de aprendizagem e socializacdo que permite a convivéncia com outras criancas,
professoras, diretora, entre outros, onde a crianga entre em contato com outras pessoas além
do seu circulo familiar. Reconhecendo a importancia da educacdo infantil no processo de
desenvolvimento da crianca, houve-se a necessidade de inclui-la como parte da educacgéo
bésica.

A valorizacdo da educagdo infantil e o reconhecimento dos direitos da crianga s
aconteceram apés varias lutas, organizados principalmente pelo movimento das mulheres,
onde se reivindicava a criacdo e ampliacdo das vagas em creches e pré-escolas, 0 que muito
contribui para influenciar a priorizacao da educacdo infantil atualmente. (BRASIL, 2014).

O aumento do ingresso de criangas na educacao infantil exige que os docentes estejam
preparados e dispostos a buscar metodologias que visam facilitar o aprendizado dos discentes.
A utilizacdo da rotina como recurso pedagdgico vem sendo bastante discutida entre os
estudiosos da educacéo, pois a mesma estar presente em todas as etapas da nossa vida.

Para se pensar na organizacdo da rotina se faz necessario discutir coletivamente,
levando em consideragéo as necessidades da crianca, por isso o educador precisa sempre focar
nas interacoes e no desenvolvimento integral e coletivo da crianca.

Segundo Barbosa e Horn (2001):

Organizar o cotidiano das criangas da Educagdo Infantil pressupGe pensar que o
estabelecimento de uma sequéncia basica de atividades diarias €, antes de mais nada, o
resultado da leitura que fazemos do nosso grupo de criancas, a partir, principalmente,
de suas necessidades. E importante que o educador observe o que as criangas brincam,
como estas brincadeiras se desenvolvem, o que mais gostam de fazer, em que espacos
preferem ficar, o que Ihes chama mais atencdo, em que momentos do dia estdo mais
tranquilos ou mais agitados. Este conhecimento é fundamental para que a estruturagcdo
espaco-temporal tenha significado. Ao lado disto, também é importante considerar o
contexto sociocultural no qual se insere e a proposta pedagdgica da instituicdo, que
deverdo lhe dar suporte. (BARBOSA; HORN, 2001, p. 67).

As autoras deixam clara a importancia de conhecer a turma para entdo se pensar na
organizacdo da rotina, na instituicdo observamos esta preocupagdo em priorizar as
necessidades da crianca, onde as docentes com sensibilidade procuravam compreender as
especificidades de cada aluno, o que nos ajudou a perceber que a organizacdo da rotina era
vista como uma ferramenta pedagogica que muito contribuia ndo sé para facilitar o trabalho

da docente, mas também para o desenvolvimento integral do aluno.
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Além dos beneficios citados acima foi observado o quanto a organizacdo da rotina
contribui para o processo de adaptacdo da crianga a escola, visto que para muitos alunos
aquela se tratava da primeira vez que os mesmos ficavam com pessoas diferentes do seu
circulo familiar. Com o passar dos dias os discentes comecam a compreender a dinamica do
periodo que passam na escolar e percebem que em um terminado momento irdo para casa.

De acordo com Abi-S&ber (1963, p.100) as criangas “costumam estranhar quando
fazemos mudancas muito frequentes no horario; ao contrario do que se supe, elas se
habituam muito depressa a umas tantas rotinas.” As palavras da autora nos ajudar a confirmar
0 quanto a rotina pode contribuir com a adaptacdo da crianca e reforca o cuidado que o
docente precisa ter ao pensar em reestruturar a rotina. Apesar disso Abi-Saber (1963, p. 96)
aponta que ““as atividades e os trabalhos realizados em grupo com a continuidade do trabalho,
ao longo do ano, sdo avaliados pelo proprio grupo, gue vai, aos poucos, tracando normas e
tomando resoluces com o fim de melhorar seus projetos futuros”.

Abi-Saber reforca o quanto mudancas a todo 0 momento pode vim a prejudicar tanto o
trabalho do docente como a aprendizagem da crianca, mas também argumenta a importancia
de se avaliar constantemente, sem deixar de lado a visdo dos alunos, para que a rotina passa
cumprir o seu papel como recurso pedagodgico. Nicolau (1986, p. 152) concorda com a
opinido da autora ao dizer que “o planejamento deve ser feito com as proprias criancas”.

A organizacdo da rotina segundo Warschauer (1993) é benéfica para professores e
alunos, pois a mesma é uma ferramenta pedagogica do professor, onde a organizacdo da
sequencia didatica das atividades orientam a percepcdo da crianga em relacdo ao tempo-
espaco. Além disso, o autor acredita que organizar a rotina envolve a sistematizacdo, e 0 seu
uso permite a crianga compreender o tempo e 0 espago.

O Referencial Curricular Nacional da Educacédo Infantil também frisa a importancia da
participacdo tanto dos docentes como dos discentes na organizacdo da rotina, para que a

mesma possa vim contribuir no desenvolvimento da autonomia da crianga ao dizer que:

A rotina na educacdo infantil pode ser facilitadora ou cerceadora dos processos de
desenvolvimento e aprendizagem. Rotinas rigidas e inflexiveis desconsideram a
crianga, que precisa adaptar-se a ela e ndo ao contrario, como deveria ser;
desconsideram também o adulto, tornando seu trabalho mondétono, repetitivo e
pouco participativo. (BRASIL, 1998, v.1, p.73)

Apesar de muitas vezes se vista como mecénica e engessadora de crianga, a rotina é de
extrema importancia para o desenvolvimento do trabalho pedagoégico nas instituicdes de
educacdo infantil. Dutoit (1995, p.74) conceitua a rotina como recurso pedagogico nas

instituicOes de educagéo infantil ao dizer que:
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A rotina é considerada como algo estanque, inflexivel, até pela defini¢do da propria
palavra, porém ela é a espinha dorsal de uma creche e através dela sdo organizados o
tempo, 0 espaco e o conjunto de atividades destinadas as criancas e aos educadores.
(...) A rotina representa a concepcao que se tem de educacdo, homem e sociedade,
principalmente, a concep¢do de infancia, porque traduz através dos fazeres o que
compreende da funcdo de uma creche.

A construcdo da rotina pedagogica possui algumas atividades permanentes que o

Referencial Curricular Nacional para Educacédo Infantil descreve da seguinte forma:

* brincadeiras no espaco interno e externo;

* roda de historia;

* roda de conversas;

« ateliés ou oficinas de desenho, pintura, modelagem e mdsica;

« atividades diversificadas ou ambientes organizados por temas ou
materiais & escolha da crianga, incluindo momentos para que as
criangas possam ficar sozinhas se assim o desejarem;

* cuidados com o corpo. (BRASIL, 1998, v.1, p. 55-56)

Muitas instituicbes adotam este padrdo e adequam a sua realidade, mais uma vez
frisamos aqui a importancia de se conhecer o grupo para qual a rotina estar sendo pensada
para que a mesma néo se torne algo mecanico e repetitivo, deixando que a sua funcdo seja
somente de organizar o tempo e espaco 0 que a descaracteriza como um recurso pedagogico.

Diante das observacdes feitas no periodo do estagio foi possivel perceber que apesar da
organizacdo da rotina se uma exigéncia da instituicdo o uso que a docente faz da mesma leva
em consideracao os pontos abordados pelos tedricos aqui citados. As criancas eram ouvidas a
todo o mundo e a docente sempre estava atenta para as necessidades das mesmas. O bom
relacionamento entre professor e aluno era outro fator bastante presente na sala, o que com
certeza facilitava o andamento do processo de ensino e aprendizagem.

Outro fator bastante presente era a constante mudanca na rotina pela docente ao
perceber que a turma ndo estava respondendo a atividade proposta, o que nos confirmou que a
rotina ndo se trata de algo rigido e inflexivel e que a mesma deve ser pensada ao ritmo da
crianca, do professor e até mesmo da instituicéo.

Segundo Barbosa:

A rotina é compreendida como uma categoria pedagégica da Educacédo Infantil que
opera como uma estrutura basica organizadora da vida cotidiana diaria em certo tipo
de espaco social, creches ou pré-escola. Devem fazer parte da rotina todas as
atividades recorrentes e reiterativas na vida cotidiana coletiva, mas nem por isso
precisam ser repetitivas. (2006, p. 201)

As palavras da autora nos ajuda a compreender como a organizagao da rotina da docente

se configura como um recurso pedagdgico e que a repeticdo de algumas atividades da

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




o f =y CONEDU
— \ Congresso Ngcional
= Educacco

seguranca e estabilidade a crianca ao favorecer a previsdo das situagdes que virdo a seguir.

Na organizagdo da rotina da escola a docente envolveu o cuidado e o educar, além de
procurar atender as especificidades de cada crianca. O que nos mostrou a importancia de
interligar a organizacdo do tempo e espaco pedagdgico com as atividades educativas sempre
buscando suprir as necessidades bésicas da crianga. Proenca (2004) aponta a importancia da

reflex@o pelo docente ao pensar na construcdo de uma rotina:

A rotina estruturante € como uma ancora do dia-a-dia, capaz de estruturar o
cotidiano por representar para a crianca e para os professores uma fonte de
seguranca e de previsdo do que vai acontecer. Ela norteia, organiza e orienta o grupo
no espaco escolar, diminuindo a ansiedade a respeito do que é imprevisivel ou
desconhecido e otimizando o tempo disponivel do grupo. E um exercicio disciplinar
a construgdo da rotina do grupo, que envolve prioridades, opg¢des, adequacdes as
necessidades e dosagem das atividades. A associa¢do da palavra ancora ao conceito
de rotina pretende representar a base sobre a qual o professor se alicerca para poder
prosseguir com o trabalho pedagégico. (PROENGCA, 2004, p.13)

A estruturacdo da rotina favorece o desenvolvimento do trabalho pedagdgico do
professor, atua como fonte de seguranca para professores e alunos, organizar o tempo e o
espaco escolar, mas para isso precisa priorizar a construcdo coletiva, buscando suprir as
necessidades de todos os individuos envolvidos em sua constru¢do. Somente dessa forma o
professor reconhecera os beneficios obtidos com o uso da rotina, o que a colocara como o
alicerce do trabalho pedagdgico desenvolvido pelo docente.

No decorrer do estagio foi possivel observar o quanto é importante a existente de uma
rotina nas institui¢ces de educacéo infantil, pois sdo inimeros os beneficios adquiridos com a
utilizacdo da mesma tanto para docentes como para os discentes, entre eles destacamos a
divisdo do tempo e espaco pedagdgico e a seguranga por ja prever o que ira acontecer, estes
fatores ajudam a diminuir a ansiedade e aperfei¢oa o tempo do grupo.

Para que a rotina possa cumprir sua fungdo dentro do processo de ensino e
aprendizagem, o docente ndo deve permitir que as atividades ocorram de forma mecanica,
padronizado com tempo para comegcar e terminar sem nenhuma preocupa¢do com o tempo de
aprendizado do aluno. Outro fator importante segundo Barbosa (2006) € a divisdo das
atividades em socializacdo e pedagdgica, que aliada com o estabelecimento de tempo da
atividade, pode vim a empobrecer a compreensdo da rotina na educacgéo infantil.

Por isso para que a rotina contribua no processo de ensino e aprendizagem se faz
necessario o trabalho coletivo, a realizacdo de uma analise da proposta pedagogica da
instituicdo e pincipalmente o cuidado de ouvir as criangas. A rotina precisa ser desenvolvida
atendendo as necessidades do contexto que esta inserida e sua organizacdo por ser idealizada
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para a crianca precisam vincular o cuidado e o educar respeitando as faixas etarias da crianga.

CONCLUSAO:

Ao longo do periodo do estagio supervisionado foi possivel observar o quanto a
organizagdo da rotina nas instituicdes de educacdo infantil favorece e facilita o
desenvolvimento das praticas pedagdgicas do professor como contribuem de forma positiva
no processo de aprendizagem das criancas, pois promovem seguranca e a autonomia da
mesma.

Na organizacédo da rotina o professor pode considerar alguns momentos, como: a roda de
conversa, a horas das atividades, a hora do lanche, da higiene, brincadeiras, entre outras, para
o melhor planejamento da rotina o professor precisar levar em consideracdo as praticas
pedagogicas da instituicio e as necessidades das criancas, além disso, as leituras de
documentos oficiais como 0 RCNEI e DCNEI podem auxiliar no planejamento da rotina.

Apesar de existe alguns elementos fixos na organizacdo da rotina o professor deve ter
cuidado para que a mesma ndo se torne algo mecanico e repetitivo 0 que acabaria
descaracteriza-a como um recurso pedagégico. O foco principal da rotina é o
desenvolvimento saudavel da crianga por isso sua participagdo na organizacdo é de extrema
importancia.

A sala observada nos permitiu vivenciar os conflitos e os beneficios causados pela
utilizacdo da rotina, o que nos deixou claro a importancia em se reconhecer a crianga como
um sujeito ativo no seu processo de ensino e aprendizagem. Apesar das dificuldades que
muitas criancas tiveram para se adaptar a rotina a docente soube conduzi o andamento do
trabalho pedagdgico de forma que esta barreira rapidamente foi derrubada, pois a mesma
estava atenda as necessidades de cada crianca e procurou contorno todos os problemas
encontrados de forma que a rotina vocé organizada em beneficio do aprendizado dos alunos.

Ao final do periodo do estagio via-se como as criangas ja estavam adaptadas a rotina,
além disso, o trabalho docente ocorria de forma tranquilo, estas observacdo nos apontaram
como a forma que a rotina é utilizada pode favorecer em seu reconhecimento como
ferramenta pedagogica ou como instrumento divisor de tempo e espaco. E uso que o professor
e a instituicdo faz da rotina que o valoriza ou desvaloriza como instrumento facilitador no

processo de ensino e aprendizagem da crianca.
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