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O Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas (NEABI) do campus Canoas do IFRS?, além de um
6rgdo institucional, em 2017 foi formalizado também como projeto de extensdo®, promovendo
atividades ligadas as tematicas étnico-raciais na escola para comunidade interna e externa. Uma das
principais atividades organizadas foram as oficinas de capoeira para estudantes de ensino médio-
técnico® da escola e para estudantes externos da rede publica. O NEABI neste ano contou com o
auxilio de seis estudantes, sendo dois bolsistas remunerados e quatro voluntarios. As oficinas de
capoeira ocorreram principalmente aos sabados nos meses de setembro e outubro de 2017. Foram
divulgadas a partir de agosto pois tivemos que aguardar a efetiva liberagdo do recurso financeiro para
contratacdo do ministrante. As inscrigdes foram gratuitas, preferenciais para jovens de 14 a 19 anos,
mas aberta a todas as idades, sendo que 50% das vagas foram destinadas para pessoas que se
autodeclararam negras. O presente trabalho analisa aspectos da execucao do trabalho durante o ano de
2017 e analisa alguns dados referentes a participacdo e divulgacdo. A escolha da capoeira como
oficina buscou divulgar a cultura negra e auxiliar no empoderamento dos estudantes. Também como
forma de divulgar o instituto para estudantes de escola publica e/ou negros, com etapa de escolaridade
propicia para fazer o processo seletivo no sistema de cotas sociais e/ou raciais.

Palavras-chave: Capoeira. Esporte. Cultura. Negro. Educacéo.

1 Introducéao

O Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas - NEABI - do campus Canoas do
IFRS é um setor institucional que visa estimular e promover atividades ligadas as tematicas
étnico-raciais, para expandir e reforcar o contetudo curricular relacionado a estas tematicas e
em conformidade com o segundo paragrafo do artigo 26-A, alterado pela lei 10.639/03, da Lei
de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (lei 9.394/96): “Os contetidos referentes a
historia e cultura afro-brasileira e dos povos indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito
de todo o curriculo escolar(...)” (BRASIL, 2003). Dentre as atividades de 2017 o ntcleo
desenvolveu atividades abordando topicos especificos, como sistema cotas na educacdo,
empoderamento da mulher negra, religido afro-brasileira e as oficinas de capoeira. Os topicos

partiram de uma proposta inicial de diretrizes basicas mas foram construidos com o grupo de

1 . - . . . . « .

Aluna do curso técnico em Administragdo integrado ao ensino médio e bolsista de extensdo fomento interno.
Demais autores sdo servidores do campus Canoas e integrantes do Neabi, com mestrado e graduacdo,
respectivamente.

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) <http://ifrs.edu.br/canoas>.
3 Projeto com auxilio do Programa Institucional de Bolsas de Extenséo (PIBEX) do IFRS campus Canoas.

4 . e . Lo . - . . ..
Ensino médio integrado ao ensino de disciplinas técnicas, em cursos como Técnico em Administracdo, Técnico
em Eletrdnica, Técnico em Informética e outros.
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estudantes durantes as leituras iniciais no dois meses iniciais do projeto (abril e maio). Cada
bolsista ou voluntario ficou co-responsavel por auxiliar no planejamento e organizagdo de
uma destas atividades, sendo que no caso das oficinas de capoeira foi necessario contratar um
profissional externo especializado nesta modalidade. Nos encontros semanais 0s estudantes
trabalhavam ao menos um turno no mesmo horario e ja participavam de orientacfes coletivas

a respeito do andamento do planejamento e organizagdo das atividades.

Em discussdes iniciais foi considerada a importancia de desenvolver atividades
culturais que envolvessem os estudantes e fossem convidativas para que mais jovens
negros/negras da vizinhanca visitassem a instituicdo, o que tem sido um desafio ja que o
campus possui uma localizacdo com poucas op¢6es de transporte publico. Além disso, devido
a sua boa infraestrutura, que infelizmente contrasta com as escolas publicas mantidas pelos
governos estadual ou municipal, o campus Canoas invariavelmente € ainda percebido pela
comunidade local com uma escola privada (fato identificado em relatos de participantes em
primeira visita e em atividades anteriores), 0 que cria certo distanciamento com o publico a
que ele é destinado. Para que a comunidade se aproprie deste espaco € evidente a necessidade
de tracar estratégias para uma aproximacao que combata o distanciamento agravado pela
estrutura murada, pela necessidade de identificacdo na entrada e ostensivo controle dos

aCessos.

Os Institutos Federais completam em 2018 recém 10 anos de existéncia, 8 anos no
caso do campus Canoas, e ainda é pouco familiar para muitas pessoas que o governo Federal,
além de cursos ensino superior nos Institutos e nas Universidades Federais, também oferece
uma vasta carta de cursos em nivel médio, integrados a cursos técnicos, inclusive na
modalidade de educacdo para Jovens e Adultos (PROEJA). Além de divulgacdo e
publicizagdo dos cursos e formas de acesso, as atividades de extensdo s&o uma importante
forma de integracdo com a comunidade local e, no nosso caso, temos apostado em atividades
que articulem as relacdes étnico-raciais, de forma a promover acesso de publico especifico de

sujeitos de direito a estas vagas na educacdo publica, os estudantes negros.

A oficina de capoeira foi divulgada principalmente no més de agosto, apenas um més
antes de comegarem as atividades planejadas desde maio, pois tivemos que aguardar a efetiva
liberacdo do recurso financeiro para contratacdo de um ministrante com experiéncia na
tematica. As aulas ocorreram semanalmente, principalmente nos sabados dos meses de

setembro e outubro, com algumas atividades de fechamento durante a Semana da Consciéncia

Negra do més de novembro. As inscri¢bes foram gratuitas, preferenciais para jovens de 14 a
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19 anos, mas aberta a todas as idades. O percentual de 50% das vagas foram destinadas para
pessoas que se autodeclararam negras, porém o numero de estudantes negros inscritos nao

atingiu o total desta reserva.

Na divulgagédo da oficina primeiramente colocamos cartazes nos murais do campus e
fomos a algumas escolas publicas. Fixamos cartazes nos murais das escolas e algumas delas
permitiram conversas com os estudantes em sala de aula ou durante o intervalo, com o auxilio
do grémio estudantil destas escolas e focando principalmente nos alunos do nono ano, que
costumam ter ddvidas também de como participar do processo seletivo dos cursos do IFRS.
Como o prazo de divulgacdo foi curto, tivemos que prorrogar as inscricoes e reforcar a
divulgacdo entregando folhetos de divulgacdo no campus. A atividade foi divulgada também
através de redes sociais, criando e compartilhando um evento no facebook e compartilhando
uma imagem de divulgacdo que os representantes de turma divulgaram nos grupos whatsapp
das turmas. Na andlise dos resultados fizemos alguns comparativos entre 0s periodos e

métodos de divulgacdo, com o impacto no nimero de inscritos dos diferentes publicos.

Um dos objetivos das oficinas foi aproximar estudantes das escolas publicas
municipais e estaduais, principalmente 1) alunos dos anos finais do ensino fundamental

(candidatos ao nosso médio integrado a cursos técnicos) e alunos 2) do ensino médio

(candidatos aos nossos cursos superiores). Buscamos também maior divulgacdo do NEABI

para os estudantes do nosso campus. Porém destacamos como objetivo principal trabalhar a
capoeira como forma de levar a estes jovens a pratica de um esporte brasileiro que valoriza as

raizes culturais africanas. Para Simone Ribeiro:

Enquanto instrumento de educacdo, a capoeira apresenta-se com amplas
possibilidades quanto a formacdo do homem contemporéaneo, principalmente no que
se refere a integracdo dos aspectos fisicos, psicolégicos e social, bem como quanto
ao sentimento de brasilidade, indispensavel ao exercicio critico da cidadania. (2010,
p.22).

A valorizagdo da capoeira como algo nosso, brasileiro, com evidentes raizes na cultura
africana é uma forma de nos pensarmos enquanto nagdo e trabalhar com os jovens negros as
contribuicGes de seus descentes e a historia dos mesmos. A escolha da capoeira como oficina
teve como pretensdes ensinar de uma forma diferenciada do que os alunos estdo acostumados
as questdes étnico-raciais pela pratica deste esporte/danca, como um modo de divulgar a

cultura negra e auxiliar na autoestima dos estudantes. Segundo Viviane Malheiro Barbosa:
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Com a capoeira angola é possivel apresentar aos alunos caracteristicas do povo
brasileiro, enfatizando aos educandos que no Brasil, ndo ha uma Unica etnia e sim,
uma pluralidade étnica, que faz do povo brasileiro uma reunido de tantas outras
culturas e, por isso, nossa heranca genética carrega muitas cores e dialetos
(BARBOSA et al., 2013 p.35 apud BARBOSA, 2013, p.9).

A escolha da capoeira também se deu por ser uma atividade que ja foi proibida por lei
no Brasil (decreto federal nimero 847, de 11 de outubro de 1890) mas que 124 anos depois,
em 2014, foi declarada “Patriménio Cultural da Humanidade” pela Organizagdo das Nagdes
Unidas para a Educacgdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO). Como simbolo de resisténcia
negra e também um esporte em que, segundo Mestre Sorriso, ministrante das oficinas neste
ano, “ndo se tem competicdo de quem é o melhor lutando mas sim na melhor execucédo do
golpe, ndo se compete para machucar, mas se brinca, se joga, se conversa com 0 COrpo e com

0 movimento”.

A escolha do titulo do trabalho “Capoeira neles! retomada do campus comega pelos
sabados” partiu do principio de que o significado da palavra retomar conforme o dicionario® é
“Recuperar; tomar novamente; reaver aquilo que se havia perdido.”’ E os institutos federais
sdo publicos, sdo do povo, por isso o retomar no titulo vem como uma forma de evidenciar a
necessidade dos sujeitos de direito recuperarem aquilo que lhes € direito, de uma forma que

aproveitem o espaco publico como forma de aprendizagem.

2 Metodologia
Inicialmente realizamos uma revisdo bibliografica sobre a capoeira e um

levantamento do numero de pessoas juridicas, grupos de capoeira e profissionais,
preferencialmente em Canoas, seguido das demais cidades do entorno, que estariam aptos a
ministrar as oficinas de capoeira. Apos conseguirmos listar 15 entidades, obtidos a partir de
buscar na internet e indicacdes de outras pessoas, ligamos para cada uma delas para saber a
viabilidade e inclusive se possuiam algumas condi¢des que sdo as ideais para contratacdo do
servico pelo servico publico federal, como 1) cadastro pessoa juridica [CNPJ]; 2) conta
bancaria também pessoa juridica [um dos critérios considerado como inviavel para a extrema
maioria da lista] e 3) cadastro no SICAFnet® [que foi providenciado pela empresa

selecionada].

° "recuperar”, in  Diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2018,

http://www.priberam.pt/dipo/recuperar [consultado em 21-06-2018].
® Sistema de Cadastramento Unificado de Fornecedores — SICAF. <https://e-sicafweb.com.br/>
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Utilizando apenas ferramentas gratuitas para fins educacionais como o Desenhos
Google’, e outras de cdigo aberto como o Inkscape® para desenho vetorial e o Gimp ° para
criacdo e edicdo de imagens raster ou bitmap, confeccionamos cartazes (figuras 1 e 2) com
informacdes basicas como o local, opcBes de dias da semana, responsaveis pela atividade e
formas de inscrigdo. Alguns dos estudantes vinculados ao Neabi cursam o técnico em
administracdo, o que reforca a importancia de envolvé-los no planejamento e na execucao de
cada etapa pré-atividade. Na confeccdo do cartaz foi possivel trabalhar alguns principio de
Design Grafico, como a importancia de listar as informac6es fundamentais e hierarquiza-las
de forma a influenciar na ordem de leitura, atentando para ndo dar destaque para tudo, mas
fazer escolhas.

Apdbs orcamentos e conversa com alguns grupos de capoeira da regido ficou definido
como ministrante da oficina o profissional Angelo Aires, conhecido como mestre sorriso, que
possui uma escola de Capoeira Angola no mesmo bairro do instituto e ja trabalha com a

modalidade ha mais de dez anos.

3 Resultados e Discusséo

Além da execucdo em si das oficinas as atividades foram pensadas como um espaco
de aprendizado para os préprios estudantes vinculados ao projeto, articulando aspectos de
organizagdo e administragdo, por este motivo analisaremos nos resultados primeiramente a

organizacéo da atividades e depois sua execucao propriamente dita.

Mesmo tendo bastante cuidado na confeccdo do cartaz, outra etapa fundamental,
considerado o pouco tempo que tivemos para divulgar, foi o trabalho “corpo a corpo” de
divulgacdo presencial nas turmas do campus e nas escolas do entorno. Estudantes vinculados
ao projeto foram até outras escolas do municipio de Canoas (figura 2) sendo elas: Erico
Verissimo, Carrossel, Vicente Freire, Tancredo Neves, Cénego José Ledo Hartmann. Além

disso, foi efetuada a criagdo de eventos no facebook para auxiliar na divulgagdo (conforme a

" GOOGLE DRAWINGS, software para desenho projetado para utilizacdo através de um navegador de internet
como Chrome, Firefox ou Internet Explorer. Google, 2010. Disponivel em https://docs.google.com/drawings/.
Acesso em 15/07/2018.

8 INKSCAPE, software para editoracdo de imagens vetoriais em sistemas operacionais Windows, Linux e OS X.
Versdo estavel 0.92.3. The Inkscape Team, 2017. Disponivel em https://inkscape.org/pt-br/. Acesso em
15/07/2018.

S GIMP, software para editoracdo de imagens raster em sistemas operacionais Windows, Linux e OS X. Verséo
estavel 2.10.0. The GIMP Development Team, 2018. Disponivel em https://www.gimp.org/. Acesso em
15/07/2018.
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figura 3), para que os alunos pudessem convidar seus amigos via rede social. Como a maioria
dos bolsistas era menor de idade, foi necessario um servidor acompanha-los nas visitas as
escolas, porém para um maior aprendizado dos alunos este se limitou ao papel de motorista e
observador, sendo 0s estudantes 0s responsaveis pelo primeiro contato com as secretarias das
escolas, assim como conversas com 0s demais estudantes ou outras opgOes de divulgacao
disponibilizadas por estas escolas, como solicitacdo de auxilio dos grémios estudantis, quando

existentes.

Figura 1, 2 e 3 - 1) Visita as escolas do entorno do IFRS campus Canoas, 2) cartaz da atividade divulgado na
forma impressa, e também via whatsapp, e 3) evento criado no facebook
evento de NEABI - IFRS Canoas.

12 de out as 12:52 « &t

NOVAS TURMAS GRATUI

I-4
Instituto Federal do Rio Grande do Sul - IFRS Campus Cano|
Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas - NEABI

~
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Quartas 19h Quintas 10h
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Local: IFRS Campus Cano{
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Local: IFRS Campus Cano
Rua Dré. Maria Zélia Carneiro de Fi
870-A. Bairro Igara 3. Canoas,
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neabi@canoas.ifrs.edu.br|
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Campus Cal

Fonte: Acervo NEABI IFRS canoas

Na primeira aula falou sobre a histdria da capoeira, apresentou alguns movimentos, que
foram melhor estudados durante o curso, e uma primeira iniciacdo e familiarizacdo com os

instrumentos musicais (conforme as figuras 4, 5 e 6).

Figuras 4, 5 e 6 - Aulas de capoeira no IFRS campus Canoas,
com énfase nos movimentos e no uso dos instrumentos musicais.

Fonte: Acervo NEABI IFRS canoas
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O ensino da capoeira como contribuigdo no entendimento das rela¢fes étnico-raciais
foi ministrado através da préatica do esporte e da musicalizacdo, em que durante essas praticas
0 mestre contou a histéria dos movimentos, instrumentos, cantos e sobre a histdria da capoeira
(conforme as figuras 7, 8 e 9). Relacionando com a pratica do esporte na atualidade e falando
sobre sua evolugdo, pois foi proibido e marginalizado até 1930. Conforme observa Silvio
Pereira Batista “(...) 0 mestre de capoeira organiza a roda como espaco de uma performance
que se mantém como legado de praticas de sociedades tradicionais africanas que se
enraizaram no Brasil. (BARROS, 2008, p.17 apud BATISTA, 2012, p.11)”’, desta forma
através da capoeira podemos mostrar a luta dos negros no Brasil e manter vivo o legado que
nos foi deixado e construido no Brasil a partir das contribui¢@es da cultura africana.

Figuras - 7, 8 e 9: Aulas de capoeira no IFRS campus Canoas

Fonte: Acervo NEABI IFRS canoas

Durante as aulas houve pratica do maculelé que, posteriormente, foi apresentada pelos
alunos da oficina (figura 10) para estudantes de outras escolas e seus familiares durante o 13°
Festival Cultural Eu S6 Quero Angola, evento que ocorreu entre os dias 05 & 08 de outubro de
maneira itinerante em varias escolas do municipio de Canoas e em que estiveram presentes de
mestres de capoeira de outras escolas e regides. Durante a atividade no campus Canoas,
tambeém foram entregues os certificados de mencdo honrosa para os alunos que participam da
oficina desde a edi¢do anterior, em 2016. No evento houve aula com varios mestres, entre eles

0 mestre Zequinha e o mestre Sorriso (figura 11).
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Figuras 10 e 11 - Evento de capoeira apresentado aos pais e comunidade externa
com apresentagdo de maculelé feita pelos alunos do IFRS- Canoas.

Fonte: Acervo do NEABI IFRS Canoas

Na oficina foram destinadas para inscricdes 15 vagas para alunos do campus e 15
vagas para alunos externos, sendo que 50% das vagas eram destinadas a pessoas que se
autodeclaram negras, das quais foram preenchidas 21%, o que consideramos dentro do
esperado se considerar a pouca quantidade de alunos negros no campus ainda.

Num primeiro momento obtivemos maior nimero de inscritos do publico externo,
devido as aulas inicialmente serem somente aos sabado, os alunos do campus estarem em fim
de trimestre e também pela mais intensa divulgacdo nas escolas no bairro. Na primeira aula
vieram 17 alunos, 5 a mais do que os que fizeram a inscricdo, sendo que verificamos depois
que apenas 12 assinaram a chamada. Assim foi estendido o periodo de inscricdes em 1
semana e nesse periodo tiveram 7 novas inscri¢fes, sendo 6 de alunos do instituto, resultado
da divulgacdo complementar com panfletos durante 0 momento de intervalo e mais 3
inscrigdes apos a finalizacdo deste prazo.

Grafico 1 - Numero de participantes das oficinas de capoeira por aula ministrada
20

Ndmero de participantes por aula

02/09 9/9 16/9 23/9 30/9 7110 14710 2110 2810

Fonte: Listas de presenca, observacdo das aulas e formulario de inscricdes do NEABI IFRS Canoas.
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Podemos notar pelo gréafico 1 que, como em anos anteriores, a perda de publico apds
as aulas iniciais, seja pela dificuldade de acesso ao campus ou por desinteresse na atividade.
Apds os quatro primeiros encontros, percebendo o grupo decrescendo, fizemos uma
divulgacdo complementar que elevou novamente o numero de participantes, desta vez para

12, mantendo uma média de 8 participantes, que significa metade do publico inicial.

Na semana 8 (dia 21/10) estiveram presentes na aula de capoeira apenas trés alunos
(figura 9), devido a grande demanda de provas na instituicdo, motivo pelo qual temos
solicitado da instituicdo a viabilizacdo do recurso financeiro necessario para organizacao da
atividade, ja no primeiro trimestre do ano, quando a competicdo com as provas e trabalhos do
ensino é menos acirrada. As condic¢bes climaticas afetaram bastante no decorrer das aulas,
tivemos quatro sabados extremamente chuvosos, exigindo que os alunos que inicialmente

vinham de a pé ou de bicicleta, tivessem que buscar outros meios de transporte.

Na ultima aula vieram 8 alunos (figura 12), sendo que muitos dos que vieram eram de
fora do instituto e haviam comecado a vir na oficina apds seu inicio, as divulgacbes durante
foi o principal meio de que os alunos ficaram sabendo das oficinas e comegaram a vir, 0 que
evidencia que o projeto precisa comecar antes e funcionar por um tempo maior que dois ou
trés meses, alcancando assim uma maior integracdo entre escola e comunidade, que é um dos

seus objetivos.

Figura 12 - Ultima aula das oficinas de capoeira no ano de 2017

Fonte: Acervo do NEABI IFRS Canoas
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4 Conclusoes

A divulgacdo nas escolas do entorno do instituto foi fundamental para a boa
quantidade de comunidade externa inscrita, enquanto a entrega de panfletos funcionou
melhor para a divulgacdo junto aos alunos do proprio campus. As oficinas de capoeira
mostraram uma boa alternativa para envolver a comunidade externa e a familia dos
estudantes, além de promoverem a cultura negra e os cuidados com o condicionamento fisico.
Acreditamos que esta maior abertura do instituto aos alunos “externos” auxiliou para gerar
interesse destes jovens em estudar no IFRS, As visitas as escolas permitiram auxiliar em
duvidas dos alunos sobre como poderiam ingressar no instituto e sobre as oportunidades e

cursos que ele oferece.

Para uma proxima oficina pretendemos que seja no primeiro semestre do ano para que
os alunos participem mais, por ser o periodo mais favoravel a participacdo. Também auxiliaria
que algumas aulas fossem organizadas em espaco fisico mais préximo da comunidade, talvez
em alguma associacdo ou espago publico que diminuisse a necessidade de deslocamento
destes jovens até o campus Canoas, atualmente distante de alguns bairros em situacdo de
vulnerabilidade social e, principalmente, com pouca interligacdo via transporte publico. Ainda
assim acreditamos que a cada edicdo das oficinas de capoeira, das oficinas de dancga negra e
outras atividades promovidas pelo Neabi, sdo dados passos para a retomada do campus e

maior apropriagdo do mesmo pela comunidade externa, a quem ele pertence.
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