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Resumo: A presente pesquisa teve como objetivo estudar o conceito da parresia e sua importancia
para os processos de formacdao ética. A base tedrica dessa discussdo ancora-se nos trabalhos tardios do
pensador francés Michel Foucault. Do ponto de vista metodolégico, inicialmente realizamos uma
revisao bibliografica a fim de apreender o uso da noc¢do de parresia, bem como as quatro formas de
verdade descritas por Foucault em seus cursos finais no Collége de France (1982-1984): a verdade do
profeta, do sébio, do professor e do mestre de existéncia. Em seguida, analisamos desde uma
perspectiva discursiva como a verdade parresiastica afeta a formacdo ética dos individuos. Nesse
ambito, tomamos o exemplo da vida cinica e suas ligagbes com o modelo parresiastico de verdade. Ao
final, foi possivel concluir que ha uma relagdo entre os regimes de verdade que adotamos e a
construgdo ética-moral dos sujeitos, o que guarda implicagcbes importantes para a tematizagdo
educacional contemporanea.
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INTRODUCAO

A pesquisa que subsidiou a realizacdo deste artigo realizou uma discussao a respeito de
como as formas de verdade permitem efetuar uma ligacdo com as diferentes estruturas de
formacdo humana, sobretudo com a formac&o ética dos sujeitos. Uma questdo ainda pouco
refletida no campo educacional. Trata-se de uma tematica impulsionada pela recepcéao atual
dos trabalhos finais do pensador francés Michel Foucault, principalmente de seus cursos
proferidos no Collége de France entre 1982 e 1984. Mais diretamente, o foco consiste em
problematizar aspectos do cinismo e da parresia abordados por Foucault, no curso
denominado A Coragem de Verdade.

No ambito mais restrito dessa nossa pesquisa, destacamos a nocdo de parresia (franco
falar ou coragem de dizer o verdadeiro). Essa nocdo permite impulsionar um debate acerca
dos aspectos éticos que configuram a formacdo do sujeito livre. Foucault desenvolveu uma
andlise da parresia em estreita conexdo com a escola cinica; escola pouco tratada na histéria
da filosofia, em geral, e na histdria filoséfica da educacdo, em particular. O cinismo, embora
tenha suas contribui¢bes praticamente ignoradas pelo campo filosofico e pedagdgico,
desdobra um tema fundamental para a compreensdo das praticas formativas na atualidade: a
relacdo entre formas de existéncia e a manifestacdo da verdade.

Como lembra o pesquisador Alexandre Filordi (2013, p. 05), o problema da verdade

articulada no campo da educagdo nos “faz indagar as estratégias capazes de fundamentar o

verdadeiro e o falso na ordem das representacdes e das discursividades”. Um tema importante,
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uma vez que, a escola configura-se como uma instituicdo chave ao colocar em funcionamento
toda uma ritualistica capaz de operar a favor da verdade. Em outras palavras, o ideal regulador
da verdade referencia 0s nossos juizos, as nossas atitudes e a nossa disposicao para assumir
determinadas escolhas. Assim, nossa experiéncia com a verdade prescinde de uma histdria
que ainda ndo abriu mdo de certo momento cartesiano, ou seja, n6s modernos, apenas
admitimos que o que da acesso a verdade é o conhecimento e tdo-somente o conhecimento.

Nesse registro, o conhecimento torna-se legitimado apenas quando referido por um
regime de verdade institucionalizado. Em uma direcéo oposta, Foucault pensa diferentemente
nossa relagdo com a verdade, provocando certos deslocamentos nos debate educacionais; néo
mais uma relacdo da verdade destinada & finalizagdo do conhecimento. Isso é importante, pois
sabemos que “bons professores podem ser bons tiranos; bons juizes podem ser bons
carrascos; e ao que tudo indica, bons médicos podem ser bons economistas” (FILORDI, 2013,
p. 6). Na perspectiva foucaultiana, uma verdade implicaria necessariamente numa alteragéo da
condigéo do nosso ser, ou melhor, do nosso modo de ser. Para ele, a relagdo do sujeito com a
verdade ¢ sempre ativa, envolvendo “um conjunto de buscas, praticas, experiéncias tais como
as purificacbes, as asceses, as rendncias, as conversdes do olhar, as modificacdes de
existéncia, etc., que constituem, ndo para 0 conhecimento, mas para 0 sujeito, para o0 ser
mesmo do sujeito, 0 pre¢o a pagar para ter acesso a verdade” (FOUCAULT, 2006, p.19).

Por essa razdo, a pesquisa buscou analisar as formas e as acGes do dizer-verdadeiro
(parresia) e suas implicacbes para o campo da formacdo humana contemporanea, tentando
estabelecer uma ligacdo entre a verdade e a construcdo ética dos sujeitos. Nos termos de
Foucault, a verdade s6 € dada ao sujeito a um pre¢o que pde em jogo o ser mesmo do sujeito.

A partir desses indicativos gerais, a pergunta que mobilizou nossa pesquisa consistiu em
interrogar 0 que ocorreria, enquanto exercicio de pensamento se, no ambito da formacéo
humana, pudéssemos permitir que a parrésia funcionasse como conceito critico da educacéo
contemporanea? Para responder a questdo, assumimos como imprescindivel questionar a
nossa relagdo com as verdades acerca da condigdo do ser das coisas, do ser do mundo, do
nosso ser e de nossos saberes-fazeres. Mais: admitimos que o exercicio da parresia pode ser
uma das tarefas essenciais a educagéo enquanto formagdo humana. Portanto, a hiptese guia
¢ a de que se queremos falar em “revolucdo na educagdo”, temos de ter consciéncia de que,
neste caso: 1) qualquer revolucdo encontra-se no lado da singularidade dos individuos que
nela estdo envolvidos; 2) se ha uma revolucédo a ser feita no &mbito da educacéo, ela esta no

registro da critica as condi¢des limitadoras da prépria experiéncia com e na verdade.
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Com base nesses pressupostos, questionamos: Que tipo de verdade é convocada para
expor a tarefa de saber, de aprender, de conhecer? Essa indagacéo trata das matrizes com as
quais a verdade contribui para produzir uma dada interpretacdo dos acontecimentos. Assim,
Foucault ressalta que na cultura grega e romana havia um principio ético-politico-formativo
fundamental: “é preciso dizer a verdade sobre si mesmo”. Por essa razdo, as escolas
filosoficas da Antiguidade desenvolveram uma série abrangente de exercicios e de praticas
ancoradas na parresia®.

O que estava em jogo era a forma, o ato mesmo de dizer a verdade, pois se acreditava
que o modo de dizer a verdade possibilitava uma transformacéo do éthos do sujeito. Duas
vertentes da parresia foram estudadas por Foucault: a parresia politica e a parresia ética.
Essa Gltima, caracterizada a partir dos ensinamentos e da vida de Socrates, pois ele teve a
coragem de enfrentar a prépria morte a renunciar dizer a verdade. Ainda no ambito ético,
Foucault examinou a parresia cinica. A questdo da verdade foi colocada pelos cinicos em
relacdo direta com a vida enquanto materialidade. Os cinicos nos perguntavam sobre o que é
verdadeiramente necessario para viver. Nos dois casos, a forma da verdade era condicionada a
certo numero de possibilidades pelas quais ela se manifestava na propria constituicdo do
sujeito.

Dessa 6tica, nenhuma verdade é possivel sem a sua “prova semiotica”, quer dizer sem o
empenho do sujeito numa pratica que faca valer a verdade como prova de constituicao
existencial pela qual vale a pena viver. Por conseguinte, a verdade tornava-se campo de
afetacdo do sujeito. Como pode ser observado, na aula de 24 de fevereiro de 1982, Foucault
afirma que uma pratica da verdade ¢ “uma maneira de ligar o sujeito a verdade”
(FOUCAULT, 2010, p.384). Essa prética foi traduzida varias vezes por Séneca por instructio,
como “o elemento da transformagédo do logos em éthos” (FOUCAULT, 2010, p.394).

Isso significa que dizer a verdade é, simultaneamente, vivé-la; ndo diferente, viver a
verdade é ser capaz de dizé-la verdadeiramente. Em termos pedagdgicos, 0 que isto nos
revela, afinal? A resposta é direta: toda experiéncia com a verdade é imanente ao campo de
constituicdo do sujeito. Saber a verdade implica o sujeito num jogo de autotransformagc&o. E

nesta conjuntura que encontramos a figura do mestre de existéncia como aquele que cuida de

! Inicialmente, nos textos de Foucault, a parresia é abordada como uma espécie de “direito politico ligado aos
principios de governo democratico”. A parresia era, entdo, um direito dado a todo o cidaddo de usar uma palavra
verdadeira em defesa da cidade (FOULCAULT, 2010, p. 69). Fato que demonstra como a parresia guardava um
sentido politico-democratico, sendo invocada em momentos de crise da cidade. Mas é também um direito
fundamental dos cidadéos. Esse valor politico da parresia se ligara as praticas do cuidado de si, uma vez que,
exercer a parresia politica exige do sujeito uma agdo moralmente integra e preocupada com o bem da cidade
(FOUCAULT, 2010, p. 165). A parresia exige do sujeito um cuidado com sua vida em suas praticas diarias, ou
seja, exige dos mesmos um cuidado de si.
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ensinar o cuidado de si a todo aquele que pretenda ascender a verdade. A qualificacéo
necessaria ao mestre da existéncia é justamente a parrésia (FOUCAULT, 2010, p.11). A
funcdo do mestre-parresiasta € dizer a verdade sem nada ocultar. O parresiasta ndo é um
profissional, porém, alguém envolvido com a verdade a fim de fazer alguém se constituir ao
preco de uma verdade propria.

Neste sentido, como insiste Foucault (2014), é preciso analisar a relacdo entre o
parresiasta e as trés figuras emblematicas do dizer-verdadeiro: o profeta, o sabio e o professor.
Segundo a interpretacdo de Foucault, o profeta, o sabio, o professor e o parresiasta
representam, em seu conjunto, a tradicdo em torno dos modos do dizer verdadeiro que se
produziu ao longo da extensa linha da histria de nossa propria constituicdo e experiéncia
com a verdade. Esses trés arquétipos desenrolam uma estética de existéncia, uma forca
modeladora das relacGes do sujeito consigo préprio, com 0s outros, com o conhecimento e o
préprio mundo.

Assim, a andlise dessas figuras e conceitos se faz necessario para a constituicdo de um
pensamento critico da/na educagdo, desdobrando novas discussées no meio educacional, a
partir dos trabalhos tardios de Foucault, os quais s6 muito recentemente comecaram a

despertar o interesse dos pesquisadores em educacao.
METODOLOGIA

Para alcancar os resultados aqui apresentados, a principio nos debrucarmos sobre o
entendimento conceitual a respeito do tema, delimitando ndo apenas as definicdes, mas
também efetuando um trabalho critico em relacdo a sua utilizacdo e implicacGes para a
educacdo. Por essa razdo, o principal método da pesquisa, situada no campo da Filosofia da
educacdo, foi a leitura atenta, sistematica e criteriosa dos textos selecionados de Michel
Foucault.

Desenvolvemos, entdo, uma pesquisa bibliografica sob o enfoque dos estudos
foucaultianos. A investigacao priorizou a dimenséo dos discursos, focalizando o papel central
conferido a linguagem nos fendmenos. A relevancia desse construto metodoldgico esta no
entendimento de que os discursos produzem saberes que interferem nas praticas. Assim, uma
pesquisa tedrica ndo é uma pesquisa abstrata. Trata-se sempre de responder a uma situacao
concreta, visando efetuar uma mudanga em sua estruturacdo no presente (ESTEBAN, 2010).
Em nosso caso especifico, repensar nossa percepcdo, relagédo e producdo com a verdade no

campo da educagéo.
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Para tanto, analisamos quatro figuras que, segundo a interpretacdo de Foucault,
representam modalidades fundamentais do dizer-verdadeiro, gerando algumas questfes
referentes a relacdo com a verdade e o campo da formacdo humana. Operacionalmente, 0s

procedimentos metodoldgicos foram os seguintes:

a) Revisdo bibliografica, nos textos tardios de Foucault, das no¢des de cuidado de
si, ascese e parresia, delimitando como corpus do trabalho os textos relativos a
parresia e ao cinismo presentes nos dois cursos finais proferidos no Collége de
France: O governo de si e dos outros; e A coragem da verdade.

b) Analise discursiva das quatro figuras da parresia na Antiguidade greco-
romana, delimitando o modo como essas figuram agenciam discursos e
praticas, e problematizando seus efeitos para a educacdo na medida em que
esta se coloca como tarefa ndo so produzir saberes, mas modos de viver.

Desse modo, ao longo da investigacdo, a relacdo estabelecida com o pensamento
foucaultiano foi recortada pelo chamado Foucault tardio, ou seja, um Foucault que se
debrugou sobre temaéticas relativas a formacdo ética e moral dos sujeitos. Esse Foucault se
apresenta sendo um pesquisador da genealogia ética, cujos trabalhos iniciados a partir da obra

A histdria da sexualidade, publicada em 1976, se estende até o final de sua vida em 1984.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A parresia enquanto construcao historica

Na Antiguidade greco-romana a parresia era uma caracteristica imanente aos processos
de governamento, ou seja, uma condicdo exigida de todos aqueles sujeitos encarregados de
guiar as condutas dos outros (politicos, professores, filosofos). A palavra era comumente
traduzida como “fala Franca”. As analises historicas de Foucault explicitaram que a parresia
era uma forma de dizer a verdade que implicava um risco, pois o parresiasta precisava mostrar
a verdade enunciada em seus proprios atos, quer dizer em sua vida (FOULCAULT, 2014). O
falar francamente, portanto, ndo abarcava apenas o ambito da palavra, mas todo o bios, toda a
existéncia qualificada dos sujeitos nela envolvidos. Mais concretamente, a parresia era uma
maneira dos cidaddos se inserirem na gestdo politica da cidade, sendo invocada comumente
em momentos de crise em que era vital intervir nas decisdes coletivas.

Como forma especifica de exercicio politico, a parresia podia se apresentar tanto em

regimes democraticos como em regimes monarquicos. Mas na leitura foucautiana enquanto

pratica politica de governo, a parresia tinha seu espago melhor amparado nos governos
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monarquicos. 1sso se deve ao fato que a parresia na democracia precisava lidar com as
divergéncias ideoldgicas de muitos, ou seja, ela disputava com os sofistas e sua retorica. No
decorrer do curso A coragem da verdade: Governo de si e dos outros Il, Foucault apresenta as
formas da parresia demonstrando a versatilidade do termo: a parresia judiciaria (a voz do
fraco perante o forte em socorro), a parresia moral (a fala da confissdo, visando alivio do
peso na consciéncia), a parresia filosofica que foi aquela de que mais se ocupou o autor,
tendo em sua vista sua aparicdo justamente nos cenarios de crise democratica. O exemplo
dessa forma de parresia é discutido a partir dos textos platonicos (FOULCAULT, 2014, p.
201). A razdo é que todas as caracteristicas necessarias ao parresiasta (ter uma vida decente,
ser um cidaddo respeitado) se mesclavam com a vida do filésofo, considerado por Platdo um
homem que podia ver e ouvir a voz da cidade e auxiliar o governante a cumprir seu papel de
governante sabio.

E esse, para Foucault, o lugar onde a parresia parece ser concebida de maneira mais
complexa enquanto forma politica de acdo, fazendo do filésofo uma guia para as acbes de
governo dos outros: “em suma, isso equivale dizer que € preciso que a alma do Principe possa
se governar verdadeiramente segundo a filosofia verdadeira, para poder governar os outros de
acordo com uma politica justa” (FOULCAULT, p. 268, 2014). O filésofo parresiasta
configura-se como um guia, exemplo a ser seguido e admirado, incitando cada sujeito,
sobretudo, o governante, a cuidar de si enquanto condigéo para cuidar dos outros.

Observamos entdo que o cuidado de si é fundamental para o exercicio da parresia,
colocando sobre os ombros daqueles que exercem o poder a exigéncia do dizer a verdade. O
falar francamente era, de fato, uma condi¢do do bom governo. A parresia filosofica era mais
que uma simples técnica de discurso, mas uma experiéncia de vida. Essa forma de
compreensdo do papel filosofico da parresia difere daquela pratica pelos cinicos. Nesse caso,
como veremos adiante, a parresia era exercitada na praca publica em uma relacdo direta com

0 povo.

As quatro formas de relacdo com a verdade

Em seu ultimo curso junto ao Collége de France, Foucault apresentou quatro formas de
relacdo com a verdade a partir da parresia. Todas elas implicando estéticas proprias do
existir, ou seja, desvelando formas dos sujeitos constituirem suas vidas.

Essas quatro figuras se manifestam na vida do profeta, do sabio, do professor e do

mestre de existéncia. Cada uma dessas formas de vida tem suas caracteristicas proprias e

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




[ R L

= = Q,,Q V CONEDU
/ : 3 \ Congresso NOC]OJK‘”
e\ ———\ Educacao

também estabelecem um tipo especifico de relacdo com o meio social em que estdo inseridas,
revelando formas éticas de acdo baseadas nesses diversos modelos de dizer-a-verdade. A
primeira delas € a figura do profeta. O profeta € aquele sujeito que representa a verdade do
que estar por vir, verdade de um Outro, verdade de um terceiro que é apresentada pelo
mensageiro (o profeta) que se apresenta em forma terrena. Assim, o profeta apresenta aos seus
ouvintes um mundo novo, uma nova perspectiva que vai trazer a tona algo que esta em um

horizonte que os demais seres humanos ainda ndo podem contemplar.

O dizer-a-verdade profético também é intermediario na medida em que, de certo
modo, claro, o profeta desvela, mostra, esclarece o que esta escondido dos homens,
mas por outro lado, ou antes, ao mesmo tempo, ele ndo desvela sem ser obscuro e
ndo revela sem envolver o que diz em certa forma, que é a do enigma (FOUCAULT,
2014, p.15).

Contudo, diz Foucault, o dizer-a-verdade profético difere em certo sentido do dizer-a-
verdade da parresia, pois aquela se centra em falar a respeito de outro mundo ou de outro
tempo, enquanto a parresia se liga a um ato de conscientizar o outro em relagdo as suas
proprias acBes no presente. Nesse sentido, o profeta encarna um modelo de verdade que tem
como caracteristica principal efetuar uma relacdo de espera e, a0 mesmo tempo, uma relacao
de dependéncia face a origem verdadeira do dizer do profeta: Deus. Do ponto de vista da
formagéo, trata-se de uma forma de verdade que se liga a0 homem a partir de uma promessa,
sempre tendo em vista um futuro ou um outro mundo. Essa é a verdade da profecia.

A segunda forma de relacdo com a verdade é encarnada pelo sébio. O sabio profere o
discurso da sabedoria. A verdade da sabedoria estd pautada em uma relacdo onde o
conhecimento, as experiéncias, enfim a sua sabedoria fica centrada em si mesmo. Pois, “no
fundo o sabio é sdbio em si e para si mesmo” (FOULCAULT, 2014, p. 17). O s&bio tem uma
relacdo mais proxima da parresia ja que ele fala a partir de suas indagac6es. No entanto,
segundo Foucault, ele ndo necessita que esse conhecimento seja propagado. O sabio tem seu
conhecimento para si e ndo precisa estabelecer uma relacdo messianica ou de aprendizagem.
O sabio é movido pelo ideal da autarquia, ndo tendo necessidade de expor seu conhecimento,
0 que n&o significa que ele, em determinadas situacGes, ndo possa auxiliar 0s outros com seu
conhecimento.

Entretanto essa sabedoria sO vai ser declarada caso seja solicitada. Outra caracteristica
do dizer-a-verdade da sabedoria é que “a sabedoria diz o que é, ou seja, ao contrario da

profecia em que o que ¢ dito é o que serda” (FOUCAULT, 2012, p. 17). Percebe-se assim a

diferencga entre o s&bio e o profeta. O s&bio fala a respeito das coisas como sdo, do que elas
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sdo. Enquanto o profeta fala do futuro, de um tempo em que se alcancgaré determinado ideal.
A verdade da sabedoria tras consigo um efeito muito claro no &mbito da formagdo humana: a
necessidade de estar em constante processo de interrogacdo do conhecimento.

Em seguida, encontramos o dizer-a-verdade do professor. Foucault apresenta essa forma
de verdade avaliando o trabalho de diversas profissdes (médicos, carpinteiros e etc.), mas a
figura do professor adquire um carater fundamental dentro dos seus estudos, pois o dizer-a-
verdade do professor estd pautado em uma relacdo direta com o conhecimento, onde o
professor assume tambeém (diferentemente do sadbio) o papel de propagador de um
conhecimento tido como veridico. Trata-se de um dizer a verdade voltada para sua prépria
reproducdo, isto €, para a transmissdo. Uma relacdo antiga e que visa dotar o sujeito de

determinadas capacidades para que possa exercer determinado oficio.

Ele mesmo [0 professor], esse homem da Tékhne, ndo teria podido evidentemente
aprender nada e ndo saberia nada hoje ou pouquissima coisa, se ndo tivesse havido,
antes dele, um técnico (Tekhnites) como ele que lhe ensinou, de que foi discipulo e
que foi seu mestre (FOULCAULT, 2014, p. 24).

Essa ¢ “marca forte” da verdade do professor: a técnica que garante a continuidade do
saber. Algo que ainda se v& com muita clareza nos dias atuais, onde o trabalho dos médicos,
professores, advogados, etc., € o de exercer uma funcdo que lhes foi ensinada em um
momento e que eles apenas as colocam em um papel pratico da questdo. Embora Foucault
ressalte o valor dessa forma de verdade (FOULCAULT, 2014, p.24), o fato é que esse modelo
ainda ndo consegue dar conta de uma formacéao verdadeiramente ética de sujeito. Pois, dessa
Gtica, a técnica ou o saber transmitido ndo é suficiente para garantir a formacéo humana.

Antes de passarmos a discussdo a respeito do mestre de existéncia, € necessario
esclarecer alguns pontos a respeito dessas modalidades de dizer-a-verdade que eram
fundamentais na antiguidade classica. Um primeiro ponto de fundamental importancia é o fato
de que todas essas formas de discurso verdadeiro tém seu lugar especifico dentro da
sociedade, e todas elas de alguma forma ou de outra se encontram dentro da verdade
parresiastica, sendo fundamentais para a elaboracdo de seu conceito dentro do trabalho
foucaultiano.

Além disso, essas formas de discurso de verdade ndo sdo estaticas, elas interagem entre
si de formas variadas, se tornando dentro de determinados momentos outras formas de relagéo
verdadeira. Por exemplo, como descreve Foucault, a forma de vida do filosofo Socrates que

abrange todas essas formas de verdade e também a parresia filoséfica, também tem relagéo
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como o dizer-a-verdade da sabedoria e com o ensino. Essas relagdes mostram a complexidade

envolvida na tematica, bem como nas implica¢des educacionais que dai podem ser pensadas.

A existéncia enquanto forma de verdade: A filosofia cinica do mestre de existéncia

Chegamos, entdo, ao dizer-a-verdade do mestre de existéncia. Essa forma de relagéo
com a verdade articula uma discussdo ampliada com a parresia ética. Um modelo
parresiastico cuja forma exemplar é encontrada na vida de Sdcrates. A parresia ética € o
discurso que torna o sujeito capaz de lidar e criticar as suas proprias capacidades
(FOULCAULT, 2014, p.130). Assim, o dizer-a-verdade do mestre de existéncia tem no
cuidado de si sua condicdo béasica, implicando a vida do prdprio parresiasta. Em outros
termos, exige do sujeito um cuidado para que o seu dizer-a-verdade seja condizente com o
que a sua vida €, ligando o dizer a verdade e a forma de vida do individuo. O mestre de
existéncia, portanto, é aquele que faz de sua vida uma exposicédo efetiva, concreta e constante
da verdade, com o proposito de fazer os demais refletirem a respeito da maneira como se
desenrolam suas préprias vidas. Esse modo de vida é tdo raro que chega a chocar os que se
encontram ao redor do mestre da existéncia.

Para Foucault os grandes representantes dessa conduta sdo os filésofos cinicos: “o
cinismo me parece, portanto uma forma de filosofia na qual modo de vida e dizer-a-verdade
estdo direta, imediatamente, ligados um ao outro” (FOUCAULT, 2014, p. 144). A filosofia
cinica tem como fundamento essa ligagdo com a verdadeira vida, exercendo “em e por sua
vida o escandalo da verdade, € isso que estd no cerne do cinismo. E € por isso que, com 0
cinismo temos, parece-me, um ponto bem notavel e que merece um pouco de atencdo, se
quisermos fazer a historia da verdade e a historia das relagbes de verdade com o sujeito (p.
152). Mas essa filosofia foi marginalizada dentro da cultura filoséfica e social ocidental.

Preocupados com os rumos da cidade da qual fazem parte, os cinicos usam suas vidas
como formas de expressdo da verdade. Com isso, eles chocam a todos com a sua vida
verdadeira, uma vida que ndo teme retaliacfes e se faz marcante por ndo ser cercada de
censuras ¢ medos. “E uma vida que faz em publico e aos olhos de todos o que somente 0s
caes e 0s animais ousam fazer, enquanto os homens geralmente escondem” (FOULCAULT,
2014, p. 213). Uma vida que obedece a um determinado conjunto de principios: viver reto,
ndo dissimulado e soberano. Foucault apresenta a vida cinica como sendo uma vida reta que
nédo se desvia de seu caminho, uma vida que ndo se dissimula, ou seja, que ndo esconde nada

de ninguém e uma vida soberana que permanece inabalavel em meio aos acontecimentos que

a cercam.
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O cinico entdo é o mestre de existéncia em seu nivel mais elevado, aquele que se coloca
em meio ao todo vivendo sua vida de acordo com a verdade, e que através de seu exemplo e
de sua forma de vida afeta profundamente aqueles que entram em contato com a sua vida. “O
heroismo filosofico, a vida filos6fica como uma vida herdica, é algo que foi inscrito e
transmitido por essa tradig¢do cinica” (FOULCAULT, 2014, p. 186). O poder dos cinicos esta
em ser para a sociedade a prova viva daquilo que elas insistem em mascarar.

O cinismo é uma forma de vida que muda o outro através do chogue com essa forma de
vida escandalizada. Por isso, a forma de ensino dos cinicos tem despertado muita atencéo,
uma vez que estd baseada em um processo de aprendizagem bem especifico. Para o cinico
aprender ¢ exercitar. “Em todo caso é 0 caminho do exercicio, o caminho da askesis, 0
caminho das préaticas de despojamento e de resisténcia” (FOULCAULT, 2014, p. 183) que
configura a escola cinica. Um caminho que exige muito de seus alunos, pois trata de aprender
a viver o que se estuda. E a propria vida do cinico que se torna o campo de prova da
aprendizagem.

Isso porque para o cinico é preciso expor o sujeito de forma direta a verdade, fazendo
que através desse encontro direto e chocante o aprendiz possa sentir de forma préatica o valor
da verdade. Nessa direcdo, 0s ensinamentos materializam-se em exemplos, 0 que depende
tanto da maneira como a vida do mestre se apresenta, como da disposi¢do do que aprende a
exercitar 0 que esta sendo apresentado como verdadeiro mestre da existéncia. De fato, afirma
Foucault, “para os cinicos, o ensino filos6fico ndo tinha essencialmente como funcao
transmitir conhecimentos, mas, sobretudo e antes de tudo, dar aos individuos que eram
formados um treinamento ao mesmo tempo intelectual e moral” (FOULCAULT, 2014, p.
181). A vida cinica tem como objetivo ser exemplo, exemplo que escancara a verdade.

Mais: esse cuidar de si através da forma de dizer-a-verdade traz para a formacao
humana uma forma nova de apreender o papel da educacéo, efetuando junto a vida toda uma
relagdo que desencadeia um processo de transformagé@o do outro. Um modelo de formacéo

pautado no cuidado do sujeito com a sua vida, com a maneira como ela deve ser vivida.

Ele [o cinico] faz enfim da forma de existéncia um modo de tornar visivel, nos
gestos, nos corpos, na maneira de se vestir, na maneira de se conduzir e viver a
propria verdade. Em suma o cinismo faz da vida da existéncia, do bios o que
poderiamos chamar de uma aleturgia, uma manifestacdo da verdade (FOULCAULT,
2014, p150).

Essa forma de educar deve ser vista e estudada visando estabelecer o trabalho do

professor ndo apenas como o trabalho de um instrutor, mas também como o trabalho de

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




R .
/ \ ¢ \ Congresso Nlgcional
TZ——

_ Educacao

formacdo de um sujeito que se relacione com a sociedade de modo que através de sua vida
tente mudar a construgdo social na qual ele esta inserido. Essa discussao traz a tona uma nova
gama de questdes a respeito de como a educacdo vem sendo praticada atualmente.

Estamos efetivamente educando nossos jovens para serem capazes de enfrentar e saber
lidar com as questdes fundamentais da vida? Essa questdo é de extrema importancia para que
a educacdo contemporanea possa efetuar uma critica construtiva a respeito da maneira como
estd sendo planejada e construida. Estamos auxiliando nossos jovens a cuidarem de si mesmos
e viverem verdadeiramente, ou apenas estd em jogo uma gama de conhecimentos de carater

meramente instrutivo dentro das nossas escolas?

CONCLUSOES

O livro de Foucault A coragem da Verdade: O governo de si e dos outros Il é uma
transcricdo de seu ultimo curso ministrado no Collége de France, que tem como objetivo
continuar e ampliar os estudos sobre a questdo da parresia. Nesse curso 0 uso da parresia
passa a ser questionado e colocado em um ponto de reflexdo em relagcdo ao seu valor para a
sociedade. A coragem da verdade aparece, de modo paradigmatico, na forma cinica de viver.
O desejo de Foucault é o de pensar a pratica parresiastica em um contexto de mudanga brutal
da maneira como a formagdo politica e ética dos sujeitos vem sendo concebidas, mostrando
como o principio da verdade quando mesclado a propria forma de viver torna-se capaz de
transformar e trazer a tona novas relagoes dos individuos com seus meios sociais.

Frédeéric Gros (2014) esclarece que através dessa integracdo da verdade para com a vida
verdadeira, dessas formas de dizer-a-verdade como maneira de se relacionar e efetuar uma
transformacdo pratica no mundo ao nosso redor, a partir desse contexto filoséfico que
Foucault se depara e nos apresenta as quatro formas de verdade com as quais ele demonstra
essas estéticas de existéncia. Cada uma dessas formas de verdade tem suas singularidades e
resignifica as questbes éticas relativas a formacdo dos sujeitos. Como vimos, sdo quatro
formas de verdade que Foucault analisa: a verdade do profeta, do sabio, do professor ou do
técnico e a do mestre de existéncia. Sua analitica fomenta novas possibilidades de pensamento
acerca das relacdes éticas envolvidas nos nossos processos de formagédo dos sujeitos.

O cinico, contudo, encarna exemplarmente os desafios implicados na formacéo ética. A
parresia cinica enquanto coragem de viver de acordo com a verdade mostra, de maneira
escandalosa, o sentido radical do acontecimento da verdade. E na figura desse mestre de

existéncia que Foucault vislumbra uma critica potente ao modelo de educacdo

contemporaneo. Pois, a maneira como educamos tem se mostrado incapaz de suscitar uma
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relacio efetiva de formag&o onde o conhecimento seja mais que ornamento. E essa a questdo

que Foucault comecou a tematizar em seus estudos tardios, e que agora tentamos
correlacionar de maneira mais direta com o campo educacional. Essa discussao problematiza
0 sistema educacional atual e levanta novas possibilidades para as relacbes de ensino-
aprendizagem ao recuperar o legado pedagdgico do cinismo para a reflexdo educativa.

Por fim, através do pensamento foucaultiano, destacamos o questionamento a respeito
da maneira como a educacgdo carrega e conduz um poder de construcdo ético-moral muito
caracteristico. Uma vez que, € através do processo educacional que o individuo se relaciona
com a construgéo social da verdade. Baseado nisso, as figuras de verdade aqui investigadas
sdo de fundamental importancia para a formacdo dos sujeitos, abrindo outros modelos

analiticos capazes de revitalizar o debate sobre o0 sentido da educacéo.
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