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Resumo:

Durante a infancia, as criancas vivem varias situacdes, passando por diversas etapas do seu
desenvolvimento, onde cada etapa desse desenvolvimento, lhe proporcionam novas experiéncias e
aprendizado. Nesse contexto, o ludico se faz essencial, visto que a formacao do carater da crianca ird
acontecer de maneira salutifera e agradavel. O presente estudo, tem um caréater de relato de vivencia e
pesquisa bibliogréfica, como objetivo de apresentar algumas caracteristicas da atividade ladica no
processo de desenvolvimento da crianga. O trabalho demonstra que com a ludicidade, as criangas
desenvolvem sua percepc¢éo de mundo, construindo e desconstruindo a todo momento seus pensamentos
em relacdo a este. Construindo entdo um carater proprio e conhecendo e aprendendo a aceitar a
existéncia do préximo, através das relacdes sociais. Desenvolvendo ndo somente a sociabilidade, como
também conhecimentos que irdo estimular o aspecto cognitivo, motor, linguagem e tantos outros. Deste
modo, fica evidente a importancia do ludico na vida da crianga, podendo através deste adquirir aspectos,
valores e atitudes que faram parte do seu carater durante toda a vida da crianga.
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INTRODUCAO

A brincadeira é sobretudo o principal modo de expressdo realizado na infancia, assim
como também representa uma atividade de suma importancia para que se possa estabelecer a

crianga como um sujeito cultural.

Para PIAGET (1971), o ludico esta totalmente atrelado ao desenvolvimento, para ele, a

crianga necessita brincar para poder crescer.

E, portanto, que através da imersdo em ambientes lidicos que a crianca realiza seus
desejos, descobre mundos ao seu redor, sendo de extrema significancia a imersdo da crianga
em atividades que viabilizem e encorajem o seu desenvolvimento, levando em conta aspectos
tais, como; linguagem, afetivo, social, motor. Fazendo com que o ludico possa entdo, desta
maneira colaborar de forma consideravel para o desenvolvimento geral, ajudando na
aprendizagem e descomplicando o processo de socializagdo, comunicacdo e constru¢do do

pensamento.

A ludicidade ndo se apresenta apenas como um jogo, ela possui diversas categorias,
podendo ser apresentadas de diversas formas para as criangas, dependendo do contexto que se
quer trabalhar e os objetivos que se pretende atingir. Portanto, as brincadeiras e jogos devem
permitir as criangas momentos de raciocinios e elaboracao de estratégias, fazendo com que elas
descubram diversas possibilidades para 0 que se esta querendo no momento. Ou seja, a
brincadeira além de proporcionar momentos de interacéo e prazer aos que dela participam, deve
estar baseada em situacdes-problemas, estimulando assim diversos aspectos. (CEBALOS;
MAZARO, 2011)

Deste modo, o ludico para o desenvolvimento das criancas é de grande valor, acarretando

beneficios, tanto na esfera social, como na fisica e também no intelectual.

REFERENCIAL TEORICO

Kishimoto (2002, p. 62) afirma que:

O renascimento vé a brincadeira como conduta livre que favorece o
desenvolvimento da inteligéncia e facilita o estudo. Por isso, foi adotada
como instrumento de aprendizagem de conteldos escolares. Para se
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contrapor aos processos verbalistas de ensino, & palmatoria vigente, o
pedagogo deveria dar forma lddica aos contetdos.

Kishimoto (2010), afirma ainda, que o ladico vai garantir a crianca um desenvolvimento
bastante harmonioso, onde o objeto dos jogos ou brincadeiras, se torna por si s, o0 objeto
concreto daquela atividade. Garantindo para este a integracao de diversos saberes, assim como

também o desenvolvimento da mentalidade, simplificando assim a compreenséo da realidade.

Santos (2012), afirma também que o ludico consiste basicamente em satisfazer a crianca,
trabalhando com o real, o concreto, tocando, deslocando, montando e desmontando. Sua
finalidade € o préprio prazer do funcionamento da brincadeira é considerado importantissimo,
pois ajuda no desenvolvimento cognitivo e facilita a aprendizagem e a interacdo entre 0s

colegas.

De acordo com Dohme:

As atividades lidicas podem colocar o aluno em diversas situacdes,
onde ele pesquisa e experimenta, fazendo com ele conhega suas habilidades e
limitagOes, que exercite o didlogo, lideranca seja solicitada ao exercicio de
valores ético e muitos outros desafios que permitirdo vivéncias capazes de
construir conhecimentos e atitudes. (DOHME, 2.003, p, 113).

Um recurso metodolégico riquissimo é usar o ludico de forma a fazer a crianca brincar com a
fantasia, a crianca constr6i uma ponte no tempo, repetindo o passado vivendo o presente e projetando o
futuro, transitando entre 0 mundo inconsciente e a realidade, pois fantasia e realidade se complementam.
(SANTOS, 2012)

Freinet (1998), também faz referéncia as praticas ludicas, mas ndo apenas ao exercicio

praticado, pois para ele qualquer exercicio poderia ser desvirtuado.
Para Freinet a dimensdo ludica é:

"(...) um estado de bem-estar que é a exacerbacdo de nossa necessidade
de viver, de subir e de perdurar ao longo do tempo. Atinge a zona superior do
nosso ser e s6 pode ser comparada a impressao que temos por uns instantes de
participar de uma ordem superior cuja poténcia sobre-humana nos ilumina".
(FREINET, 1998, p.304).
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MATERIAL E METODOS

O material usado se consistiu na utilizagdo de fantasias dos personagens caracteristicos
da peca da chapeuzinho vermelho. Fantasia do lobo mal; Fantasia da chapeuzinho; Fantasia do

cacador; Fantasia da vovo e a Fantasia do palhago.

Figura 1: Personagens da peca. Figura 2: Personagens da peca.

Autor: Tania Nery Autor: Tania Nery

A acdo foi realizada numa escola particular de educacdo infantil, onde cerca de 1h antes
das 15h, comecou-se a ser montado a area para apresentacao, assim como a preparagdo e

caracterizacao dos personagens.

As 15h, as criancas ja estavam apostas nos seus lugares, onde a peca teve inicio com o
narrador (Palhago) fazendo algumas brincadeiras com as criangas, com relacéo a pesa, afim de

que elas comegassem a entrar no clima teatral.

As 15;30 iniciou-se a peca, com duracdo de cerca de 30mn, onde no decorrer da
dramatizacdo as criancas puderam também interagir com os personagens, através das perguntas

do narrador (palhago) gue perguntava constantemente o que deveria acontecer na cena seguinte.

As 16h teve o encerramento da peca e brincadeiras com as criancas e distribuicdo de

lanche.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Diversas pesquisas ressaltam que é durante os primeiros anos de vida, que acontece a
assimilacdo de conhecimento por parte das criancas, desenvolvendo habilidades e habitos,
assim como também suas capacidades, suas qualidades e seus valores que serdo carregados por
eles ao decorrer de toda sua vida. E neste ponto que se destaca a importancia da atividade lidica
nesse periodo da vida da crianca que ocorre o desenvolvimento das esferas cognitivas, motoras
e afetivas que serdo amplificadas através do trabalho em diversas atividades, desde que,

estimuladas.

Durante as atividades algumas criancas chegaram a se assustar com o lobo mal, pois €
nessa fase que a crianga comega a diferenciar o real do imaginario. Atividades ludicas como a
do teatro integra o pensamento com a realidade, que trard a crianca, aos poucos, a revelacdo do
que é o real e do que é fruto apenas dos seus pensamentos. Através dessas vivencias que serao
construidos esquemas cognitivos que serdo muito importantes no decorrer do seu

desenvolvimento

Figura 3: Socializagdo com os alunos Figura 4: Voluntaria e aluna

Autor: Pedro Thiago Autor: Pedro Thiago

E na brincadeira que as criancas conseguem internalizar, ou seja, assimilar conceitos e
experiéncia de vivencia, fazendo com que a capacidade de brincar propicie as crian¢cas um

espaco onde estas possam resolver problemas, através dos seus esquemas cognitivos.

Problemas estes que eram constantemente criados atraves das perguntas do narrador

(palhago), quando questionava as criangas sobre o que se deveria acontecer apds determinada

cena, e era exatamente nesse momento que a criatividade delas entrava em cena, representando

0s seus pensamentos através da fala, indicando o que se deveria acontecer na cena seguinte,
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forcando os personagens a se adequarem a realidade imaginada pelas criangas ao decorrer de

toda a apresentacao.

Segundo Cebalos e Mazaro (2011) O brincar € um ato social que permite uma
comunicagio através de gestos, mesmo que ndo haja comunicacio verbal. E no brincar que a
crianca tem a oportunidade de expressar 0 que esta sentindo ou necessitando, é através das
brincadeiras de faz de conta que ela constréi o seu mundo imaginario situado em experiéncias

vividas.

Através das brincadeiras € que as criancas podem manifestar determinadas habilidades
gue ndo seriam esperadas, de acordo com sua faixa de idade. Segundo VIGOTSKY (1998), a
partir dessa manifestacdo de habilidades cria-se o0 conceito de “zona de desenvolvimento
proximal” que consiste na distancia entre aquilo que a crianga consegue e sabe fazer sem o
auxilio de um adulto e o que é capaz de realizar com a ajuda de um adulto ou uma crianga mais
velha, que depois realizara sozinha. (apud, CEBALOS; MAZARO, 2011)

Figura 5: Voluntéria e criancas

Autor: Pedro Thiago

Essa situacdo ficou bastante evidenciada quando ao se assustarem, as crian¢as mais velhas
se aproximaram das menores e comecaram a dizerem para elas ndo terem medo, pois eram

apenas um lobo mal de faz de conta.

E nesse aspecto que a ludicidade representa um grande recurso a ser utilizando, seja ele
um jogo, ou no teatro, podendo favorecer tanto os processos que estdo em formacdo, como
outros que serdo completados. Ainda se pode analisar a importancia da ludicidade no
desenvolvimento infantil e de reforcar a contribuicdo na aprendizagem, visto que 0s jogos e as

demais atividades ludicas sdo atividades proprias da infancia, sendo estas desenvolvidas tanto
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em seu aspecto individual quanto coletivo, contribuindo dessa forma com a socializacdo através

das relagdes com o seu eu e tudo que o cerca.

Ainda segundo Cebalos e Mazaro (2011) O brincar esta estritamente ligado ao fator
social, pois € um meio utilizado pela crianga para que ela possa relacionar com o ambiente
fisico e social no qual esta inserida, despertando assim sua curiosidade e ampliando seus
conhecimentos e habilidades motoras, cognitivas ou linguisticas, além de permitir expressar as

diferentes expressdes vivenciadas em seu contexto sociocultural.

As brincadeiras levam as criangas para mundos muitos distantes, mundos estes criados
pela propria crianga, um mundo de fantasia, e é através das suas experiéncias com esses mundos
imaginarios que as criangas comegam a encontrar sentido para sua vida, é nas brincadeiras que
ideias se concretizam e que as experiéncias sdo construidas e também desconstruida, e
reconstruidas mais uma vez e tantas vezes mais quanto a crianga quiser e forem necessarias.

Todas as experiéncias vivenciadas sdo levadas para as brincadeiras e percebidas na realidade.

Nesse sentido, quando a crianga esta brincando, ela leva com ela as mais diversas
emoc0es, que tera ao longo do tempo e das experiéncias, a formacdo de sua personalidade. E
através desta, deixa para tras limitacdes, onde principalmente na primeira infancia, desenvolve
esquemas que para conseguir superar dificuldades e enfrentar desafios que surgirdo ao longo

do desenvolvimento até o final de sua vida.

Brincando, as criangas aprendem a cooperar com os “amiguinhos”, a obedecer as regras,
arespeitar, a acatar a “autoridade”, a assumir responsabilidade, a dar oportunidade aos demais,

enfim, a viver em sociedade (ROJAS 2006).

Segundo FREIRE (1997), as brincadeiras tém grande significado no periodo da infancia,
onde de forma segura e bem estruturada pode estar presente nas aulas de ciéncias, matematica,
portugués, entro da sala de aula e no dia a dia. O que a crianca aprende quando pequena, serve

de base para uma aprendizagem superior.

Através deste trabalho, percebe-se que a atividade ladica intervém de maneira
significativa no processo de desenvolvimento e aprendizado da crianca. As brincadeiras, jogos
e pecas teatrais sao agradavel, motivadoras e enriquecedoras, o que viabiliza o aprendizado de

diferentes habilidades, como também contribui de maneira explicita para o desenvolvimento

cognitivo e para o raciocinio infantil de modo geral.
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Percebe-se, portanto, que o ladico é essencial para o desenvolvimento das criangas, em
todos 0s aspectos, visto que as atividades ludicas s@o consideradas como um espago positivo a
promoc¢do do aprender, sendo estas mais atraentes para as criancas devido a seu periodo de

desenvolvimento

E na infancia que a crianca estd comecando a desenvolver suas potencialidades, entéo,
oportunizar momentos educativos, envolvendo brincadeiras prazerosas, como contacdo de
histérias e pegas teatrais, faz com que a crianga se sinta a-vontade para usar sua imaginacao,
sendo esta, um excelente instrumento para construcdo do conhecimento infantil. Pois € através
das atividades ludicas que a crianga constroi e reconstrOi suas experiéncias e aprendem a
trabalhar melhor seus sentimentos e emoc¢des. Sendo entdo através das brincadeiras que as
criancas conseguem balancear suas inquietagdes decorrentes de seu mundo, construindo entdo
sua propria marca pessoal, sua personalidade. O brincar € o jeito do qual as criangas procuram
formas de se desenvolverem, e assim, fazer com que ela possa desenvolve a consciéncia

corporal e expressar-se por meio deste e de varias outras formas tambem.
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