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Resumo:

O governo brasileiro vem assumindo, desde meados do século XX, a preocupacdo com a educacao de
pessoas com deficiéncia. Em 2007 essa apreensdo se estende por meio do Plano de Desenvolvimento
de Educacéo - PDE a formag&o dos professores para a educacao inclusiva, entendendo que a melhoria
da qualidade da educacdo basica passa pela mobilizagdo social em regime de colaboracdo com
Municipios, Distrito Federal e Estados, e a participacdo das familias e da comunidade. Para pensar
esses desafios propomos como objetivo desse trabalho discutir o conhecimento prévio dos
profissionais da educacao fisica escolar de um municipio da grande Natal/RN sobre a educacdo fisica
inclusiva. Como procedimento metodol6gico optamos pela pesquisa descritiva por meio da abordagem
qualitativa. A coleta de dados ocorreu em uma formagéo continuada sobre educag&o fisica inclusiva e
foi realizada por meio de um questionario aplicado com 27 professores. Os resultados apontaram que a
compreensdo sobre educacdo fisica inclusiva é confusa, que area encontra-se com muitas dificuldades
a serem superadas e que as maiores barreiras encontradas sdo as atitudinais e as arquiteténicas.
Acreditamos que ao refletir sobre a educacéo fisica do municipio possamos trazer um novo olhar para
as dificuldades e possibilidades da area.

Palavras-chave: Educagdo Fisica Escolar, Formacéo Continuada, Incluséo.

Introducéo

O governo brasileiro vem assumindo timidamente, desde meados do século XX, a
preocupacdo com a educacdo de pessoas com deficiéncia. Segundo Martins (2015) a principio
a responsabilidade de educar as pessoas que apresentavam deficiéncias era assumida por
instituicbes ndo governamentais especializadas em servigos que visavam atendimentos de
promocdo de agOes de treinamento, reabilitacdo e assisténcia educacionais. Com muita
campanha e pressdo popular a sociedade civil foi conseguindo gradativamente aprovar
decretos e leis que foram garantindo a responsabilidade do Estado e 0 acesso das pessoas com

deficiéncia na escola regular.

Um Decreto que merece destaque é o de n° 6.094, pois lanca o Plano de
Desenvolvimento da Educagéo — PDE, que em seu Art.2° estabelece na diretriz IX “garantir o
acesso e permanéncia das pessoas com necessidades educacionais especiais nas classes
comuns do ensino regular, fortalecendo a inclusdo educacional nas escolas publicas”. Nesse
mesmo artigo, também decreta como diretriz XIl “instituir programa proprio ou em regime

de colaboracdo para formacao inicial e continuada de profissionais da educagdo”, entendendo
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que a melhoria da qualidade da educacao basica passa pela mobiliza¢do social em regime de
colaboragdo com Municipios, Distrito Federal e Estados, e a participacdo das familias e da
comunidade (BRASIL, 2007).

Assim, como participe desse processo, 0s municipios brasileiros passam a garantir o
direito as matriculas nas escolas publicas as pessoas com deficiéncia, bem como comegam a
oferecer formacdes continuadas aos professores da educacéo béasica da sua rede de ensino com

0 intuito de disseminar a politica de educacao inclusiva.

Em um dos municipios da grande Natal/RN a formacéo continuada dos professores
de educacdo fisica comecou em marco de 2017, contando com a parceria da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte que vem oferecendo profissionais palestrantes e facilitadores
de oficinas que tratam de temaéticas pertinentes a essa area de ensino. As referidas formacGes
vém ocorrendo quatro vezes por ano, uma a cada bimestre letivo e contam com a participacéo
de vinte sete professores de educacdo fisica, graduados e concursados. A Ultima formacéo
ocorreu no inicio do terceiro bimestre de 2018, tendo como tema a educacao fisica inclusiva,

na qual fomos convidadas para conduzir as discussdes e atividades préticas.

Os momentos vivenciados com o grupo, bem como a necessidade de pensar sobre a
importancia da formacdo continuada dos professores de educacdo fisica para o atendimento
educacional inclusivo, apontado pelos professores, nos motivaram a escrever sobre a
experiéncia, considerando que o tema ainda ndo tinha sido discutido nas formagdes anteriores

e muitos professores apresentavam duvidas sobre o assunto.

Para Lima e Vieira (2017, p.57) a formacéo dos professores vem sendo influenciada
pelas politicas neoliberais, 0 que tem gerado muitas davidas e desafios para muitos
professores, pois “[...] tiveram que se ajustar as novas necessidades em uma escola cujo
modelo foi cunhado na sociedade capitalista estruturada para desigualdade social e a
exploracdo do trabalho. Essas contradigdes frente a inclusdo marcam o campo educacional
desde 1990 e influenciam a Politica Nacional de Educacdo Inclusiva, provocando novas

formas de pensar o aluno, suas necessidades, assim como o fazer docente.

A inclusdo educacional vem crescendo quantitativamente, mas a qualidade do ensino
ndo acompanhou essa vertente. Um desses avangos € a pratica pedagdgica dos professores,
gue ainda estd muito aquém das novas necessidades educacionais. Além disso, a escola nao

sofreu nenhuma mudanga, conservando 0s mesmos mecanismos que favorecem a exclusdo,

como os conteudos seqlienciais, a seriagdo escolar e o sistema de avaliagdo (LIMA; VIEIRA,
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(2017). Para repensar esses novos desafios propomos como objetivo desse trabalho discutir o
conhecimento dos profissionais da educacdo fisica escolar de um municipio da grande

Natal/RN sobre a educacéo fisica inclusiva.
Metodologia

No tocante aos procedimentos metodologicos optamos pela pesquisa descritiva por
meio da abordagem qualitativa. Os participantes da pesquisa foram os 27 professores de
educacgdo fisica que lecionam na rede de ensino municipal de um municipio da grande
Natal/RN, que estiveram presentes na formagdo continuada sobre educacdo fisica inclusiva
oferecida no terceiro bimestre de 2018. Essa formacé&o foi realizada em um ginasio do referido
municipio no turno vespertino com trés horas de duracdo. A técnica utilizada para a coleta de
dados foi um questionario com cinco perguntas diagndsticas sobre a compreensdo dos
professores sobre o tema. Os participantes responderam as questdes coletivamente em trés
grupos com quatro e trés grupos com cinco componentes. Os grupos foram denominados

nesse trabalho por grupo 1, grupo 2, grupo 3, grupo 4, grupo 5 e grupo 6.

A pesquisa ocorreu a partir das seguintes questdes de estudo: O que vocé entende
sobre educacéo fisica inclusiva? O processo de inclusdo é possivel nas aulas de educacao
fisica? Justifique. Quais as vantagens e desvantagens da inclusdo? Quais sdo suas demandas
de professora ou professor frente a inclusdo? Vocé ja vivenciou alguma situacdo dificil
referente a inclusdao? Em caso positivo relate. Houve a socializacdo das respostas e discussdes

em um grande grupo.

Os dados foram organizados tendo como base a técnica de analise de contetdos
(BARDIN, 2011) por oferecer melhores possibilidades de compreensdo dos dados subjetivos
e coletivos dos grupos, favorecendo a interpretacdo em relacdo ao tratamento dos dados
coletados, tentando compreender o que estd por tras das palavras. “A analise do conteudo é
um conjunto de instrumentos de cunho metodologico em constante aperfeicoamento, que se
aplicam a discursos (conteudos e continentes) extremamente diversificados (BARDIN, 2011,
p.15).

Partindo das questbes diagnosticas elegemos duas categorias de estudo por revelar
segundo Bardin (2011) uma forma de pensamento e por refletir a realidade resumidamente em
determinado momento. As categorias agrupam determinados elementos reunindo

caracteristicas comuns. As categorias escolhidas foram duas: Educagdo Fisica Inclusiva e

Desafios e possibilidades da inclusdo na Educacdo Fisica Escolar.
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Resultados e discussdes
Educacéo Fisica Inclusiva

Essa categoria foi o ponto de partida da nossa anélise, pois iniciamos a formacgéo
buscando compreender o que as professoras e professores entendem por educacdo fisica
inclusiva e se acreditam ser possivel realizar inclusdo nas aulas de educacgéo fisica na escola.
A questdo: “O que vocé entende sobre educagdo fisica inclusiva?” foi respondida da seguinte
forma: grupo 1 - préticas pedagdgicas que proporcionam que todas as pessoas participem;
grupo 2 - é uma forma de adaptar as aulas para alguns alunos com necessidade; grupo 3 - uma
educacdo fisica onde todos possam participar, através de atividades adaptadas de uma forma
ampla; grupo 4 - sdo atividades fisicas que programamos para atender todos os alunos
independentemente que tenha alguma dificuldade motora ou psicolégica; grupo 5 - inclusdo
de alunos nas aulas de educacéo fisica com algumas limitagdes fisicas e mentais; grupo 6 - a
educacdo fisica inclusiva € proporcionar aos alunos momentos em que as aulas de educacao
fisica sejam prazerosas a todos 0s menos habilidosos, 0s gordinhos, as meninas, 0S
deficientes, enfim, todos que s3o colocados de lado por ndo atender os “pré-requisitos” do

todo.

Partindo dessas duas primeiras questdes respondidas, constatamos que a
compreensdo de educacdo fisica inclusiva, para a metade dos grupos pesquisados, perpassou
pelo entendimento de envolver todos os alunos nas aulas de educagdo fisica. Os outros 50%
apresentaram um entendimento de educacdo fisica inclusiva restrita aos alunos com
deficiéncia. Todavia nos momentos de discussdo com todo o grupo esses dados se revelaram
duvidosos, tendo em vista que o entendimento de educacdo fisica inclusiva voltada para todos
era claro para apenas trés professores, os demais concordaram com os colegas nas discussoes
dos grupos, mas ainda ndo tinham refletido sobre isso, assim como ndo tinham participado de
nenhuma discussdo sobre a temaética, revelando desconhecer dados sobre conceito, historia,
leis, principios da educacdo inclusiva, entre outros elementos que dao suporte para pensar
educacdo inclusiva nas escolas de forma ampliada como defende Cidade e Freitas (2002)
quando aponta para o direito de todos a escola e o dever dessa instituicio em acolher
gualitativamente toda a diversidade, independente de qualquer habilidade, competéncia,
deficiéncia ou qualquer outra condicdo que dificulte ao aluno sua participacdo ou
aprendizagem. Ou como defende Glat e Blanco (2009, p.18):
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Acreditamos que a falta de conhecimentos da maioria dos professores e professoras
possa estar atrelada aos objetivos da educacdo especializada que visam atendimentos
educacionais apenas as pessoas com deficiéncia. Essa discussdo é tratada por Carvalho (2000,
p.160) como dualismo de concepgdes que separam a educacdo regular da educacgédo especial,
“[...] tratando de duas educagdes diferentes, com finalidades diferentes, talvez porque, no
imaginério coletivo, os sujeitos de cada uma estejam com cidadanias diferentes também...”.
Para a autora, esse equivoco de entender a educacdo especial como subsistema a parte tem

provocado grandes entraves na escola.

Um deles é que toda orientacdo ou cursos que tratam da educagdo especial sdo
direcionados para os profissionais do atendimento educacional especializado — AEE,
limitando a informacdo e segregando ainda mais os demais educadores do processo de
elaboracdo, discussdo e implementacdo de atividades inclusivas na escola. Um outro entrave
trata de compreender erroneamente “[...] que sua competéncia tedrico-metodoldgica, enquanto
educador, pode ser “menor”, pois se destina a um alunado, igualmente “menor”, percebido
como incompetente, o que o tem excluido da escola e da ordem social” (CARVALHO, 2000,
p.163). Deste modo, defende um repensar sobre essas dicotomias que interferem na educacao
regular e especial, no olhar do professor para o aluno e no seu fazer profissional, destacando a
formacdo inicial como espaco legitimo para essas discussdes. Em complemento a ideia da
autora acrescentamos a formacgdo continuada dos professores como um lugar legitimo e

apropriado para refletir questdes do cotidiano escolar em busca de uma educacéo inclusiva.

Tentando aprofundar o conceito de inclusdo e as reais condi¢cbes pedagdgicas
vivenciadas pelos professores e professoras questionamos: “O processo de incluséo é possivel
nas aulas de educacdo fisica? Justifique.” Todos 0s professores pesquisados apontaram que
acreditam na possibilidade de inclusdo nas suas aulas de educacgdo fisica e justificam suas
respostas considerando os aspectos metodologicos como principal meio para atingir o
objetivo almejado, como é possivel verificar a seguir: grupo 1 — Sim, desde que as atividades
propostas sejam acessiveis a todos; grupo 2 — Sim. Porque sempre ha uma metodologia que
pode ser aplicada as necessidades dos alunos especiais; grupo 3 - Sim, uma vez que todos 0s
contetddos podem ser flexibilizados para que todos possam ter acesso, independente das suas
limitacOes, seja fisica, social, motora e cognitiva; grupo 4 - Sim, vai depender da criatividade
do professor; criar meios que atendam as necessidades dos alunos; grupo 5 - Sim, teremos que

colocar ou adaptar nas atividades de educacao fisica de forma que todos possam participar; e
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0 grupo 6 - Sim. Propor estratégias que facam o aluno participar efetivamente das aulas.

Tornar as aulas atrativas tendo como referencial as deficiéncias dos alunos da turma.

Perceber que a metodologia é fundamental para garantir a participacdo de todos 0s
alunos nas aulas é um grande avanco, pois abre espaco para discutir possibilidades concretas
de intervencdes que possam ser compartilhadas, analisadas, discutidas a partir de elementos
concretos da realidade cotidiana dos professores, possibilitando um olhar diferenciado para os
alunos excluidos e uma maior consciéncia do papel do professor na inclusdo escolar. Todavia,
creditar a responsabilidade da inclusdo apenas aos aspectos metodoldgicos ou de formacao

desses profissionais simplifica muito o fazer pedagdgico.

O saber fazer diz respeito ao transmitir e ao formar. Sob o primeiro aspecto
consideram-se todas as habilidades necessarias ao ensino, de modo que o
momento pedagdgico seja agradavel e produtivo ao sucesso na
aprendizagem. Em relacdo a formacdo do aluno, o saber fazer estd
relacionado a aspectos éticos que compdem a formacao pessoal-profissional
de cada educador. Refiro-me, em particular: aos valores que o professor
cultua e transmite (a partir de suas proprias atitudes frente as diferencas
individuais); a sua pratica e ao modelo de sociedade que idealiza...
(CARVALHO, 2000, p.167).

Desta maneira percebemos que ndo s6 a formacdo do aluno passa pelo saber fazer,
mas também a sua inclusdo nas aulas, assinalando para necessidade de ampliacdo da visao
unanime apresentada pelos professores e professoras de educacgdo fisica. O saber fazer esta
diretamente ligado as concepg¢des de mundo que se deseja alcancar. Assim, concordamos com
Nascimento (2017, p.159) que:

Adequar a formagdo continuada de professores as necessidades
emergentes da inclusdo requer a¢des politicas que ndo se reduzem apenas
a formagdao de diretrizes e projetos que incentivem a qualificagdo dos
professores. Requer acGes politicas que impactem diretamente nas reais
condicdes do contexto educacional e que permitam a materializacdo do
oferecimento de recursos humanos, materiais e de infraestrutura que esses
alunos demandam.

Deste modo, faz-se necessario compreendermos que o processo de inclusdo nas aulas
de educacéo fisica ndo esta apenas ligado a metodologia de ensino do professor ou professora
dessa disciplina, mas também respaldada pelo sistema educativo, por meio de politicas
publicas, que interferem diretamente no fazer pedagdgico, como poderemos verificar na

categoria seguinte.
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Desafios e possibilidades da Inclusdo

Nessa categoria destacaremos as questdes 3, 4 e 5, uma vez que apontam os desafios
e possibilidades percebidos pelos professores e professoras pesquisadas. Juntamos as
respostas das questdes 3 e 4 por entender que se assemelham, contemplando de forma geral e
especifica os desafios e as possibilidades da inclusdo na escola e nas aulas de educacéo fisica.
Com a questdo 3: “Quais as vantagens ¢ desvantagens da inclusdo?” obtivemos as seguintes
respostas como desafios na questdo 3: grupo 1 — planejamento dobrado, falta de matérias
especificos e recursos limitados, falta de aceitacdo dos alunos; grupo 2 — dificuldade de tornar
atrativo para todos; grupo 3 — suporte estrutura fisica, falta de material, relacdo escola-familia;
grupo 4 — nos estabelecimentos escolares falta material adequado, falta de estrutura adequada
para desenvolver as atividades programadas para os alunados; grupo 5 — falta de estrutura
fisica nas escolas; grupo 6 — é a falta de acessibilidade, tanto material, quanto pessoal e

referencial.

Na questdo 4: “Quais suas demandas de professora ou professor frente a inclusao?”
muitas das respostas repetiram o que ja tinha sido colocado na questdo anterior, mas também
acrescentaram outros dados, que sdo percebidos nas escritas a seguir: grupo 1 — Materiais
adequados, espaco fisico, falta de planejamento (tempo), capacitacdo especifica; grupo 2 —
falta de estrutura fisica, apoio pedagdgico, inflexibilidade de horéario; grupo 3 — relacédo
professor-familia, materiais especificos, espacos, formacdo continuada; grupo 4 — falta de
capacitacdo que muitos ndo estdo preparados para executar as atividades com os alunos com
deficiéncia; grupo 5 — formacdo especifica, estrutura fisica, materiais adequados para pratica
da educacdo fisica; grupo 6 - as demandas sdo: Sindrome de Down, Dislexia, Deficiéncia

Intelectual.

Todos os grupos pesquisados indicaram na 3? ou 4? questdo que os maiores desafios
encontrados nas escolas eram a estrutura fisica. Para Sassaki (2012) existem sete dimensdes
de barreiras que podem dificultar a inclusdo: arquitetdnicas, comunicacionais, atitudinais,
programaticas, metodologicas, instrumentais e naturais. A estrutura fisica aqui destacada se
enquadra na dimensdo arquitetonica. Essa situacdo acontece em decorréncias de ndo haver
guadras em todas as escolas do municipio, o que obriga o deslocamento dos alunos para outro
espaco, dificultando a presenca de varias criancas com deficiéncia nas aulas de educacao
fisica, pois além do deslocamento também enfrentam estruturas inadequadas e sem

acessibilidades, sem materiais apropriados e sem professores auxiliares que os acompanhem
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nas aulas, como foi possivel constatar nas respostas dos grupos e na discussao com todo o
grupo.

Para Glat e Blanco (2009) a inclusdo € muito mais que garantir a matricula de todos
os alunos na escola. E preciso oportunizar o acesso ao conhecimento em ambientes acessiveis,
onde possa aprender os contetdos socialmente valorizados para alunos da mesma faixa etéria.
E ingressar e permanecer com a possibilidade de obter avancos em seus conhecimentos,
cabendo a escola a responsabilidade de realizar as mudancgas necessarias para garantir um

ensino de qualidade para seus alunos.

Outro ponto que foi destacado na discusséo do grande grupo a partir da 32 e 42 questao
foi a falta de capacitacdo especifica para se trabalhar com pessoas com deficiéncia. A maioria
dos professores e professoras sente necessidade de conhecer os aspectos médicos das
deficiéncias de seus alunos a fim de compreender melhor suas limitagdes e possibilidades.
Essa compreensao perpassa por categorias que sdo definidas segundo Dias e Lopes (2012) por
deficiéncias fisica, mental ou intelectual e sensorial, por graduacdes de intensidade que pode

ser leve, moderada, severa ou profunda.

[...] é importante, porém, conhecer tais caracteristicas para melhor aplicacéo
das nossas propostas pedagogicas. Sob o ponto de vista motor, as criangas
com Sindrome de Down irdo apresentar dificuldades na aquisi¢do da
motricidade motora global, equilibrio, organizacdo espacial e organizagao
motora fina, visto que é caracteristica da Sindrome de Down a hipotonia
(DIAS; LOPES, 2012, p. 46).

Entendemos assim como as autoras, que compreender as caracteristicas especificas
das deficiéncias é fundamental para pensar em atividades apropriadas que estimulem o
desenvolvimento das criancas, mas compreendemos também que ndo podemos ficar atrelados
apenas a essas caracteristicas para compreendermos nossos alunos. Conforme Diniz (2007) no
Brasil o entendimento sobre as deficiéncias ainda estd muito vinculada ao conhecimento
biomédico. No entanto, esse quadro vem sendo modificado por pesquisas de outras areas do
conhecimento como as ciéncias humana que déo suporte tedrico aos movimentos sociais,

questionando as verdades da hegemonia biomédica.

Entretanto, embora tenham ocorrido mudancas na forma de perceber a pessoa com
deficiéncia nos ultimos anos, nas escolas, além de outros fatores, é o diagndstico médico
quem diz se uma crianga precisa de atendimento especializado ou ndo, o que dificulta pensar

as deficiéncias para além das suas caracteristicas clinicas, como foi possivel observar na
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resposta do grupo 6 a questdo 4, quando descreve como demandas a Sindrome de Down, a
Dislexia e a Deficiéncia Intelectual. Esse posicionamento gerou outra discussdo, suscitando
reflexdes no grupo quando um professor colocou que na sua visdo o olhar para a pessoa com
deficiéncia € o que precisa de mais atengdo, pois 0 preconceito estigmatiza as possibilidades

de participagéo e aprendizagem desses alunos.

Abrimos entdo, uma discussdo referente as possibilidades de participacdo e
aprendizagem dos corpos das pessoas com deficiéncia, tentando ndo atrelar apenas as
caracteristicas das suas deficiéncias. Partimos do topico “vantagens da inclusdo”, abordadas
nas respostas dos grupos a questdo 3 do questionario. Estas foram as vantagens apontadas:
grupo 1 — participacdo de todos, proporcionar aos alunos um olhar para o outro, trabalhando
respeito e aceitacdo; grupo 2 — possibilitar a participacdo de todos; grupo 3 — favorecer uma
maior participacdo no meio social e educativo; grupo 4 — porque dar a oportunidade para
todos participarem, desenvolvendo o fator social, fisico e psicolégico; grupo 5 — é a
participacdo de todos os alunos sem nenhuma distin¢do; grupo 6 — as vantagens levam os
alunos a formarem uma consciéncia de que a pessoa com deficiéncia, ou excluida tem um

valor para a sociedade.

Entendemos assim que conhecer as caracteristicas das deficiéncias é importante, mas
isso ndo assegura sua participacdo e aprendizagem, tendo em vista que ndo ha ninguém igual,
mesmo que tenha a mesma deficiéncia. Segundo Merleau-Ponty (2006, p.478) “[...] é preciso
reconhecer a ambigiiidade e o polimorfismo da consciéncia infantil”. Acreditamos que isso se
estende a qualquer pessoal seja crianca, adolescente, adulto, idoso, que tenha ou ndo
deficiéncia, cada um aprendera do seu jeito considerando as experiéncias vividas, na relacdo
com o outro e na afetividade.

O corpo transborda os limites da matéria, ndo podendo mais ser reduzido a
sua pura biologia. Ao mesmo tempo, embora subjetivado e tornado palavra e
expressao, o corpo também ndo se restringe a representacdo consciente ou
inconsciente que o sujeito faz dele. O corpo apresenta aspectos que ndo
apenas transcendem o campo da pura subjetivacdo, mas também a
determinam. (WINOGRAD; MENDES, 2009, p.9).

Deste modo, é preciso compreender a pessoa com deficiéncia como um corpo que
tem subjetividade e que mesmo tendo necessidades educacionais especiais em decorréncia de
sua deficiéncia bioldgica ndo pode ser reduzido, pois apresenta muito mais possibilidades que

limitacdes e o olhar sensivel do professor ou da professora fard toda diferenca em seu

processo de inclusdo como é possivel perceber na maioria dos relatos apresentados na questéo
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5: “Vocé ja vivenciou alguma situacdo dificil referente a inclusdo em suas aulas? Em caso
positivo relate.” As respostas foram todas afirmativas, com exce¢do do grupo 4 que nao
respondeu. Grupo 1 — “Sim. A nao aceita¢do dos alunos em algumas atividades”; Grupo 2 —
“Sim. Em um aluno surdo tive a tentativa de explicar o jogo e o aluno ndo entendeu de forma
alguma. Quando foi passado para o aluno explicar para outro aluno, o aluno deficiente
entendeu no mesmo momento”; Grupo 3 — “Uma situagdo em que a auxiliar colocou
empecilho em colocar a aluna para participar da aula alegando ela ndo conseguir. Dificuldade
dos pais em aceitar as dificuldades apresentadas pelo filho”; Grupo 4 — ndo respondeu; Grupo
5 — “Sim. Foi a falta de pessoas para acompanhar o aluno especial para o deslocamento ao
ginasio, para a préatica de educacao fisica”; Grupo 6 — “Sim. J& planejei aulas em que a
proposta ndo abrangia um aluno com Sindrome de Down e na hora ndo sabia a quem

recorrer’;

Com excecdo da grupo 6, todos os demais trazem dificuldades muito ligadas as
barreiras atitudinais que segundo Sassaki (2012) diz respeito aos aspectos culturais, aos
preconceitos, estigmas, estereétipos e discriminagfes nas quais passam as pessoas com
deficiéncia. Essas barreiras sdo construidas sobre a perspectiva do olhar, ndo apenas dos
professores e professoras, mas de toda comunidade escolar, assim como de toda sociedade.

Conclusodes

Considerando as respostas obtidas, a partir do questionario diagnostico aplicado,
podemos dizer que ainda ha muito que se avancar na discussdo de inclusdo na educacdo fisica
escolar do grupo pesquisado. A quantidade de elementos explorados nesse trabalho ndo deu
conta de toda a demanda que foi exposta nos questionarios respondidos pelos grupos.
Tivemos que fazer um recorte dos pontos que mais se assemelharam, realizando uma breve
discussdo dos mesmos, o que nos deixou instigadas a lancarmos outros olhares sobre os dados

coletados, a fim de obtermos outros possiveis e pertinentes enfoques.

Parindo das discussbes sobre a compreensdo de inclusdo apresentadas pelos
professores e professoras pesquisadas, percebemos que a mesma merece muitas outras
formagdes especificas para que o publico pesquisado possa entender a complexidade desse
processo como também para se sentirem mais aptos a desenvolverem suas aulas, entendendo a
inclusdo ndo apenas do ponto de vista da boa vontade do professor em procurar metodologias

adequadas para aplicar em suas aulas com os alunos, mas considerando:
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[...] que o ato educativo, além de pedagdgico, é eminentemente politico, é
preciso elevar a capacidade critica de todos 0s nossos professores de modo a
perceberem que a escola, como instituicdo social, esta inserida em contextos
de injusticas e desigualdades que precisam ser modificados (CARVALHO,
2000, p.164).

A construcdo de uma educacdo inclusiva perpassa por essa compreensao critica que
ressignifica 0 modelo de escola vigente, buscando outra em que deve ser possivel 0 acesso e a
permanéncia de todos os alunos, independente de ter ou n&do deficiéncia, e onde o0s
mecanismos de eleicdo e discriminacdo, até entdo empregados, devem ser substituidos por
procedimentos de identificacdo e eliminacdo das barreiras para aprendizagem, sejam elas

fisicas ou arquitetbnicas, atitudinais e social.

A barreira atitudinal foi a que mais apareceu nos dados coletados, configurando uma
das maiores dificuldades enfrentados pelos professores e professoras envolvidas na pesquisa.
A forma de perceber e olhar para a pessoa com deficiéncia pode dificultar ou oportunizar
possibilidades de aprendizagem aos alunos, mas para isso € preciso desmistificar que os
alunos com deficiéncias ndo aprendem e valorizar a diversidade de corpos e aprendizagens.
De acordo com Vilchz (2018, p.23) “propor uma educagdo inclusiva que enfatize a
diversidade dos estudantes com deficiéncia deve estar de acordo ndo s6 com uma transicao de
atitude, mas também com uma pratica que ofereca critérios de acessibilidade [...]”, ou seja,
que dé conta também das outras barreiras que impedem a incluséo.

As interfaces do contexto investigado mostram que a inclusdo é um processo
complexo que envolve muitos fatores para se concretizar. Ndo é apenas responsabilidade dos
professores, professoras ou de suas formacdes, embora esteja diretamente entrelacada com
esta. E sim competéncia de toda comunidade escolar, que precisa reconhecer a pessoa com
deficiéncia ndo como coitadinho, que precisa de solidariedade, mas sim como cidaddo de
direitos. Para Vilchz (2018, p.) “esse processo de reconhecimento de uma educacéo inclusiva
precisa ainda de um apoio interinstitucional e da sociedade, para monitorar a incluséo dos
diferentes grupos de estudantes com deficiéncia, no ambito privado ou publico [...]7,
entendendo que muitas a¢des inclusivas ndo se concretizam por falta de cobrancas energéticas

aos 0rgaos responsaveis.
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