' © Y CONEDU

/ - Congresso Nacional
X Educacao

SALA DE AULA INVERTIDA: UMA EXPERIENCIA NO ENSINO
SUPERIOR

Andrezza Cristina da Silva Barros Souzal; Déacio Michel da Cruz Souza?; Deyse de
Souza Dantas®.

1Universidade Federal Rural do Semi-Arido - UFERSA andrezza@ufersa.edu.br,
2Universidade do Estado do Rio Grande do Norte - UERN daciofarma@uern.edu.br;
SUniversidade Federal do Amapa — UNIFAP deysedantas@yahoo.com.br

Resumo: Este trabalho apresenta um estudo de caso, sobre a utilizacdo na graduacao
presencial da metodologia intitulada “sala de aula invertida”. Apesar da limita¢do das analises
e da dificuldade em generaliza-las optou-se por estudar o tema devido ao fato da sala de aula
invertida estar sendo apontada como possiblidade promissora de renovacéo do ensino. A sala
de aula invertida, ao utilizar as tecnologias de informagéo e comunicacao para transmissédo de
conceitos aos alunos em ambiente virtual, permite que os momentos de aula sejam utilizados
pelo professor para atividades que exigem maior nivel de raciocinio e complexidade de
aprendizagem. Cabe entdo ao professor o papel de organizar sequéncias didaticas que tomem o
material instrucional como base para, por meio de metodologias ativas, levar o aluno a refletir,
analisar, aplicar, resolver problemas e casos de ensino. Do aluno espera-se uma postura ativa,
estudando previamente o contetdo para que possa utiliza-lo nas atividades de aplicacdo em sala
de aula. Na instituicdo de ensino superior onde ocorre a pesquisa, 0s docentes envolvidos no
trabalho segundo este modelo vém relatando alguns desafios, relacionados, principalmente, a
postura dos alunos e a cultura instituida em relacdo ao papel do professor.

Palavras-chave: sala de aula invertida, ensino superior, plickers.
INTRODUCAO

O ensino superior enfrenta grandes desafios. As salas de aulas cada vez mais vazias ou
quando o aluno esta presente, ele esta fazendo outra coisa diferente no lugar de acompanhar a
aula. A aula tradicional ndo consegue mais fixar a atencdo dessa geracdo de alunos nativos
digitais.

Segundo a Gltima Pesquisa Brasileira de Midia (Brasil, 2016), realizada em 2016, 51%
dos brasileiros ainda ndo utilizam a Internet. Por outro lado, dos que séo usuérios, 50% acessam
a Internet todos os dias, indicando um uso intenso. Em relacdo aos principais suportes de acesso,
25% afirmaram usar computador, 72% celular e 3% tablets. Os jovens, segundo a pesquisa, Sao
0S Usuérios mais intensos das novas midias.

Esses dados sinalizam a necessidade de mudancas nos habitos de estudo também, no qual
se deve trabalhar com materiais diversos, incluindo os digitais, de forma dindmica e integrada,

como defendido por Moran em entrevista concedida a Antunes (2015).
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Moran afirma, ainda, que, a aula ndo € so o que acontece no espaco fisico de uma sala, é
um contato vivo com o mundo e, nesse contexto, as midias digitais sdo importantes, pois
ampliam as possibilidades de aprender sozinhos e em grupo (Antunes, 2015).

Com base nesses dados, e na vivéncia em sala de aula surgiu a necessidade de pesquisar
sobre novas metodologias para serem aplicadas e desenvolvidas. Dentre as metodologias
estudadas, a sala de aula invertida foi a considerada adequada para mudanga de interagdo com

os alunos.

METODOLOGIA

Ha diversas formas de organizar a aula usando metodologias ativas, mas de modo geral
todas elas ttm em comum que o elemento chave para que a aprendizagem ocorra € um
problema, entendido como forma de pdr o pensamento em acdo a partir de uma demanda real.
Com base nesta perspectiva — de ter um problema como referéncia —, foi escolhida uma
adaptacdo do Problem Based Learning (PBL). Tal proposta de organizacdo curricular e do
ensino surgiu na década de 1960, na formacéo de profissionais da area de saude, apropriando-
se “de ideias de tedricos de ideias distintas, como Ausubel, Bruner, Dewey, Piaget ¢ Rogers”
(FREITAS, 2012, p. 405). Ainda segundo a autora, o PBL tem o objetivo de “desenvolver
habitos de estudo e de pensamento pelo método da experiéncia reflexiva, melhorar o
desempenho escolar dos alunos e, principalmente, promover autonomia de aprendizagem e de
trabalho em equipe, tal como se espera que ocorra na vida profissional” (FREITAS, 2012, p.
405). Segundo Freitas (2012), os principios gerais do PBL podem ser resumidos em oito pontos:
a) o ensino é centrado no aluno e visa fortemente o processo de aprendizagem; b) o aluno é
considerado responsavel por sua aprendizagem, sendo corresponsavel na definicdo do que é
importante aprender; c¢) as aprendizagens anteriores sdo consideradas relevantes, tanto para
facilitar quanto para dificultar as novas aprendizagens; d) a aprendizagem deve ser ativa e
interativa, favorecendo o desenvolvimento de habilidades de argumentacdo, escuta,
colaboracdo em equipe. Isso porque, além dos conteudos, a aprendizagem recruta habilidades
para compreender o problema; e) contextualizacdo, ja que s6 ha aprendizagem quando 0s
problemas sdo retirados de situacdes reais, geralmente extraidas do contexto profissional; f)
aprendizagem por inducdo: quando os alunos analisam e resolver problemas envolvendo os
contetdos em questdo, deduzem as solugdes; g) o papel do professor é criar situagdes-problema

e coordenar os alunos na solucdo. Ele atua como facilitador, orientador, co-aprendiz; h) o

problema sempre antecede a teoria, sendo que esta sera requisitada pelos estudantes para
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resolvé-lo. Geralmente os alunos, organizados em grupos, recebem os problemas antes mesmo
de terem conhecimentos especificos para resolvé-los e sua fungdo é exatamente despertar a

busca de conhecimentos.
SALA DE AULA INVERTIDA

O conceito basico de inversdo da sala de aula é fazer em casa o que era feito em aula, por
exemplo, assistir palestras e, em aula, o trabalho que era feito em casa, ou seja, resolver
problemas (BERGMANN e SAMS, 2012).

Em sintese, significa transferir eventos que tradicionalmente eram feitos em aula para
fora da sala de aula, segundo Lage, Platt e Treglia (2000). Trata-se de uma abordagem pela qual
o0 aluno assume a responsabilidade pelo estudo teérico e a aula presencial serve como aplicacdo
pratica dos conceitos estudados (JAIME; KOLLER; GRAEML, 2015).

Sala de aula invertida € um modelo de ensino que inverte o modelo pedagdgico
tradicional. Nesse contexto, antes da aula, os elementos tipicos de leitura e da licdo de casa sdo
vistos pelos alunos. Desta forma, os alunos observam pequenas instrucées de video ou outro
material em casa, antes da aula, enquanto o tempo em sala de aula é dedicado para discussdes
e exercicios. Os primeiros minutos em sala sdo para esclarecimento de davidas, de modo a sanar
equivocos antes dos conceitos serem aplicados nas atividades praticas mais extensas no tempo
de classe (BERGMANN e SAMS, 2012). Em classe, as atividades se concentram nas formas
mais elevadas do trabalho cognitivo: aplicar, analisar, avaliar, criar, contando com o apoio de
seus pares e professores, conforme diagrama apresentado na Figura 1 Dufour (2014) sugere
como explicacdo da diferenca entre classe tradicional e a classe invertida 0s processos
cognitivos de aprendizagem.

Figura 1. Organizacdo da sala de aula invertida.

Curso tradicional A
Casa || AAEEN

A2 1-
Classe

Fonte: Adaptado de Dufour (2014)
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Basicamente, a l6gica da sala de aula invertida propde uma forte correlacdo entre
momentos presenciais e outros virtuais, de auto estudo, mediados pelas Tecnologias de
Informacdo e Comunicagéo (TICs). Assim:

[...] o conteldo e as instrucdes sdo estudados on-line antes de o
aluno frequentar a sala de aula, que agora passa a ser o local para
trabalhar os contetdos ja estudados, realizando atividades praticas
como resolucdo de problemas e projetos, discussdo em grupo,
laboratorios, etc. (VALENTE, 2014, p. 85)

Essa forma de organizagéo da aula permite que cada aluno estude em seu ritmo, da forma
e, no horério que considerar mais apropriado para seu aprendizado. Os encontros presenciais
seriam destinados a atividades que exijam uso de niveis mais aprofundados de reflexdo (SUHR,
2016 p.85).

Nesse contexto percebe-se que os papeis do professor e do aluno mudam. Ao aluno cabe
se preparar previamente para o encontro presencial, acessando o material, lendo, estudando,
fazendo as anotacdes necessarias, realizando as atividades de fixacdo propostas. No decorrer
deste encontro, ele precisa assumir papel ativo como solucionador de problemas a partir do que
estudou previamente. Ao professor, ja ndo cabe a mera transmissdo do conhecimento e, sim, a
mediacdo entre o que 0s alunos estudaram de maneira autbnoma e sua aplicagdo em estudos de
caso, projetos de trabalho, etc. Na verdade, o conhecimento do professor precisa ser ainda maior
no que se refere a area de atuacdo, pois além de saber o conteldo, ele precisa ser capaz de
enxergar as interfaces com outras areas, a aplicabilidade, a relacdo com fatos do dia a dia e com
as demandas da producdo na atualidade.

No ensino tradicional a sala de aula serve para o professor transmitir informacao para o
aluno que, apds a aula, deve estudar e ser avaliado. Nesta nova abordagem, o aluno estuda antes
da aula e a aula se torna um lugar de aprendizagem ativa, onde ha perguntas, discussdes e
atividades praticas. O professor trabalha as dificuldades dos alunos, ao invés de apresentacoes
sobre o conteldo da disciplina. A implantacdo desta estratégia exige a adequacdo ou
reestruturacdo da sala de aula, como realizada pelo MIT, o uso de tecnologias educacionais para
acesso a informacdo e resolucdo de problemas e a producdo de material de apoio para que o

aluno possa estudar antes da aula (Figura 2).

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




="V CONEDU
Congresso Nacional

Educaccdo

Figura 2. Organizagédo da sala de aula invertida.
SALA DE AULA INVERTIDA
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Habilidades Socioemocionais

Fonte: Schmitz (2016)

No presente estudo foi utilizado o aplicativo “plickers”, que permite ao professor
trabalhar com problemas apresentados através de projecdo em sala de aula. Os problemas sdo
cadastrados no aplicativo e apresentados aos alunos para analise e resposta, que pode ser de
multipla escolha ou, simplesmente analisar se esta correta ou ndo apresentando a resposta ao
professor através de um grcode® entregue a cada aluno. O esquema abaixo apresenta a fase de
elaboracao dos problemas a serem apresentados aos alunos:

Figura 3. Esquema de utilizagdo do plickers.

EIaboragéo do Criar uma Criar uma
bl pasta com o questdo
probiema tema problema
o Adicionar

Elaboragdo da Criar uma questdes para Adicionar os

X 8 Gerar os QR codes
turma turma virtual apresentar a alunos a turma
turma

Exibir questdao

Apresentagao problema na Distribuir os QR Aguardar o tempo estipulado
d bl L codes aos para lerem e pensarem na
0 problema alunos solugdo

view (Figura 4)

Solicitar que os alunos
apresentem o QR code
da resposta escolhida

Fazer a leitura das respostas
com o smartphone

Apresentar analise das
respostas a turma
(Figura 5)

Exibir
resultado

! QR code (Quick Response) é um codigo de barras, que foi criado em 1994, e possui esse
nome pois dé a capacidade de ser interpretado rapidamente pelas pessoas.
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Figura 4. Tela de exibig&o do problema
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A respeito de business intelligence, julgue o proximo item.
Situacao hipotética: Uma instituicdo privada tem como requisito a
contratacao de infraestrutura em nuvem provisionada, de modo que nesta
cada recurso seja oferecido como um componente de servico separado,
cabendo ao provedor de servicos de computacdo em nuvem gerenciar a
infraestrutura, enquanto a instituicao se encarregara de gerenciar o
sistema operacional, middleware e aplicativos.
Assertiva: Nesse caso, € mais indicada a aquisicao de uma solucao de laaS
(infraestrutura como servico) que uma solucédo Saa$ (software como
servico).

A: True

B: False =

Fonte: Autoria prépria

RESULTADO ESPERADOS

A metodologia Sala de Aula Invertida exige uma participacéo ativa dos alunos e do corpo
docente, além de administracdo do tempo, dedicacdo, cooperacao, pré-atividade e competéncia.
Ou seja, requer atitudes fundamentais em nossa sociedade atual. No entanto, em geral, 0s jovens
atuais, embora altamente tecnoldgicos, ndo estdo habituados a tais praticas e ainda utilizam
pouco a tecnologia em prol do seu crescimento académico. A propria IES, muitas vezes, nao
incentiva essa postura. Além disso, a organizacdo do estudo de um tema, por parte dos
professores, segundo a metodologia da Sala de Aula Invertida requer muito mais trabalho que
a preparacdo de uma aula tradicional devido a variedade de atividades que devem ser criadas.
Nesse sentido, a adocao dessa metodologia pode trazer contribuic@es, desde que cuidados sejam
tomados em relacdo a adaptacdo e preparacdo dos alunos e dos professores a proposta.

Os dados levantados sinalizaram a aceitacdo dos participantes em relacdo a metodologia.
A maioria dos discentes considerou a proposta como valida, destacando aspectos como aulas
mais dinamicas e personalizadas, aproveitamento de tempo, uso de tecnologias digitais, entre
outros. Os aspectos negativos apontados também foram pertinentes como, a falta de habito para
estudarem sem antes terem uma aula explicativa e, o tempo que levaram para se habituar com

0 processo, mas, no transcorrer da disciplina descreveram que os contetdos estudados antes das

aulas tornavam as aulas mais interessantes e, a possibilidade de avaliar a aprendizagem através

de problemas, e receber um retorno automaticamente do que pdde apreender em cada aula -

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



v v CONEDU

Congresso Nocionol

/ <
P Educacdio

Figura 5, foi citado como um elemento gratificante e de grande importancia, pois 0s mesmo

voltavam para suas casas mais conscientes de estarem no caminho certo do conhecimento.

Figura 5. Tela de apresentacéo da analise das respostas da turma.
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O objetivo desse artigo foi o de discutir e apresentar as experiéncias que estdo sendo
realizadas e, como a sala de aula invertida pode auxiliar na renovacéo do ensino superior. O
desejo é que gradativamente o sistema educacional superior se aproprie desses ideais e as
transforme em uma pratica educacional e social produtiva para todos, principalmente para os

professores e alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Estamos vivendo um momento de grandes oportunidades do ponto de vista educacional,
principalmente com a disseminacéo das TICs e o fato de elas estarem adentrando a sala de aula.
Os alunos, na sua maioria, dispdem dessas tecnologias e os que frequentam as aulas estdo
usando-as, porém, como e com que objetivo? Em alguns casos os professores estdo sabendo
explorar esses recursos, integrando-os as atividades que realizam. Porém, a maioria esta se
sentido desconfortavel com o fato de o aluno ndo estar “prestando aten¢do” no que estd sendo
exposto pelo professor. HA um grande interesse em mudar e propor algo inovador, que possa
resolver o problema da evasdo, da falta de interesse dos estudantes pelas aulas e,
consequentemente, o alto numero de repeténcias em disciplinas, especialmente das ciéncias
exatas.

Os estudos sobre a percep¢do, bem como sobre o desempenho dos alunos apresentam
resultados positivos. Além disso, essa abordagem pedagdgica esta fundamentada em diversas
teorias e concepcdes sobre aprendizagem que indicam que os resultados educacionais podem

ser muito mais promissores do que o processo de ensino tradicional baseado em aulas

expositivas.
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Porém s6 conseguiremos apontar pontos positivos, negativos, e eventuais mudancgas que
precisarem ser realizadas ao longo do processo. Acreditamos que, as aulas se tornardo mais
dindmicas, produtivas e contextualizadas, levando os alunos a uma aprendizagem mais
significativa e ativa dos contetidos abordados. O uso dessa nova forma de ensinar, ainda é
recente na vida dos envolvidos, sejam eles professores ou alunos. Para os primeiros, trata-se,
em alguma medida, de reaprender a ser professor, ja que suas vivéncias prévias (muitos ndo
tém formacdo especifica para docéncia) vdo em outra direcdo, a da aula expositiva. Também
para a maioria dos alunos, que viveu na escola basica a metodologia expositiva classica — que
tende a relegar ao aluno um papel passivo — trata-se de aprender um novo jeito de estudar e
aprender.

Para que a sala de aula invertida aconteca € preciso planejar acdes de apoio, discussao e
formacdo continuada destes professores, partindo das suas vivéncias, relacionando-as ao
referencial tedrico. Além disso, a inseguranca ante 0 novo pode ser um elemento enriquecedor,
podendo abrir uma porta para os docentes se reconhecerem como aprendizes. Mas, para isso as
pessoas envolvidas precisam se sentir acolhidas em suas ansiedades, seguras para trocar
experiéncias com os colegas, preferencialmente em espacos institucionais com este objetivo.

Considera-se fundamental que futuros professores tenham conhecimento de diferentes
propostas metodoldgicas relacionadas a pratica docente e que as analisem criticamente, para
que facam escolhas conscientes e ndo se deixem levar por modismo. Dessa forma, entende-se
que os mesmos poderdo contribuir melhor para as mudancas necessarias na educacao

Como estudos futuros pretende-se experimentar a metodologia, em outras turmas. Além
disso, os conhecimentos construidos serdo compartilnados com outros professores.

Espera-se que este trabalho possa contribuir para a discussdo sobre novas metodologias

pedagdgicas e, assim, incentivar acdes que possam colaborar para uma educacdo melhor.
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