R B

=P —x  Educacao

o E@ o8
4" V.CONEDU

AS EMOCOES COMO INTERVENTOR NOS PROCESSOS DE
APRENDIZAGEM E DO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO NA
VISAO NEUROPEDAGOGICA

Autor Catarina Lessa de Carvalho (1); Co-autor (1);
Universidade de Pernambuco / UPE — catlessall@gmail.com
Resumo

A referida pesquisa aborda a temética das emocdes através do conhecimento da neurociéncia e suas
contribuicGes para a educacdo, de modo a compreender a sua funcdo no processo bio psicopedagdgico
no ensino e na aprendizagem. As concepcdes acerca das emogoes interessam a sociedade como um todo,
ao docente em formagcdo inicial ou continuada, em vista disso, a obtencdo do conhecimento sobre a
tematica o prepara a motivar, ensinar e avaliar o aluno num formato compativel com o funcionamento
cerebral. As emocdes através do olhar neuro pedagdgico contribuem para a educacao por compreender
a sua fungdo no processo bio psicopedagdgico no ato de ensinar e aprender. Esta juncdo de saberes
auxilia a mediagdo necessaria entre educadores, por meio deste & manifesto a afetividade, construindo
ao longo do tempo o desenvolvimento do aprendiz, repensando de forma analitica a pratica docente e 0s
processos para uma aprendizagem mais significativa. O objetivo da pesquisa é embasar a discussdo com
producgdes que retrata 0 tema sob diversas éticas trazendo uma abordagem compreensiva de saberes
relacionais. Deste modo, é possivel apresentar conclusdes de que as emogdes interagem como
mediadoras no processo da aprendizagem cooperando para o desenvolvimento de uma educacéao pautada
num panorama interdisciplinar cientifico. A partir do conhecimento sobre o funcionamento do cérebro
em face aos sentimentos é oportunizado uma maior reflexdo quanto a formacéo de novas estratégias de
ensino, fomentando aos profissionais da &rea educacional a utilizagdo de novas técnicas e
consequentemente da aprendizagem a partir da afetividade de seus aprendizes.

Palavras-chave: Emocéo, Aprendizagem, Neuroeducacao.

Introducéo

Para analisar a importancia das emog¢des basta imaginar a vida sem elas. “Em vez dos
baixos e altos, positivos e negativos que experimentamos, a vida seria um grande vazio, sem
significado” (BEAR, 2002, p.581). Muitos estudiosos e cientistas defendem a afetividade como
fator primordial para o desenvolvimento do ser. E acordando com estes, foi escolhido o tema
dessa pesquisa que busca abordar as emog6es numa 6tica neuropedagdgica, por ser o afeto, na
relacdo professor e aluno um facilitador para o processo de aquisi¢do de novos conhecimentos.
No contexto escolar atual, percebemos um elevado numero de criancas que apresentam
dificuldades de aprendizagem. Segundo Machado (1993, p.17), é facil comprovar a existéncia
de uma grande porcentagem de casos clinicos relacionados a criancas com dificuldades de
aprendizagem em grande parte dos servigos de atendimento psicol6gicos existentes. E com o
uso das tecnologias e a rapidez com que obtemos as informacdes, quer seja no cotidiano ou em
sala de aula, o professor necessita criar mecanismos que possibilitem o aprendizado em sua
totalidade, ndo de modo parcial ou mecanizado, mas considerando 0s aspectos emocionais e

afetivos dos educandos. A ndo aprendizagem pode ser compreendida como uma das causas do
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fracasso escolar e muitas vezes pessoal, sendo interpretado como uma resposta insuficiente do
aluno as exigéncias e demandas escolares e sociais. Neste sentido, um dos grandes desafios
hoje é transformar informagdo em conhecimento, ou melhor, organizar e selecionar o que € util
e necessario a ser abordado, e, além disso, como transmitir esse conhecimento tendo em

consideracdo a afetividade e seus aspectos emocionais.

Diante deste cenério fica claro, que ndo somente 0s alunos, mas os docentes precisam
estar aptos para adquirir novos conhecimentos que vado além das competéncias técnicas ou
metodoldgicas, 0 mercado exige cada vez mais pessoas que tenham iniciativa, autonomia,
responsabilidade e capacidade de deciséo, principalmente no que corresponde ao trabalho em
equipe. E nesta integracdo dinamica e interpessoal que as emogdes afloram simultaneamente,
no ser experiente e no ser inexperiente, cabendo ao educador gerir o envolvimento social na
sala de aula para que a competéncias e habilidades possam ser exploradas de maneira adequada.
Muitos profissionais por desconhecer 0s aspectos emocionais e 0s mecanismos relacionados a
afetividade encontram dificuldades em inovar as suas préaticas. Os docentes que desconhecem
0 papel das emocdes na constituicdo do ser, ndo constroem vinculos afetivos com seus alunos
criando barreiras emocionais entre ambos, de modo a influir negativamente no

desenvolvimento do ensino-aprendizagem.

Este estudo bibliogréafico objetivo construir uma resposta, ainda que provisoria, mas
sustentada pela pesquisa cientifica, esclarecendo a importancia dos vinculos afetivos, por meio
do conhecimento sobre os processos emotivos e neurobioldgicos de como a mente aprende e
interage, possibilitando aos educadores e demais profissionais da area a reflexdo sobre seu papel
enquanto facilitador do processo de aprendizagem. Nesse sentido, busca-se aporte tedrico em
autores que confabulam sobre a importancia do conhecimento das emocdes e a contribuicdo da
neurociéncia como auxilio ao processo de aprendizagem. Bem como, a acdo subjetiva que
emancipa o sujeito a ser produtor de seus proprios conhecimentos a partir do reconhecimento
de suas emocgdes, alicercados sobre as experiéncias e inquietacBes a busca por uma

aprendizagem mais significativa e motivadora.
Metodologia

A metodologia utilizada para o desenvolvimento deste artigo foi o levantamento
bibliografico. Nesse sentido, utilizamos como referencial tedrico estudos e pesquisas dos
seguintes autores: Damasio (2000), Bear (2002), Wallom (1968) entre outros que subsidiaram

a compreensao da tematica deste estudo. A pesquisa bibliografica de acordo com Gil (2002,
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p.44) se caracteriza como: “pesquisa desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos”. Desta forma, a metodologia
empregada nos estudos bibliograficos compreendeu articulacdo dos conceitos, investigacdo e
analises das contribuicdes de varios autores para fundamentar o papel das emocdes, levando o
leitor a refletir sobre a prética docente através da compreensdo do ser na sua plenitude, bem
como, o conhecimento das fungbes emocionais no cérebro e mecanismos afetivos com
elementos tedricos e pragmaticos para refazer e repensar seus métodos e estratégias
pedagogicas. No intuito de facilitar a compreensdo dos resultados da pesquisa optamos em
dividi-la em tdpicos que retratam as principais teorias da emoc¢do, os aspectos evolutivos do
cérebro, os aspectos histdricos que remontam o estudo sobre as emocdes e 0 estabelecimento
da sua relacdo com os sentimentos, bem como a relevancia sobre o conhecimento das emocdes

para o educador.

Os aspectos evolutivos do cérebro humano

Para maior compreensdo quanto aos aspectos evolutivos do cérebro é importante
entender como esta estrutura esta destinada a aprendizagem e, e como a emogao intervém no
estreitamento relacionado & educagdo. Estas questdes podem ser analisadas sob diferentes
perspectivas e com diversas finalidades. Aqui se procurou evidenciar aspectos pertinentes aos
objetivos da pesquisa. De acordo Oliveira (2011, p.33) o cérebro seguiu um longo caminho até
chegar a sua forma atual no ser humano. Onde as evidéncias cientificas apontam o periodo do
Pleistoceno retratada a 1.750.000 anos como “o comec¢o da evolugdo do homem em sua forma
atual”. A historia teria comegado na Africa, a quatro milhdes de anos atras e apos a glaciagio,
retratado no periodo Paleolitico, no periodo de 2,5 milhdes a.C. até 10.000 a.C., que os humanos
modernos migraram e se espalharam pelo mundo. Neste contexto o “processo de surgimento da
espécie humana ndo traga uma linha reta a partir dos hominideos”. Os hominideos ja
demonstravam diferenca de outros primatas por sua postura bipede e seu cérebro de tamanho
maior. Entretanto, para se evoluir até o0 Homo Sapiens foi necessaria a obtencao de outras
caracteristicas morfoldgicas, funcionais e psiquicas se distinguindo dos demais hominideos.
Para compreender a historia e o desenvolvimento na neurociéncia e suas contribui¢bes temos
que comegar por saber que o cérebro e seus sistemas, foram transcendendo a si mesmo,
desenvolvendo-se e evoluindo com as nossas civiliza¢des, suas culturas e poder econémico. O
neurocientista fundador na neurociéncia cognitiva, Michael Gazzaniga (et al., 2006), esclarece

que o encéfalo humano encerra um grande enigma desde o principio da historia da humanidade,

ainda que o conhecimento sobre este se tenha adquirido ao longo do tempo.
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Com respeito ao conhecimento que fomos adquirindo acerca do cérebro humano, as
evidéncias arqueoldgicas mais antiga, de aproximadamente dez mil anos atras, por exemplo,
demonstram que ja se praticavam certas “neurocirurgias primitivas”, as famosas trepanagdes
cranianas. (RIBAS, 2006). Ndo sabemos se as trepanagdes eram clinicas ou religiosas, mas se
supde que eram realizadas em pessoas vivas e que estas sobreviviam ap0s as cirurgias,
possibilitando um estudo mais aprofundado sobre o cérebro e os seus sistemas. Assim, 0
surgimento do sistema nervoso primitivo representou uma grande mudanca de patamar no
processo evolutivo quanto a separacdo dos reinos vegetal e animal. O sistema nervoso aparece
no reino animal como um sistema capaz de reagir ao meio ambiente elaborando respostas. Nos
seres mais primitivos as elaboragdes das respostas eram simples, mas com a evolucao da espécie

o complexo cérebro humano passa a dar respostas mais elaboradas.

Na busca para entender de que modo era formado o cérebro, novas técnicas foram
desenvolvidas e muitos estudos foram realizados quanto ao sistema nervoso. Diante desta
afirmativa, Oliveira (2011) menciona que a fun¢do do sistema nervoso seria identificar oS
ambientes ameacadores e preparar o individuo para fugir ou enfrentar a situacdo da melhor
forma possivel. Assim sendo, o surgimento do sistema nervoso (SN), do cérebro, contribuiu
acrescentando uma nova habilidade para o individuo, bem como o poder de modificar o
ambiente em que vive. Cosenza (2011, p.28) afirma: “O que torna os cérebros diferentes é o
fato de que os detalhes de como 0s neurdnios se interligam vao seguir Sua propria historia”. E
s0 ap6s 0 nascimento, com a histéria de vida de cada um que é possivel se construir o cérebro
de cada individuo pessoalmente, fazendo e desfazendo atraves de uma reorganizacao constante

onde ha as interligacdes sinapticas entre os bilhdes de neurdnios.

Percorrendo por diversas crencas e teorias a acerca do desenvolvimento humano,
enquanto pratica pedagdgica foi repensado o processo da emog¢ao no mecanismo cerebral, uma
vez que é fundamental tanto na participacdo do ambiente, com na interagdo social. Onde em
certos momentos foram atribuidas a fatores fisioldgicos e em outras por meio da combinagéo
de fatores importantes na determinacao de como o individuo se constitui do ponto de vista fisico
e comportamental. Tanto as ideias interacionistas quanto as construtivistas vao produzindo
espacgo para a neurociéncia atual com o enfoque na emocéo, bem como os aspectos afetivos,
contribuindo assim para a compreensdo de como o cérebro humano aprende e como a
afetividade facilita o processo motivacional na busca de uma aprendizagem mais prazerosa e

significativa, tanto para o educando quanto para o educador.
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Analisar as emocdes humanas a partir do enfoque evolutivo tem sido muito Gtil para o
aperfeicoamento dos modelos de aprendizagem, uma vez que o comportamento humano se
transforma ao longo do tempo se faz necessarios novas estratégias e metodos de repassar o
conhecimento. Desta maneira a atencao e a percepg¢ao estdo envolvidas nas primeiras etapas no
processamento de informacdo e, influenciando as fases subsequentes do processamento

cognitivo como a recordacdo e a fixagcdo de memorias, raciocinio e tomadas de deciséo.

As emocBes nada mais sdo que respostas neuroldgicas e fisioldgicas a estimulos tanto
internos quanto externos, organizados pelo proprio pensamento que envolve as estruturas que
estdo localizadas no sistema limbico. O sistema limbico, quando recebe um estimulo, sensitivo
(Audicdo, paladar, visdo, olfato), envia as “informagdes” para o talamo e hipotdlamo que
elabora respostas aos estimulos através do sistema enddcrino e do sistema nervoso autbnomo,
produzindo automaticamente repostas, ativando-os a um estado, que sdo as emocdes e
sentimentos manifestos (BEAR, 2002). Na perspectiva de Papez (1937, apud VANDERSON,
2008) os sentimentos e emog¢des, como amor, alegria, 6dio, pavor, ira, paixao e tristeza tem
origem no Sistema Limbico, tornando-se conhecido como circuito de Papez, a por¢do do
Sistema Limbico relacionado as emocgdes e seus esterestipos comportamentais. Na década de
30, o neurofisiologista Papez propds que componentes do Sistema Limbico mantinham
inimeras e complexas conexdes entre si, tornando-se responsavel também pelos aspectos da

identidade pessoal e por func@es ligadas a memoria.

A relevancia sobre o conhecimento das emogdes para o educador

A relevancia social do conhecimento sobre as emocGes como contribuicdo para o
processo de ensino e aprendizagem se da por meio da constatacdo dos desafios encontrados por
parte dos educadores na atualidade mediante as exigéncias sociais e tecnoldgicas. Um dos
grandes desafios hoje é transformar informacéo em conhecimento, organizar e selecionar o que
é util e necesséario a ser abordado, e, além disso, como transmitir esse conhecimento tendo em
consideracdo a afetividade e seus aspectos emocionais. Onde, segundo Espinoza (2004 apud
ARRUDA, 2014) apesar das emoc¢8es serem antigas no processo evolutivo, estas constituem
uma parte essencial nos mecanismos de regulacdo imprescindivel ao ser humano, pois séo parte
complementar do mecanismo através do qual o corpo humano regula a sua sobrevivéncia. As
emocdes possuem um papel ativo nos seres, juntamente com outros mecanismos, na regulacao

interna e constante do corpo. Neste ambito é relevante, identificar as contribui¢cBes da
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neurociéncia e da pedagogia através do olhar sobre como o cérebro processa as reagdes

emocionais frente ao estimulo.

Uma vez que a aprendizagem interage com o processo de ensino a emogao passa a ter
um papel fundamental nesta relacdo, pois ndo ha docéncia sem alunos, como ndo ha uma
interacdo significativa sem uma relacéo afetiva e é nesta integracdo dinamica e interpessoal que
as emocOes afloram simultaneamente, no ser experiente e no ser inexperiente, cabendo ao
educador gerir o envolvimento social na sala de aula. Dai se d& importancia de dar atencdo aos
aspectos que norteia a emoc0es e as afetividades estabelecidas em sala de aula. A aprendizagem
ndo pode ser considerada somente como um processo de memorizacgao, que emprega apenas o
conjunto das fun¢bes mentais, ou apenas elementos fisicos ou emocionais, mas um conjunto de
todos esses aspectos que o incorporam. A aprendizagem enquanto fungéo integrativa relaciona-
se com 0 corpo, a psique e a mente, fazendo com que o individuo se aproprie da realidade de

uma forma particular.

A sua a importancia se da ndo somente com o foco nas fungdes cerebrais e relacdes com
0S processos cognitivos, mas no entendimento de que cada pessoa tera sua forma particular,
individual de processar as informac6es, uma vez que nao depende exclusivamente do cérebro,
mas também da psique. Esta estrutura psiquica é o que chamamos habitualmente de afetividade.
Neste sentido conclui-se que as emocbes de modo mais abrangente retratam aspectos
comportamentais conscientes e inconscientes, positivos e negativos, podendo equivaler
semanticamente a outras expressdes, como inteligéncia emocional, afetividade, personalidade
do individuo, motivacdo, cuja importancia na aprendizagem é de crucial relevancia e que
depende ndo somente dos esforcos individuais, mas da interacdo socio afetiva do educador com
0 seu aprendiz. Para Moreira (2000, p.43) “A aprendizagem significativa subjaz a integracao
construtiva entre pensamento, sentimento ¢ acdo que conduz ao engrandecimento humano”
(apud SANTQOS, 2007). A producdo de conhecimento € um processo de permuta e negociacdo
de significados onde se ha uma construcdo humana que coloca em pauta pensamentos, a¢des e

sentimentos construidos e produzidos em dadas condi¢Ges e em um determinado contexto.

O ato de aprender para que se torne significativo ndo pode ser uma absorcdo de
conteddos e atividades pré-estabelecidas, mas uma conexdo de fatores neurofisiol6ficos e
neuropsicolégicos. De acordo com Wallon (1968), a afetividade tem papel insubstituivel no
processo de desenvolvimento da personalidade e se constitui sob o revezamento dos dominios

funcionais: organico e social, que por sua vez é dependente da acdo entre eles. Neste contexto

¢ estabelecido uma relacdo reciproca que proibe qualquer tipo de determinismo no
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desenvolvimento humano. Deste modo o individuo passa a aprender com as experiéncias
vivenciadas ao longo de seu desenvolvimento, pois o processo educativo, ou seja, 0 ato de
aprender de forma significativa envolve trés grandes habilidades para o educador que sdo: a

cognicéo, socializacdo e emocéo.
A importéncia do conhecimento das emog0es sobre o0 ato de aprender

Diante de tantas modificagdes pelas quais a escola vem atravessando, tais como 0s
avancos tecnologicos, nova legislacdo curricular, leis especificas para inclusdo, novas formas
de avaliacdo da educagdo, novos parametros educacionais, entre outras situacdes, o educador
necessita estar acompanhando essas transformacbes, a fim de que possa contribuir
significativamente com o que é o principal objetivo da escola: a aprendizagem. Com isso, é
possivel afirmar que os estudos em torno das emocdes, sob o olhar da neurociéncia em muito
tém contribuido para esse objetivo escolar. Algumas reflexGes sdo possiveis a partir do
conhecimento sobre as emocdes geradas em sala de aula como o tédio, a insatisfacdo, 0 medo,
a alegria, a ansiedade, entre outros. Repensar as praticas pedagogicas é repensar a postura do
docente, pois para que possa assumir novas estratégias metodoldgicas se faz necessario
abandonar antigos métodos que dificultem a interacdo e o desenvolvimento do potencial
cognitivo dos alunos, nesse sentido cabe ao docente projetar um ambiente escolar que possa
proporcionar emog0Oes positivas, interacionistas e que trabalhe os alunos em sua totalidade.
Nesta perspectiva de Wallon (1968), salienta que sem o vinculo afetivo ndo ha aprendizagem,
uma vez que o ato de aprender € um investimento em gue o sujeito empreende, e com isto surge
o0 individuo aprendiz a partir da qualidade do clima emocional que este estabeleceu com seus

educadores.

Esta pesquisa se volta especificamente para 0s processos educacionais relativos a
aprendizagem e ao ato de aprender. Uma vez que a aprendizagem é vista como um processo de
mudanca de comportamento em decorréncia da experiéncia vivenciada, é através dela que se
faz uma intervencdo de fatores neuroldgicos, relacionais e ambientais. O ato de aprender € 0
resultado obtido pela interacdo das estruturas mentais, estudados pela psicologia e neurociéncia,
e 0 meio ambiente, por isso a importdncia do conhecimento sobre as emocdes como
contribuicdo para as praticas pedagdgicas. Portanto é fundamental para o docente professor
torna-se necessario a aquisicao de conhecimentos que o habilite a ensinar, motivar e avaliar o
aluno num formato que seja mais eficiente, compativel com o funcionamento do seu cérebro,

considerando o aprendiz na sua individualidade e totalidade. Os educadores tanto em sua
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formagéo inicial ou em educacdo permanente precisam desenvolver dominio técnico na solucéo
de problemas levando em consideracdo os aspectos afetivos, assim como o conhecimento de
métodos adequados de ensino e sua correta aplicacdo. A neurociéncia juntamente com a
pedagogia se tornam um alicerce para o conhecimento necessario a formacao destes professores
nos seus diversos estagios. Compreender que 0s aspectos afetivos juntamente com o0s
conhecimentos da neurociéncia sdo importantes para a educagdo, ainda que sejam um
paradigma novo e importante a sua contribuicdo no processo pedagdgico. Entretanto, muitos
destes conhecimentos necessitam de mais pesquisas educacionais e novas estratégias que

validem sua importancia, consisténcia e aplicabilidade em educacéo.
Resultados e discussao

O objetivo maior da discussao sobre a contribui¢do da neurociéncia para a pedagogia €
trabalhar a prevencao, de modo Util ao pedagogo, pois sdo através dela que se podem melhorar
0s processos didatico-metodoldgico e as relagbes interpessoais no ambiente escolar,
favorecendo uma aprendizagem que evite causar dificuldades que encaminhe o aluno para a
psicopedagogia clinica. Para tanto, a neurociéncia vai contribuir no ambito pedagogico para
gue os educadores na sala de aula possam entender a existéncia de uma biologia cerebral, uma
fisiologia e anatomia no cérebro que aprende, e que desta maneira percebam que a neurociéncia
dialoga com a pedagogia porque € preciso base cientifica para que se possa entender o aluno
melhor. A anélise dos resultados desta pesquisa aponta para 0s novos rumos da aprendizagem
gue sugerem o confronto ao desafio do ser, de querer, de buscar, de conhecer, planejar, agir e
ousar, e para que ocorra se faz necessaria a confianca em si mesmo, que se caracteriza na atitude
encontrada ao nosso redor, para que as descobertas sejam enriquecedoras no que diz respeito a
autonomia, ndo um abrigo para a frustracdo, identificando a necessidade do cultivo das emocdes
no contexto escolar na relacdo professor-aluno, o que é confirmado pelos autores, através do
detalhamento sobre o conhecimento de como a mente aprende como contribuinte para a

aquisicdo de saberes mais significativo.
Conclusdes

Uma vez que o ato de aprender € individual. O ser na sua totalidade precisa ser
compreendido e aceito por ser unico. E é através das relacdes interpessoais mantidas em sala
de aula que decorrera a qualidade de todo o processo de ensinar e aprender, pois ndo ha como

separar 0 pedagdgico do humano. Portanto, conhecer como ocorrem as conexdes neurais do

individuo e indispensavel para que sejam elaboradas atividades que desenvolvam as fungdes
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motoras, sensitivas e cognitivas dos alunos. E de suma importancia que os profissionais
envolvidos com a area de educacdo compreendam que a agdo comportamental e emotiva de seu
educando é fruto de uma atividade cerebral dinamica. Com este estudo foi possivel elencar os
variados conceitos e discursos sobre a emocgdo de forma a analisar a sua importancia no
desenvolvimento cognitivo usualmente preconizado pela escola. Com base no estudo de
diversos autores foi tracado uma investigacdo dos mecanismos, bases filosoficas e
neurobioldgicas que contemplam as emoces, onde inicialmente foi abordado a incidéncia de
instabilidade emocional na relagcdo professor-aluno, seja em decorréncia do excesso de
informacdo gerado pelos contetidos, seja em consequéncias do desconhecimento por parte do

professor sobre os aspectos afetivos.

Uma das falas que pode nos impulsiona a este tipo de reflexdo estd em Paulo Freire
que diz:

Como prética estritamente humana jamais pude entender a educacdo como
experiéncia fria, sem alma, em que 0s sentimentos e as emocdes, 0s desejos, 0s sonhos
devessem ser reprimidos por uma espécie de ditadura racionalista. Nem tampouco
jamais compreendi a préatica educativa como uma experiéncia a que faltasse rigor em
que se gera a necessaria disciplina intelectual. (FREIRE, 1996, p. 146).

Com isso foi identificado que em alguns dos casos da néo aprendizagem pode surgir em
meio as expectativas frustradas e o ndo atendimento as exigéncias externas. As rotinas
comportamentais em sala de aula de certa forma podem alimentar a desmotivagéo, por muitas
vezes ndo serem considerados 0s aspectos emocionais deste educando, e o professor por
desconhecer os aspectos que norteia a afetividade desencadeiam sentimentos nos alunos de
incapacidade, frustragdo, desmotivacdo e descontentamento. Pensado nisto, esta pesquisa
procurou contribuir com as suas consideracdes de forma preventiva ao trabalho dos
profissionais da area de educacao enfatizando a importancia da emocéo para a constitui¢ao dos
sentimentos e consequentemente das respostas a aprendizagem. Os estudos asseguram que a
afetividade é importante para a aprendizagem cognitiva dos alunos, pois € através da via afetiva,
da emocdo que a aprendizagem se realiza. Portanto o desenvolvimento cognitivo pode ser
entendido como um processo que se transforma permanentemente, como resultado de continuas
reestruturacdes que ocorrem nas diversas interacdes que o individuo estabelece. A vista disso
as escolas e os seus professores tém de proporcionar mais e melhores condicbes de
aprendizagem emocional, tornando-a mais significativa, estabelecendo estratégias que
possibilitem ndo apenas o crescimento intelectual mas emocional, fomentando conexdes
afetivas como as matérias a serem aprendidas como estratégias de encorajamento, cooperacéo,

respeito, bem como a promocéo do desenvolvimento intuitivo para que se construa o raciocinio
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critico e por fim o gerenciamento intencional do clima emocional e as relagdes sociais em sala

de aula.

Entretanto, para que se possa compreender a concordancia existente entre 0s pontos de
vista apresentados pelos autores selecionados, tanto na abordagem neurocientifica como a
cognitiva, num primeiro momento € necessario que se observe a relagdo existente entre as
emoc0es e 0s sentimentos em suas estruturas bioldgicas (COON 2005). As emocGes sdo as
manifestacdes da reacdo moral, psiquica ou fisica da afetividade e da expressao do sentimento.
O ato de aprender, pela sua complexidade, esta estreitamente ligado ao clima emocional em que
ocorre a aprendizagem. Portanto 0s novos rumos para uma aprendizagem significativa ndo
perder os lagos com a afetividade e a sensibilidade que diferenciam o comportamento humano
de todos os outros seres, uma vez que 0 cérebro humano ndo é um 6rgdo de transformacéo de
informacdes baseado em um sistema imutavel, mas um sistema aberto e plastico capaz de lidar
com as diversas variages. Diante desta afirmativa, € possivel para os educadores uma
aprendizagem com competéncia, ndo uma mera repeticdo de comportamentos automaticos, mas
uma realizagdo com resultados criativos, compartilhados, satisfatérios e autorregulados.
Psicologos e pedagogos tém destacado a maneira como as emog0es afetam a aprendizagem. De
modo que a interdependéncia da emocéo e da cognicao no cérebro € demonstrada pelas novas
tecnologias que ao longo da evolucdo humana e ao longo da educacdo infantil, ambas co-
evoluiram e co-evoluem, apresentando-se neurofuncionalmente como fatores insepardveis
(Silva 2011). Uma vez que as emogOes interagem como mediadoras no processo da
aprendizagem sao sob o olhar da neuropedagogia que se prop0s reavaliar os métodos utilizados
pelos educadores e profissionais da area, possibilitando a reflexao sobre as condic¢des favoraveis
ao processo de ensino, oportunizando aos individuos o acolhimento e posteriormente a
motivacdo para receber os contetdos pertinentes desde a escolarizagdo, até os assuntos mais
complexos, onde os desafios estdo em transformar as informagOes adquiridas em

conhecimentos significativos para o aprendiz.
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