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Resumo: Este trabalho relata uma oficina de autorretrato ocorrida na Escola Municipal Antdnio Vital
do Régo, sobre o viés educomunicativo, na perspetiva da linha de expressdo de comunicagdo através
das artes, utilizando o método da Espiral desenvolvido por Claudia Colagrande (2010), para
proporcionar aos participantes por meio da arte fotografica, se expressarem através da imagem
representacional signica o que sentem, o que veem na imagem mental sobre eles mesmos e poderem
por meio da linguagem ndo verbal da arte se expressarem. Dessa forma, aplicada a oficina para os
educandos da escola, eles refletiram sobre sua realidade social e expressaram através da imagem
representacional signica o que sentem, 0 que veem na imagem mental sobre eles mesmos e poderdo
por meio da linguagem nao verbal da arte expressarem o que sentem.
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Introducéo

Na sociedade contemporanea, “ndo ha imagens como representagdes visuais que nhao
tenham surgido na mente daqueles que as produziram, do mesmo modo que ndo ha imagens
mentais que ndo tenham alguma origem no mundo concreto dos objetos visuais”
(SANTAELLA e NORT, 1997, p. 15). Isso devido a capacidade do homem em produzir
representacdes do real e da imaginacdo ter origem, no intimo da complexidade da dimenséo
simbdlica da existéncia humana. Na percepcédo das sociedades, na recepcao dos signos, e tudo
que toca a consciéncia e o sensivel do homem.

A imagem, possui dois dominios, o que a constitui como signo, objeto material do

real que representa um algo por meio de desenhos, pinturas, fotografia, imagem
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cinematogréfica e televisiva, em um contexto de sistema representacional. E a imagem mental
que se constitui como algo imaterial no processo de criacdo de fantasias, imaginacoes, visoes
e modelos para criacdo de um algo. Ambas sdo fruto do mecanismo de conhecimento
humano que, conforme Duarte Junior (2012) é um processo hibrido (dialético) entre o que sdo
sentido (vivido) e o que é simbolizado e transformado em signo.

Nessa perspectiva, este trabalho relata uma oficina de autorretrato ocorrida na Escola
Municipal Anténio Vital do Régo, sobre o viés educomunicativo, na perspetiva da linha de
expressao de comunicacao através das artes, baseado no método da Espiral desenvolvido pela
arte-educadora Claudia Colagrande (2010), para proporcionar aos participantes por meio da
arte fotografica, se expressarem atraves da imagem representacional signica o que sentem, o
gue veem na imagem mental sobre eles mesmos e poderem por meio da linguagem nao verbal

da arte se expressarem.

Educomunicacao e autorretrato.

A educomunicacdo, como uma area que aflora da interconexdo da comunicacdo e da
educacdo enquanto ciéncias sociais aplicada e humanas, se constitui como uma area hibrida
que situa-se no seu lugar especifico e de identidade propria. Ela como um campo de interface
entre as tradicionais areas citadas, observa/pesquisa a relagdo direta da aprendizagem com a
vida social e adjacéncia que influi na formacdo do sujeito desde educacdo formal, ndo formal
e informal. Dessa forma, ela se preocupa com um ideal de formacdo critica para 0 mundo
simbdlico, em que a informagdo/comunicacdo e suas tecnologias estdo inseridas em todos os
processos das relagfes humanas.

Conforme Soares (2011, p. 44), ela é “um conjunto de agdes inerentes ao
planejamento, implementacdo e avaliacdo de processos, programas e produtos destinados a
criar ¢ a fortalecer ecossistemas comunicativos”. Nessa perspectiva, ecossistema
comunicativo é um modelo de relacionamento, baseado em uma dialogicidade entre diferentes
sujeitos em um ambiente, que de forma democratica permite o direito de expressdo para
todos os membros do processo comunicacional. Dessa forma, visa a ampliacdo do potencial
comunicativo e as condigdes de expressividade dos individuos e grupos humanos, mediante
praticas culturais e artisticas, e dos recursos disponibilizados pela era da informacao
(SOARES, 2014).

O ecossistema comunicativo, como um modelo de relacionamento para pratica

educomunicativa ocorre por meio das areas de intervencdo. Essas areas que sao compostas de
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Educacdo para comunicacdo; Expressdo comunicativa através das artes; Mediacdo tecnoldgica
nos espacgos educativos; Pedagdgica da comunicacdo; Gestdo da Comunicagdo; Gestdo da
comunicacdo nos espacos educativos; Reflexdo epistemoldgica sobre a propria pratica em
questdo; producdo midiatica, sdo acdes mediantes as quais, ou a partir das quais, 0s sujeitos
sociais passam a refletir sobre suas relagdes no &mbito da educacdo, seja 0 mesmo de
educacdo formal, ndo formal e informal (SOARES, 2011). A educomunicagdo possui sete
areas de intervencdo que se materializa na pratica envolvendo valores e campo fundante. Essa

relacdo pode ser mais bem vista no quadro 1.

Quadro 1.
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Igualdade de acesso, relagao dialdgica horizontalizada entre todos os envolvidos, com tomadas de decissao participativa.

Fonte: Adaptado de Almeida (2015).

Dessa forma, as “areas de intervencdo” representam os possiveis tipos de acdo a partir

dos quais a comunidade é despertada para 0 novo, podendo perceber com mais facilidade o

pensamento qualificado pela agdo educomunicativa, com ela dialogando (SOARES, 2011,

p.48). O presente trabalho focou-se na area de expressdao comunicativa atraves das artes ou
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expressdo pelas artes, que utiliza do dialogo com a linguagem artistica, mais especificamente
a comunicagdo emocional e o autorretrato como arte, para que 0 sujeitos possam expressarem
0 que sentem atraves da imagem representacional signica, 0 que veem na imagem mental
sobre eles mesmos e poderem por meio da linguagem nao verbal da arte “desenvolver formas
sutis de pensar, diferenciar, comparar, generalizar, interpretar, conceber possibilidades,
construir, formular hipdteses ¢ decifrar metaforas” (BARBOSA, 2004, p. 51) sobre a
sociedade e a producéo simbdlica contemporanea.

O autorretrato como ferramenta artistica de um processo de comunica¢ao emocional,
proporciona por meio de sua linguagem artistica baseada na escolha de planos, luzes, cores,
angulos, proporcionar, espacos de fala, visibilidade e livre expressdo para que cada um dos
sujeitos sociais (SOARES, 2015) que usufruirem. Isso devido, o educando ao “fazer um
autorretrato reflete sobre si, na construcdo de sua imagem, torna-se imperativa a auto-analise,
assim,materializando a sua identidade no autorretrato, revelando o que imagina ser, o que
deseja e pretende ser (ABREU, 2011).

O autorretrato envolve, tomar decisbes de como o individuo que ser visto,
representado em material real. A imagem mental de si é avaliada, de forma que o mesmo s
representa em material real o que julga ser importante em suas acfes conscientes e
inconscientes. Conforme Abreu (2011) a construcdo inventiva de si mesmo reflete a relacéo
entre a poética do artista e a vida social de cada época, ou seja, as exigéncias religiosas, as
normas sociais, politicas e éticas que contribuiram para estabelecer maneiras do homem se
portar no mundo. Dessa forma o individuo expressa 0 que esta na sua imagem mental de si,

bem como as emocgdes do mesmo na imagem material fotografia que o apresenta.

Procedimento Metodologico:

Nesse estagio, utilizou-se do método espiral concebido por Colagrande (2010), para
aplicacdo da oficina. Isso devido o método consistir em dar visibilidade aos sentimentos mais
profundos de um sujeito por meio da arte. Dessa forma, partindo da sensibilizagéo;
motivacao; fazer artistico; contemplagéo; analise da obra, para possibilitar aos educandos

expressarem 0 que sentem por meio da arte (Colagrande, 2010) como pode ser visto na

llustracéo 1.
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llustracéo 1.

Analise
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Motivacao

Sensibilizagao

Contemplagao

Fonte: Elaborada pelo autor.

Nessa perspectiva, a aplicacdo da oficina teve duracdo de trés dias. Esses trés dias de
atividades tiveram duragdo de duas horas cada, assim, a oficina foi apresentada no primeiro
dia e logo apds foi ensinado a linguagem fotografica para os educandos. No segundo e
terceiro dia, foi dada continuidade do método da espiral e a conclusdo da oficina com as
reflexdes sobre todo o método que foi efetuado.

Na sensibilizagdo que consiste na primeira etapa do método, onde o “objetivo €
descontrair o grupo para atividades criativas” (COLAGRANDE, 2010, p.69). Assim foi
utilizada a prética de criacdo de desenhos e pintura, que consiste no ato do educando desenhar
uma parte de si que mais o agrade ou algo de acordo com sua realidade social. Esse fendbmeno
permite ao educando “poder se expressar por meio da linguagem nado verbal, da arte”
(COLAGRANDE, 2010, p.69). Assim esse fragmento da oficina, foi realizado para se

sensibilizar com o estado de criagdo e motivagdo da arte, como ferramenta para expressao do

néo falado, o ndo contemplando, assim permitindo ser dito e dialogado por meio da arte.
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Na segunda etapa, Conforme Colagrande (2010) é o momento da motivacdo, de
premissa para criagdo, e nela foi apresentado como surgiu o conceito de imagem, de
autorretrato, fotografia e arte, mostrando pinturas voltadas para a autorrepresentacdo,
buscando propor “através de certas contradicdes bdasicas, sua situagdo existencial, concreta,
presente, como problema que, por sua vez, o desafia e, assim, Ihe exige resposta, ndo sé no
risivel intelectual, mas no nivel da a¢do” (Freire, 1987, p.49).

No fazer artistico, que € a terceira etapa, foi posto os meios técnicos e linguisticos da
fotografia para os educando pudessem ‘“‘experimentar, investigar, criar, compor € expressar
muitas coisas que permaneciam ocultas em nosso intimo, tornando-as
visiveis”(COLAGRANDE, 2010. p.70) por meio da fotografia, utilizando da técnica de
autorretrato para realizacdo da autorrepresentacdo em imagem real.

Na quarta etapa, conforme Colagrande (2010) é o momento da contemplacdo, o
momento apreciagdo da obra, nela o olhar é estimulado a contemplar o que foi feito no ato em
si. Nessa etapa, as participantes foram levadas a contemplar as autoimagens sozinhas em
reflexdo por meio do diadlogo do porque se autorrepresentaram dessa forma, e qual a relacdo
dessa representacdo com o que elas percebem do mundo e como as pessoas do convivio social
deles os tratam.

Na quinta etapa, a andlise da obra, os participantes ficaram tiveram a opgdo
“verbalizar o que perceberam de sua producao” (COLAGRANDE, 2010. p.70). Nessa parte,
em uma acdo dialdégica com os participantes, elas puderam mostrar suas fotografias falando
das emocdes que sentira, ao produzir, analisar e do que consegue perceber da representacao

de si em relacdo a ao que a midia expde.

Resultados e Discussoes:

Aplicada & oficina para as 23 educandos da Escola Municipal Ant6nio Vital do Régo,
eles refletiram sobre sua realidade social e expressaram através da imagem representacional
signica o0 que sentem, 0 que veem na imagem mental sobre eles mesmos e poderdo por meio
da linguagem ndo verbal da arte expressarem o que sentem. Na primeira etapa do método,
que ¢ a sensibilizacdo, os participantes desenharam as partes do corpo e lugares que eles mais
gostavam. Isso ocorreu segundo 0s mesmos, por esses locais e partes do corpo serem para
eles algo de grande significado que trazem felicidade, seja pela a beleza de ter vivido uma

acdo em determinado ambiente ou ter algo que o agrade no corpo. Assim, eles desenharam
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locais que visitaram e ndo tinham fotos registradas, bem como desenharam sorrisos, olhos, e
outras partes do corpo que carregam todo um simbolismo.

Na motivacdo, segunda etapa do método, ocorreu a apresentacdo e contextualizacdo da
fotografia e arte, utilizando pinturas para mostrar o autorretrato, bem como em posterior
momento fotografias voltadas para o autorretrato. Os participantes realizaram entre si
didlogos acerca da visdo e composicdo da fotografia, debatendo sobre como os planos, as
cores, 0s angulos e a iluminacdo criavam uma narrativa para expressar o que eles sentiam e o
gue 0s mesmos enxergavam da sociedade e de si.

Na terceira parte o fazer artistico, foi apresentado as variaveis da fotografia, bem
como, a linguagem fotogréafica que permite por meio do smartphone como méaquina
fotografica construir narrativas imagéticas sobre o olhar do sujeito. Nessa etapa 0s
participantes, ap6s o dominio da técnica fotografica bem como da linguagem como um todo,
ficaram livres para realizarem seus registros fotogréaficos.

Na quarta etapa, a contemplacdo, as participantes foram levadas a contemplar a
autorrepresentacdo imageética, em didlogo sobre do porque se representaram da forma que
escolheram, e 0 que aquela imagem transmitia sob eles. Assim, alguns falaram da construcao
imagética que eles tém de si prdéprios na mente, de como eles se percebem na sociedade e
como eles querem ser vistos na sociedade, por isso muitos se representaram sorrindo, com
roupas ousadas, e em ambientes iluminados com diferentes composicoes.

Na quinta etapa, a analise da obra, os participantes de forma dialdgica socializaram um
com 0s outros a percepcao que tiveram das suas fotos. Assim, falando das posturas deles para
com a sociedade e de como eles se viam, relataram de como é emocionante se expressarem
por meio da linguagem néo verbal da arte e por meio da oficina eles puderam se conhecerem

mais e descobrir como se expressarem da forma que realmente se veem.

Conclusoes.

A partir da observacdo das fotografias, didlogos e das falas feitas pelos educandos
durante o processo metodologico de aplicacdo que se processou da sensibilizagcdo, motivacéo,
fazer artistico, contemplacédo, analise da obra. Os educandos puderam dar visibilidade aos
sentimentos mais profundos. Isso devido o autorretrato como ferramenta artistica de um
processo de comunicagdo emocional, requerer dos educandos a construgdo de uma imagem

mental de si. Uma que possa ser transmitida para a imagem representacional signica
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envolvendo a escolha de cores, luzes, planos e angulos que séo elementos que possibilitam a
expressdo emocional e comunicativa por meio da arte fotogréfica.

Dessa forma, por meio da dessa linguagem, foi possivel constituir espacos de fala para
cada um dos educandos se expressarem como sujeitos democraticamente livres 0 que sentem
sobre si e sobre a sociedade. Pois, 0 autorretrato é uma construcdo representacional de si, que
envolve como o educando que ser enxergado e reflete a relagdo entre a vida social de época e
seu cotidiano.

Em suma, foi possivel perceber que o objetivo geral de proporcionar aos educandos se
expressarem por meio da imagem representacional signica o que sentem, o que veem na
imagem mental em relacdo a eles mesmos, foi alcangado, proporcionando a eles conhecerem

mais sobre si e como se apresentarem por meio da linguagem néo verbal da arte.
Referéncias:

ABREU, R. Simone. Autorretrato: inventando a si mesmo. In: Encontro Nacional da
Associacdo Nacional de Pesquisadores em artes Plasticas. Rio de Janeiro. Anais do Encontro
Nacional da Associacdo Nacional de Pesquisadores em artes Plasticas. Rio de Janeiro:
ANPAP, 2011, p. 2800-2814.

ALMEIDA, Ligia Beatriz Carvalho de. Projetos de intervencdo em educomunicacéo.
Disponivel —em:  <http://issuu.com/ligiacarvalho77/docs/as__reas de_interven__ da_edu
co/1 > Acesso em: 24 jul. 2018.

BARBOSA, A. M. Porque e como: arte na educacdo. Arte em pesquisa: especificidades,
Brasilia, v. 2, p. 48 — 52, ago., 2004.

COLAGRANDE, Claudia. Arte terapia/ Metodologia espiral. Sdo Paulo: Wak. 2010.

DUARTE JUNIOR, J. F. Por que arte-educac&o. 22 ed. Sdo Paulo: Papirus, 2012.

SANTAELLA, Lucia; NORT, Winfried. Imagem: cognicéo, semiética, midia. Sdo Paulo.
lluminuras Ltda. 1997.

SOARES. O. Ismar. Educomunicacéao: o conceito, o profissional, a aplicacdo: contribuicdes
para a reforma do ensino médio. Sao Paulo: Paulinas. 2011.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



/ CONEDU

Congresso Nacional..

Educacco

SOARES, O. Ismar. A Educomunicacdo na América Latina: apontamentos para uma

histéria em construcdo. In: Roberto Aparici. (Org.). Educomunicacdo para além do 2.0. 1 ed.
S&o Paulo: Paulinas, 2014, v. 1, pp. 7-27, 2014.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




