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1 INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias Naturais apresenta no seu curriculo contetdos de carater
conceitual, procedimental e atitudinal, que precisam ser contemplados de maneira equivalente
no processo de ensino-aprendizagem. Nesse sentido, cotidianamente o docente tem se
deparado com atualizacdo de novas tecnologias e saberes, além do emprego de instrumentos e
equipamentos necessarios as novas praticas realizadas nos diferentes campos de trabalho. Tais
fatos pressupdem uma complexa formacao inicial e continuada.

Nessa perspectiva a abordagem dos conteldos relacionados a temética Biosseguranca
torna-se indispensavel no ensino das ciéncias naturais, considerando que séo areas de grande
demanda em atividades laboratoriais e contemplam contetdos de natureza procedimental e
atitudinal. A abordagem da Biosseguranca nos cursos de Licenciatura em Ciéncias Biologicas
relaciona as tematicas proprias do ambiente escolar aos problemas do cotidiano dos
estudantes, além de ser uma tematica que permeia as Ciéncias da Natureza (Biologia, Fisica e
Quimica), nas quais a Biosseguranca encontra-se densamente inserida.

Consideramos nesse trabalho o conceito de Biosseguranca defendido por Teixeira e
Vale (1996) que entende a biosseguranca como o conjunto de acOes voltadas para a
prevengdo, minimizacdo ou eliminagdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa,
producdo, ensino, desenvolvimento tecnoldgico e prestacdo de servigos, visando a saude do
homem, dos animais, a preservacdo do meio ambiente e a qualidade dos resultados.

No Brasil, a questdo da regulamentacdo da biosseguranca comecgou a ser discutida no
final da década de 1980, sob influéncia da experiéncia e das iniciativas internacionais,
principalmente apds o surgimento da engenharia genética. Desse modo, a biosseguranca é um
campo do conhecimento que se divide em dois caminhos distintos: A Biosseguranca Legal,
que envolve a moderna biotecnologia e o uso de células-tronco embrionarias em pesquisas
(Lei de Biosseguranca n° 11.105/2005); e a Biosseguranca Praticada no contexto da seguranca
ocupacional, principalmente nas instituicbes de salde, e que envolve 0s riscos por agentes

quimicos, fisicos, bioldgicos, ergondmicos e psicossociais (PEREIRA et al, 2012).
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A Biosseguranca praticada no Brasil tem como referéncia a legislacdo de Seguranca e
Saude Ocupacional (Lei N° 6514/1977), principalmente nas Normas Regulamentadoras— do
Trabalho e Emprego (Portaria N° 3214/1978), Lei Organica de Saude (N° 8080/1990), Lei de
Crimes Ambientais (N° 9605/1998), Resolucbes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) e Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA), entre outras.

Embora o curso de Ciéncias Bioldgicas esteja inserido na area de salde a abordagem da
Biosseguranca acaba sendo desprezada, acredito que essa negligéncia deve-se ao fato da
auséncia de procedimentos invasivos como ocorre na area medica, odontologica, na
enfermagem e outras. No entanto qualquer atividade desenvolvida dentro de um laboratério
apresenta riscos bioldgicos, quimicos, fisicos, mecénicos e ergonémicos, além de esta
propenso a acidentes. Estes acidentes podem resultar em danos materiais e pessoais, assim
como em impactos a comunidade e ao meio ambiente.

Desse modo, a adesdo as normas de Biosseguranca visa prevenir 0s acidentes e
minimizar os riscos citados. Todavia é importante que exista a abordagem dessa tematica nos
cursos de licenciatura para que os futuros profissionais estejam preparados para as demandas
docentes. O estudante ou o trabalhador ndo pode ser um mero reprodutor, mas sim um agente
participativo-transformador no seu ambiente ocupacional, conjugando o saber fazer-ser-
aprender (PEREIRA, 2012). A biosseguranca é um campo de estudos que vai além do
ambiente de trabalho, interagindo de forma dindmica com as Ciéncias da Natureza, as quais se
encontram fortemente inseridas na area de saude (CASTA; COSTA, 2013). Desse modo, €
necessario contextualizar a biosseguranca, dentro de uma estratégia de ensino inovadora,
multidisciplinar e construtivista.

Frente ao exposto, o presente trabalho tem como objetivo avaliar o conhecimento de
académicos do curso de Ciéncias Bioldgicas de uma universidade pablica acerca das normas
de biosseguranca. Qual a percepcdo dos académicos em Ciéncias Bioldgicas acerca da

Biosseguranga? E a pergunta norteados desse estudo.

2 METODOLOGIA

Esta pesquisa se caracteriza como qualitativa e o universo compreendeu discentes que
estavam cursando o0 sétimo e oitavo periodo do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
da Universidade Estadual da Paraiba. Tivemos como critério de inclusdo os discentes que
estavam presentes em sala de aula no dia em que foi apresentada a referida pesquisa nas

respectivas turmas e aceitaram responder a um questionario contendo perguntas abertas acerca
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da tematica Biosseguranca, bem como assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Assim sendo, a amostra compreendeu de 37 académicos.

Os resultados foram agrupados em categorias de andlise por associacdo de palavras
(unidades de significacdo) mediante a analise tematica de conteddo (BARDIN, 2011). Os
resultados foram amplamente debatidos a luz do referencial tedrico, promovendo reflexdes
sobre a importancia de abordar em sala de aula a teméatica em estudo no favorecimento do
processo de ensino aprendizagem.

Apds analisar 0s questionarios surgiram categorias que emergiram de gquestionamentos
como: Tipos de riscos aos quais 0s estudantes estavam expostos durante as atividades
laboratoriais? Quais 0s equipamentos de protecdo individual utilizados pelos estudantes nos
laboratdérios? Como ocorre a abordagem da biosseguranca no curso de Ciéncias Bioldgicas?
Qual a importancia da abordagem da biosseguranca nos cursos de Ciéncias Bioldgicas para 0s
académicos?

Quanto aos aspectos éticos seguiu os preceitos da Resolucdo CNS/MS 466/12, a qual
regulamenta a ética da pesquisa que envolve seres humanos no Brasil, 0 presente estudo teve
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual da Paraiba -CEP/UEPB
namero do parecer 54320116.7.0000.5187.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira etapa da pesquisa foi analisar o Projeto Politico Pedagdgico do Curso de
Ciéncias Bioldgicas da UEPB/Campus | que foi atualizado no ano de 2016. Foi identificado
que existe uma disciplina de Biosseguranca entre 0s componentes curriculares do curso com
carga horéaria de 30 horas que € ofertada no primeiro periodo do curso. A ementa da disciplina

aborda as seguintes tematicas:

Conceitos bésicos e legislacdo nacional e internacional sobre biosseguranga.
Termos, normas e procedimentos de biosseguranca em laboratorio. Classificacdo de
Riscos. Esbogo de mapas de riscos ambientais. Niveis de biosseguranca preventivo
individual e coletivo. Simbologia de seguranga. Esterilizacdo, desinfeccdo e limpeza
de materiais. Procedimentos em caso de acidentes. Sinalizacdo, regulamentacdo e
legislacdo. Gerenciamento e normas regulamentadoras de residuos. Classificacéo de
residuos. Caracteristicas das instalagdes, incompatibilidade e rotulagem dos
recipientes de armazenamento de produtos quimicos. Caracteristicas do ambiente
laboratorial. (UEPB, 2016, p. 99)

A compreensdo do conceito Biosseguranca e a relevancia de discuti-lo nos mais

diversos momentos de fala e de aprendizagem dos saberes cientificos sempre dizem respeito a
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preservacdo da vida. Integrar os académicos nessas reflexdes é tornéd-los sujeitos da

sociedade, integré-los aos acontecimentos de natureza bioldgica, na perspectiva de
respeitarem e de compreenderem a vida, ndo apenas em decorréncia de processos naturais,
mas também, devido a intervencdo humana e ao emprego de tecnologia. Também se faz, a
nosso entender, como uma pratica ao ensino de ciéncias na perspectiva da alfabetizacéo
cientifica.

Nesse contexto, partimos para analise do conhecimento dos académicos acerca da
biosseguranca a partir dos questionarios aplicados e construimos categorias que serao
apresentadas a seguir.

Quando indagados a quais tipos de riscos os estudantes estdo expostos durante suas
atividades laboratoriais, obtivemos as categorias: bioldgicos, quimicos, fisicos e ergondémicos,
conforme exposto na Figura 1.

De acordo com a Portaria n0 3.214, do Ministério do Trabalho do Brasil, de 1978 os
riscos no ambiente laboral podem ser classificados em cinco tipos. Esta Portaria contem uma
série de normas regulamentadoras que consolidam a legislacdo trabalhista, relativas a
seguranca e medicina do trabalho. Encontramos a classificacdo dos riscos na sua Norma
Regulamentadora n° 05 (NR-5).

Figura 1- Tipos de riscos aos quais os académicos identificaram estarem expostos.
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Os discentes a0 mencionar 0s riscos bioldgicos relacionavam a manipulacdo dos
micro-organismos nos laboratérios de pesquisa, na manipulacdo de fluidos corporais
potencialmente contaminados, no descarte inadequado dos residuos bioldgicos, na
contaminacdo do meio ambiente e nos acidentes com perfuracdes. Fizeram mencéo dos riscos
bioldgicos na agricultura, na industria de alimentos e medicamentos.

Para os riscos bioldgicos a Comissdo Técnica Nacional de Biosseguranga- CTNBIo
classifica os patdgenos em quatro classes de risco e niveis crescentes de biosseguranca (NB1,
NB2, NB3 e NB4) que variam quanto ao grau de contencdo do organismo e a complexidade
do nivel de prote¢cdo (CTNBIo, 1997).

e Grupo 1 (NB 1): é adequado a trabalhos que envolvam agentes com menor risco para
os colaboradores e meio ambiente. Inclui microrganismos que nunca foram descritos
como agente causal de doencas para 0 homem e que ndo constituem risco para 0 meio
ambiente.

e Grupo 2 (NB 2): semelhante ao NB 1, porem mais adequado ao trabalho que envolva
agentes com risco moderado para as pessoas e para 0 ambiente. Microrganismos que
podem provocar doencas no homem, com pouca probabilidade de alto risco para 0s
profissionais do laboratorio.

e Grupo 3 (NB 3): aplicavel a locais onde acontecem atividades com OGM'’s resultantes
de agentes infecciosos Classe 3, possam causar doencgas sérias ou morte como
resultado da exposicao.

e Grupo 4 (NB 4): agrupa os agentes infecciosos Classe 4 que causam doengas graves
para 0 homem e representam um sério risco para os profissionais de laboratorio e para
a coletividade. Possui agentes patogénicos altamente infecciosos, que se propagam
facilmente, podendo causar a morte, e microrganismos com caracteristicas

desconhecidas de patogenicidade.

Nesse sentido, Hirata (2002) defende que o cumprimento dos parametros de
biosseguranca € particularmente critico em laboratérios de pesquisa e ensino devido a alta
rotatividade de usuarios - professores, pesquisadores, estagiarios, alunos de graduacgéo e pos-
graduacdo e funcionarios de manutencdo. Destarte, deve existir uma intensa educacdo em
biosseguranca para que esses usuarios reflitam suas praticas e se vejam como responsaveis
pelos beneficios e maleficios que podem causar a sua propria vida a do outro e ao meio

ambiente.
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Quanto aos riscos quimicos os discentes relataram alto risco na manipulagdo do &cido
cloridrico, &cido nitrico, cloreto de mercurio e cloroférmio, todavia expuseram que
dificilmente manipularam esses materiais. ldentificam como potencial risco fisico a
manipulacdo de equipamentos como autoclave, estufa e as lampadas do microscopio. Esse
ultimo segundo alguns relatos acham que pode prejudicar a visdo apos longas jornadas diarias
de observacdo microscépica. Para os riscos ergondmicos elencaram a postura durante um
longo periodo nas analises microscépicas e a propria postura corporal. Nos riscos mecanicos
elencaram risco de queda devido a pisos irregulares, risco de incéndio e de choques elétricos.

Nessa perspectiva, a melhor maneira de prevenir os riscos e acidentes é a organizacgao e
educacdo na adesdo as normas de Biosseguranca. A construcdo de uma cultura de prevencéo é
a principal ferramenta para o controlo de riscos existentes em laboratérios de ensino . Todavia
é preciso ter cautela, pois mesmo habilitados, informados e treinados o excesso de confianca
por parte dos individuos leva por vezes a um certo relaxamento da atencdo durante a
manipulagdo ou execucgéo das atividades ocasionando os acidentes (OLIVEIRA et al, 2005, P.
217).

Os estudantes foram indagados sobre quais os equipamentos de protecdo individual eles
utilizavam em suas atividades dentro dos laboratorios, a categoria que mais se expressou foi a

utilizacdo do jaleco, seguido de sapato fechado (ver Figura 2).

Figura 2 - Equipamentos de Prote¢do Individual utilizados pelos académicos em suas

atividades laboratoriais.
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Os resultados mostram que ndo existe a pratica na utilizagdo de luvas durante os
procedimentos laboratoriais, fator preocupante, pois as luvas fazem parte dos Equipamentos
de Protecdo Individual- EPI imprescindiveis para a protecdo de contaminacdo dentro do
laboratério. Um estudo realizado em Goiéds (SOUZA et al, 2008) questionou os académicos
quanto ao conhecimento do significado de EPI, apenas 8,9% dos pesquisados responderam
que estavam cientes, resultado considerado ruim pelos pesquisadores devido a importancia
dos EPI’s na area da saude.

Ao falar sobre o uso do jaleco foi bastante presente as criticas dos discentes sobre
alguns profissionais que utilizam essa indumentaria em ambientes diferente do laboral, como
onibus, lanchonetes e até o0 manuseio e higiene inadequados.

Diante desta conduta e da disseminacdo de microrganismos pelas vestimentas, algumas
iniciativas no Brasil vém sendo implementadas. O governo municipal de Macei6 sancionou a
lei de n® 124/2009 que restringe o uso de jalecos em locais publicos. No Parang, a Assembleia
Legislativa, aprovou a lei de nimero 16.491/2010 que proibe a utilizacdo de jalecos e outros
equipamentos de protecdo individual por profissionais da salde, em areas extra hospitalares.
Em Minas Gerais, especificamente em Belo Horizonte, foi aprovada a Lei 10.136/2011, os
estados de S&o Paulo e Mato Grosso do Sul também apoiam agdes similares (OLIVEIRA,;
SILVA, 2013).

Perguntamos ao grupo como ocorre a abordagem da biosseguranca ao longo do seu
curso e como era esperado 100% responderam que era abordado na disciplina de

biosseguranca conforme apresentado na Figura 3.

Figura 3— Respostas dos académicos sobre como ocorre a abordagem da biosseguranca em

B

Seu Curso.
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Os académicos relataram que as aulas sobre biosseguranga ocorria apenas na disciplina
correspondente ao tema, as outras disciplinas apenas era cobrado o uso de EPIs nas atividades
em laboratorio e poucos alunos relataram ja ter participado de palestras acerca do tema. De
acordo com Pereira et al (2010) a abordagem da biosseguranca deve passar pelas imbricacoes
historicas, humanas, sociais, éticas, econémicas, politicas, ambientais e técnicas, que a
transcorrem, tendo como pano de fundo os seus conceitos estruturantes. Assim sendo, 0s
profissionais devem ser considerado como sujeito da aprendizagem deve ter uma postura
critico-reflexiva do seu ambiente ocupacional.

Discutir conceitos e principios da Biosseguranga torna-se necessario ao avaliarmos 0s
riscos a que a vida, do ser humano e de outros animais inseridos na atividade do manuseio,
esta sujeita ao manipularmos materiais bioldgicos em aulas praticas de Ciéncias e de Biologia
sem os devidos cuidados e técnicas de seguranca (LIMA, 2017).

Ao final do questionario os académicos (no quadro representado pela sigla AC)
discorreram sobre a importancia da abordagem da biosseguranca nos cursos de Ciéncias
Biologicas e as categorias que mais se expressaram foram: cuidado com a vida aparecendo em

89% das respostas e sem importancia em 2% do grupo (ver Quadro 1)

Quadro 1 — Categorias sobre a importancia da abordagem da Biosseguranga nos cursos de

Ciéncias Bioldgicas apresentadas pelos académicos.

Respostas Ocorréncia

...cuidar da minha saude e prevenir doencas. AC-27
...n&o disseminar a contaminacgdo dos micro-organismos.
Vida Importante para salvar vidas...AC-3 39
Evitar a contaminacdo de pessoas que ndo tem nada a
ver....AC-12

Evitar que os catadores se contaminem...AC-9

Evitar a contaminacdo do meio ambiente, dos animais e
Meio plantas.AC-10

Categorias

ambiente | Evitar que os catadores se contaminem durante a coleta 27
seletiva.AC-1
...acho errado as pessoas que ficam desfilando de jaleco na

rua, no 6nibus, na lanchonete...AC-34
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Acidentes | Seguir as normas para evitar acidentes...AC-16
Evitar que os catadores se contaminem durante a coleta 33
seletiva.AC-25

Morale | Agir com ética para ndo provocar a extingdo de 18
Etica | espécies...AC-20

Evitar a contaminacao de pessoas que nao tem nada a ver....

Leis Importante pra regulamentar as pesquisas com células 7

tronco, OGM, obrigagdes e direitos trabalhistas.AC-8

A importancia da biosseguranca para os académicos estd em entender e tomar medidas
para prevenir acidentes, priorizando a protecdo da saude humana. As medidas de
biosseguranca existem como meio de preven¢do da contaminacdo, no qual grande parte dos
acidentes acontece pelo uso inadequado e/ou ineficaz das normas propostas, dando origem
assim a procedimentos que apresentam riscos a vida humana.

O grupo também relacionou como importante prevenir 0o meio ambiente das
contaminacgdes para garantir a vida. O meio ambiente ecologicamente equilibrado, principio
constitucional brasileiro, ndo se resume ao ambiente natural, devendo tal preceito juridico ser
observado também no que tange o ambiente laboral, em especial os ambientes académicos
(GOMES; MORAES, 2018).

Os discentes demonstraram preocupacdo com relacdo a acidentes, aparecendo com
maior énfase as exposi¢cdes com risco bioldgico. Estudos tém mostrado que a principal causa
de exposicdo a material potencialmente contaminado pelos profissionais de salde esta
relacionada ao uso de instrumentais perfuro cortante. Martins, Pereira e Ferreira (2010)
colocam que em casos de acidentes ocupacionais com sangue e outros fluidos potencialmente
contaminados devem ser tratados como emergéncia médica, pois as intervengdes para
profilaxia da infeccdo pelo HIV e hepatite B necessitam ser iniciadas até duas horas ap0s a
ocorréncia do acidente para obtencdo de maior eficacia. Vale ressaltar que o acidente pode
acarretar ao individuo repercussdes psicossociais, levando a mudancas nas relagcdes sociais,
familiares e de trabalho.

O Ministério da Salde, aponta para ocorréncia anualmente de aproximadamente 3
milhdes de exposigdes percutaneas entre os 35 milhdes de profissionais da saide de todo o
mundo. Estima-se que esses acidentes resultem em 15 mil infec¢bes pelo virus da hepatite C

(VHC), 70 mil pelo virus da hepatite B (VHB) e 500 pelo virus da imunodeficiéncia humana

(HIV) (BRASIL2010). O risco de contrair infeccdo pds-exposi¢do ocupacional € variavel e
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depende de multiplos fatores, como o tipo de acidente, tamanho e gravidade da les&o,
presenca e volume de sangue envolvido, condic¢Bes clinicas do paciente-fonte e seguimento
adequado pos-exposicao.

Ainda sobre as respostas quanto a importancia da biosseguranca surgiram relacoes entre
leis e ética, ambos relacionados a responsabilidade da acdo humana no tocante a acidentes
laboratoriais, acidentes ambientais, envolvendo organismos geneticamente modificados e uso
de células tronco embrionarias. Portanto os resultados aqui apresentados surgem como
estimulo a reflexdes acerca do planejamento pedagdgico nos cursos de Ciéncias Bioldgicas,
na disciplina de Biologia no ensino médio e no ensino de Ciéncias em nivel fundamental no

tocante a temética Biosseguranca.

4 CONSIDERACOES

Verificou-se que o0s académicos possuem conhecimentos acerca das normas de
biosseguranca, bem como de sua adequada aplicacdo pratica. As orientacGes oferecidas
apenas no primeiro periodo do curso sdo suficientes para obtencdo de informacdes, todavia,
para que os académicos se tornem conscientes é necessario uma abordagem continua da
temaética, principalmente em disciplinas que tem demandas laboratoriais.

A promocdo da seguranca em ambientes académicos € de responsabilidade
institucional, docente e pessoal, por isso a tematica Biosseguranca deve ser abordada além de
uma disciplina propria, mas de maneira contextualizada e interdisciplinar. Os fundamentos da
biosseguranca devem ser explorados por meio de a¢cdes multidisciplinares que incluam, além
das ciéncias médicas e bioldgicas, também a filosofia, o direito, a ciéncia politica, a
comunicacdo, a sociologia, a economia, dentre outros.

Os cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas devem ser modelos no ensino-
aprendizagem de normas de protecdo individual, coletiva e ambiental, j que sdo formadores
de educadores que irdo atuar em nivel fundamental, médio e superior.

Os resultados apresentam a preocupacdo dos discentes quanto a preservacdo da vida e
do meio ambiente, mas em contrapartida apresenta a negligéncias dos mesmos quanto ao uso
dos EPIs. Sendo assim deve existir um maior rigor da equipe do laboratorio (docente e
técnico) na cobranca e fiscalizacdo das normas de biossegurancga. Investir na educacdo em
biosseguranca durante a graduagdo é uma ferramenta na prevencgéo de acidentes ocupacionais

ndo apenas no ambiente académico, mas durante toda a vida profissional desses professores.
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Sugerimos como continuidade desse estudo, pesquisas acerca dos tipos de atividades
desenvolvidas nos laboratérios nos cursos de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, bem como
da avaliacdo dos Procedimentos Operacionais Padrdo adotados no desenvolvimento dessas
atividades. Outra sugestdo € a realizacdo de um mapeamento de acidentes ocorridos dentro

dos laboratorios no ensino de Ciéncias Naturais.
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