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RESUMO: O objetivo deste trabalho foi desehvolver um projeto de intervencdo por meio de
jogos interclasse de forma democrética participativa na modalidade de ensino da Educacéo de
Jovens e Adultos de uma escola publica da Rede Estadual de Pernambuco. O relato de
experiéncia evidenciou pontos de partida da pratica pedagogica, muito importante tanto para o
0s saberes curriculares quanto na aprendizagem prética, evidenciando a préxis, compreender o
contexto social do aluno, confrontando com a realidade, com isso buscamos reelabora-los e
ressignifica-los, a partir de uma prética pedagogica transformadora, capaz de formar sujeitos

criticos reflexivos.
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INTRODUCAO

O presente estudo traz a sistematizacdo de uma experiéncia vivenciada no processo de
organizagao de torneios interclasse na modalidade de ensino Educagéo para Jovens, adultos e
Idosos (EJAI) em uma Escola de Referéncia em Ensino Médio Joaquim Nabuco, localizada
na Regido Nordeste do Brasil em uma area periférica da cidade do Recife, bairro de Sdo Jose,
“favela do Coque”. Desta forma, buscamos na construgdo deste trabalho, interferir no
processo aprendizagem de educacdo fisica contextualizando a cultura corporal enguanto
pratica social e fonte de conhecimento, promovendo além do ensino das técnicas, taticas e
regras dos jogos o relacionamento entre os estudantes, a capacidade de concentracdo, a
integracdo entre as equipes, estimulando a participacdo de forma democratica e a construgdo

de novas regras.

A temética da Educacdo de Jovens e Adultos estd presente nas discussfes educacionais
desde 1947 quando o governo langcou o primeiro plano de alfabetizacdo de adultos por
solicitacdo da UNESCO (PORCARO, 2004). Essa discussdo € importante para entender a

inclusdo da Educacéo Fisica na educacdo de jovens, adultos e idosos, como possibilidade de
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acesso a cultura corporal de movimento. O acesso a esse universo de informacdes, vivéncias e
valores é compreendido como um direito do cidaddo, na perspectiva da construcéo e usufruto
de instrumentos para promover a salde, utilizar criativamente o tempo de lazer e de expressao

de afetos e sentimentos, em diversos contextos de convivéncia.

Uma das primeiras leis que cita a educacéo fisica no periodo noturno é a Lei de diretrizes
de Base da Educacdo Nacional (LDB), onde os alunos do curso noturno, composta por uma
maioria de alunos trabalhadores, tinham a disposicéo legal os pedidos de dispensa. Se ndo o
faziam, em muitos casos, as dire¢bes das escolas incentivavam tal pratica. E conforme a Nova
LDB, n°®9.394/96, § 3°:

“a Educacdo Fisica integrada a proposta pedagdgica da escola ¢
componente curricular da Educacdo Bésica ajustando-se as faixas
etarias e as condi¢des da populacao escolar [...]".

Apesar da obrigatoriedade da educacédo fisica em todos os niveis de ensino, ao longo da
historia foram abertas algumas excec@es que acabaram por influenciar enormemente a préatica
dessa disciplina na escola. Dentre essas excecOes, € facultativa a pratica da educacdo fisica
nos seguintes casos: ao educando do curso noturno ou diurno que comprove exercer atividade
profissional remunerada ou jornada superior a 6 horas, mediante a apresentacdo de carteira
profissional ou funcional devidamente assinada ou apresentando atestado de trabalho com
firma reconhecida em cartdrio, além do educando maior de 30 anos, e daquele que esteja

prestando servigo militar.

E necessério enfatizar que apesar das excecdes citadas, o evento esportivo de modo geral
proposto pela disciplina de educacéo fisica, € bastante esperado por todos os educandos, pois
as atividades de sala de aula ddo lugar as atividades esportivas. Essa situacdo antecede até
mesmo ao proprio evento com o envolvimento de toda escola. Como retrata Bracht (2005) a
legitimacdo da vivéncia dos Jogos Escolares, pode ainda vincular-se a mobilizacdo dos
alunos, ao clima de festa que se constroi na escola, ao sentimento de sucesso que desperta na
sua comunidade, ao sentimento de admira¢do que suscita na comunidade extraescolar ao

correspondente prestigio social que angaria para a escola.

Os jogos interclasses trazem um efeito interno de consolida¢do de um “n6s”, identidade
coletiva, permitindo o sentimento de orgulho de pertencer a uma Escola capaz de grandes
performances, gerando reconhecimento social (BRACHT, 2005). Todavia, é um evento

organizado no ambito escolar, cada escola possui suas particularidades na organizacdo dos
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jogos, diferenciando de acordo com o0 espaco, recursos e materiais, levando em consideracao a
realidade de cada escola e/ou modalidade de ensino. Sobretudo, o interclasse ndo é apenas de
responsabilidade da disciplina Educacdo Fisica, mas responsabilidade da escola. Neste
aspecto, ha o surgimento da interdisciplinaridade, pois a competicdo passa a ser abordada por
diferentes areas do conhecimento. Assim é capaz de sustentar objetivos comuns e solucionar
inimeras situagdes problemas a partir de diferentes pontos de vista, trocando informacdes
fundamentadas nas acdes (FAZENDA, 2003).

Portanto os jogos sdo formatados a partir de um processo de construgdo coletiva
envolvendo toda a comunidade escolar, tendo como principio a valorizagdo da cultura

esportiva local, a democratizacdo do esporte e a interdisciplinaridade.

Os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNs) orientam para o
desenvolvimento de um curriculo que contemple a interdisciplinaridade como algo que véa
além da justaposicéo de disciplinas e, a0 mesmo tempo, evite a diluicdo das mesmas de modo
a se perder em generalidades:

“O trabalho interdisciplinar precisa partir da necessidade sentida pelas
escolas, professores e alunos de explicar, compreender, intervir,
mudar, prever, algo que desafia uma disciplina isolada e atrai a

atencdo de mais de um olhar, talvez varios” (BRASIL, 1999, p. 88-
89).

Uma forma de abordar a interdisciplinaridade é de ampliar uma ligacdo entre 0 momento
identificador de cada disciplina de conhecimento e o necessario corte diferenciador. N&do se
trata de uma simples deslocacdo de conceitos e metodologias, mas de uma recriacdo
conceitual e tedrica (PAVIANI, p. 41, 2008). A Educacdo de Jovens e Adultos ndo se trata
apenas de uma atividade de ensino e aprendizagem, mas da construcdo de uma perspectiva de
mudanca. A fim de responder essas demandas na EJAI, o esporte passa a ser discutido como
um dos elementos da cultura nas diversas manifestacées do movimento humano, para Kunz
(2004 p. 20):

“o esporte ¢ uma pratica social de origem historico-cultural, definida,
e que precisa ser questionado especialmente em relacdo as suas

normas, suas condi¢les de adaptacdo a realidade social e cultural da
sociedade que o pratica, cria e recria”.

Para isto, o Coletivo de Autores (1992), o componente curricular “Educagdo Fisica” na
perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal tenta desenvolver uma reflexdo pedagoégica

através de expressdes corporais em uma ampla dimenséo.
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A educacdo fisica como pratica pedagdgica nas escolas emerge dos seculos XVIll e XIX e
foi fortemente influenciada pela instituicdo militar e pela medicina. Conforme BRACHT
(1999). O tema esporte vem despertando a atencdo de diversos campos sociais, entre eles o
académico, o econdmico, o tecnoldgico e outros. Grandes pesquisas também surgem sobre

esse tema ao passar do tempo.

Para melhor entender o foco do esporte educacional citaremos Barbieri (2001), onde o
autor apresenta o esporte educacional como uma possibilidade de restauracdo do humano no
homem. A partir de uma andlise histérica, o autor contextualiza a questdo educacional nos
dias atuais, enquadrando-a na visdo “emergente-emancipadora”. Segundo ele, essa concepgao

de educacdo da suporte ao conceito de esporte educacional, por valorizar os elementos como:

v Totalidade- Tendo em vista 0 contexto no qual esta inserido. Favorecendo o
desenvolvimento do processo de auto conhecimento, auto-estima e auto-superagéo,
visando a preservacdo de sua individualidade em relacdo as diversas outras
individualidades, fortalecendo a unidade do homem consigo, com o outro e com 0

mundo.

v' Co-educacdo — Fundamenta-se nas experiéncias vividas dos participantes,
estruturando a atuacao pedagodgica apoiada na acéo e reflexdo. Onde é considerada
a heterogeneidade dos participantes.

v" Emancipacdo- “para Kunz o ensino na concepgao critico-emancipatoria deve ser
um ensino de libertacdo de falsas ilusdes, de falsos interesses e desejos, criados e
construidos nos alunos pela visdo de mundo que apresentam a partir do
conhecimento”. O ensino escolar necessita, desta forma, se basear numa
concepcao critica, pois é pelo questionamento critico que chega a compreender a
estrutura autoritaria dos processos institucionalizados da sociedade que formam as

convicgdes, interesses e desejos. KUNZ (1994)

v' Participa¢do- Envolvimento dos homens na realidade na qual estd inserida,
favorecendo seu comprometimento, como ator-construtor dessa realidade, tendo

em vista a organizacgéo social dos seus direitos e responsabilidades.

v Cooperagdo- Unido para desenvolver agBes conjuntas para a realizagcdo de
objetivos comuns, fortalecendo o vinculo social estreitando assim os lagos de

solidariedade, parceria e confianga mutua.
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v Regionalismo- A parti de um processo de construcdo coletiva, o respeito, a
protecdo, a preservacdo e valorizagdo das raizes e herangas culturais fortalece a

identidade cultural da regido, a partir de um processo de construcao coletiva.

Assim, o0 novo desafio que surge neste momento se constitui como um vasto campo de
pesquisa que historicamente vem se desenvolvendo, criando identidade e passando por
diversas mudancas, tanto no que diz respeito ao ser, quanto ao fazer na Educacéo de Jovens,

Adultos e ldosos.

METODOLOGIA

O jogo interclasse foi realizado com 150 estudantes da EJAI Médio da Escola de
Referéncia em Ensino Médio Joaquim Nabuco (EREM Joaquim Nabuco), localizada no
Coque, Bairro de Sao José, em Recife — Pernambuco durante uma semana no ano letivo de
2015. O caminho escolhido para essa investigacdo foi direcionado ao campo das pesquisas
qualitativas. Segundo Bauer & Gaskell (2002), comparando-se ao quantitativo, o0 método
qualitativo € mais critico e emancipatorio, pois, defende a necessidade de compreendermos as

interpretacdes que os atores sociais possuem do mundo.

Para a organizacdo do interclasse foi escolhido um tema, onde o professor de cada
disciplina trabalha com esse tema na sala de aula que esta ligado a Exponabuco, a feira de
conhecimento da escola. O tema foi escolhido coletivamente na reunido dos professores,
sendo assim, visa uma maior integracdo, bem como o desenvolvimento de atividades
esportivas que priorizem a cultura do movimento. Configura-se em um projeto de evento
capaz de despertar para as diversas praticas esportivas ligadas a cultura corporal integrando os

educandos das diferentes turmas do EJAI.

Na sala de aula o professor de Educacéo Fisica e os estudantes uniram-se para a construcao
coletiva do regulamento, da programacéo, das tabelas, das organizacGes das torcidas. Foi
estabelecido que no interclasse na EJAI, ndo sai o campedo de cada modalidade e sim a turma
camped, enfatizando o trabalho em equipe. O resultado se d& através de pontuacdes, como:
vencedor: 02 pontos, participacdo: 01 ponto; torcida mais animada: 03 pontos, grito de guerra:

02 pontos e apresentagdo cultural: 02 pontos.

As modalidades foram voltadas para alguns esportes coletivos, jogos populares e 0s jogos

de tabuleiro. Assim, foram oferecidas no Interclasse as seguintes modalidades: Futsal
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feminino, Futsal Masculino, Vélei misto, Queimado misto, Handebol, Xadrez, Dama e

Domino, além da abertura e o encerramento com apresentac@es culturais.

O espaco fisico destinado as aulas de Educacgédo Fisica na EREM Joaquim Nabuco consta
de uma quadra ndo coberta, com arquibancada para no maximo 200 pessoas, além de duas
barras para futebol. Os materiais séo adequados, mas ainda escassos.

RESULTADO E DISCUSSAO

Os resultados foram positivos, pois a maioria dos estudantes demonstrou bastante
entusiasmo durante a abertura até a final dos jogos. Aliado a isso, a ansiedade era tanta que
todos os momentos até chegar o primeiro dia do jogo eles perguntavam se realmente iria
acontecer. Além de que os jogos interclasse € um dos eventos mais esperado pelos estudantes
da escola, e com a construgdo coletiva desse evento, notamos que eles se sentem responsaveis

pelo sucesso do evento.

Através da elaboracdo e construcao de regras, os estudantes foram capazes de ampliar suas
referéncias conceituais sobre diferentes saberes escolares advindos do estudo da realidade
natural e social. Um grande salto dado nessa etapa é com o desenvolvimento cognitivo e
comunicativo evidenciado quando o aluno demonstra por meio de diferentes manifestagoes,
competéncia para explicar, argumentar teoricamente os dados da realidade e social escolar. O

agir comunicativamente, defendendo seus interesses individuais com os interesses coletivos.

Na dltima etapa de culminéncia dessa experiéncia, os resultados obtidos foram: o
aprimoramento da relacdo social, esportivo e cultural entre os estudantes da EJA, através do
estimulo a préatica esportiva, proporcionando o0 acesso a novas vivéncias, extrapolando o
cotidiano escolar, estimulando o trabalho pedagdgico, a interacdo, a organizacao coletiva e o

convivio social e democratico de toda a comunidade escolar.

Outro fator positivo foi o envolvimento dos professores de outros componentes
curriculares, onde os mesmos ajudaram na arbitragem, na sistematizacdo da pontuacdo, na
ornamentacdo e na locucao durante a semana do Interclasse. A possibilidade no encontro da
diversidade e multiplicidade do conjunto de atividades, combinando jogos esportivos
tradicionais, jogos modificados e gincanas de jogos da cultura popular e expressivo. Isto é,
estabelecer diferentes formatos de jogos, para atender as diversas intengdes e motivacdes,

para que todos participem do evento (TURPIN, 2002).
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Durante os jogos, houve oportunidade de trabalhar sentimentos, como 0 medo e a timidez.
Foi um momento de festa, cada estudante tentava participar de uma atividade, superando seus
medos e quebrando o “tabu” que velho também pode jogar e era importante confiar nos
membros do grupo. A sensibilizacdo dos estudantes da EJAI pode estimular atitudes de
preservacdo do espago escolar coletivo, enriquecendo as capacidades, habilidades e
potencialidades.

Outro aspecto relevante que notamos ao desenvolver os jogos intercalasse foi a questdo
sobre a Intergeracionalidade, onde buscamos a construcdo coletiva, juntando varias geracGes
em busca de construir algo, onde cada geracdo pode colaborar trazendo uma experiéncia
vivenciada. Na EJAI temos como geracdes o0 jovem, o adulto e o idoso que possuem
diferentes vivenciam relacionados a questdes de cultura corporal e com isso a quebra de

preconceitos

A troca de experiéncia beneficia todas as partes, tanto os jovens, os adultos, quanto as
pessoas idosas, para Debert (1999), “Cada momento vivido ¢ uma nova experiéncia e em

qualquer idade ha muito o que aprender” (p. 132).

Na dimensdo da formacdo humana, o jogo interclasse buscou através dos principios
pedagogicos, a consciéncia critica para modificar a realidade que circunda, contribuindo
assim com a elevacdo critica e desenvolvendo suas acdes, ressignificacdo a participacao

popular.

Para Thompson a autonomia dos eventos sociais e culturais deve ser levada a sério. Tais
eventos encontram-se entrelacados com experiéncia na vida de homens e mulheres além do

dialogo existente entre ser social e consciéncia social. Conforme Thompson (1998a, p. 99):

“[...] no curso real das analises historicas ou sociologicas (bem como
politicas) é de grande importancia lembrar que os fendmenos sociais e
culturais ndo correm atrds do econdémico ap6s longa demora; estdo na sua
origem, imersos no mesmo nexo relacional”.
Porém, este é o limite da acdo educativa como mediadora da préatica social. Ela néo
transforma de maneira direta a realidade. Trata-se de um trabalho de educagdo das

consciéncias que se situa entre o conhecimento e a atividade préatica transformadora.
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CONSIDERACOES FINAIS

Sdo varios desafios que a educacdo passa atualmente, principalmente quando observamos
uma educacdo para jovens, adultos e idosos, certamente um dos caminhos que levardo ao
enfrentamento desses desafios é promover uma educacgdo para a diferenca, que seja capaz de

melhorar convivéncia entre os alunos.

Verificamos, no transcorrer dos jogos interclasse, maior participacdo e o envolvimento
autbnomo dos estudantes da EJAI, o fortalecimento do grupo como uma unidade dinédmica e
ndo fragmentada e individualista, respeitando o limite e as diferenca de cada um. Por isso,
buscou-se criar oportunidades de novas vivéncias para esses estudantes, principalmente
guanto a propor alguma solucdo em equipe. No momento de conflitos, as dificuldades que

surgiam eram discutidas entre eles buscando a solugéo.

Com a apresentacdo dessa experiéncia democratica, esperamos contribuir na reflexao e
discussdo de um evento escolar tdo esperado, principalmente para a modalidade EJAI sendo
considerado de extrema importancia pelos alunos, recebendo um grande apoio da gestéo e dos
professores, mesmo assim é muito trabalhoso e exaustivo, mas de uma significAncia enorme
ao ver a alegria estampada no rosto de cada um que participam com tanto entusiasmo,
dedicacdo desse evento.

Sem duvida, ha muito trabalho a ser feito para que a Educacdo Fisica legitime sua
intervencdo na escola e justifique a importancia dos seus saberes e conhecimentos para a
formacdo dos sujeitos. A utilizacdo de espaco fora da sala de aula, como as quadras
poliesportivas, oferece possibilidades de mudancas na pratica do ensino e do aprendizado,

trazendo também para nés, professores, motivacao para pensar e partilhar o cotidiano escolar.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




=2+ 2y CONEDU

/ N e Congresso Nacional
T Educaccio

REFERENCIAS

BRACHT, Valter; PIRES, Rosely Maria da Silva; SOFISTE, Ana Flavia; GARCIA, Sabrina
Poloni; ALMEIDA, Felipe Quintdo de; SILVA, Elisa Barcellos da Cunha; ANGELLI, Evéania
Nunes de; SILVA, Mauro Sérgio. Itinerarios da Educacéo Fisica na Escola: O caso do
Colegio Estadual do Espirito Santo. Revista Movimento, Porto Alegre, v. 11, n. 4, p.9-21,
janeiro/abril de 2005.

BARBIERI, César Augustus Santos. Esporte educacional: uma possibilidade de restauragdo
do humano no homem. Canoas: Ed. ULBRA, 2001.

BRACHT, V. A Constituicdo das Teorias Pedagodgicas da Educacdo Fisica Escolar. Cadernos
Cedes, n 48, p 69-88, 1999.

BAUER, Martin W.; GASKELL, George & ALLUM, Nicholas C. Qualidade, quantidade e
interesses do conhecimento: evitando confusdes. In: BAUER, Martin W. & GASKELL,

George (ed.). Pesquisa gqualitativa com texto, imagem e som: um manual pratico; traducdo de
Pedrinho A. Guareschi. Petropolis : Vozes, 2002.

BRASIL. Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacdo Média e Tecnoldgica. Parametros
Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: Ministério da Educacéo, 2002.

BRASIL, Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais:
introducédo aos pardmetros curriculares nacionais. Brasilia, 19997.

BRASIL/MEC. Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional. Brasilia, DF: 20 de dezembro de 1996.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992. 119p.

Debert, G. G. (1999). A reinvencao da velhice: socializagéo e processos de reprivatizagdo do
envelhecimento. Sdo Paulo, SP: Edusp.

FAZENDA, Ivani Catarina Arantes. Interdisciplinaridade: qual o sentido? S&o Paulo: Paulus,
2003.

KUNZ, Elenor. Transformacéo didatico-pedagogica do esporte. ljui: Unijui, 2004.
KUNZ, Elenor. Transformacao didatico-pedagdgica do esporte. ljui: UNIJUI, 1994

PAVIANI, Jayme. Interdisciplinaridade: conceitos e distin¢des. 2. ed. Caxias do Sul, RS:
Educs, 2008.

PORCARO, Rosa Cristina. A Histdria da Educag&o de Jovens e Adultos no Brasil.
Universidade Federal de Vicosa, 2004.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




-+ & Y CONEDU

Congresso Nacional

Educaccdo
THOMPSON, E. P. Costumes em comum. Séo Paulo: Companhia das Letras, 1998.

TURPIN, J. A. P. La competicidnenelambito escolar: um programa de intervencion social.
2002. 276 f. Tesis (DoctoradoEducacién) — Facultad de Educacion — Departamento de
Didactica General y Didaticas Especificas — Universidade de Alicante, Alicante, 2002.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

‘ www.conedu.com.br




