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Resumo: Este trabalho foi desenvolvido com os alunos do sistema prisional da cidade de S&o Jodo do
Rio do Peixe na Paraiba, com intuito de dar mais significacdo ao ensino de Quimica. Foi aplicado um
guestionario para os alunos sobre o tema, depois foram desenvolvidas palestras e exibicdo de videos
com depoimentos sobre o uso de drogas e suas consequéncias para 0 organismo humano. A fim de
conscientizar os alunos do sistema prisional sobre o uso de substancias e mostrar principalmente como
agem. Os alunos demonstraram conhecer bem o tema, as substancias licitas e ilicitas e seus efeitos.
Porém, ndo conheciam como realmente as drogas agem no Sistema Nervoso Central. Pode-se perceber
que os alunos desconheciam os maleficios que as drogas podem ocasionar no organismo, sendo elas
tanto imediatas quanto aquelas ao longo prazo. Logo a pesquisa revelou que a maioria dos apenados
fizeram o uso das drogas por curiosidade, ou seja, queriam entender qual era a sensag¢do que as drogas
oferecia quando consumida, A quimica, no entanto pode ajudar a conscientizar os alunos para 0 ndo uso
de substancias, alertando-os para os perigos das drogas, como exemplo, a questdo da dependéncia
guimica e todas as suas consequéncias. Portanto, o cotidiano dos estudantes do sistema prisional deve
fazer uma relacdo com as aulas de quimica, visando construir conhecimento para fortificar a tomada de
decisfes que ajudem a entender 0 que acontece com seu organismo e assim melhorar sua qualidade de
vida.

Palavras-chave: Educa¢do Quimica, Drogas, Sistema prisional.

INTRODUCAO

O ensino no sistema prisional €, como em qualquer outro ambiente, fundamental para a
formacédo dos individuos/cidadaos. Porém, é muito diferente e desafiador. Primeiro por se tratar
de EJA e depois por trabalhar com adultos em privagéo de liberdade. De acordo com Ferreira
(2010), no ambito prisional, o acesso a educacgao possui suas normas de aplicacdo. Quem pode
se valer do acesso a educacdo sdo sujeitos pré-definidos pela instituicdo penal, isto €, a este
orgao é dada a autonomia de escolher os que frequentam as aulas formais ou profissionalizantes
na prisdo. Isso ndo quer dizer que a educacédo penal seja privilégio ou uma recompensa por bom
comportamento. Segundo Teixeira (2007), educacdo é direito previsto na legislacéo brasileira.
A pena de prisdo é definida como sendo um recolhimento temporario suficiente ao preparo do
individuo ao convivio social e ndo implica a perda de todos os direitos. Assim, a educagdo é
fundamental para a formagao dos individuos. Para a sua “ressocializagdo”.

Com o ensino de Quimica nas prisdes ndo pode ser diferente. Tem que ser um ensino

voltado para a cidadania dos sujeitos da aprendizagem. No ensinar/aprender Quimica na

Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA), o uso do cotidiano deve ser intrinseco a esse ato. N&o
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apenas para ilustrar as aulas, mas como forma de investigacdo, construgdo/desconstrucdo de
ideias e conceitos. Essa contextualizacdo é essencial para uma educagdo quimica de qualidade.

Dessa maneira, buscou-se um tema de muita relevancia social e bastante presente no
cotidiano de muitas cidades brasileiras que é o uso de drogas. As drogas, 0 Seu UsO e
consequéncias, e como agem no Sistema Nervoso Central (SNC) é o foco das aulas de quimica
organica na tentativa de dar significagdo ao ensino no sistema prisional. Foi realizada uma
palestra sobre os tipos de drogas (licitas e ilicitas) depressoras, estimulantes e perturbadoras do
SNC, conforme a agdo que provocam no organismo. Por exemplo, as depressoras agem
diminuindo a agdo do SNC, provocando sonoléncia, lentiddo de movimentos. O contrério
ocorre com a droga estimulante. Ja as perturbadoras sdo as drogas que causam grandes
modificagdes no funcionamento do sistema nervoso, como o préprio nome diz e pode causar
grandes confusdes de sensa¢des e sentimentos. Todos os efeitos das drogas podem variar de um
individuo para outro.

Sabemos que 0 uso e abuso de drogas é problema de salde publica. Que pode atingir
toda a sociedade. Portanto, o ensino de quimica pode mostrar aos reeducandos o principio ativo
de cada tipo de droga e 0 porqué de suas consequéncias para que possam entender oS riscos a
salde deles e como afeta 0s que estdo a sua volta. Bem como a possivel dependéncia quimica,
seus efeitos e sintomas, que pode ser desenvolvida por quem faz uso de drogas. Segundo a
Organizacao Mundial de Saude (OMS) droga é qualquer substancia que provoca alteragdes no
organismo. E é por isso que a dependéncia pode ser por varios tipos de substancias, por
exemplo, por um medicamento indicado para insénia, um calmante etc.

Nesse contexto, o propdsito desse trabalho € apresentar uma pesquisa acerca do porqué
da dependéncia quimica de drogas tanto licitas quanto ilicitas, como acontece a acdo delas no
organismo humano como forma de criar condi¢des para a tomada de decisdes para uma vida
melhor. Para nortear o estudo em questdo buscou-se verificar quais foram as drogas mais
utilizadas pelos privados de liberdade e como o uso de temas sociais pode auxiliar no processo

de ensino e aprendizagem dos reeducandos, tornando-os mais conscientes e reflexivos.

METODOLOGIA

A pesquisa iniciou-se com uma extensa revisdo da bibliografia e assim foi realizada, na
Cadeia Publica na cidade de S&o Jodo do Rio do Peixe-PB com 11 alunos do sistema prisional
de faixa etérias diferentes, no primeiro momento aplicamos um Formulario com questdes

objetivas e subjetivas para identificar se os reeducandos tinham algum conhecimentos dos

riscos, das substancias quimicas, e o porqué as drogas causam tanta dependéncia, drogas das

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br




Y CONEDU

Congresso Naciona |

Educagcdo

quais os mesmos faziam uso, em seguida serdo utilizadas as respostas dos discentes da EJA
para delimitar os topicos da palestra que teve como tema “As Drogas”, no terceiro momento
foram trabalhados videos onde mostraram como as drogas agem no corpo humano e
depoimentos de pessoas que ja fizeram o uso dessas substancias, os videos tem como titulos:
“Efeito das drogas no cérebro” e os “Ex usuarios de crack relatam experiéncias de quase morte
na Cracolandia em SP”.

Posteriormente, foram confeccionados graficos objetivando a analise e as discussdo dos dados
obtidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As analises e as discussdes dos resultados obtidos na referida pesquisa, permitiram aos
autores um esclarecimento sobre as estratégias metodolégicas aplicadas aqui e ainda avaliar
conhecimentos inerentes a um a parcela excluida da sociedade, os privados de liberdade, que
estdo tendo oportunidade de interagir com o processo de ensino e aprendizagem na modalidade
jovens e adultos.

A partir das concepcdes prévias dos alunos foi possivel conhecer o entendimento deles

sobre o0 conceito das drogas.

Figura 1 — Mostra as Concepcdes prévias dos alunos sobre as drogas

Vocé sabe o0 que sdo Drogas?

m S80 substancias
gue prejudicam a
saude

= Nao
responderam

Fonte: Proprio Autor, 2018.

De acordo com a Figura 1, cerca de 55% dos entrevitados responderam que as drogas
sdo substancias que prejudicam a salde,isto nos mostra que 0s entrevistados tem um

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

‘ www.conedu.com.br




VY CONEDU

Congresso Nocionol

Educacdao

conhecimento correto da defini¢do da drogas. A Organizacdo mundial de satde (1993) define
as droga como toda substancia natural ou sintética que introduzida no organismo vivo, pode
modificar uma ou mais de suas funcdes. Segundo, Barros e Pillon (2007) As drogas sdo
consideradas todas as substancias que, ao serem introduzidas, inaladas, injetadas ou ingeridas

no organismo, provocam alteragdes no seu funcionamento, modificando uma ou mais funcdes.

Figura 2 — Mostra as concepcdes dos alunos sobre as drogas que usaram com mais

frequéncia

Vocé ja fez uso de algumas das substéancias abaixo?

m Cigarro = Alcool = Crack
Maconha m Cocaina m Inalantes e Solventes
m Ecstasy mLSD

Fonte: Proprio Autor, 2018.

Observando-se a Figura 2, pode-se perceber que 26% dos alunos responderam que
faziam uso com mais frequéncia do alcool, por ser um tipo de droga licita, encontrada com mais
facilidade pelos usuéarios. Entretanto, 14% dos entrevistados afirmaram que faziam uso do
cigarro, por também se tratar de uma droga legalizada e que pode ser encontrada facilmente em
varios estabelecimentos comerciais. Os entrevistados também relataram que faziam uso das
subtancias ilicitas como a da maconha 20% e a da cocaina 20%,citando também outras
substancias. Segundo Barros e Pillon (2007) Com relagcdo ao uso do &lcool, a organizacao
mundial de satde (OMS) reconhece que o uso do alcool € problematico, ou seja, é prejudicial
a saude e causa a dependéncia e impde a sociedade uma carga global de agravos indesejaveis e

altamente dispendiosos, sendo uma das principais doencas do século XXI.
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Figura 3 — Mostra com qual idade os reeducandos iniciaram o uso das drogas

Com qual idade vocé iniciou o uso das
drogas?

= 13 anos

= 15 anos

= 17 anos

18 anos

m 20 anos

=21 anos

Fonte: Proprio Autor, 2018.

Observando-se a Figura 3, pode-se perceber que 9% entraram no mundo das drogas
ainda na adolescéncia, ou seja, numa fase bastante dificil, chamada por muitos como a fase da
transicdo, onde acabam deixando de ser crianca para virar adulto, uma fase de mudancas e novas
experiéncias e acabam chegando a fase adulta dependentes das drogas, 0 que corresponde a
37% aos 20 anos. De acordo com Soares et al, (2010) Quanto mais cedo o inicio do uso das
drogas, maior o risco de dependéncia, do desenvolvimento de transtornos mentais associados e

de alteragdes no comportamento.
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Figura 4 — Mostra as concepc¢des dos alunos sobre as razdes que levaram ao uso das drogas

Quiais foram as razdes que levaram vocé a fazer o uso
drogas?

m Curiosidade

= Tentativa de escapar dos
problemas

= Pressdo dos colegas

= Para relaxar

® Por prazer

Fonte: Préprio Autor, 2018.

Como mostrado na Figura 4, pode-se observar que 46% dos alunos revelaram as razdes
que levaram ao uso das drogas foi a curiosidade, ou seja, buscavam-se tentar conhecer o que a
droga poderia proporcionar quando consumida,18% revelaram que os motivos que levaram a
fazer o uso de drogas foi por prazer. Segundo Costa (2009) As explica¢fes para o porqué do
uso sdo inumeras, pode-se consumir drogas em busca de prazer, contra o cansaco do dia a dia

e mesmo assim 0s motivos do uso variam de pessoa para pessoa de sociedade para sociedade.
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Figura 5- Mostra as concepcdes prévias dos alunos sobre as composi¢fes quimicas das

drogas

Vocé é conhecedor das composi¢bes quimicas das drogas?

= Sim

u Nao

= Conhece alguma
informacéo

Fonte: Proprio Autor, 2018.

De acordo com a Figura 5, pode-se verificar as concepc¢des dos alunos sobre as
composicdes quimicas das drogas, ou seja, onde 46% dos alunos desconhecem as composicdes
quimicas das drogas. Outros 27% afirmam conhecer algumas informacdes,27% revelaram ter
conhecimento das composi¢des de algumas drogas. A importancia de trabalhar esse tema em
sala de aula, mostrando aos discentes os maleficios que essas substancias podem acarretar ao
corpo humano, e ao mesmo tempo relacionado o conteido de quimica com esse problema social

que afeta tantas pessoas.
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Figura 6- Mostra as concepgdes prévias dos entrevistados sobre 0s riscos que as drogas

podem causar no corpo humano

Vocé é conhecedor dos riscos que as drogas podem trazer
para o seu corpo?

m Céancer
= Morte precoce
= Problemas de coragéo

Destruicdo dos Neurdnios

m N&o responderam

Fonte: Proprio Autor, 2018.

Ao serem questionados sobre os riscos, de acordo com a Figura 6, que essas substancias
podem ocasionar no corpo,28% responderam que o cancer é um dos riscos que o uso exagerado
das drogas pode acarretar ao nosso corpo. Sendo que 27% dos entrevistados ndo responderam,
ou seja, ndo sdo conhecedores dos riscos, ou seja, faziam o consumo das drogas mas
desconheciam o0s seus maleficios. Segundo Barros e Pillon (2007) Diversas sdo as
consequéncias do uso das substancias psicotropicas, e, a exemplo disso estdo 0s canceres,
doencas cardiovasculares, doencas hepaticas e infecgdes entre outras. De acordo com
Townsend (2011) os principais efeitos que as drogas podem causar sobre o corpo séo efeitos
sobre o sistema nervoso central, efeitos fisicos, psicologicos, cardiovasculares, respiratérios,

reprodutivos, sexual.
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CONSIDERACOES FINAIS

Trabalhar essa tematica dentro do sistema prisional foi de extrema importancia, visto
que sdo pessoas que ja fizeram uso dessas substancias e por muitas das vezes sem conhecimento
nenhum do que estava sendo ingerido ou até mesmo inalado, a partir desse tema pude
contextualiza-lo com ensino de quimica organica, ou seja, trabalhar um assunto que é tido por
muitos como tema de dificil compreensao.

Foi possivel constatar atraves dessa pesquisa que os privados de liberdade entraram no
mundo das drogas ainda na adolescéncia, outros na fase adulta e que véarios foram os fatores
que influenciaram, para com que 0s mesmos continuassem no mundo das drogas. Logo a
pesquisa revelou que a maioria dos apenados fizeram o uso das drogas por curiosidade, ou seja,
gueriam entender qual era a sensacdo que as drogas ofereciam quando consumida, e com
relacdo as drogas usadas pode-se notar que os mesmaos, fizeram uso tanto as drogas licitas como
as drogas ilicitas, € importante ressaltar que nao é pelo fato de serem licitas que essas drogas
sdo pouco prejudiciais a saude, muitas dessas drogas tem causado varios problemas de saude.
Acredita-se que este assunto oferecera subsidios valiosos para maior compreensdo e
visibilidade desse téo discutido problema que vem crescendo no século XXI.

Por fim, espera-se que através de tudo que foi exposto, os reeducandos reflitam,
tornando-se pessoas mais conscientes, sobre essa tematica e que apds ganhar sua liberdade nédo

gueiram mais retornar ao mundo das drogas.
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