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Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por comprometer a comunicacéo e a
interacdo social. Tema bastante discutido no processo de inclusdo educacional, no que diz respeito ao
acesso, permanéncia e construcdo da aprendizagem. Esse artigo teve como objetivo compreender como
estava acontecendo o processo de inclusdo de alunos autistas em uma escola particular em Floriano/Pl,
além de identificar os desafios e possibilidades na préatica pedagdgica de alguns professores. O percurso
metodoldgico da pesquisa foi realizado seguindo uma abordagem qualitativa com enfoque descritivo.
Como instrumento de coleta de dados, aplicou-se um gquestiondrio com perguntas abertas com 04
(quatro) professores do Ensino Fundamental. Constatou-se que os professores realizavam uma pratica
pedagogica inclusiva, promovendo estratégias metodoldgicas que contribuiam para a construgdo da
aprendizagem das criangas autistas. Entretanto, h& necessidade da construgdo de uma sala
multifuncional para trabalhar com alunos que necessitam de uma atencao educacional especializada, a
fim de propiciar um ambiente pautado na inclusdo de forma préatica e significativa.

Palavras-chave: Autismo, desafios e possibilidades, Metodologias de Ensino.

Introducéo

O processo de inclusdo de pessoas com necessidades especificas no ambiente
educacional vem sendo discutido atualmente. No inicio do século XIX, a pessoa com autismo
era considerada pela sociedade como “alienado mental”, ndo existindo um tratamento
especifico na época para essa doenca (MAZZOTTA, 1996). A luz do art. 208, inciso Il da
Constituicdo Federal refere-se ao atendimento educacional especializado aos deficientes,
preferencialmente na rede regular de ensino, e na sua Politica Nacional de Educacéo Especial
(BRASIL, 1994), o Ministério de Educacdo e Cultura (MEC) estabelece como diretrizes da
educacéo especial apoiar o sistema regular de ensino para a insercdo dos deficientes e dar
prioridade ao financiamento a projetos institucionais que envolvam acdes de integracgéo.

O termo autista foi criado pela psiquiatra Plouller no ano de 1906, no entanto,
somente no inicio do século XX o psiquiatra suico Eugen Bleuler caracterizou-o como uma
esquizofrenia que pode trazer limitagOes nas relagdes humanas e no processo de comunicagéo
e interacdo social. Logo depois, o médico austriaco Leo Kanner em um estudo observando
onze criangas conseguiu identificar algumas das caracteristicas inerentes ao autismo,

caracterizando como um problema que causa “a incapacidade para relacionar-se normalmente
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com as pessoas ¢ as situagdes. ” (KANNER, 1943, p. 217, traducdo nossa).

A lei n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, institui a Politica Nacional de Protecéo
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TGD). A luz dessa lei, 0 autista
é caracterizado como aquela pessoa apresenta deficiéncia persistente e clinicamente
significativa no que diz respeito a comunicagdo e interagdo social, pois esta deficiéncia
interfere na auséncia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver e manter relacdes
apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento. Além disso, é possivel identificar padrdes
repetitivos com algumas restrigdes, apresentar manifestacfes por comportamentos motores ou
verbais estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a
rotinas e padrdes de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos (BRASIL, 2012).

Atualmente, é evidente a discussdo da importancia de a pessoa autismo frequentar a
escola e quais as estratégias que serdo utilizadas para que se possa desenvolver, pois essas
vivéncias escolares poderdo influenciar no seu desenvolvimento cognitivo. A insercdo no
ambiente escolar tem como objetivo desenvolver habilidades basicas de comunicacdo e
autonomia do aluno, como também intervencdes tedricas e analises para a melhor
compreensdo do que conceituamos como autismo (SERRA, 2010). E de suma importancia
que seja fornecida educacdo de qualidade a toda pessoa inclusive os deficientes, e que nédo
sejam excluidos por causa das necessidades que possui (ARAUJO; SOUSA,; LEITE, 2017). A
educacdo ndo é privilégio de alguns, e sim, direitos de todos, independentemente de suas
potenciais habilidades (PRACA, 2011).

Para que ocorra essa insercdo e desenvolvimento, antes tem um estagio
importantissimo, que é o diagndstico da crianca autista. Para que esse trabalho seja feito com
existo precisamos primordialmente de incentivo a formagédo e capacitagdo de profissionais
especializados no atendimento ao deficiente, o apoio dos pais para uma plena parceria entre
familia e escola (PLETSCH; LIMA, 2014). Também se deve levar em conta que mesmo com
as suas limitacdes, o aluno autista precisa ser tratado igualmente aos seus colegas, mas
evidentemente levando em conta suas desigualdades, pois a deficiéncia ndo vai além do fato
de aquele aluno também ser um cidaddo comum (PRAGCA, 2011).

O autismo é caracterizado pela dificuldade de interacdo social, comunicacéo e
comportamento (APA, 2013), além disso, € estipulado de acordo com niveis de
desenvolvimento. Dessa forma, por volta do ano de 1944, um médico Hans Asperger publicou
um artigo intitulado Psicopatologia Autistica da Infancia, neste trabalho, descreveu alguns
resultados parecidos com o que foi descrito no estudo realizado por Leo Kanner. Essa

sindrome é considerada como autismo nivel um, apresentando com principais sintomas a
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dificuldade na linguagem, linguagem pedante e rebuscada, ecolalia ou repeticdo de palavras
ou frases e fala pouco emotiva e sem entonacdo entre outras (MELO, 2004). Além disso, 0
autor ainda corrobora no sentido de ndo haver exames clinicos que identifiqguem a sindrome
de Asperger, sendo que esse diagnostico pode ser feito por meio da observacédo direta com o
paciente.

De acordo com 0 Manual de Diagndstico e Estatistica de PerturbacGes Mentais

(DSMIV-R) empregado por Ozonoff, as perturbacdes do Espectro do Autismo:

[...] envolvem limitagdes das relagdes sociais, da comunicacéo verbal e ndo verbal e
da variedade dos interesses e comportamentos. Existem cinco diagnosticos
especificos do Espectro do Autismo. Estas incluem a perturbacdo autistica, a
perturbacdo de Asperger, a perturbacdo de Rett, a perturbacio desintegrativa da
segunda infancia e a perturbagéo global do desenvolvimento sem outra especificacdo
(OZONOFF et al., 2003, p.27).

Tendo como base neste contexto, o presente artigo teve como objetivo compreender
como ocorre 0 processo de inclusdo de pessoas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA)
na escola privada de Floriano/P1, além disso, identificar limites e possibilidades que perpassa

a préatica pedagdgica dos professores que trabalham com esse publico.

Metodologia

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola privada em Floriano- Pl. O grupo
amostral foi 04 (quatro) professores que ministram as disciplinas da Base Nacional Curricular
Comum para alunos autistas em salas de aulas regulares de 1° a 9° ano do Ensino Fundamental.
Com o objetivo de resguardar a identidade dos participes, colaboradores desta pesquisa, foram
atribuidos nomes ficticios tais como: Laura, Silvestre, Francisco e Danielle. Para a organizagédo
e discussdo dos resultados utilizou-se como abordagem metodoldgica a Analise de Contetido
proposta por Bardin (2009) no sentido de reagrupar os elementos encontrados, classifica-los a
fim de dar sentido as menc0es retratadas no texto.

A pesquisa foi delimitada seguindo uma perspectiva qualitativa com enfoque
descritivo. A Coleta dos dados foi realizada mediante a utilizagdo de um questionario com
perguntas abertas aplicado com os 04 (quatro) professores do Ensino Fundamental da referida
escola pesquisada objetivando conhecer como os professores trabalham com essas criangas
autistas e os desafios e dificuldades que permeiam o processo pedagdgico.

Para a andlise qualitativa dos dados, utilizou-se da analise de contelido proposta por
Bardin (2009), que é um instrumento metodologico que visa analisar de forma sistemética e

descritiva os objetivos descritos no conteddo da mensagem. Para a compilacéo e tabulacéo dos
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dados, utilizou o programa Microsoft Office Word 2016®.

A pesquisa foi amparada pela resolugéo n° 510, de 07 de abril de 2016, tendo como
base os regimentos e atribuicGes legais da Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, pela Lei
n°8.142, de 28 de dezembro de 1990, pelo Decreto n° 5.839, de 11 e julho de 2006, que versa
sobre a ética em pesquisa com seres humanos. Durante o percurso metodoldgico da pesquisa,
foi apresentado a justificativa, objetivos, métodos e os potenciais beneficios. Além disso,
evidenciou-se os direitos aos participantes, colaboradores da pesquisa, onde foram informados
que poderiam desistir do estudo a qualquer momento, sem prejuizo de qualquer natureza, sua
privacidade seria respeitada e ndo iriam ser identificados em nenhum momento, bem como

garantir a confidencialidade de duas informagdes pessoas (BRASIL, 2016).

Resultados e Discussao

O grupo amostral que fez parte da pesquisa foi constituido por 04 (quatro) professores
dareferida escola. No que diz respeito a formacdo inicial, 50% dos professores séo licenciados
em Pedagogia e 50% em Educacdo Fisica, sendo que dessa amostra, apenas 25% possuem
pos-graduacdo como ilustrado na Tabela 1.

Tabela 1 — Formagcdo inicial e continuada dos professores, participes da pesquisa da
Escola Pequeno Principe do Municipio de Floriano — PI, 2018.

Formacéo inicial Pos-graduacéo

Pedagogia Especializagdo em Educacéo especial e
Educacdo fisica N&o possui pds-graduacéao

Educacao fisica N&o possui pds-graduacédo

Pedagogia N&o possui pds-graduacédo

Fonte: Dados empiricos da pesquisa (2018).

A formacdo inicial € o momento de grande importancia na aquisicdo de novos
conhecimentos, pois o professor comeca a construir na universidade/faculdade o seu
conhecimento ligado a sua futura area de atuacdo. Imbernon (2011) considera que a formacéo
inicial deve preparar os futuros professores para entender as transformacdes que vao surgindo
nos diversos campos, sendo receptivos e abertos a concepgdes plurais, e sobretudo capazes de
adequar suas atuacdes as necessidades dos alunos e alunas considerando a época e 0 contexto.
Dessa forma, entende-se que, como futuros professores possam trabalhar em uma perspectiva
que considere o aluno como sujeito central do processo de ensino-aprendizagem, e, a partir

das experiéncias, construam conhecimento de forma holistica e integradora.

Com relacdo a formacédo continuada, Libaneo (1998) discute sobre sua importancia

na carreira docente como uma agao reflexiva, por meio dela, é possivel que o professor reavalie
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suas praticas a fim de reformular alguma atividade caso ndo seja adequada. Nessa perspectiva,
Behrens (1996, p.24) corrobora no sentido de haver “na busca da educagdo continuada ¢
necessario ao profissional que acredita que a educacdo é um caminho para a transformacao
social”. Pois a partir do momento em que o educador compreende que a educacao é o caminho
para a mudanca em sociedade, essa populacdo pode crescer e se desenvolver, despertando no
aluno a criticidade e o desejo de revolugéo social a fim de buscarem melhores condicdes de

vida e bem-estar social.

A inclusdo de pessoas deficientes deve acontecer em todos os segmentos da
sociedade, mas para isso, as pessoas devem conhecer de perto essa tematica. Portanto,
guestionou-se aos professores se durante a sua formacdo inicial ja haviam cursado alguma
disciplina ligada a area da educacdo especial. Dessa forma, em uma totalidade, os professores
afirmam nao ter cursado nenhuma disciplina que os preparassem para trabalhar com pessoas
com necessidade especial na sua grade curricular formativa enquanto graduandos, como
discutido na Tabela 2.

Tabela 2 — Distribuicdo da frequéncia dos professores no que se refere a disciplinas de
educacéo especial durante sua graduagéo, 2018.

Disciplina de Educacéo especial

Assertivas Frequéncia Percentagem
Sim - -
Né&o 4 100%

Fonte: Dados empiricos da pesquisa (2018).

O processo de formagdo dos educadores deve prepara-los para as possiveis diferengas
sociais, tarefas e exigéncias especiais que podem suscitar situacGes potencialmente indutoras
de estresse e tensdo emocional, induzindo a uma reacdo psicoldgica, cujas fontes podem ser
oriundas de eventos internos ou externos (FAVERO; SANTOS, 2005). Dessa forma, é de
grande importancia que nos cursos de licenciatura tenha disciplinas voltadas para a Educacéo
Especial Inclusivas, pois abrem um espagco para que os licenciandos possam construir
enquanto na graduagdo o conhecimento necessario sobre praticas pedagogicas inclusivas a fim
de se tornarem educadores comprometidos com a formacdo de seus alunos (DEIMLING,
2013).

As criangas autistas necessitam de uma maior atencdo do corpo docente no que diz
respeito ao processo de construcdo de sua aprendizagem, vé-se a urgéncia de o professor do

século XXI buscar metodologias ligadas ao ensino que atendam tais necessidades. Nesse

sentido as metodologias ou recursos didaticos utilizados pelos professores participes da
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investigacdo sdo as seguintes:

“Quando vou trabalhar com esse publico, busco levar atividades
diversificadas, apesar disso, os alunos sdo muito diferenciados”. (Professora
Danielle).

“Em minhas aulas, busco seguir rigorosamente uma rotina, no que diz
respeito ao seguimento I6gico dos contetdos, atividades e até mesmo nas
avaliagdes”. (Professor Francisco).

“Nunca trabalhei com esse publico, mas acredito que para ser concebido o
processo de ensino-aprendizagem de forma significativa € necessaria uma
maior interagdo dos alunos com as questdes promovidas pela escola”.
(Professor Silvestre).

“Costumo trabalhar com atividades diferenciadas, fazendo com que esse
aluno possa entender o contelldo e chamar a sua atencdo para 0 que esta
sendo trabalhado em sala”. (Professora Laura).

A utilizacdo de tecnologias assistivas no processo de ensino-aprendizagem de
criancas autistas vem chamando a atencdo de muitos educadores, pois sdo ferramentas de
acessibilidade e inclusdo que visa a inclusdo no processo pedagagico. Por isso, ha necessidade
de inclusdo dessas tecnologias na préatica pedagogica dos professore. De acordo com Santos
(2010, p.54) as tecnologias assistivas representam “os recursos que visam a expansdo de
possibilidades dos portadores de necessidades especiais [...]”. Essas tecnologias assistivas
trabalnam em uma perspectiva interdisciplinar buscando criar estratégias metodoldgicas,
praticas que promovam a autonomia, independéncia e qualidade de vida por meio da incluséo
dessas pessoas com necessidades educacionais especificas (GALVAO FILHO;
DAMASCENO 2008).

O movimento em defesa da Educacdo Inclusiva trouxe uma discussdo sobre a
finalidade da Educacdo Especial, onde induz em seu contexto a necessidade de uma
especializacdo. A diversificacdo de diferentes tipos de deficiéncias comecou a ser colocada
em segundo plano na definicdo geral de pessoas com necessidades educativas especiais
(FERREIRA; GLAT, 2003). Dessa forma, segundo os professores investigados, os principais

desafios encontrados no que se refere a pratica pedagdgica com alunos autistas séo:

“Em minhas aulas observo que esses alunos fazem tipo uma “birra” comigo
em determinado momento, mas acredito que seja por conta da doenca”.
(Professora Danielle).

“No momento em que estou ministrando minha aula, tenho que da mais
atencdo par os alunos autistas, e quando explicou determinado assunto
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olhando para os olhos dele percebo que eles estdo assimilando o contetdo
trabalhado”. (Professor Francisco).

“Acredito que essas criangas t€m dificuldade em se socializar, podendo
prejudicar sua aprendizagem”. (Professor Silvestre).

“Considero que deve haver uma rotina para se trabalhar com as criangas
autistas, uma vez que fica mais facil de memoriza-la”. (Professora Laura).

O desafio de alfabetizar alunos com Transtorno do Espectro Autista-TEA, vem sendo
superado a medida que as estratégias de ensino sdo adaptadas as reais necessidades do aluno,
refletindo positivamente no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criancas
atendidas (SANTOS et al., 2013). Portanto, a utilizacdo de recursos didaticos adaptados, tais
como jogos, softwares e atividades complementares tém despertado o interesse dos educadores
para a sua insercdo em sua pratica.

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) n°® 9.394/96 no
Art. 4° no inciso 11 discute sobre o dever do Estado em garantir a educacdo de qualidade a
todos os estudantes, dessa forma, o “atendimento educacional especializado gratuito aos
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, transversal a todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede
regular de ensino”. (BRASIL, 2015, p. 9). E necessario que aluno com necessidades
educacionais especiais frequentar a escola na modalidade de ensino regular, pois propicia ao
aluno autista o contato direto com o meio a fim de facilitar o processo de comunicacao e
interacdo social (SERRA, 2010).

O acompanhamento desses alunos deve ser de forma continua. O monitoramento da
aprendizagem de criancas autistas ndo pode fica a cargo somente da escola, mas também da
familia e dos profissionais da saude. As criancas com o espectro autista tém se agravado nas
relacBes e interacdes interpessoais, pois o ideal seria a juncao de diferentes técnicas no intuito
de melhorar a inclus&o escolar e social da crianga e a sua qualidade de vida (DINIZ, 2016).

Acerca do conhecimento do convivio social influenciando no desenvolvimento de
pessoas autistas no que diz respeito a constru¢do da identidade, os professores foram
questionados sobre o processo de insercdo de criancas autistas na sala de aula e que forma

esses alunos estéo sendo incluidos no processo pedagdgico:

“Os alunos assistem aula na turma regular, mas busco adaptar as atividades
para que eles possam aprender no momento deles”. (Professora Danielle).

“O aluno fica na mesma sala dos outros alunos, mas toda a rotina da classe
¢ passada para o aluno autista de forma individual”. (Professor Francisco).
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“Dependendo do nivel de autismo o aluno pode ficar na sala com os
demais, s6 que o professor tem que da mais atencao a ele”. (Professor
Silvestre).

“Os alunos ficam na mesma sala e a rotina ¢ a mesma, pois nao diferencio
ninguém”. (Professora Laura).

Os professores nem sempre apresentam qualificacdo, formacdo ou informagéo
adequada para trabalhar a inclusdo em sala de aula. A falta de capacitacdo na area,
possivelmente pode influenciar na pratica pedagogica em sala de aula (GOMES, 2011).
Proporcionar uma realidade descaracterizada do autista ao tentar normalizar o processo ensino-
aprendizagem em sala de aula, adequando um aluno a uma realidade que ndo lhe integra,
evidencia o despreparo dos professores, ndo se forma um professor sem que este ndo tenha
conhecimento minimo da realidade do ambiente escolar, assim como, das limitacGes e
habilidades de seus alunos (SOUSA et al., 2015).

Com educacdo apropriada, mais criancas autistas sdo capazes de utilizar as
habilidades intelectuais que possuem para avancar em niveis académicos a partir da dedicacéo,
orientagdo e ensino de profissionais dedicados e qualificados (BOSA, 2006). Segundo a
resolugdo n. 2/2001, séo consideradas pessoas com necessidades educacionais especiais,

aqueles que apresentam:

| — Dificuldades acentuadas de aprendizagem ou limitacbes no processo de
desenvolvimento que dificultem o acompanhamento das atividades curriculares,

compreendidas em dois grupos:

a) aquelas ndo vinculadas a uma causa organica especifica; b) aquelas relacionadas
a condicBes, disfuncbes, limitacbes ou deficiéncias; Il — dificuldades de
comunicacdo e sinalizacdo diferenciadas dos demais alunos, demandando a
utilizacdo de linguagens e cédigos aplicaveis; 11 — altas habilidades/superdotacéo,
grande facilidade de aprendizagem que os leve a dominar rapidamente conceitos,
procedimentos e atitudes (BRASIL, 2001, p.2).

Tendo como a base o texto discutido anteriormente, o processo de identificacédo de
alunos com necessidades especiais € um dever compartilhado entre todos. Por isso, solicitou-
se um relato sobre a experiéncia dos professores ao trabalhar com as diversas dificuldades
encontradas em sala de aula voltada para esse publico:

“Tive um impacto muito forte, mas hoje avalio que esse percurso foi

gratificante, pois posso notar a evolucdo dos meninos”. (Professora
Danielle).

“Nédo foi positivo, pois ndo conhecia nada sobre o autismo”. (Professor
Francisco).
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“Nunca tive esse contato, mas estou buscando saber mais sobre essa
tematica”. (Professor Silvestre).

“O primeiro contato foi complicado, mas procurei me informar e busquei
qualificagdo para saber lidar com a situacdo”. (Professora Laura).

A escola se constitui como um recurso fundamental para enriquecer as experiéncias
sociais das criancas possibilitando a interacdo e contribuindo para o desenvolvimento de novas
aprendizagens (NUNES et al., 2013). Portanto, buscou-se identificar junto aos professores
como € a relacdo entre a escola e corpo docente no que diz respeito a construcao integradora

no que se refere ao desenvolvimento da pessoa autista:

“A escola da total apoio em todas as atividades desenvolvidas com esses
alunos, sempre buscando o processo de inclusdo”. (Professora Danielle).

“Acredito que a escola deveria construir uma sala multifuncional para
contribuir com a aprendizagem desses alunos”. (Professor Francisco).

. . . .
b

“A escola deve buscar mais o processo de inclusdo, colocando esses alunos no

centro do processo”. (Professor Silvestre).

“A escola busca qualificar os seus profissionais na area da educagdo
inclusiva”. (Professora Laura).

Atribui-se ainda, a escola na modalidade especial, o fato de se sustentar a ideia de
respeitar as diferencas dos estudantes de educacdo basica, como em escola regulares e,
portanto, ter como objetivo maior a convivéncia e sociabilidade entre os estudantes e néo
adotar como foco principal o trabalho com o conhecimento historicamente produzido e
sistematizado na forma escolar (GARCIA, 2013).

Conclusodes

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado pela alteracdo da capacidade
de socializacdo e comunicacdo contribuindo para a presenca de comportamentos repetitivos e
estereotipados. Dessa forma, identificou-se que na escola Pequeno Principe os professores em
meio a tantas dificuldades buscam estratégias metodologicas que contribuam com a
aprendizagem das criancas autistas. O contato direto com os outros alunos ditos “normais”
contribui segundo os pesquisados na construgdo da linguagem, relages sociais € no seu
préprio desenvolvimento.

O desafio metodoldgico partindo de uma perspectiva inclusiva foi um fator
apresentado pelos professores, ou seja, desenvolver meios que fagam com que o aluno autista

aprenda sem prejudicar os demais. Nesse sentido, os professores buscam saber se aqueles
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alunos autistas estdo aprendendo e dessa forma, desenvolver atividades seja elas adaptadas ou
realizada de forma assistida pelo professor a fim de confirmar se a aprendizagem esta sendo
concebida.

Ha muitos desafios a serem superados no campo do autismo, nessa perspectiva 0S
professores apresentaram dificuldades inicialmente em se trabalhar com esse publico. No
entanto, a escola possibilitou atividades complementares tais como: cursos, oficinais e praticas
formativas para que os docentes possam lidar com seguranca e ética com essas criancas.
Portando, constatou-se que os professores apresentam uma pratica pedagdgica inclusiva,
buscando estratégias metodoldgicas que contribuem para a construgdo da aprendizagem das
criangas autistas. Entretanto, ha necessidade da construcdo de uma sala multifuncional para
trabalhar com alunos que necessitam de uma atencéo especial diferenciada, a fim de propiciar

um ambiente pautado na incluséo.
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