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Introducao

A presente pesquisa foi realizada por intermédigdis psicopedagogica proposta pelo
Componente Curricular Técnicas de Intervencdo Psitagogica Il em conjunto com o
Componente Curricular Seminario Tematico Il. Edtend componente tem como proposta do seu
plano de curso intensificar as producdes académdicasirso de graduacao de Psicopedagogia do
Campus | da Universidade Federal da Paraiba (UFPB).

Este trabalho trds a indisciplina e a falta detés)i sob uma abordagem psicopedagdgica,
dando énfase a relevancia da colaboracdo entréidanéscola, confirmando a necessidade dessa
relacdo na construcdo de um ambiente de ensinodipagem satisfatério para o educando. Nessa
perspectiva surgiram o0s seguintes questionameDwgue forma a indisciplina e a falta de limites
tém influenciado o contexto escolar?

A pesquisa se deu entre o estudo tedrico e a vevérecgraduacdo de psicopedagogia. Em
revisdo a literatura, ndo foram encontrados artiggssaltando a perspectiva psicopedagdgica.
Percebendo esta lacuna, se fez necessario a gé@stiaste trabalho, com o intuito de acrescentar
novos conhecimentos a cerca da tematica, trazamndocantribuicdo para a psicopedagogia e areas
afins.

A partir do que foi pesquisado é possivel perceper tenham confundido a indisciplina e
falta de limites com o Transtorno do Déficit de Wg@o e Hiperatividade (TDAH), devido a
algumas semelhancas e em decorréncia da facilidaddiagnostico. Os autores utilizados para
discusséo da temética foram: LIMA, R009), REGINATTO, R(2013) e SILVEIRA, L. M. de O.

B; WAGNER, A.(2007), TIBA, | (2002) e ZAGURY, T (2001).

A partir dos questionamentos acerca da tematicaséecomo objetivo geral compreender
através de uma abordagem psicopedagodgica a inidu@ac indisciplina e falta de limites no
contexto escolar, especificamente conceituandodeaiplina e a falta de limites, identificando
como isso tem afetado no contexto escolar e cooomperacao da familia no contexto escolar pode
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influenciar nesse fenbmeno. Portanto, propor urseudsao na perspectiva psicopedagodgica, pois a
maioria das discussfes em torno da tematica étdesareas, assim, trazendo um novo olhar para

este fendbmeno.
Metodologia

A pesquisa que este trabalho apresenta é de cuployaorio, buscando aprimorar as idéias,
tornando o tema mais explicito. Isto foi realizati@avés de uma pesquisa bibliogréafica, analisando
diversas posicdes acerca do fendbmeno, sendo alz@ marco de 2017. Desta forma, foram
realizadas leituras e pesquisas de artigos parfrooter idéias entre diferentes autores. Os
materiais foram coletados em bibliotecas e basdades, como Scielo, Pepsic, sendo utilizadas
apenas as matérias que tiveram coeréncia com oetenfiaco do trabalho.

A pesquisa dos artigos foi realizada entre janeirnoarco de 2017, foram procurados a partir
dos descritores: falta de limites, contexto escafatisciplina e contexto familiar. As palavras-
chave utilizadas foram Indisciplina, Falta de Il@sit Contexto Escolar, Aprendizagem e
Psicopedagogia. Os estudos encontrados que entnasaastigo foram com data de publicacao
entre 2000 a 2017, tornou-se necessario abranggmipo das referéncias, pois foram poucas as

informacdes publicadas sobre o tema.

Resultados e Discussao

Foram encontrados seis artigos nas bases de dadsgltadas que propdem uma discussao
sobre a tematica com foco educacional, relacionancimtexto familiar. Os estudos realizados nos
trouxeram informagdes esclarecedoras acerca dodstudado, porém nenhum tréas a relacdo entre
0S pressupostos. Com isso, comecamos as discussfEslo 0 conceito dos temas para podermos
ter uma base do que vai ser relatado no presenidoes

A palavra indisciplina € proveniente do latim qugngica falta de instru¢do, auséncia de
disciplina. De acordo com o dicionario a indisciplié a violagdo de regras ou ordens impostas pelo
empregador ou por seus prepostos, podendo sdicpibta para a demissédo do trabalhador por
justa causa ou insubordinacao. Ja a falta de mifi® existe um conceito definido, porém a palavra
limite também é proveniente do latim que significaeparacéo de territorios. Trazendo para nossa
tematica a falta de limites € a permissividadeajsacia da delimitacdo do que se pode e nao pode.

A indisciplina e a falta de limites séo temas rafdges que atualmente tem gerado discussodes

entre escola e pais, sao diferentes contextos,on@asblema € o mesmo. A falta de limites e a
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indisciplina vinda de casa estdo refletindo em asutmeios que a criangca esta inserida,
principalmente na escola, pois, € o contexto emaqeréanca passa maior parte do seu tempo. Esses
tipos de comportamento na escola, em alguns casdmm@ se envolvendo com fatos violentos,
como o bullying fisico ou verbal. Assim, essa géestdo envolve somente a familia, porque esse
comportamento respinga no contexto escolar, infiiaewnlo diretamente no ensino-aprendizagem.
(NEGRAO E GUIMARAES, 2006).

A escola como mediadora de ensino-aprendizagemagpahano, tem se adaptado perante as
mudancas ocorridas na sociedade. Segundo Regi(Zf8) embora o papel da escola seja
importante na formacao do individuo, a familia desaborar e andar junto com ela. Assim, ambas
devem trabalhar em rede diante dos problemas eadostno meioescolar.

De acordo com (ZAGURY, 2001), alguns problemas jpogem ser decorrentes da falta de
limites sdo: descontrole emocional, ataques deyaiNiculdade crescente de aceitagéo de limites,
disturbios de conduta, desrespeito aos pais, ®legautoridades, incapacidade de concentracao,
dificuldade para concluir tarefas, excitabilidadaixo rendimento, agressdes fisicas se contrariado,
descontrole e problemas psiquiétricos se ha presiio. Deste modo, questiona-se de que modo a
escola deve agir diante desse fendmeno cada vezraw@rrente e que tem tomando proporc¢oes
maiores, conforme os meios de comunicacao tém kadopara sociedade, a indisciplina e a falta
de limites também tém sido associadas ao fracassdae. Para Silveira e Wagner (2007), existem
alguns problemas de comportamento que sédo assecmwmlofracasso escolar. Alguns desses
comportamentos sédo os de externalizagdo, com@temssio de regras morais e atos de violéncia.

A escola como mediadora de ensino-aprendizagemagpahano, tem se adaptado perante as
mudancas ocorridas na sociedade. Segundo Regi(#fi8) embora o papel da escola seja
importante na formacao do individuo, a familia deglaborar e andar junto com a escola. Assim,
ambas devem trabalhar em rede diante dos problemastrados no contexto escolar. Com o
decorrer do tempo e as mudancgas ocorridas, a esmolaofrendo com a influéncia da sociedade,
por exemplo, a violéncia que existia nas ruas anégmbém nas instituicdes escolares. Partindo
desse pressuposto, Lima (2009) vem nos relataé gaela vez mais frequente a noticia de casos de
violéncia ocorridos nesse ambiente, os professsegueixam das novas geragfes que chegam a
escola sem um minimo de modos para convivéncials@ssim, a familia é de suma importancia
nessa orientacao sobre limites.

Segundo Rodrigues e Texeira (2011), a relacdo gupass mantém com seus filhos é

fundamental para o desenvolvimento da crianca. &gaaca se desenvolve sem a colocacgéo de

www.conedu.com.br




aree .
nlass P
L J
BEEE- lv Naconal.
saEne Educacto

== CONEDU

limites, ela apresentara dificuldades em algumasgdes. Alguns problemas de comportamento e
indisciplina escolar podem ser desenvolvidos emomléccia disso. Por isso, afirma-se a
importancia da familia na colocacao de limites chacagc&o das criangas, assim, ela conseguira ndo
ter nenhum comportamento disfuncional na escolateDmodo, toda disfuncdo que atrapalhe a
aprendizagem ou 0 ensino-aprendizagem de um grugde #éteresse da psicopedagogia, em
algunscasos sera necessario o trabalho em redeuaios profissionais da instituicdo ou que ja
acompanhe a crianca.

A psicopedagogia € uma ciéncia que tem como oldjetestudo a aprendizagem, e tem se
deparado com tematicas que vem levantando vari@stignamentos ao contexto escolar,
principalmente quando essas demandas chegam aoltédnsou na instituicdo em que se esta
atuando. Desde os primérdios se é relatado a idnpme social e afetividade da familia, pois, ela é
considerada a base do desenvolvimento da crianggra@de problema é quando a escola e a
familia ndo conseguem manter um dialogo. Sendoseade delimitar a funcdo de cada uma, no
caso da indisciplina e falta de limites, uma créagge chega a escola com esses comportamentos
vem gerando uma disfuncdo em seu contexto de eapmemdizagem, podendo até prejudicar a
aprendizagem de outras criangas que estdo emlaua sa

O assessoramento psicopedagogico pode auxiliam massliacdo entre escola e familia,
levando em consideracao a especificidade de cadapnncipalmente porque os pais hoje em dia
tém cada vez menos tempo para educacdo dos fabbsecarregando a instituicdo escolar. No
momento em que a familia assume suas responsdetidaso facilita a convicgdo do trabalho
exercido por todos os profissionais envolvidos emahda. Desta forma o psicopedagogo podera
fazer intervencdes com esse aprendente. O tralwlhpsicopedagogo pode ser feito de forma
ludica trabalhando regras em jogos,distinguir @sase convencionais e regras morais, priorizar o
dialogo enfatizando que as situacdes se resolvemm@demaneira adequada através da conversa,
sendo necessario solicitar a cooperacdo da farpdi@ manter a mesma postura em casa,
principalmente em relacdo aos limites,pois a cedatheve ter horarios estipulados e organizados
pelos responsaveis. E de suma importancia esswigegfio ativa da familia na intervencéo
psicopedagdgica, pode ser estipulada pelo profisbailgumas sessées com a familia, de forma que

as orientacoes e a intervencéo sejam uma linhaténu
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Conclusodes

O presente estudo teve como objetivo principal ceemder a indisciplina e faltas de limites
no contexto escolar através da perspectiva psiegdgica, identificando como isso tem afetado no
contexto escolar e como a cooperacdo da familiacamtexto escolar pode influenciar nessa
tematica, mostrando a relevancia deste trabalhaesl® entre escola, familia e profissionais e
propor algumas estratégias psicopedagdgicas pail@das.

De acordo com a literatura, foi possivel percebee @ necesséria a cooperagdo entre
escola/familia e o auxilio de outros profissionaasa resolucédo dessa problematica. Vale ressaltar
que as discussbOes sobre as tematicas possuem nimaténue, ambos 0s temas estdo sempre
entrelagados no contexto escolar e em outros dmistex

O psicopedagogo em conjunto com uma equipe mulipdisar devera fazer um
planejamento para uma intervencdo voltando-se paagrendizagem e o contexto em que ela
acontece como a aprendizagem em si, a sala desaalpostura que o docente deve ter nessas
situacdes, ressaltando também a importancia dgipagdo da familia nesse processo.

Portanto, destaca-se a relevancia de novas digsusspesquisas sobre essa tematica, a fim
de trazer novas possibilidades, novos conceitognbecimentos para diversas areas que tenham
envolvimento com este assunto, principalmente nestsitégias de intervencao psicopedagodgicas

a partir das experiéncias vivenciadas nas insfiasi@scolares e nos consultérios.
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