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Introdugado

As preocupacdes atuais no tocante aos processos de constru¢do do conhecimento e a
reorganizacdo do saber indicam a urgéncia de uma mudanca paradigmatica de forma a
reconstruir os elementos tedricos bem como os metodoldgicos da pratica pedagogica
(MORAIS, 2016; MORIN, 2003; NICOLESCU, 1999).

Com essa compreensdo, o presente trabalho objetiva apresentar um projeto de
investigacdo, em andamento, que esta sendo desenvolvido no Programa de Pos-graduacdo em
Educacdo do Mestrado Profissional em Educacdo na Universidade de Pernambuco — Campus
Mata Norte. Traz como problema de pesquisa a questdo: a préatica pedagdgica transdisciplinar
pode auxiliar o professor quando ocorrerem, em sala de aula, fenbmenos como a
automutilacao?

Esse projeto tem por objetivo investigar a importancia de uma préatica pedagdgica
transdisciplinar quando da identificacdo de casos de automutilagdo em/com adolescentes-
jovens. A pesquisa que se inicia traz como objeto empirico a automutilacdo praticada por
jovens entre 15 e 18 anos idade, estudantes de escola publica. Esse recorte deve-se ao fato de
nos referirmos aos jovens que estdo sob protecdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente —
ECA. A automutilacdo entre adolescentes-jovens, muitas vezes praticada em sala de aula, nos
instiga a conhecer os aspectos que envolvem as praticas pedagdgicas dos professores em
contextos de ensino e de aprendizagem.

Partindo dessas preocupacfes, trazemos como categorias de andlise para a referida
investigacdo a pratica pedagdgica disciplinar e transdisciplinar, adolescentes-jovens e a
automutilacdo, mesmo compreendendo que tais categorias podem ser provisérias e sofrer

alteracdes durante o processo investigativo. Compreendemos que a escola, através da pratica
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pedagogica de seus professores, de seu curriculo, de a¢Bes que lhes sdo intrinsecas, podera

favorecer e/ou apontar caminhos para a compreensdo das questdes hodiernas.

A préatica pedagogica disciplinar firma-se em principios nascidos no século XIX. A
partir dai, o conhecimento passou a ser entendido como contetdo a ser transferido aos alunos.
Com base nesse principio, o conhecimento foi dividido em areas de conhecimento, em cursos;

e estes, divididos em disciplinas.

A transdisciplinaridade questiona a disciplinaridade, uma vez que se vive um processo
de globalizagéo, interconex@o entre povos e nagdes, exigindo-se novas formas de se
posicionar no mundo. Morais (2016) aponta “a urgéncia de uma mudanga paradigmatica em
relacdo aos processos de construgdo do conhecimento e a reorganizagdo do saber” (p. 5).
Morin (2003) propde o desenvolvimento do pensamento complexo para se compreender “o

que ¢ tecido junto” — complexus (p. 13 e 14).

by

No que concerne a categoria adolescente-jovem, busca-se compreender em linhas
gerais 0 que significa ser jovem. Nesse sentido, Dayrell (2003) afirma que existem diversas
concepcdes que distorcem a realidade da condicéo juvenil e, em suas pesquisas com jovens
das camadas populares, constatou que eles constroem determinados modos de ser jovem, ndo
havendo um modo Unico. O autor afirma ainda que “é nesse sentido que enfatizamos a nogao
de juventudes, no plural, para enfatizar a diversidade de modos de ser jovem existentes” (p.

42).

Na perspectiva ainda de compreender o que é ser jovem na contemporaneidade,
buscamos aporte em Zigmunt Bauman (2013). Para este autor, vivemos na atualidade em uma
sociedade liquida. Ele compara a sociedade atual aos liquidos, que ndo tém forma, sdo fluidos
e se moldam conforme os recipientes nos quais estdo contidos. Fluem e movem-se facilmente;

“escorrem entre os dedos”.

No livro Vida Liquida, Bauman (2009) diz que “a ‘vida liquida’ e a ‘modernidade
liquida’ estdo intimamente ligadas”. Acrescenta que “a ‘vida liquida’ ¢ uma forma de vida que
tende a ser levada adiante numa sociedade liquido-moderna”. E define que ‘liquido-moderno’
“¢ uma sociedade em que as condigdes sob as quais agem seus membros mudam num tempo
mais curto do que aquele necessario para a consolidacdo, em habitos e rotinas, das formas de
agir” (BAUMAN, 2009, p. 7).
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Bauman (2013) ressalta que a dificuldade de viver numa sociedade “do consistente e
do coerente em nossa sociedade de consumidores” s3o a mediacdo e a orientagdo que o
mercado faz. Para ele, 0os jovens estdo imersos em uma sociedade de consumo. Bauman
(ibidem) é categorico ao afirmar que, para o jovem, o mundo se apresenta “inflexivel, indspito
e pouco atraente, 0 mundo da degradacao dos valores, da desvaloriza¢do dos méritos obtidos,

das portas fechadas, da volatilidade dos empregos e da obstina¢ao do desemprego” (p. 45).

Quanto a categoria automutilacdo, trazemos em nossa investigacao a compreensao de
que se trata de processos em que 0s jovens, para reduzir emogfes negativas, como tensao,
tristeza etc.; ou na tentativa de resolugdo de uma dificuldade interpessoal, para chamar
atencdo, se utilizam de objetos cortantes variados [...] para fazer cortes superficiais em bracos,
maos, peitos ou locais de dificil acesso de visualizacdo. Pode ainda bater cabeca contra
parede, jogar-se contra porta de vidro, esbofetear o rosto. Ndo ha associacdo de abuso de
alcool ou drogas durante os incidentes de automutilagao.

Na perspectiva de responder a problematica da pesquisa, bem como ao objetivo acima

descrito, passaremos a descrever nossa metodologia que norteara essa investigacéo.

Metodologia
A metodologia que serd trabalhada nesta pesquisa terd abordagem qualitativa e o
método sera a pesquisa-acao, que se desdobrard em técnicas de coleta de dados.

Rodrigues (2016) lembra que, “como em todo processo cientifico, na pesquisa-agao
sera necessario um esforco sistematico em planejar, observar, agir e refletir de maneira mais
consciente, mais sistematica e mais rigorosa do que fazemos na nossa experiéncia diaria”. E
acrescenta: a pesquisa-acao, [...], “propde o debate, o didlogo, a interagdo entre as pessoas
envolvidas diretamente com a area tedrica a ser investigada e com um respaldo tedrico capaz

de iluminar o processo de melhoria” (p. 114).

Para tanto, o autor acima citado elenca quatro etapas para a realizacdo da pesquisa-
acdo: o diagnostico, a acdo, a reflexdo e a avaliacdo. Estas etapas sdo parte de um processo

continuo e ciclico, uma vez que as atividades se complementam durante toda a pesquisa.

A fase do diagnostico ¢ de grande importancia para a investigacao. E nesta etapa que o
pesquisador realiza as observages iniciais, faz contato com o grupo, sujeitos da pesquisa, e
define os aspectos teoricos que possibilitem a producdo do conhecimento. A observagédo

inicial sera de carater exploratorio. O pesquisador observara a pratica pedagogica que se
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realiza em sala de aula, a fim de saber como o objeto tedrico da pesquisa, a
transdisciplinaridade, perpassa as préaticas pedagdgicas dos professores de um dos primeiros
anos do ensino médio daquela escola, e qual a importancia dessas praticas para sala de aula

com adolescentes-jovens em processo de automutilacgao.

Segundo Rodrigues (2016) na etapa da acdo, durante a pesquisa-agdo, “o papel
fundamental do pesquisador [...] € ajudar o grupo no processo de pensar, agir, refletir e
avaliar”. Com base nessas afirmagdes, 0 pesquisador procurard discutir e elaborar
coletivamente acdes, a partir das observacgdes realizadas e das entrevistas semiestruturadas,
que apontem melhorias para a efetivacdo das praticas pedagogicas.

Para Rodrigues (ibidem), a avalicdo devera ser feita durante a investigacao, bem como
no final para avaliar os resultados. Durante o processo, € necessario refletir sobre o que foi
realizado, verificando-se os acertos e erros ndo apenas do pesquisador, mas também dos
sujeitos da pesquisa. E necessario conhecer os pontos de vista dos investigados sobre as
técnicas trabalhadas até o resultado final da pesquisa. A avaliacdo € 0 momento de se fazer
uma reflexd@o sobre os indicadores do inicio da pesquisa para saber se todos foram alcangados

ou ndo.

A etapa final proposta por Rodrigues (ibidem) € a reflexdo. Nela se avalia o
aprendizado dos sujeitos da pesquisa e os resultados tedricos. Nesta etapa, deve-se avaliar
com o grupo o aprendizado referente ao problema inicial da pesquisa, saber se a préatica
pedagdgica transdisciplinar pode auxiliar o professor quando ocorrerem, em sala de aula,

fendmenos como a automutilacéo.

Para andlise dos dados coletados, serd realizada a analise de contetdo. Para isso,
tomaremos o0s conteddos produzidos nas observacGes exploratdrias, nas entrevistas
semiestruturadas e nas rodas de dialogo. Todos os momentos deverdo ser fotografados,

filmados e gravados; e as respostas serdo, em seguida, categorizadas.

Resultados e discusséo
A presente pesquisa encontra-se ainda em fase inicial. Mesmo se tratando de uma

pesquisa em processo, ja foram definidos o locus e 0s sujeitos da pesquisa.
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O locus de investigacdo sera uma escola publica da rede estadual de ensino situada no
municipio de Recife. Os sujeitos da pesquisa serdo professores de uma turma do primeiro ano

do ensino médio e seus alunos que estejam ou ndo em processo de automutilacéo.

A definicédo do local da pesquisa tem por premissa a existéncia de jovens em processo
de automutilacdo ou que j& se automutilaram, mas houve a superacdo da fase. Escolhemos
esse nivel de ensino pela predominancia de jovens com idades entre 15 e 18 anos de idade,
sendo ai também que compreendemos haver maior incidéncia de jovens que vivem ou

viveram recentemente o processo de automutilagéo.
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