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INTRODUCAO

O curso de Ciéncias Bioldgicas tem como objetivo a formacdo de bidlogos com
conhecimento biologico e pedagogico para exercer o Magistério, no Ensino Fundamental, Médio e
Superior, considerando a origem e diversidade dos seres vivos, suas relagdes com o ambiente e
entre eles mesmos, através da elaboragcdo de meios para ensinar e educar, seja na sala de aula ou na
sociedade como um todo (FESTA, 2012).

Para os Parametros Curriculares de Biologia Ensino Médio (Brasil, 2013), planejar as aulas
de Biologia, a partir do resgate dos conhecimentos prévios dos estudantes, ¢ uma condi¢ao
indispensavel para construir uma aprendizagem significativa, que se contrapde a ideia de
conhecimento linear e seriado. O ensino de Biologia, em geral, tem sido pautado em algumas
perspectivas: 1- ensino tradicional, que privilegia o conteudismo e a memorizagdo; 2- linearidade a
partir da qual se propde que alguns contetidos sdao pré-requisitos de outros; 3- énfase nos aspectos

macroscopicos da Biologia; 4- desarticulagdo entre as areas e fragmentagao dos contetidos.

O jogo visa a melhoria do aprendizado, uma vez eu o mesmo envolver professor/aluno e

aluno/aluno. Entretanto, o jogo deve ser utilizado como complemento do processo, ndo devendo
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substituir a aula expositiva, que deverd da suporte para o aproveitamento da atividade

»

(FERNANDES et al, 2014). Para Barreto e Freitas (2016) o jogo ¢ capaz de tornar a aprendizagem
dos conteudos mais interativo e estimulante, refor¢ando, também, conhecimentos ja adquiridos

anteriormente.

O conteudo sobre o sistema cardiovascular apresenta uma complexidade na qual dificuldade
a compreensdo dos alunos diante do mesmo. E importante criar estratégias de ensino onde possa
facilitar sua compreensao, tornando as aulas mais dindmicas e prazerosas. Dessa forma o objetivo
principal do trabalho foi utilizar o lidico como estratégia didatica complementar para o estudo do

sistema cardiovascular.
METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada na Escola de Referéncia em Ensino Médio Dr. Mota Silveira,
pertencente ao sistema de ensino publico estadual e localizada no municipio de Bom Jardim, agreste
setentrional de Pernambuco, com 28 alunos do 2° ano do ensino médio, de idades entre 15 ¢ 18

anos.

Inicialmente foi ministrada uma aula expositiva-dialogada sobre a biofisica do sistema
cardiovascular, em seguida foi aplicado um questionario com 10 questdes de multipla escolha. As
seguintes questdes foram trabalhadas: 1) Qual das alternativas apresentadas nao faz parte do sistema
cardiorrespiratorio?; 2) Por onde ¢ feita a comunicagdo entre o atrio esquerdo e o ventriculo
esquerdo?; 3) Com base nas alternativas ¢ correto afirmar que: (marcava-se com V para
“verdadeiro” e F para “falso” diante das alternativas); 4) Sdo vasos de didmetro muito pequeno, que
possuem apenas uma camada de células na sua parede...?; 5) Apresenta suas paredes relaxadas
enquanto recebe o sangue que vem do corpo, pobre em Oz e rico CO,...7; 6) O sistema
cardiovascular ¢ composto por quais 6rgaos?; 7) Qual a principal fun¢do do coracdo?; 8) quais sdo
as células que dao a cor vermelha do sangue?; 9) Em relacdo a circulagcdo sanguinea ¢ correto

afirmar que...?; 10) Quais sao as trés camadas do coracao?.
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Figura 1: Aula expositiva sobre o sistema cardiovascular.

Fonte: Silva, 2017.

Para a etapa seguinte foi utilizado material ludico de cartas (baralho) em que os naipes e as
numeragdes foram trocadas por imagens e informagdes sobre as imagens expostas. A regra do jogo
¢ a seguinte: Para jogar, primeiro € necessario ver quantas pessoas estdo jogando e distribuir uma
quantidade igual de cartas para cada uma (figura 2). Em seguida, manter metade do baralho de
cartas para os jogadores poderem comprar (pegar as cartas do monte) durante o jogo (figura 3). Ao
comecar o jogo, cada carta com imagem fard uma trinca com cartas contendo parte informativa
correspondente. Caso nao faca nenhum, descartam as mesmas colocando-as na mesa, € o proximo

jogador ira iniciar sua vez. Quem fizer todas as trincas primeiro ¢ o jogador vencedor.

Fonte: Arruda, 2017. Fonte: Arruda, 2017.

Apos a aplica¢dao do jogo, o mesmo questionario foi novamente realizado, desta vez com a
ordem de questdes e alternativas trocadas. A partir disso, pdde-se analisar os resultados da

influéncia do ludico na absor¢ao dos conhecimentos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisados 58 questionarios, sendo 29 pré-testes e 29 pos-testes. Os estudantes

demonstraram bastante interesse tanto pelo jogo ludico quanto pela aula expositiva dialogada.

Ap6s a aplicagdo da estratégia ludica didatica complementar, foi verificado uma melhoria
consideravel nas respostas dos estudantes, com exce¢do da 5* questdo, a qual obteve numero de

acertos inferior se comparados a primeira etapa, como pode ser observada na figura 1.
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Figura 4: Representacdo grafica das respostas dos estudantes do 2° ano da Escola de Referéncia Dr. Mota Silveira,

antes e apos a aplicagdo do jogo didatico complementar da aula expositiva — Bom Jardim — PE.

Esta questdo indagava qual estrutura apresenta suas paredes relaxadas enquanto recebe o
sangue que vem do corpo, pobre em O2 e rico em CO», caracteristica correspondente ao atrio direito.
Uma hipétese se refere a alguns acertos no principio serem produto de tentativas exitosas e
aleatorias e, posteriormente, por confundirem-se com os termos anteriormente trabalhados, os

estudantes acabaram por apresentar menor indice de acertos.

Foi possivel observar ainda, que os principais conceitos sobre o sistema cardiovascular,
como a principal fun¢do do coragdo e as células que dao a coloragdo vermelha ao sangue, foram

facilmente assimilados pelos estudantes.
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A aula expositiva dialogada mostrou ser uma atividade proveitosa e prazerosa para os

»

estudantes, pois o material visual despertou curiosidade acerca do tema e chamou-lhes atencao,
além de ter havido grande interacdo dos mesmos durante a aula. Aulas teoricas desempenham papel
importante no processo de ensino e aprendizagem, pois se constituem “em um espago de didlogo

entre professor e aluno” (SANTOS; SOUTO, 2011).

No decorrer da atividade ludica em grupo, a partilha de informagdes e a discussao de
opinides foram aspectos indispensaveis para dar continuidade a constru¢do e desenvolvimento do
conhecimento a partir da tematica apresentada e debatida na abordagem teorica. Atividades ludicas
proporcionam uma relevante oportunidade de se trabalhar de modo pratico os conhecimentos
apresentados a partir das aulas teoricas, ja que a ludicidade, além de auxiliar na socializagdo,
funciona também como um mecanismo interventor e facilitador da aprendizagem no espacgo escolar,
como afirma Venturini (2016). Essas atividades acabam por servir como alternativas a tradi¢ao

livresca em sala de aula.

No entanto, as atividades ludicas precisam ser desenvolvidas de modo a permitir que o aluno
construa novos conhecimentos, embasados nas informagdes anteriormente vistas ¢ debatidas. Estas
atividades ndo devem ser apenas uma ilustragdo da teoria, pois assim seriam entendidas como
limitadas quanto ao seu potencial, ou seja, ¢ preciso tirar-se “ligdes” a partir das estratégias ladicas

complementares (ANDRADE, MASSABNI, 2011).

O ludico apresenta-se como um importante recurso pedagdgico que possibilita uma
aprendizagem mais facil e prazerosa. Todavia, para esta estratégia ser verdadeiramente eficaz como
metodologia didatica, faz-se necessario desenvolvé-la juntamente com uma etapa tedrica nao apenas
ditada pelo livro e o professor. Etapa esta que busque trabalhar também mais contetidos visuais
aliados a novas formas de dialogos, visando aproximar a tematica da realidade do aluno
(VENTURINI, 2016), e considerando ainda que associar abordagens metodoldgicas distintas
permite ao aluno vivenciar um fenomeno bioldgico, ou um processo metabodlico que sdao de dificil

compreensao (SILVA; RODRIGUES; FREITAS, 2017).

CONCLUSAO

A aplicagdo de uma atividade ludica mostrou-se como uma estratégia pedagogica eficiente
no processo de ensino aprendizagem, o que nos permitiu resultados satisfatorios apds a realizagao

da mesma. Assim, a jun¢do do ludico com a aula expositiva evidencia uma experiéncia positiva,
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podendo ser alternados os métodos para que se adequem ao conteudo que deve ser vivenciado em

sala de aula, o que ndo reduz a importancia da aula expositiva como ferramenta fundamental para

que ocorra com eficiéncia o processo de ensino-aprendizagem.
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