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Introducao

A atividade préatica tem muita importancia para o maior aprendizado dos alunos, contribuindo
no desenvolvimento de conhecimentos cientificos, auxiliando na compreensdo de conceitos béasicos,
despertando e mantendo o interesse dos mesmos. Krasilchik (2008) diz que dentre os métodos de
ensino as aulas préaticas e projetos sdo mais adequados. Para Andrade; Massabni (2011) o professor
e a escola tem que oferecer oportunidades diferenciadas para contribuir na formacéo do aluno e as
atividades praticas sdo muito efetivas para contemplar essa teoria.

E necessario, portanto, estimulos para que o aluno se interesse por determinado assunto,
entendendo 0s conceitos e sua importancia que serdo utilizados no futuro, caso contrario ele achara
mais féacil apenas memorizar determinado processo até a hora da avaliacdo e logo caira no
esquecimento.

Segundo Bizzo (2000) é perceptivel a dificuldade do discente em relacionar a teoria, ensinada
em sala com a realidade a sua volta, se perguntando na maioria das vezes quando ira utilizar aquilo
que foi aprendido, qual realmente é a importancia daquele contetdo. Assim, a préatica serve de
auxilio no processo de aprendizagem, onde se pode observar como tudo acontece realmente.
Giordan (1999) menciona que as préaticas pedagdgicas envolvem os alunos com o tema proposto e
por consequéncia corrobora no aprendizado.

A fermentacdo é um processo natural que ocorre nos alimentos. E uma transformagio

geralmente de acucares em gas carbonico, alcool, acidos, dentre outros. O processo de fermentacao
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é indispensavel para as atividades humanas e seus derivados produzem varios alimentos, como

cervejas, vinhos, vinagre, queijos, pées, 0s quais necessitam de fermentagéo.

O presente trabalho tem como objetivo enfatizar a importancia da atividade pratica, servindo
como facilitadora do entendimento da ciéncia. Neste caso ressaltando a importancia de
experimentos mostrando o processo de fermentacdo alcodlica, para melhor entendimento do

processo e para que seja associado o conhecimento cientifico com o cotidiano.

Metodologia

A prética foi realizada em um Colégio Estadual de ensino médio da cidade de Parnaiba (PI)
em cinco turmas de primeiro ano. Apos a explanacdo do conteddo de fermentacao, pela professora
de biologia da escola, foi realizada a atividade pratica para maior fixacdo e entendimento dos
alunos. Essa dindmica teve como objetivo evidenciar o processo fermentativo dos fungos,
enfatizando também a importancia econdmica e o quanto sdo utilizados no dia a dia.

Para a realizacdo da atividade foi utilizado o método adaptado de Microbio (2015), onde
foram utilizadas trés garrafas pet, duas colheres de sopa de trigo, uma colher de sopa de acUcar, trés
colheres de sopa de fermento bioldgico, 300 ml de agua morna, trés bexigas e um funil. As garrafas
foram enumeradas de 1 a 3, onde na garrafa nimero 1 foi observada a reacdo do fermento bioldgico
com o agUcar, na numero 2 foi observada a reacdo do fermento bioldgico com o trigo e na garrafa
numero 3 a reacdo do fermento biol6gico com o agucar e o trigo.

Foram acrescentadas 100 ml de agua morna a cada garrafa para que o processo de
fermentacdo fosse acelerado, porém, mesmo sem a &gua morna a fermentacao ocorreria, s6 que um
pouco mais lenta. Logo apds a dgua ser acrescentada todas as garrafas foram fechadas rapidamente
com uma bexiga. Sendo assim, foi observado o enchimento das bexigas, devido a gases produzidos

pelo processo de fermentacédo, nas trés experimentacdes realizadas.
Resultados e Discussao

Atualmente as aulas praticas tém sido usadas para ajudar no entendimento dos contetdos, ndo
s0 se limitando a roteiros, mas também contribuindo na formagéo do pensamento cientifico, saindo

do modelo tradicional de ensino, onde o aluno € mero expectador e ndo participa do processo de
construcdo do conhecimento (LIMA; GARCIA, 2011).

www.conedu.com.br




{iorrmens
| I Nodonal .

Os alunos compreenderam o processo de fermentagdo alcodlica, onde o gas carbonico,

resultante do processo fez com que as bexigas ficassem cheias, isso se deu por causa da respiracéo
anaerdbica na qual o agucar (glicose) foi quebrado gerando calor e energia, assim sendo
transformado em alcool e gas carbonico.

Foram levantadas algumas perguntas sobre o assunto, onde os alunos demonstraram
entendimento, e questionaram com exemplos de onde ocorre esse tipo de fermentagdo, como em
pées, bolos e na fabricacdo de cerveja. Os alunos precisam questionar 0s experimentos, ja que estao
no papel de aprendizes e observadores, assim como, discutir em grupo como aconteceu todo o
processo, isso permite melhorar a capacidade de formacdo de hipdteses, estimulando todos os
envolvidos na atividade (PAGEL; CAMPQOS; BATITUCCI, 2015).

A prética teve como proposta auxiliar no entendimento do assunto, o que complementa a aula
tedrica. De acordo com Bizzo (2000), praticas sdo de grande importancia para que o aluno nao
tenha dificuldade em entender o porqué dos contetdos por eles estudados.

Foi perceptivel o quanto a atividade esclareceu todo o processo, ja que os alunos estavam
pessoalmente envolvidos. Eles participaram na producdo dessa atividade, viram de perto como tudo
ocorre, tirando suas proprias conclusdes. O assunto proposto foi compreendido, pois esse tipo de
experiéncia é marcante o que faz com que nao caia no esquecimento.

O ensino de ciéncias na ética do quadro negro, pincel e o livro didatico apresenta muita
dificuldade de compreensédo por parte dos alunos, e em muitos casos leva ao desanimo, a proposta
de aulas praticas motiva, gera curiosidade e aumenta o sentimento de satisfacdo (Prigol; Giannaotti,
2008).

Essa prética simples onde os materiais foram facilmente encontrados, de baixo custo, pode se
tornar interessante para o aluno, pois eles mesmos podem reproduzir e observar como tudo ocorre.
Esse tipo de atividade tem que ser inserida, cada vez mais, como parte do contexto escolar
aproximando a sala de aula do cotidiano fazendo que o aprendizado seja mais prazeroso e instigante
(LIMA; GARCIA, 2011).

Conclusdes
A utilizacdo da atividade pratica para auxiliar o entendimento do conteddo é importante tanto

para os alunos como para os professores. Foi observado que a pratica leva a um melhor

entendimento para os alunos despertando interesse, tendo como consequéncia uma maior

www.conedu.com.br




L IV ‘
= COMNEDU

assimilacdo e aprendizagem do conteddo. Também ¢é importante na formacdo dos futuros

professores onde ja se observa que a atividade préatica é essencial e pode ser feita sem muitos

recursos, assim saindo da monotonia da aula teérica em sala.
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