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INTRODUCAO

Os conteudos programaticos de Ciéncias Biologicas, por muitas vezes, Ssao
classificados como “dificeis” entre os alunos, necessitando assim de uma nova metodologia
que os ajude a fixar o que se é trabalhado durante as aulas e principalmente ajudar na
memorizagdo de termos complexos. Uma grande parte dos professores, em algum momento
da carreira, ja& pensou nas transformacdes necessarias para melhoria das condicdes de
trabalhos as quais se submetem. Transformacdes essas que Ihes permitam realizar uma das
suas maiores aspiragdes, ensinar de forma que os alunos de fato aprendam.” (GUILHERME,
2012).

No pleno exercicio da pratica docente, o professor deve ser o mediador entre o
conhecimento e o aluno, este como agente principal da aprendizagem. Fazendo-se sempre a
alusdo de: O que estudar e para que estudar sobre determinado contedo. Tornando-se um
sujeito critico frente a sociedade, ja& que temas de ciéncias sdo cada vez mais relevantes e
discutidos na atualidade. A falta de resultados positivos muitas vezes se dar pela auséncia de
métodos de aulas diferenciadas. Um problema é a preferéncia que alguns professores dao as
aulas sempre expositivas, nas quais expdem todo contetido e o aluno é um mero espectador.
Também ha uma cobranga muito grande de exercicios repetitivos que prezam mais a
memorizac&o do que o aprendizado. (HERMANN e ARAUJO; 2012).

A proposta do jogo ludico, por ndo ser tdo normal entre as escolas no exercicio da
pratica docente, acaba gerando um interesse maior pelos alunos por ser algo novo e

diferenciado de praticas comuns adotadas a bastante tempo, que por muitas vezes levam ao
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cansaco mental ao invés de uma aprendizagem prazerosa por parte dos alunos. (HERMANN;
ARAUJO; 2012).

O jogo pedagogico ou didatico tem como foco proporcionar aprendizagem fugindo do
padrdo comum contidos nas escolas. Além disso, contribuem para a compreensdo e
apropriacdo do conteudo e incentivam a socializacdo entre alunos e a importancia do trabalho
em equipe, sendo assim um dos fatores a serem motivados e desenvolvidos no ambiente
escolar. (TESSAURO, 2007).

O presente trabalho tem o proposito de elucidar sobre a relevancia dos jogos
pedagogicos no processo de ensino-aprendizagem, mais especificamente analisar se 0 jogo
contribuiu de forma positiva na compreensdo e assimilacdo do conteGdo de Respiracdo
Celular. A proposta foi desenvolver um jogo pedagdgico para ser aplicado em uma turma do
1° ano do ensino médio ap6s a aula expositiva e assim tornar o conteddo ministrado mais
interessante e atrativo, levando o alunado a explorar o conteddo e assimilar de forma mais
agradavel e também interativa diante do que foi trabalhado pelo docente. Segundo Barreto
(2013), “além da importancia para aprendizagem do conteddo em si, 0s jogos didaticos
contribuem positivamente para tantos outros aspectos entre eles companheirismo e iniciativa
contribuindo assim na formac&o social dos individuos.” (BARRETO, 2013).

Dessa forma, o trabalho vem contribuir para a melhoria das condicGes da pratica
docente e uma melhor apropriacdo do contetido pelos estudantes principalmente para o ensino
do tema Respiracdo Celular. Pesquisas desse cunho levam os professores a refletir sobre suas
praticas em sala de aula, conduzindo-os a procurar cada vez mais recursos metodolégicos
diferenciados para que desperte o interesse dos alunos em relacdo ao contetdo que ird ser
trabalhado. Nesse sentido, 0 jogo didatico ndo visa apenas a melhoria da aprendizagem, mas
também abrange a relacdo professor/aluno como também aluno professor. O jogo deve ser
utilizado com a finalidade de complementar todo o processo, porém sem substituir a aula
expositiva, mas sim dar um suporte para o melhor aproveitamento da atividade
(FERNANDES et al, 2014).

Tendo em vista as dificuldades que o professor enfrenta em sala de aula com poucos
recursos dentro da escola para inovar e a complexidade e importancia do pouco estudo
envolvendo a glicdlise, o Ciclo de Krebs e a Cadeia Transportadora de Elétrons, este trabalho
tem o objetivo aplicagdo de metodologia ludica para auxiliar na construcdo do conhecimento

sobre respiracdo celular.
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METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada em uma turma da Escola Estadual Dom Carlos Coelho,
localizada na cidade de Nazaré da Mata-PE, o instrumento utilizado nesta pesquisa foi dois
questionarios contendo 10 questbes de multipla escolha referente ao tema Respiracéo Celular,
0s dois questionarios contém as mesmas perguntas, o que diferencia é que um deles foi
alterado tanto a sequéncia das perguntas como a ordem das alternativas. O jogo pedagdgico
foi elaborado e nomeado como “Bingo da Respiracdo Celular”, para sua confec¢do foram
criadas duas tabelas com numeros de 1 a 20 (Figura 1A), uma para poder sortear 0s himeros
das perguntas sobre a tematica do trabalho e a outra para marcar 0s himeros que foram saindo
no decorrer do jogo, além disso, foi feita 10 cartelas (Figura 1B) e 20 perguntas. Todos esses

recursos foram criados com o auxilio do programa Word.

Figura 1: (A) Tabelas do bingo; (B) Cartelas do Bingo

Fonte: Silva, 2017

No primeiro momento foi realizada uma aula expositiva com o auxilio de Data Show
referente ao tema Respiracdo Celular de maneira detalhada, abordando todas as etapas:
Glicolise, Ciclo de Krebs e Cadeira transportadora de elétrons, respectivamente, e logo em
seguida foi aplicado o primeiro questionario com perguntas sobre o conteddo assimilado. No
segundo momento, foi realizado o jogo didatico para melhor compreensdo da tematica, para
iniciar foi formado na turma 6 grupos, onde cada um ficou com uma cartela que contém 10

respostas, sendo que algumas cartelas tinham as respostas das perguntas e outras ndo, como
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no bingo tradicional. Ganha o jogo aquele grupo que primeiro conseguir fazer 10 pontos.

Posteriormente foi aplicado novamente o questionario semelhante ao primeiro, porém a
sequéncia das perguntas e alternativas foi alterada com o objetivo de analisar a eficacia da

metodologia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise das respostas obtidas pelos questionarios referentes ao tema Respiracéo
Celular, mostra que os alunos apresentaram dificuldades em responder o 1° questionario apos

a aula expositiva.

Figura 2 Percentual (%) de desempenho dos Alunos.

DESEMPENHO DOS ALUNOS NOS QUESTIONARIOS.
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Fonte: Silva, 2017.

Os resultados obtidos em relagdo ao segundo questionario aplicado foi mais positivo e
satisfatorio figura 2, isso mostra que o jogo atua como uma forma de revisar e compreender o
contetido, fazendo com que o aluno entenda todo o processo da respiracdo celular e suas
respectivas etapas de maneira mais dindmica e interativa. Além de revisar e garantir a
compreensdo do conteddo, o jogo pode contribuir de forma
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positiva para a formacéo de cidaddos mais criticos e flexiveis. (PEDROSO, 2009).

A eficiéncia do jogo foi avaliada atraves da aplicacdo de um questionario aplicado
apos a aula expositiva e outro pés-intervencao do jogo, ambos 0s questionarios continham as
mesmas questdes, sO que as questdes e alternativas estavam invertidas e os resultados obtidos
nos permitem afirmar que a aprendizagem adquirida pelo uso do jogo foi eficaz.

A expectativa era contribuir para que os alunos envolvidos nas atividades agregassem
conhecimentos cientificos sobre o tema Respiracdo Celular. Em relacdo as dificuldades, o
jogo tem a capacidade de estimular a curiosidade e trazer novidades. Quando uma pessoa
interage com alguma atividade muito dificil, sendo sua habilidade pequena, ela fica ansiosa.
“Por outro lado, quando se coloca uma tarefa muito simplificada, onde a dificuldade ¢ menor
do que a habilidade da pessoa isso acaba deixando-a entendida.” (ROCHA et al, 2017).

O processo de ensino associado com jogos e exemplos do nosso dia-a-dia ajuda
bastante na assimilacdo do contelido. “A ideia da utilizagdo de jogos ¢é pouco trabalhada no
ambito escolar, fazendo com que os estudantes tenham um maior interesse, por ser algo
diferente dos costumes escolares ¢ ser inovador.” (ALVARENGA et al, 2016). Assim,
atividades extracurriculares ou que fogem do contetdo tradicional ndo sdo tdo abordados em
aula. “A utilizacdo de jogos em aulas havera alguns problemas até que discente e docente se
acostumem com a ideia, devido ser um novo método de aprendizagem tanto para o aluno
quanto para o professor.” (ALVARENGA et al, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados, foi possivel concluir que métodos ludicos auxiliados aos
modelos tradicionais de ensino incentiva professores a fugir do modelo tradicional do ensino
de ciéncias, contribuindo assim para a educacdo e para sua propria pratica de ensino, o que é
gratificante para o exercicio da profissdo e para satisfacdo plena da aprendizagem de seus
discentes.

Ao longo de estudos tedricos e da pratica em sala de aula, que a utilizacdo do jogo
didatico funcionou como um caminho facilitador para compreensdo e aprendizagem do
conteudo trabalhado. A utilizacdo de novas formas de ensino notoriamente assume um dos
papeis colaboradores para aprendizagem, o que evidencia que a ludicidade complementa e

facilita o processo de aprendizagem dos alunos.
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