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Introducao

O intenso aumento populacional agregado ao consumo desenfreado tem provocado
inimeros problemas ambientais relacionados a producéo e destinacdo de residuos solidos, devido a
auséncia de sensibilizacdo ambiental das pessoas que compde a sociedades. Diante disso, se ver a
necessidade de inseminar valores ambientais por meio de uma conscientizagdo ambiental na

populacdo, visando formar cidaddos portadores de principios socioambientais.

Os aspectos ambientais necessitam ser contemplados de forma explicita nos planos de
desenvolvimento e crescimento de uma regido, diante da irremedidvel necessidade de uso
consciente dos recursos naturais. Além da necessidade de se conservar e preservar o meio ambiente,
uma vez que ele representa um patriménio da humanidade, devendo-se assim insistir no estimulo a

cooperagao para prevenir e solucionar problemas ambientais (DIAZ, 2002).

Desta forma, a disseminacdo de conhecimentos e objetivos da Educacdo Ambiental (EA) por
meio de atividades que estimule a reflexdo e o pensamento critico dos individuos em relacdo a
realidade a qual estdo expostos em seus respectivos cotidianos, pode proporcionar experiéncias
capazes de modificar agdes e contribuir para apoderacdo de habilidades e conhecimentos
importantes para adogdo de uma filosofia de vida sustentavel (NETO & AMARAL, 2011).

Algumas das estratégias de desenvolvimento da EA consistem em fomentar a consciéncia e
a obtencdo de conhecimentos e modificar por meio da educacdo ambiental comportamento e

atitudes lesivas ao meio ambiente, de forma a estimular o desenvolvimento de uma consciéncia nos
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membros que constituem a comunidade para que tenham nogéo de suas responsabilidades relativas

ao meio ambiente ao qual tem contato (DIAS, 2004).

Nesse sentido, este trabalho visa relatar as contribui¢cbes que uma oficina de reutilizacao
pode fornecer para aquisicdo de valores socioambientais e apontar possiveis solu¢fes que podem
ser adotadas visando minimizar os danos e os problemas que o descarte de residuos solidos pode

ocasionar ao meio ambiente.
Metodologia

O trabalho contou com a participacdo de 10 (dez) pessoas na faixa etaria de 18 a 44 anos em
uma oficina de reutilizagdo do papelao denominada “o tesouro do lixo”. Inicialmente foi realizada
uma fundamentacdo teorica a respeito do crescimento populacional e sobre os problemas que a
producdo de residuos que cresce a0 mesmo passo gera no meio ambiente, por meio de uma
apresentacdo usando um equipamento de Data show. Em seguida os participantes foram divididos
em dois grupos e além da disponibilizacdo de moldes dos modelos esculturais para melhor
desempenho dos deles. Eles receberam materiais para execugdo da pratica, sendo instrumentos de
facil acesso e baixo custo como: tesouras, caixas de papeldo, estiletes, régua e pincel para os dois
grupos e depois se realizou as orientacdes a respeito dos cortes nos blocos de papeldo e

procedimentos de montagem e encaixe das pecas recortadas das caixas.

Apobs a realizacdo da oficina realizou uma discussao a respeito dos beneficios que tais acdes
e atitudes voltadas para reutilizacdo de materiais trazem para a nossas vidas e para 0 meio ambiente,
visando estabelecer reflexdes sobre a relacdo de harmonia entre ser humano e meio ambiente. E
posteriormente foi pedido que os participantes fizessem breves relatos a respeito das préaticas para
observacdo das contribuicdes que ela forneceu para o desenvolvimento de seus valores

socioambientais.
Resultados e Discussao

Observou-se que a fundamentacédo tedrica que antecedeu a atividade prética, conveio para
eliminacdo de algumas ddvidas dos participantes em relagdo a diversidade de problemas que
residuos descartados de forma inadequada podem trazer a0 meio ambiente e consequentemente a

sociedade, ja que ela é integrada a biodiversidade em diversos aspectos. Assim sendo, foi evidente o
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fortalecimento de ideais sustentaveis no senso critico dos participantes, uma vez que mostrar a dura
e cruel realidade enfrentada pelo meio ambiente permitiu a eles estabelecerem reflexes acima de
suas atitudes e responsabilidades (NETO & AMARAL, 2011).

Partindo dessa ideia, a criacdo da oficina “o tesouro do lixo” como um ambiente educador
com uma prética propicia a propagacao de informacgdes ambientais que levou em consideracdo as
vivéncias e realidades nas quais os participantes estdo habituados a lidarem em seus cotidianos.
Sendo elas apresentadas de formas a se obter a sensibilizacdo deles, de modo que eles possam levar
0s conhecimentos absorvidos no espaco para seus cotidianos e com isso aplicar de forma
despercebida os principios adquiridos (ALBERTO, 2017).

Nesse sentido, a pratica com o papeldo observada se revelou satisfatoria, ao passo que
abrangeu 3 dos 4Rs da sustentabilidade sendo eles reutilizar caixas sem utilidades, repensar em
formas para reutilizacdo do material e reduzir a quantidade do material que serd destinado a local
préprio para recebimento de residuos (Figura 1). Logo, os 3Rs tiveram aspectos que os abordam
enfatizados com o intuito de promover a sensibilizacdo ambiental dos participantes. Além disso, a
oficina atuou como um espago de aprendizagem que deu aos individuos liberdade para
desenvolverem suas habilidades e apanharem conhecimentos. Além do estimulo da criatividade
para buscar solugdes sustentaveis para lidar com residuos, contribuindo para uma possivel adogéo

de um padrdo de vida sustentavel.

Figura 1. Participantes realizando os recortes das pecas das
esculturas montaveis em oficina de educacdo ambiental em
escola publica de Teresina, Piaui.

Fonte: Registros dos préprios autores.

www.conedu.com.br




{iorrmens
. Iv Nodonol .

" CONEDU "

Ao serem apresentados a uma forma artistica de se reutilizar o papeldo que antes nao

apresentava grandes expectativas em suas mentes, instruiu os participantes a promoverem o saber
critico, direcionando-o a determinada resolucdo de um problema social e ambiental. Desta maneira,
a educacdo ambiental, fundamental diante da atual crise ambiental, pode ser ensinada através da
arte, possibilitando o despertar de uma consciéncia plena em relacdo as questdes ambientais
associadas a valores sustentaveis (SCAMATI & LIMA, 2017).

Ao notarem que foram capazes de produzir algo atraente reutilizando o papeldo, os
participantes se mostraram impressionados e relataram satisfacdo com o resultado final de suas
esculturas recortadas e encaixadas. (Figura 2). Assim em seus relatos ap0s a pratica, puderam expor
o0s subsidios que a oficina lhes proporcionou, sendo apontados por eles como ganhos, por exemplo:
uma nova visdo do mundo que os cercam, a necessidade de assumir responsabilidades com meio
ambiente e a percepgdo de que existem forma viaveis de realizar atividades interessantes e

divertidas enquanto simultaneamente se cuida meio ambiente.

Figura 2. Cabecas de animais feitas de papeldo por participantes em oficina de educacdo ambiental
em escola publica de Teresina, Piaui.

Fonte: Registros dos préprios autores.

As préticas artisticas como a oficina oferecem diversas contribui¢cbes socioambientais
(SCAMATI & LIMA, 2017). Visto que, a arte expressa com uma abordagem de reutilizagcdo de
objetos descartados é essencial para introduzir conceitos da educacdo ambiental em trabalhos com
os diferentes grupos e comunidades que compdem a sociedade. Para que com isso sejam formados
individuos que considerem em todas as etapas e vertentes de suas vidas, agdes que ndo agridam o
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meio ambiente e que lhes oferecam ao mesmo tempo, a op¢do de poder usar 0s conhecimentos

obtidos para gerar uma fonte de renda.

Conclusoes

Concluiu-se que a oficina contribuiu para os participantes desenvolverem principios
socioambientais relacionados a questdes ligadas a produgdo e destinacdo inadequada dos residuos
solidos com potencial de reaproveitamento. Havendo um fortalecimento da conscientizagdo
ambiental sobre as responsabilidades que possuem como cidaddos conscientes, perante as diversas
formas de agress@o ao meio ambiente. E desta forma clareando suas concepgdes, e apresentando
caminhos para adocdo de uma filosofia de vida sustentavel que os sensibilizem de forma a exercer
acOes conscientes, praticadas regularmente e de forma espontanea para que assim seja estabelecido
um equilibrio harmonioso entre ser humano e meio ambiente, e com isso garantir um futuro com o
minimo de prejuizos para as geracgdes futuras. Além disso, a oficina acrescentou aos participantes a
aquisicdo de habilidades e conhecimentos que possibilitam aliar o cuidado com o meio ambiente ao
mesmo tempo em que se realiza uma atividade com potencial de garantia de uma renda extra ou
fixa.
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