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INTRODUCAO

Por toda a historia da humanidade a diferenga entre 0 homem e a mulher foi contraponto
para o desenvolvimento social de forma igualitdria e justa, e para que exista igualdade ¢ necessario
entendimento e respeito (CAVALCANTI, 2007).

A violéncia contra a mulher ndo ¢ novidade na sociedade contemporanea. Trata-se de
um fendmeno que compde uma gama de relagdes sociais que dificultam sua compreensdo, devido
sua complexidade. Esse ¢ um tema antigo que vem desde quando a Igreja perseguia as mulheres por
expressarem opinido propria ou quando as mulheres eram vistas como sexo reprodutor e dona de
casa, ou até mesmo quando as maes tinham filhas mulheres e eram rejeitadas, pois ndo tinham
serventia para a perpetuacdo da linhagem do pai (SAFFIOTI, 2011).

A violéncia contra a mulher ¢ um problema social grave, e ja ¢ considerado de saude
publica, mas estd longe de ser um absurdo dos dias atuais, j4 que ha séculos as mulheres sdao
violentadas e oprimidas. E as estatisticas aumentam a cada dia que passa. E um problema que
independe de classe social, de raga ou de status econdmico.

Destaca-se que em 2006, como resultado das lutas que ocorreram ao longo da histdria, a
Lei popularmente chamada de Maria da Penha (Lei n°. 11.340/2006), foi homologada no Brasil.
Com o objetivo de coibir e punir a violéncia praticada contra a mulher, a norma juridica surge como
um mecanismo legal com objetivo de atuar no fortalecimento da sociedade brasileira e contribuir
para agdes de prevencao.

Diante disso, temos como objetivo nesta pesquisa mostrar quais os tipos de violéncia
contra a mulher, no contexto familiar, predominam no municipio de Sdo Luis-MA, no ano de 2015,
bem como a garantia dos direitos humanos a essa mulher vitima de violéncia doméstica. Nesse
sentido, esse estudo se justificou a medida que os casos de violéncia contra a mulher continuam em
niveis alarmantes, surgindo a necessidade de realizar um estudo a respeito da violéncia contra a
mulher praticada pelo companheiro intimo, marido ou namorado, seja no lar ou fora dele, fazendo-

se necessario levar essa discussdo para a escola e/ou meio académico, local onde todos os sujeitos
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sociais sdo protagonistas e merecem que seus direitos e garantias fundamentais, previsto na
Constituicao Federal de 1988, sejam preservados. Tal discussdo na escola e/ou meio académico,
gera a conscientizagdo dos estudantes e da comunidade na qual a escola esté inserida sobre os mais
diversos tipos de violéncia contra a mulher, sobre a importancia do combate a esta violéncia para os
Direitos Humanos e sobre a quem ou a quais 6rgaos recorrer quando se deparar ou estar em uma
situagdo de violéncia contra a mulher. Foi realizado um levantamento bibliografico e documental,
através de artigos, monografias, teses e livros, além de dados de pesquisa de institutos oficialmente

reconhecidos e documentos possiveis de observacao nas varas especializadas.

TIPOS DE VIOLENCIA

A Organizacdo Mundial de Satde destaca que a ONU, no inicio da década de 90,
definiu a violéncia praticada contra a mulher como sendo “todo ato que produz dano fisico, sexual
ou psicologico a mulher, incluindo as consequéncias desses atos, a coer¢do, privagdo arbitraria da
liberdade, independente se ocorre na instancia publica ou privada” (OMS, 2012).

Os crimes mais comuns praticados contra mulheres pelo parceiro intimo podem ser
resumidos em trés tipos: agravos sexuais, psicologicos e fisicos (TELES; MELO, 2012). Deixando
a teoria de lado, esses tipos de violéncia ndo se excluem mutuamente (OMS, 2012) e
independentemente de qual a maneira de agressdo praticada, a violéncia psicologica sempre
acompanha. Algo que poderia ser relevante para identificar padrdes de agressdo contra a mulher que
ainda ndo foram estudados, ¢ utilizar métodos capazes de analisar os crimes estabelecendo um
relacionamento simultaneo entre os agravos praticados.

Sobre o assunto, Negrao (2015) complementam que as trés formas assumidas pela

violéncia doméstica, podem ser assim entendidas:

Violéncia Fisica: utilizacdo de for¢a bruta capaz de ocasionar lesdes aparentes ou nao.
Violéncia Psicologica: agravo emocional através de palavras ou agdes que minimizem a
mulher, frente as demais pessoas que fazem ou no parte de sua vida. E uma agressio direta
a estrutura mental da mulher, com vistas fazé-la sentir inferior. Dentro do relacionamento
afetivo, esse tipo de agressdo comumente se manifesta sob a otica dos ciumes, ou ainda de
injurias. A sua finalidade ¢ diminuir a mulher socialmente.

Violéncia Sexual: toda agdo na qual outrem utilize da relacdo de poder, seja através do uso
de intimidagao fisica ou psicologica, para obrigar a mulher a ter relagdes sexuais diverso a
sua vontade. Esse tipo de agressao ¢ bastante comum dentro do ambiente familiar, podendo
ocorrer outros agravos como abuso sexual, sexo for¢ado dentro da relagdo e até mesmo
estupros.

De acordo com Ralo (2013, p 31) nos casos de violéncia doméstica, o abuso praticado

pelo conjuge ou companheiro faz parte de um processo padronizado e repetitivo de dominagao e
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controle ndo sendo apenas um ato de agressdo isolado, podendo ser caracterizado como: a)

Agressoes fisicas na forma de golpes, tapas, chutes e surras, tentativas de estrangulamento e
queimaduras, quebra de objetos pessoais favoritos, ameaca de agressdo fisica aos filhos e demais
membros da familia; b) Abuso psicoléogico como menosprezo, intimidagdo e humilhagdo; c)
Coercao sexual; d) Comportamento de controle como isolar a mulher da familia, vigilancia das suas
acdes e restringir o acesso a recursos variados.

Apesar dos maiores destaques serem dados as formas de violéncia citadas por Negrao
(2015), a propria Lei Maria da Penha elenca outras formas, como ¢ o caso da violéncia patrimonial.
A Lei n° 11.340 define a violéncia patrimonial contra a mulher como qualquer ato que caracterize
“retencdo, subtragdo, destrui¢do parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades”. Em outras palavras, a violéncia patrimonial estd nucleada em trés
condutas: subtrair, destruir e reter.

Outra forma de violéncia praticada contra a mulher bastante comum ¢ a violéncia moral.
Destacada no paragrafo V, do art.7° da Lei Maria da Penha, esse tipo de violéncia configura o ato
destinado a caluniar, difamar ou injuriar a honra ou a reputacio da mulher. E nessa tipificagdo de
violéncia que € possivel enquadrar a divulgacdo de materiais audiovisuais intimos, comumente

visualizados em sites na internet, gravados ou ndo com o consentimento da vitima.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa mostrou que os casos de violéncia contra a mulher cresceram no pais
44,74%, em 2015, se comparado ao ano de 2014. Dados da Central de Atendimento a Mulher —
Ligue 180 indicam que no referido ano foram registradas 76.651 denuncias, ante 52.957, em 2014.
Isso representa um caso de violéncia a cada sete minutos no Brasil, em 2015. A maior parte de
todos os casos registrados, em 2015, ¢ relativa a violéncia fisica — 38.451 ocorréncias, ou seja
50,15% do total. Outros casos mais recorrentes foram de violéncia psicologica 23.247 (30,33%) e
5.556 de violéncia moral (7,25%).

Dados de pesquisa realizada pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada - IPEA —
(2014) apontam que os parceiros sdo responsaveis por cerca de 40% dos homicidios praticados
contra mulheres em todo o mundo. Em sentido contrdrio, o percentual ao tratar de assassinatos

praticados contra homens pelas parceiras ou ex-parceiras ¢ cerca de 6% apenas. A pesquisa aponta
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que no Estado do Maranhdo ocorre anualmente uma média de 153 obitos derivados de casos de
agressao doméstica e familiar.

Segundo levantamento na Vara Especial de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher de Sao Luis-MA, mostrando que em 2015 o nimero de denuncias registradas pela rede de
enfrentamento consistiu ao todo em 1946 processos. Ressalta-se aqui que esse ¢ o nimero
registrado apenas nessa Vara. Ainda de acordo com os dados buscados junto a Vara Especial,
observamos que a violéncia praticada contra a mulher que atinge o municipio tem uma maior
prevaléncia em mulheres que possuem entre 26 e 34 anos. Destacou-se, ainda, que embora essa
faixa etaria tenha mais representantes na Vara, os nimeros em outras faixas também sdo alarmantes.

Os dados obtidos junto a Vara Especial destacaram que embora o nimero de
denunciantes dentre os processos dessa instituicdo predomine 40% dentre a faixa etdria
intermedidria de 25 a 34 anos, a quantidade de representantes que possuem entre 35 e 43 anos,
assim como as jovens entre 18 e 24 anos, ultrapassam os 20% das denuncias cada uma.

Além da faixa etdria um ponto a se destacar sobre a violéncia doméstica e familiar no
municipio de S3o Luis, consiste na identificacio da pesquisa sobre os bairros em que essas
agressdes acontecem com mais frequéncia. Destaca-se que a maioria relativa se divide em bairros
variados, tendo maior percentual de incidéncia, porém, no bairro do Anjo da Guarda. Nota-se que
os bairros do Turu, Angelim e Coroadinho sdo os trés bairros com maior incidéncia de vitimas
denunciantes com 5% cada um, sendo apenas o Anjo da Guarda aquele que detém um percentual
acima, de 6%.

E interessante que se aponte aqui que ao buscar entendimento sobre aqueles que
agridem, as estimativas comprovam que em mais de 50% dos casos esta ¢ feita por alguém que
convive ou conviveu intimamente com a vitima. Conforme explicitado, entre as ocorréncias
registradas na Vara Especial da Mulher, 90% se dividem entre parceiros e ex-parceiros. Observa-se
que a maioria, 42%, relatou que o agressor era um ex-companheiro, sendo uma propor¢do bem
menor nos relacionamentos menos proximos como os ex-namorados que indicaram ser 7% e nos
relacionamentos formalizados como os ex-maridos que mostraram ser ainda menores,
representando apenas 4% das denuincias.

Os processos da Vara Especial mostram que o ato violento ocorre de todas as formas,
mas a prevaléncia consiste na violéncia psicologica que se encontra presente em 33% dos processos
analisados. Como era de se esperar a violéncia fisica e moral também possuem valores que se

destacam, fazendo-se presentes em 28% dos casos relatados cada uma delas.
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Nota-se, a partir dos dados levantados através da Vara Especial da Mulher, que 67% dos

casos registrados ocorrem dentro desse ambiente e outros 4% dentro da casa dos proprios
familiares. Em contrapartida, apenas 17% ocorre em vias publicas, inferindo-se que o ato violento ¢
pouco transparente ao publico.

A fim de fechar o mapeamento da violéncia praticada contra a mulher no ambito do
municipio de Sao Luis, buscou-se compreender quais os motivos apontados por elas para terem
sofrido abusos por seus parceiros e ex-parceiros. Dentre os citados propulsores, destacou-se a falta
de aceita¢do para o fim dos relacionamentos de modo que entendemos ser por isso que 0 maior

indice de violéncia ¢ praticado pelos ex. (MARANHAO, 2015).

CONCLUSAO

Lei n°. 11.340 de 2006, batizada como Lei Maria da Penha, surge visando promover a
consolidagdo dos Direitos Humanos, fazendo com que as mulheres vitimas de violéncia, tenham
seus direitos respeitados através de um dispositivo que tenha a finalidade ndo s6 punitiva dos
agressores, mas também vise reabilitd-los, j4 que o tratamento destes ¢ fundamental para a
prevengdo de novos atos de violéncia contra a mulher.

No caso do Estado do Maranhdo, desde o ano de 2011 foi criada a Secretaria de Estado
da Mulher — SEMU - que tem como objetivo desenvolver planos e programas visando o
enfrentamento das desigualdades e a defesa dos direitos das mulheres, bem como a articulagdo com
setores da sociedade civil e 6rgdos publicos e privados, incorporando a transversalidade de género
nas politicas publicas estaduais e municipais. O Estado tem adotado medidas para a
descentralizacdo dos pontos de controle e atendimento as vitimas, merecendo destaque os Centros
de Referéncia de Atendimento a Mulher e as Casas-Abrigo, as Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher — DEAMSs, as Defensorias Especializadas na Defesa da Mulher, os Nucleos
de Apoio/Atendimento a Mulher, os Nucleos de Géneros do Ministério Publico, a Central de
Atendimento a Mulher e o Conselho Estadual da Condi¢cdo Feminina, todos com o objetivo comum
de receber relatos de violéncia contra as mulheres, acolher, informar e orientar as mulheres nessa
situagao.

Assim, entende-se que a norma juridica ¢ de extrema importancia para a quebra de
paradigmas sociais, e a mudanga na estigmatiza¢do que as mulheres carregaram durante toda a vida.

O caminho a ser trilhado pela sociedade ¢ de certa forma dificil, sendo preciso constantemente
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buscar atualizagdo nas medidas que buscam dar efetividade a garantia legal de direitos que as

mulheres detém. E mais que isso, a tematica deve ser tratada nas escolas/universidades para que a
violéncia possa ser discutida desde a formacdo inicial até a profissional. Toda crianga e/ou mulher
podem ser protagonista de sua propria historia e a educagdo € o caminho para essa conquista. E os
homens, agressores em potencial, por meio de uma politica de conscientizacdo, através da
educacdo, podera também contribuir para a tutela dos direitos humanos da mulher, bem como com a
reducdo dos indices dessa violéncia. Afinal, o homem/mulher é tdo somente aquilo que a educagao

faz dele, ja afirmava o filosofo Immanuel Kant.
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