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Resumo: Por toda a histéria da humanidade a diferenga entre o homem e a mulher foi contraponto
para o desenvolvimento social de forma igualitdria e justa, e para que exista igualdade ¢ necessario
entendimento e respeito. As mulheres que sofrem violéncia doméstica carregam consigo
sentimentos de abandono, baixa autoestima, tristeza. O objetivo desta pesquisa ¢ mostrar quais as
determinantes da violéncia contra a mulher no contexto familiar, bem como os mecanismos de
garantia dos direitos humanos a mulher. Foi realizado um levantamento bibliografico e documental,
através de artigos, monografias, teses e livros, além de dados de pesquisa de institutos oficialmente
reconhecidos e documentos possiveis de observagdo nas varas especializadas. Importante destacar
que mesmo tendo ganhado uma maior vitrine, a violéncia domestica contra a mulher ainda se
mostra oculto em muitos segmentos socioculturais do mundo moderno ¢ mesmo havendo uma
ampla divulgacdo acerca dos direitos de protecdo a mulher, o medo e o preconceito podem ser
considerados grandes retardatarios na evolucdo da luta contra a violéncia de géneros. Fatores
historico-ideoldgicos como aquele que torna legitimo o poder do homem sobre a mulher, havendo
inclusive possibilidade de uso de forca fisica, devido ao machismo, uma pratica cultural, exercida
pelo homem sobre a mulher como ato corretivo; fatores pedagdgicos, que se relaciona com a forma
com a qual somos ensinados sobre as relagdes pertinentes aos direitos masculinos e femininos;
fatores estruturais, que se referem ao questionamento sobre a condi¢do feminina, a sua dependéncia
do homem, o auto sustento, que por ndo poder exercer fungdes fora a de “dona de casa” as mulheres
ndo tinham renda e muito menos participacdo nas decisdes a respeito das obrigagdes da casa.
Assim, entende-se que a norma juridica foi de extrema importancia para a quebra de paradigmas
sociais, € a mudanga na estigmatizacdo que as mulheres carregaram durante toda a vida.
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INTRODUCAO

Por toda a historia da humanidade a diferenga entre 0 homem e a mulher foi contraponto
para o desenvolvimento social de forma igualitdria e justa, e para que exista igualdade é necessario
entendimento e respeito. Em pleno século XXI ainda vivenciamos casos de violéncia de géneros,
que se caracteriza como aquela violéncia exercida sobre um sexo oposto, tratando-se em geral da
violéncia contra a mulher. Esse assunto vem a cada dia sendo debatido com mais frequéncia, tanto
na area juridica como na area social e de saide (CAVALCANTI, 2007).

As mulheres que sofrem violéncia doméstica carregam consigo sentimentos de

abandono, baixa autoestima, tristeza. Perdem sua identidade, surgem o medo, a vergonha,
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ocasionados pelo motivo de que seus agressores sdo muitas das vezes pessoas do seu meio de
convivio como seu companheiro.

A violéncia contra a mulher ¢ um problema social grave, e ja é considerado de satde
publica, mas estd longe de ser um absurdo dos dias atuais, j& que ha séculos as mulheres sdo
violentadas e oprimidas. E as estatisticas aumentam a cada dia que passa. E um problema que
independe de classe social, de raga ou de status economico. Geralmente, o que se percebe ¢ que essa
violéncia se arrasta por anos a fio, até a hora em que a violentada tem coragem de denunciar o seu
agressor, € isso demora a acontecer em decorréncia de uma dependéncia econdmica e emocional
que a mesma tem com o seu companheiro.

Diante disso, temos como objetivo nesta pesquisa mostrar quais as determinantes da
violéncia contra a mulher no contexto familiar, bem como a garantia dos direitos humanos a
mulher. Nesse sentido, esse estudo se justificou a medida que os casos de violéncia contra a mulher
continuam em niveis alarmantes, surgindo a necessidade de realizar um estudo a respeito da
violéncia contra a mulher praticada pelo companheiro intimo, marido, namorado, seja no lar ou fora
dele. A pesquisa utilizou o método dedutivo para construcdo do seu resultado, partindo da
observagdo de dados gerais, para o acolhimento de conclusdes em niveis especificos. Foi realizado
um levantamento bibliografico e documental, através de artigos, monografias, teses e livros, além
de dados de pesquisa de institutos oficialmente reconhecidos e documentos possiveis de observagao

nas varas especializadas.

DETERMINANTES NO CONTEXTO FAMILIAR

A violéncia contra a mulher ndo ¢ novidade na sociedade contemporanea. Trata-se de
um fendmeno que compde uma gama de relagcdes sociais que dificultam sua compreensdo, devido
sua complexidade. Esse ¢ um tema antigo que vem desde quando a Igreja Catolica perseguia as
mulheres por expressarem opinido propria ou quando as mulheres eram vistas como sexo reprodutor
e dona de casa, ou até mesmo quando as maes tinham filhas mulheres e eram rejeitadas, pois nao
tinham serventia para a perpetuacdo da linhagem do pai (SAFFIOTI, 2011).

O modelo social em que se inseria, onde havia uma hierarquia criada pelo homem,
trazia uma imagem de que ao longo dos anos era o homem quem detinha a superioridade, o poder, a

autoridade e total dominio sobre os membros da familia, de modo que a violéncia familiar, advinda
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do conjuge, embora seja um tema que remonta a antiguidade, ndo reteve grandes atengdes ao longo
dos anos, ganhando na atualidade uma maior visibilidade.

Importante destacar que mesmo tendo ganhado uma maior vitrine, esse problema ainda
se mostra oculto em muitos segmentos socioculturais do mundo moderno e mesmo havendo uma
ampla divulgacdo acerca dos direitos de protecdo a mulher, 0 medo e o preconceito podem ser
considerados grandes retardatarios na evolugcdo da luta contra a violéncia de géneros. Dentre os
diversos fatores que desencadeiam a violéncia contra a mulher, destacam-se o uso do 4lcool e das
drogas ilegais, bem como a manifestacdo de ciimes.

Saffioti (2011), assim como Cantera (2010), chamam aten¢do para o modelo patriarcal
no contexto dessa violéncia, de ordem cultural e social, estruturados e fundamentados em si, para
possivel entendimento sobre a violéncia contra a mulher na relacdo conjugal. Desse modo, a
violéncia gerada por diferengcas de género deve ser vista, principalmente, como um derivante

cultural e social.
CARACTERIZACAO DA VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER

Souza (2009) explica que a violéncia ¢ vista pelos doutrinadores como algo complexo,
dificil de conceituar, podendo-se dizer de uma maneira geral que esta ¢ dita de todo fato que
possamos representar através de relagdes, omissdes, negligéncias e agdes feitas por pessoas que
resultem em danos psicolégicos, morais, fisicos ou espirituais a outro individuo.

A violéncia de género pode da mesma forma, ser considerada como violéncia praticada
contra a mulher, uma vez que afirma Rocha (2007, p. 11) a violéncia doméstica acontece
principalmente nas relacdes familiares pertinentes a vida privada, muitas vezes encoberta pela

ideologia do casamento perfeito e se expressa da seguinte forma:

A violéncia de género se expressa em varias modalidades, destacando-se, pela sua
magnitude, a violéncia doméstica e, dentre as formas que esta assume, a violéncia conjugal.
Nas ultimas décadas, os movimentos feministas, em varias partes do mundo, deram
visibilidade a violéncia de género, demonstrando os seus altos indices e a gravidade de suas
consequéncias para as mulheres e para a sociedade.

Machado (2010), explica que pode se considerar como violéncia doméstica qualquer
atitude que tenha como objetivo infligir maus-tratos fisicos, econdmicos, mentais ou sexuais, direta
ou indiretamente, entre pessoas que dividam o mesmo domicilio ou tenham possuido alguma
relacdo conjugal.

Destaca-se que em 2006, como resultado das lutas que ocorreram ao longo da histdria, a

Lei popularmente chamada de Maria da Penha (Lei n°. 11.340/2006), foi homologada no Brasil.
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Com o objetivo de coibir e punir a violéncia praticada contra a mulher, a norma juridica surge como
um mecanismo legal com objetivo de atuar no fortalecimento da sociedade brasileira e contribuir

para agdes de prevencao.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Para Rocha (2007) as mulheres compdem um segmento social que sofre com a
discriminag¢do imposta pela sociedade que consideram fragil e minoritaria, sendo este preconceito
em si uma forma de violéncia derivada de uma sociedade que violenta a mulher. Dessa forma, nota-
se que, embora tenha havido varias conquistas femininas o longo das ultimas décadas, a violéncia
praticada contra a mulher ainda possui dimensdes desconhecidas, haja vista a forma banal e natural
com a qual os crimes derivados de discriminagdo de géneros sdo vistos em grande parte das vezes
em que sdo relatados.

Rocha (2007) destaca, ainda, que um dos motivos que contribui para essa situagdo ¢ o
fato de que a violéncia doméstica ocorre silenciosamente, ndo porque o ato em si seja silencioso,
mas porque o grito de socorro ¢ sufocado, seja por vergonha ou medo, de modo que ndo revelam
tudo que ocorre, independente da camada social. Dessa forma, o siléncio que persiste em se manter
aprisionado pelos limites da unidade doméstica pode ser responsavel, em partes, pelo agravamento
dos crimes de violéncia contra a mulher, uma vez que manchas culturais encontram-se
profundamente enraizadas no pensamento da sociedade que ainda hoje reproduz pensamentos que
visam culpar a mulher pela violéncia sofrida.

Silva (2011) chama a atencdo para o fato de que essas situacdes fazem com que ocorra
uma espécie de cumplicidade das pessoas com o agressor € consequentemente acarreta na omissao
da mulher, mesmo perante as autoridades. Esse cendrio faz com que a mulher vitimada sinta-se
mais segura sufocando a sua dor e ocultando a violéncia sofrida, uma vez que o medo que
vivenciam torna-se maior que as garantias de protecdo que sdo oferecidas.

Fatores historico-ideoldgicos como aquele que torna legitimo o poder do homem sobre
a mulher, havendo inclusive possibilidade de uso de forga fisica, devido ao machismo, uma pratica
cultural, exercida pelo homem sobre a mulher como ato corretivo; fatores pedagdgicos, que se
relaciona com a forma com a qual somos ensinados sobre as relacdes pertinentes aos direitos
masculinos e femininos; fatores estruturais, que se referem ao questionamento sobre a condigdo

feminina, a sua dependéncia do homem, o auto sustento, que por ndo poder exercer fungdes fora a
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de “dona de casa” as mulheres ndo tinham renda e muito menos participacdo nas decisdes a respeito

das obrigacdes da casa.

Além destes, ha fatores institucionais, que tangem diretamente sobre o modelo
patriarcal, no qual o homem ¢ a referéncia na constru¢cdo dos bens materiais, o que o torna o
protetor e provedor da familia, deixando para a mulher o papel maternal, o de procriar e dar
continuidade aos membros que fardo parte da mesma. Isto posto, denota-se em uma espécie de
violéncia cercada pelo siléncio e demarcada pela autoridade por parte do homem, confirmando a
delimitagdo dos papéis de cada membro na relagdo familiar. Sendo assim, o patriarcado ¢ um tipo
de organizagdo que se tem baseado no dominio e no poder punitivo.

Sob essa otica, vé-se que a violéncia contra a mulher ¢ algo que vem sendo perpetuado
ao longo do tempo, dando forma a modelos familiares patriarcais onde é possivel observar uma
subjugacdo da mulher pelo homem. Cantera (2010) sintetiza esse fendmeno esclarecendo que a
violéncia de género na relagdo conjugal ¢ um processo histérico que ¢ realizado pela sociedade
dominada pelo pensamento patriarcal, que seguia normas e regras impostas pelo homem, para que
tivesse total dominio sobre a mulher, um verdadeiro abuso de poder.

O GEVID (2013) lista uma série de motivos que dificultam a saida da mulher de um
relacionamento abusivo, conforme segue: Medo de romper o relacionamento; Vergonha de procurar
ajuda e ser criticada; Esperanca de que o parceiro mude o comportamento; Por sentir-se sozinha e
ndo contar com pessoas que a apoiem; Medo de ndo ser aceita na sociedade como uma mulher sem
marido; Dependéncia econdmica dos parceiros para o sustento da familia; Nem todas estdo
preparadas para viver um processo de separacao.

E preciso entender que a mulher vitima de violéncia ndo deve ser julgada pela sua
dificuldade em interromper o ciclo, uma vez que sem seguranga € sem apoio emocional e financeiro

¢ muito complicado escapar das agressdes de alguém que se encontra tdo préximo.

CONCLUSAO

O problema da desigualdade de géneros visto como um fator cultural revela a
concep¢do de que existem diferengas entre homens e mulheres na sua maneira de se organizar
socialmente e exige um longo caminho para tornar possivel o reconhecimento de um conceito sobre
a categoria género, realizada para tornar vidvel a identificacdo da maneira com a qual cada

segmento social imputa significado a essa desarmonia entre os géneros.

www.conedu.com.br




- v
#us: N ’vwmmdh

i
" CONEDU

Lei n°. 11.340 de 2006, batizada como Lei Maria da Penha, surge visando promover a
consolidagdo dos Direitos Humanos, fazendo com que as mulheres vitimas de violéncia, tenham
seus direitos respeitados através de um dispositivo que tenha a finalidade ndo s6 punitiva dos
agressores, mas também vise reabilita-los, j4 que o tratamento destes ¢ fundamental para a
prevengdo de novos atos de violéncia contra a mulher. Desse modo, ¢ importante que a sociedade
entenda que essas violéncias ndo podem ser banalizadas e que o problema e a responsabilidade sdo
de todos nds, portanto a lei propicia as mulheres pensarem em um recomec¢o de vida apds um
periodo de sofrimento, agressdes e repressdo, fazendo com que a sua dignidade e os direitos
humanos basicos sejam respeitados.

Assim, entende-se que a norma juridica foi de extrema importancia para a quebra de
paradigmas sociais, ¢ a mudanca na estigmatizagdo que as mulheres carregaram durante toda a vida.
O caminho a ser trilhado pela sociedade ¢ de certa forma dificil, sendo preciso constantemente
buscar atualizacdo nas medidas que buscam dar efetividade a garantia legal de direitos que as

mulheres detém.
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