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Resumo: O presente trabalho relata as experiéncias obtidas a partir das observacGes e das préticas,
desenvolvidas a partir da disciplina Estagio Supervisionado Il em Educacgdo Infantil, do curso de
Pedagogia da Universidade Federal de Campina Grande, PB. Cuja realizacdo, ocorreu numa escola
municipal localizada na cidade de Campina Grande, PB, em uma turma de maternal 1. Este relato tem
como objetivo, compartilhar as experiéncias vivenciadas durante a realizacdo do estdgio, cuja
pretensdo foi realizar intervengdes relacionadas a danca numa turma de Educacdo Infantil,
possibilitando descobrir suas potencialidades. Para subsidiar a pesquisa, contou-se com a contribuigdo
tedrica de: Pereira (2016), Marques (1997), Ferrari (2005), entre outros. Para tanto, a metodologia que
sustenta este relato esta pautada na observacdo participante e uma rapida andlise de contetidos. Nos
resultados alcangados, percebe-se a importancia do trabalho com a danca na Educagdo Infantil, os
desenvolvimentos que ela traz para as criangas, a transformacdo que ela faz ndo sé com o corpo, mas
com a mente. O estagio é de grande importancia para a formacao dos graduandos, principalmente nos
cursos de licenciatura. Pode-se considerar que o estagio é uma etapa essencial da graduagdo, momento
em que o futuro professor podera estabelecer relagGes entre a teoria recebida na universidade com a
pratica encontrada na escola campo de estagio, contribuindo assim para a construcdo da identidade
profissional do mesmo. As conclusbes apontam para a importancia das atividades ludicas e
significativas para as criancas, de forma que, ao se trabalhar com a danga é necessario partir da
necessidade de cada um, para que se desenvolva ndo s6 a danga em si, mas tudo o que ela traz.

Palavras-chave: Estagio, Educacéo Infantil, Danca.

Introducéo

A Dancga na Educacdo Infantil tem um papel fundamental no desenvolvimento da
crianca, pelas possibilidades de proporcionar uma diversidade de vivéncias, através de
atividades nas quais elas possam descobrir varias formas de se movimentar, construindo
conceitos e ideias sobre 0 movimento e suas agdes. Alem disso, & um meio favoravel, para
que as criangas conhegam seu corpo, as suas limitacfes, enfrentem desafios, interajam com
outras pessoas, expressem sentimentos e se comuniquem através da linguagem corporal,
desenvolvendo suas capacidades fisicas e intelectuais, fazendo dessa arte um meio de

educacdo para formar pessoas conscientes e criticas. Como
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admiradora e praticante da referida arte, percebo o quanto é deficiente a arte da danca nas
escolas, e principalmente, nas turmas de educacéo infantil. Partindo da necessidade de mostrar
0 quanto pode ser rico no desenvolvimento das criangas 0 seu ensino, realizou-se uma breve
pesquisa, buscando referenciais tedricos que expusessem o0s beneficios da danca e seus
desdobramentos relacionados a educacgédo infantil, como também propostas de atividades em
uma turma de Educacdo Infantil, com o intuito de identificar na pratica os beneficios
adquiridos pela crianga ao ser desenvolvido esse tipo de trabalho em sala de aula.

Verderi (2009, p. 19) defende o papel do professor na insercdo da danca na escola e
de seu papel de mediador entre a descoberta que a crianca realiza do préprio corpo. O autor
afirma que: “[...] o professor incorporando em sua prética a danca, possibilita a crianca uma
nova forma de aprender um corpo que além de ter seu espaco e forma, seja expressivo e
interaja com as coisas da natureza”.

Diante tudo isso, podemos nos questionar sobre o porqué das criancas ndo aprenderem
danca em suas escolas, ja que é tdo clara a influéncia desta formacédo cultural da sociedade?
Muitos casos ndo héa estrutura fisica para que acontecam essas aulas, por as salas serem
pequenas e também ndo possuir espaco que seja apropriado, como também um instrumento
que auxilie, como por exemplo, um aparelho de som. Mas, serd que quando ha instrumento e
local apropriado, a professora tem alguma nocdo bésica que possa desenvolver algum trabalho
com danca? Dessa forma, esta pesquisa € de grande importancia, pois se faz por perceber o
guanto a danca pode ser positiva no desenvolvimento de capacidades fisicas e psiquicas das
criancas, deixando clara as suas contribuicdes, € possivel analisar possiveis aprimoramentos

dessa atividade nas salas de Educacéo Infantil.
Metodologia

O estagio foi realizado em uma Creche Municipal, situada na Zona Oeste do
Municipio de Campina Grande- PB. As propostas de atividades foram construidas na
disciplina Pesquisa Educacional |1, e postas em pratica com a supervisdo e orientacao do Prof.
Dr. José Luiz Ferreira, da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), na disciplina de
Estagio Supervisionado 1.

A experiéncia ocorreu em uma turma de Maternal 1 no turno da manha, com criangas
de faixa etaria de dois anos. Nessa sala haviam 20 criangas matriculadas que permaneciam em

turno integral e duas professoras eram responsaveis. Visto que, 0
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tempo permanecido na creche foi de Junho a Agosto de 2017 no turno da manhd, sendo

&

destinados cinco dias para as observacoes e seis dias para intervencdes.

Para a realizacdo do estagio foi utilizado da pesquisa qualitativa do tipo intervencao.
De acordo com Damiani (2012), o termo intervengdo possui um sentido especifico na

pesquisa, visto que designam-se intervengdes as

[...] interferéncias (mudancas, inovacles), propositadamente realizadas, por
professores/pesquisadores, em suas praticas pedagogicas. Tais interferéncias sao
planejadas e implementadas com base em um determinado referencial teérico e
objetivam promover avangos, melhorias, nessas praticas, além de por a prova tal
referencial, contribuindo para o avango do conhecimento sobre os processos de
ensino/aprendizagem neles envolvidos. Para que a producdo de conhecimento
ocorra, no entanto, é necessario que se efetivem avaliages rigorosas e sistematicas
dessas interferéncias (DAMIANI, 2012, p. 3).

Durante a realizagdo do estagio também foi utilizada da observacédo participante, que

de acordo com Deslandes (1994),

se realiza através do contato direto do pesquisador com o fenémeno observado para
obter informacdes sobre a realidade dos atores sociais em seus proprios contextos
[...] a importancia dessa técnica reside no fato de podermos captar uma variedade de
situacBes ou fendmenos que ndo sdo obtidos por meio de perguntas, uma vez que,
observados diretamente na prépria realidade, transmitem o que h& de mais
imponderavel e evasivo na vida real (DESLANDES, 1994, p.60).

A forma de registro escolhida foi a de notas de campo, baseadas fundamentalmente na
observacao, bem como dos momentos das intervencdes. Para Bogdan e Biklen (1994, p.150)
as notas de campo consistem no “relato escrito daquilo que o investigador ouve ou V&,
experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo
qualitativo”. Dessa forma, foi utilizado desse mecanismo para contribuir nas analises da
Instituicdo, da turma, das criangas, das atividades desenvolvidas pelas professoras, assim
como, das intervengdes realizadas, sempre trazendo o tema da danca na Educagéo Infantil.

Outro instrumento utilizado foi do video gravacao, isto €, a captacdo de imagens em
video é uma rica fonte de elementos, especialmente, em pesquisas com criancas, afinal, como
registrar tantos meandros, tantos detalhes, tantas relaces para depois debrucar-se sobre? Ha
ditos que ndo sdo pronunciados oralmente; ditos que ndo sdo captados por um gravador e
acabam perdidos sem registro (GARCEZ; DUARTE; EISENBERG et al. 2011,p. 252 apud
HONORATO et al. 2006). E um recurso fundamental, principalmente, por se tratar de
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criancas bem pequenas, e possibilita que os videos sejam olhados e analisados mais
detalhadamente.

Sala do maternal 1B
Observacao:

Durante as observages foi notdria a falta da utilizacdo da danca ou de atividades que
favorecessem o movimento das criangas, pelo contrario, pois elas eram “engessadas”, estando
sempre quietas e sentadas, e quando se buscou fazer com que elas interagissem e se soltassem

nao se obteve resultado.

Nesse periodo ocorreu um ensaio de uma apresentacdo, que seria feita na festa junina
da creche, a qual foi possivel perceber o papel que a danca ocupava naquela turma,
confirmando o seu uso apenas em datas comemorativas. A partir desse ensaio, foi visto como
era a relacdo das criancas com a danca, as quais se mostravam distantes, pois ndo possuia
estimulo para a execucdo de movimentos. Dessa forma, mesmo sob comandos, a execucao de
gestos simples como bater palmas ndo ocorria, e esse foi o desafio principal que a turma

demandou, pois ela precisava de estimulo e de movimento.

Em uma conversa com as professoras foi confirmada a falta de formacédo em relacdo a
danca em suas vidas profissionais, sendo também afirmado que as formacdes ocorridas para
os professores, ndo costumam possuir entre 0s cursos a op¢do da danca, hd apenas o de

masica, mas que também nem sempre era disponibilizado.

No ultimo dia de observacao foi feito um teste com a turma, em que nele observamos
como as criangas reagiam diante os estimulos e atividades propostas, e a partir dele foram
detectadas suas necessidades, e assim auxiliar no planejamento das intervencdes. Nesse dia de
teste foram colocados varios brinquedos dispostos em toda a sala e um som com mdasicas
infantis. A reacdo das criancas logo de inicio foi de euforia e curiosidade pela novidade dos
brinquedos, mas pouco tempo depois foram perdendo o interesse pelos brinquedos e pouco a
pouco se sentavam. Durante as brincadeiras buscou-se interagir as criangas com as musicas e
fazer com que elas se soltassem e se movimentassem de acordo com o ritmo, mas as tentativas
ndo obtiveram éxito, 0 que causou preocupacao, pois o desafio da turma seria a iniciacao e
descoberta das criangas para 0 movimento, pois através dele que as criancas chegariam a

dancar, e foi partindo dessa necessidade que foi pensado as
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intervengdes, respondendo a questdo, 0 que serd necessdrio para as criangas Sse

&

movimentarem?, Que recurso podera ser utilizado a favor de desenvolver as habilidades que

envolvem a danca?

Planejamento

Diante as dificuldades apontadas pela turma, foi pensada uma forma em que eles
desenvolvessem habilidades exigidas pela danca, de forma divertida e ladica, e para isso, foi
pensada a utilizacdo da brincadeira como aliada da danga, pois com elas caminhando juntas
percebeu-se que o uso do movimento haveria uma melhor progressédo quando relacionada com

algo familiar e prazeroso que € a brincadeira para as criancas.

Diante disso, Cunha (2012) diz que:

Um dos focos principais com criangas pequenas é a importancia da brincadeira, da
interacdo e do uso de diferentes linguagens que sdo formas privilegiadas de
manifestacdo das culturas infantis. O brincar deve perpassar todos 0s momentos do
trabalho pedagdgico com a danga, pois 0s bebés e as criancas, quando brincam e se
movimentam, o fazem em sua totalidade. As atividades devem ser programadas de
forma a ampliar os referenciais em dan¢a, mas resguardando-se a necessidade do
brincar, do interagir e do manifestar-se por meio de diferentes linguagens (CUNHA,
2012, p. 260).

Ndo ha duvida que as criancas pequenas adoram se movimentar. Elas vivem e
demonstram seus estados afetivos com o corpo inteiro: se estdo alegres, pulam, correm e
brincam ruidosamente. Se estdo timidas ou tristes, encolhem-se e sua expressao corporal é
reveladora do que sentem. Henri Wallon nos lembra que a crianga pequena utiliza seus gestos
e movimentos para apoiar seu pensamento, como se este se projetasse em suas posturas. O
movimento é uma linguagem, que comunica estados, sensacdes, ideias: o corpo fala. Assim, é
importante que na Educacdo Infantil o professor possa organizar situacdes e atividades em

que as criancas possam conhecer e valorizar as possibilidades expressivas do préprio corpo.

Quando permitimos que a crianga construa sua propria forma de mover, sem
“compromisso” varios beneficios se adquiri. Afirma Arruda, (1988, p.15) “a arte do
movimento, além de desenvolver as formas individuais e coletivas de expressdo de
criatividade de espontaneidade, concentragcdo, autodisciplina, promove uma completa
interacdo do individuo (...)”. Mediante estas constatacdes € preciso que o professor busque

estar atento aos movimentos que estdo sendo realizados dentro da
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sala de aula, consideréd-los forma de linguagem, promover outras/vérias interacbes e
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expressdes corporais através da danca criativa, para que de fato ocorra um aprendizado

integrado e global que ira repercutir para vida inteira do aluno.

Porém, esse aprendizado deverd ser de forma bem ludica, sempre tendo em mente que
a danca na escola ndo tem finalidade de transformar a crianga em dancgarinos, mas sim,
desenvolver a expressividade, a capacidade de comunicabilidade e sensibilidade perceptiva de
detalnes no mundo, além de ampliar a criatividade, a subjetividade e a interacdo. Nesse

sentido, Marques (2012) afirma que:

E por essa razdo que é primordial pensarmos a danca na escola também como uma
danca lddica, que brinca, permite e incentiva relagdes e ndo imposicfes. A
ludicidade nas propostas de danca permite que vinculos sejam recriados, ou seja, que
experiéncias sejam possibilidades, descobertas incentivadas, recombinag6es
realizadas. Estaremos assim, propondo que na escola trabalhemos com e eduguemos
corpos cénicos ludicos. A danca que é brincadeira faz com que a brincadeira vire
danca. (MARQUES, 2012, p.35)

As intervencOes na sala do maternal |1 B

A educacédo infantil tem um papel fundamental para um bom desenvolvimento da
crianca de forma integral, ou seja, capaz de criar raizes que irdo perpetuar beneficios por toda
sua vida. Pensando nesta proposta é que a danca na escola vém se colocar em pauta como
mais uma ferramenta a disposi¢cdo para a educacdo infantil, unindo a sensibilizagcdo e a
conscientizacdo do aluno tanto para posturas, atitudes, gestos e a¢fes cotidianas quanto para
suas necessidades de expressar-se, comunicar-se, criar, interagir e compartilhar na sociedade

em que vive. Pensando nisso, Pereira (2016) diz que,

O ensino da danga na escola em todos os niveis da educacdo basica deve ser vista,
sentida e compreendida como uma atividade prazerosa e ludica, proporcionando
diversdo ao alunado, esquecendo, portanto, que ele esteja ali para formar dancarinos,
ou simplesmente para mostrar dancinhas dos eventos propostos pela escola,
principalmente os relacionados as datas comemorativas (PEREIRA, 2016, p.261).
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Partindo do pressuposto que a danca se desenvolve a partir da execucdo de
movimentos, Pereira (2016) defende que:

A aquisicdo dos movimentos em danca educacdo para criancas devera observar 0s
padrdes motores basicos referentes a cada nivel de desenvolvimento e maturacéo, no
qual este poderd ser atingido através de um planejamento do programa curricular de
forma progressiva, partindo das habilidades adquiridas anteriormente pela crianca.
Dessa forma, os varios niveis do seu desenvolvimento serdo atingidos de forma

natural e esponténea (PEREIRA, 2016, p.264).

Desse modo, 0 movimento é parte fundamental para o desenvolvimento da danca e
principalmente da crianca, potencializando suas habilidades motoras, sua expressdo e

reconhecimento corporal.

Para isso foram realizadas atividades que envolvessem a danca como forma de
expressdo de movimentos, partindo de habilidades basicas como pular, girar, bater os pés, as

maos, entre outras.

No primeiro dia de interveng&o iniciou-se com a atividade “Caminho de arcos”, a qual
pretendia desenvolver a habilidade de pular. Para a sua realizacdo, foi feito um circuito
simples em que os arcos foram colocados em sequéncia e em uma dada distancia se dividiam
em dois lados, pela esquerda e pela direita, na qual as criancas escolhiam qual direcéo seguir.
No seu desenvolvimento, as criangas se mostraram interessadas em manusear 0s arcos, mas
esperaram minha explicacdo sobre a execucao da atividade, e em seguida reproduziram como
previa a atividade, pulando os arcos em sequéncia. Nessa atividade, foi possivel estimular os

pulos ja desenvolvidos por algumas criancas e detectar a falta dessa habilidade em outras.

A segunda atividade intitulada “Alcance as bexigas”, proposta para o primeiro dia,
tinha como objetivo desenvolver a habilidade de pular, potencializar a flexibilidade e forca
das pernas e bracos, assim como equilibrio e concentracdo. Além disso, essa atividade seria
um estimulo ainda maior para o desenvolvimento dos pulos, comparando com a primeira
atividade. Dessa forma, aquelas criancas que ndo conseguiram pular na atividade anterior
poderiam se desenvolver a partir do estimulo das bexigas no alto. E assim aconteceu, pois foi
nesta atividade que todas as criangas conseguiram pular e tirar o corpo do chéo. Elas se

mostraram entusiasmadas e responderam bem ao estimulo ocasionado pela atividade.
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Para finalizar, utilizou-se da segunda atividade para desenvolver ainda mais as

L

habilidades das criancas, utilizando do mesmo material da anterior, s6 que de forma diferente.
Essa atividade foi intitulada “Bexigas no ar”, na qual tinha o propdsito de expandir os
movimentos corporais. Para a sua realizacdo foram retiradas as bexigas que estavam
amarradas no corddo e dada para que os alunos mantivessem-nas no ar, impulsionando-as
com as maos, com a cabega, com 0s pés ou outras partes do corpo. A partir dela, foi notorio o
desenvolvimento e expressdo corporal das criangas, em que nao se limitaram na execucdo dos

movimentos, reconhecendo suas possibilidades e limites.

No segundo dia de interven¢ao, a primeira atividade executada foi a “Sons do corpo”,
na qual se pretendia trabalhar os sons do corpo, a percepcdo auditiva, as nocdes de alto e
baixo, rapido e devagar. A sua execucdo ocorreu de forma tranquila, na qual as criancas
responderam bem e de acordo com todos os comandos solicitados, batendo palmas e 0s pés no
tempo correto e quando colocado a musica, “Roda, roda, roda” responderam de acordo com
ela, o que ja foi um grande avanco, pois foi a partir dai que elas passaram a obedecer de fato a

comandos, o que nao foi possivel ocorrer antes.

A segunda atividade “Percebendo o ritmo”, que tinha por objetivo iniciar a
assimilacdo do ritmo, percepcdo auditiva e concentragcdo, ocorreu com bastante éxito, pois no
seu cumprimento apds apresentar as latas que estavam no formato de tambores, demostrando
0 seu som, as criancas seguiram 0s comandos estabelecidos, sendo eles no ritmo rapido e
devagar, fazendo sempre a mudanca deles, visto que, durante a execugcdo as criangas
conseguiram acompanhar a sequéncia do ritmo, seguindo concentradas e provocadas pelo som

refletido pelas latas.

A terceira atividade, “Danga com bolas”, tinha por objetivo desenvolver o equilibrio,
concentracdo, como também o trabalho em duplas e cooperacdo. Na sua execucao, as crian¢as
foram colocadas em duplas e logo apds, exemplificado a forma com que elas iriam se
movimentar com o auxilio da musica. A bola foi colocada entre as barrigas das duplas e elas
se movimentariam, mas devido a idade e compreensdo das criangas, constatou-se que a
atividade foi um pouco avangada para aquela turma, mas que o desafio foi importante para o
desenvolvimento delas, pois desafiaram-nas a tentar algo diferente, pois a atividade era de um
nivel de dificuldade maior do que estavam acostumadas. Como a maioria ndo conseguiu
equilibrar a bola por muito tempo, despertou a criatividade delas para utilizarem as bolas de

outra forma, e para isso, algumas colocaram as bolas por baixo
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das camisas e equilibraram-nas individualmente, o que mostrou uma forma diferente de

&

executar a danga com as bolas.

No terceiro dia de intervengdo, a primeira atividade realizada foi a “Danca das fitas”,
na qual pretendia desenvolver os movimentos circulares do corpo. No seu desenvolvimento os
alunos se mostraram animados e curiosos com os efeitos e movimentos feitos a partir das
fitas, em que a partir delas puderam explorar os movimentos circulares dos bracos,

envolvendo a movimentacgéo de todo o corpo, explorando a imaginacéo de todos.

Na segunda atividade, “Mexendo a cintura”, procurou-se incentivar a movimentacéo
do quadril e promover a criagdo do som, a partir da movimentacdo das medalhas presas nas
fitas. Ao colocar as fitas presas nas cinturas das criancas, logo se mostraram provocadas a
movimentarem a cintura, pois com o auxilio da musica e o som das medalhas elas se sentiram

estimuladas a se mexerem, cumprindo com o objetivo principal da atividade.

Por fim, foi realizada a atividade “Pés de chocalho™”, na qual tinha por objetivo
estimular a batida dos pés, mostrar o som como resultado do movimento exercido e incentivar
a criacdo de um ritmo. Apds mostrar os chocalhos para as criangas, 0s mesmos foram presos
em seus tornozelos a fim de estimular a batida dos pés, reproduzindo o som dos graos que
estavam dentro das garrafas. O ponto negativo da atividade se deu pelo fato de ndo ter sido
possivel permanecer por muito tempo presos em cima dos pés das criangas, pois as garrafas
apOs um tempo escorregavam e nao era possivel executar os movimentos de forma tranquila,
mas mesmo assim, a atividade cumpriu com o proposito, pois as criangas se mostraram
interessadas em bater os pés gracas ao objeto preso em seu corpo. Depois de um tempo, as
criancas retiraram 0s chocalhos e soltaram a imaginacgdo, criando ritmos com o som dos

objetos.

Diante as atividades realizadas, foi possivel perceber um grande avanco da turma em
relacdo a execucdo de movimentos, na qual passaram a sair das cadeiras e se soltarem mais, a
interacdo das criangas aumentaram, assim como 0 entusiasmo na execu¢do de atividades,
desenvolvendo inimeras habilidades motoras, sendo o inicio para o desenvolvimento da
danca, trabalho esse que precisa acontecer de forma continua, pois 0 movimento nao € s o

inicio, mas o fator principal da danca.
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O estagio possibilitou conhecer um pouco de como acontece a educacao infantil na
pratica, trazendo aprendizados e experiéncias, que serdo validas para o futuro profissional,
além de nos incentivar para uma busca continua do conhecimento e do aperfeicoamento, pois
a partir dele pudemos sentir que um professor nunca esta preparado o suficiente, pois temos

sempre 0 que crescer e aprender.

Através desse estagio foi possivel identificar o quanto a danca € importante para o
desenvolvimento integrado da crianga, sendo ela responsavel por desenvolver inimeras
habilidades motoras, contribuindo para sua interacdo, expressdo corporal, colaboracéo,

iniciativa, criatividade, entre outros.

Na educacéo infantil como base na formacgédo tem por objetivo assistir a crianga por
completo, sendo assim, a equipe pedagdgica deve abandonar sua zona de conforto, e se
responsabilizar pela construcdo do conhecimento da crianca, onde € valido aplicar diferentes
recursos que contribuam para formacéao seja ela a danca, brincadeira, a musica, teatro etc. Pois

sendo cada crianga um ser diferente cada recurso contemplara a turma como um todo.

Contudo é preciso superar as barreiras que supostamente é enfrentada pelos
professores ao colocar a danga e outros recursos como aliados na prética pedagogica.
Permitindo-se a dancar com seu aluno uma danca que vai muito além de passos codificados e
perfeitos.
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