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Resumo: O presente artigo tem como objetivo analisar o habito de leitura dos estudantes do
curso de Pedagogia da Universidade Federal de Sergipe (UFS) e a influéncia da vida
académica nessa pratica. NOs entendemos a alfabetizagdo como um complexo processo de
aquisicdo da leitura e escrita que servird de base e mediacdo para o aprendizado dos
estudantes desde seus primeiros anos escolares até o fim de suas vidas e, portanto,
responsavel direta pelos problemas de maus habitos de leitura dos estudantes universitarios.
Um aluno que foi adequadamente alfabetizado e se tornou um adulto leitor terd& um
vocabulario vasto, conhecimento sobre os possiveis assuntos que precisardo ser abordados
mais profundamente durante o curso, pratica em se organizar e separar tempo apara ler, além
de ter a leitura como parte da sua rotina, todas essas qualidades fardo do estudante uma pessoa
mais preparada para lidar com a quantidade de textos que vai encontrar ao ingressar na
faculdade. Para atingir o objetivo deste artigo, aplicamos questionarios com perguntas abertas
e fechadas, para alunos de diversos periodos, mas focalizando em trés momentos especificos
da formacédo académica (o primeiro periodo, alunos do meio do curso entre o quarto e quinto
periodo e alunos que estdo em seu ultimo periodo) para assim podermos ver se existe algum
desenvolvimento do habito de leitura. Os resultados mostraram que apesar dos alunos do
inicio do curso lerem menos do 0s que estdo ha mais tempo, ndo existe uma grande diferenca
entre 0 que estdo no meio do curso e 0s que estdo terminando a graduacao.
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Introducéo

O terceiro periodo do curso de Pedagogia da UFS abrange metade das disciplinas
direcionadas a leitura e alfabetizacdo. Durante as aulas da disciplina "Linguistica Aplicada a
Alfabetizacdo" surgiu um questionamento sobre a pratica de leitura dos estudantes do curso: o
quantitativo de leituras que era sugerido pelos professores ao longo do curso ajudava-os a
criar o habito para leitura? A partir disso, decidimos investigar essa hipotese.

Partimos da concepcao de leitura afirmada por Cagliari (2007, p.148), que a “extensdo
da escola na vida das pessoas”, € um processo de decifracdo da escrita que permite o
entendimento do texto para que se possa refletir e criar sua propria opinido sobre ele. Esse
processo é possivel gracas a alfabetizacéo, a capacidade de entender a utilizagdo da lingua e
de que forma é estruturada (LOPES, 2010).

Nesse sentido, este artigo tem como objetivo analisar o habito de leitura dos estudantes
do curso de Pedagogia da UFS e a influéncia da vida académica nessa pratica. Neste artigo
discorremos sobre Alfabetizacdo e Letramento; depois apontamos

www.conedu.com.br



AFE -
WEEs {iorcrmess
- I Naodonal .

" CONEDU

L

como os dois temas estdo diretamente relacionados com a leitura na vida académica. Para
tanto, realizamos uma pesquisa bibliografica na qual reunimos autores que concordam com
essa afirmativa e que mostram a importancia de um processo de alfabetizacdo de qualidade
para a formacdo de um graduando que tem o habito de leitura. Aplicamos também

questionarios com alunos do curso em questao.

Alfabetizacéo e Letramento

Vivemos em uma sociedade globalizada, informatizada e conectada por uma rede de
informacdes; desde recém-nascidos, na zona rural ou em uma megaldpole, temos contato
diario com signos gréficos, alfabéticos e numericos, vindos do mundo todo, produzimos e
consumimos informacdo através desses signos, registramos nossa cultura através da grafia,
guardamos segredos, fazemos listas, anotamos memorias, criamos historias, somos uma
sociedade grafocéntrica, até a nossa historia, ensinada nas escolas, tem seu marco inicial com
0 surgimento da escrita, 0 que aconteceu antes disso sdo fatos pré-historicos.

Em uma sociedade grafocéntrica, a alfabetizacdo é a base do aprendizado da crianca
em todas as fases de sua educacéo, estando presente em boa parte das atividades escolares e
funcionando como a mediadora entre o aluno e sua formagédo escolar (ALLIEND, 2005). O
Dicionario Aurélio de Portugués Online® (2017) fala que alfabetizagdo é “acio de alfabetizar,
de propagar o ensino da leitura” e por alfabetizar quer dizer “ensinar a ler”, o senso comum
fala sobre a crianca alfabetizada que ela ja sabe ler e escrever. Magda Soares (2010, p.15)
define a alfabetizagdo como o “processo de aquisi¢do do codigo escrito, das habilidades de
leitura e escrita”.

Entendemos, entdo, que a alfabetizacdo é um processo de aquisicdo da capacidade de
compreender e reproduzir os signos linguisticos da sociedade em que o alfabetizando vive.
Segundo Cagliari (2007, p.151), a leitura e escrita atuam a partir da convencionalidade social,
a escrita atua pelo que foi convencionado para que se pudesse representar graficamente os
signos (a escrita) e a leitura ndo s6 é a convencionalidade da representacdo linguistica como
também ¢ guiada pelos “elementos culturais, ideoldgicos e filoséficos do leitor”. Portanto, ler
e escrever (ser alfabetizado) ndo é apenas a representacdo de fonemas e grafemas - visto que
ndo se escreve como se fala nem se fala como se escreve - nem um processo apenas de
expressdao e compreensdo de significados (SOARES, 2010). A alfabetizacdo e o ser

alfabetizado é um processo multiplo e complexo, que ndo depende de uma ou duas

! Disponivel em: <https://dicionarioaurelio.com/alfabetizacao>. Acesso em: 05 set. 2017.
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habilidades, mas de um conjunto de habilidades desenvolvidas pelo individuo. O que
caracteriza a pessoa ser ou ndo alfabetizada vai muito além da capacidade de representacéo
gréfica, tem a ver com a sociedade, o grupo em que o alfabetizando se encontra; falar que uma
crianca € ‘“analfabeta” vai depender bastante de onde ela se encontra e do que se
convencionou necessario para caracteriza-la como alfabetizada ou n&o.

Entendendo a alfabetizagdo como um processo de aquisicdo do cddigo escrito e
sabendo que o aperfeicoamento do dominio da linguagem materna acontece por toda a vida,
ndo parece correto usar o termo alfabetizacdo para essas etapas tdo distintas. Uma pessoa pode
ser alfabetizada, mas ndo compreender as instrugdes de um manual ou a ironia de uma frase
entre aspas, assim como uma crianga ndo alfabetizada pode falar expressées e girias presentes
em um texto que um adulto leu para ela mostrando que ela possui artificios para utilizar a
linguagem oral letrada mesmo nao tendo sido alfabetizada (KLEIMAN, 1995). Para definir o
individuo capaz de conviver e assimilar as diferentes maneiras que a linguagem se manifesta
em seu meio social foi introduzida, na década de 1980, ao vocabulario académico brasileiro a
palavra letramento:

[...] um individuo alfabetizado ndo é necessariamente um individuo
letrado; alfabetizado é aquele individuo que sabe ler e escrever, ja 0
individuo letrado, o individuo que vive em estado de letramento, é ndo
s0 aquele que sabe ler e escrever, mas aquele que usa socialmente a
leitura e a escrita, pratica a leitura e a escrita, responde adequadamente

as demandas sociais de leitura e escrita (SOARES, 2010, p. 39-40).
Entdo a alfabetizacdo e o letramento s&o dois processos distintos adquiridos pelas
criancas para que elas possam entender e se fazerem entendidas no universo gréafico da
sociedade em que vive pois, de acordo com Angela Maria Barreto (2006, p. 63), ainda que a
leitura seja uma agdo que singulariza o sujeito “toda pratica de leitura ¢ feita num quadro

social” ela sempre sera uma troca de experiéncia pois o texto sera mediador de uma interacao

entre o autor e o leitor.

Leitura e formacdo académica

O processo de formacdo de criancas leitoras, e posteriormente adultos leitores, é
facilitado quando elas estéo inseridas, desde o inicio de sua alfabetizagcdo, em um ambiente
com uma variedade de estimulos para o desenvolvimento da leitura e escrita que permite o
contato com os mais diversificados géneros textuais utilizados pela sociedade (ALLIEND,
2005). Além disso, criancas que desde cedo tem em sua casa contato com livros, cadernos,

lapis e canetas encontram na escola, ndo um mundo novo, mas
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Cagliari (2007) afirma que a maioria dos problemas que os alunos encontram até
mesmo na pés-graduacdo sdo oriundos de um mal processo de alfabetizacdo. Um estudante
gue ndo teve durante sua vida escolar o contato com os mais variados tipos de textos
utilizados na sociedade em que vive tera grande dificuldade em compreender, interpretar e
analisar os contetdos dos livros académicos que ele for utilizar na universidade.

Uma das principais dificuldades que o estudante ndo leitor vai encontrar ao ingressar
no ensino superior serd a propria falta do habito de leitura. A demanda por leitura na
universidade é muito maior que o que ele encontra no ensino médio ou da leitura por prazer,
varios livros e artigos precisam ser lidos por semana apenas para as disciplinas de formacao
sem contar a pesquisa, extensdo ou complemento para entender a disciplina que ele venha ter
alguma dificuldade; um estudante ndo leitor que ndo organiza no seu dia tempo para fazer
uma leitura de lazer tera dificuldade em separar tempo para a leitura obrigatéria.

Outro problema encontrado pelo aluno ndo leitor sera o vocabulario menos vasto que o
de um aluno leitor, durante suas leituras muitas vezes ele tera que parar para procurar o
significado das palavras que desconhece para facilitar a compreensdo do texto ou se ndo
conseguir fazer isso por deducdo pelo contexto seguiré a leitura sem compreender bem o que
esta sendo lido; esse estudante também podera encontrar problemas no contedo estudado em
sala de aula, se ele ndo Ié diariamente jornais, revistas, noticias e outros livros muitos assuntos
abordados durante sua formacdo serdo completamente novos para ele enquanto que para
outros alunos o conceito geral do que estd sendo estudado ja foi visto em alguma leitura
anterior. Esses problemas enfrentados pelo aluno que ndo tem o hébito de ler podem deixar a
leitura lenta e cansativa, enfadando e entediando o aluno ndo leitor muito rapidamente.

Segundo Mary Kato (2007), um leitor habitual realiza sua leitura de forma ideogréfica,
ou seja, ele ndo 1€ as palavras descontruindo letras e silabas, mas observa a palavra como um
todo, como quando se observa o contorno de um objeto e logo sabe-se qual objeto é esse que
foi desenhado. Quando falamos em leitura, entendemos o que Cagliari (2007, p. 155) diz
como “manifestacdo linguistica que uma pessoa realiza para recuperar um pensamento
formulado por outra e colocado em forma de escrita” e para que essa leitura ideografica seja
realizada é preciso conhecer a palavra e té-la internalizado. Logo, um estudante que 1é
habitualmente e possui um vocabulario extenso tera muita facilidade em ler rapidamente e
com facil compreensao os textos, artigos e livros indicados pelos professores na faculdade.

Uma leitura realizada por um estudante leitor acontecera de maneira que ele tende a
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Goodman (1969, p. 37), nesse caso a leitura ¢ um “jogo psicolinguistico de adivinhagdo”.
Durante a leitura, o estudante ao deparar-se com uma palavra que ndo esteja em seu
vocabulario visual podera fazer processo de anélise e sintese da palavra em pedacos menores,
porém as vezes esse processo ndo é necessario pois a compreensdo da palavra desconhecida

acontecera pelo entendimento do contexto em que ela surte. Entéo, de acordo com Kato

Podemos dizer que a velocidade e precisdo com que uma palavra é
percebida, ou lida, depende: a) de a palavra estar registrada no léxico
visual pela frequéncia com que o leitor ja foi exposto a ela e por ter a
ela acoplado no seu sentido; b) do conhecimento de regras e
imposicbes  fonotaticos-ortograficas, sintaticas, semantico-
pragmaticas, colocacionais e estilisticas a que a palavra esta sujeita e
do uso adequado e suficiente dessas restricbes para predizer e
confirmar sua forma e conteldo e c) da capacidade de raciocinio
inferencial do leitor, que lhe permite também antecipar ainda itens
ainda nao vistos (KATO, 2007, p. 39)

Portanto, um aluno que foi devidamente alfabetizado serd& um leitor com um
vocabulario extenso, com leitura rapida e sem muitas pausas, proativo que esta habituado a ler
por prazer e a procurar livros que possam complementar ou ampliar seu interesse por algum

assunto sem que seja preciso a indicacdo do professor ou alguma obrigacdo académica.

Discusséo e analise dos dados

No intuito de alcangar o objetivo do trabalho - analisar o hébito de leitura dos
estudantes e a influéncia da vida académica nessa pratica -, foram aplicados 76 questionarios
com alunos do curso de Pedagogia da UFS.

As perguntas foram divididas entre perguntas objetivas e abertas nas quais procuramos
saber o sexo; idade; ano de ingresso na UFS; tipo de escola durante a alfabetizacdo;
frequéncia do contato com livros na infancia (e em caso positivo se conseguia recordar quais
livros); se possuia o habito de ler (quais materiais costumava ler); quantitativo e tipo de leitura
por ano; quantitativo de leitura académica, aléem dos indicados pelo professor; dificuldades em
compreender os assuntos abordados nos livros indicados nas disciplinas; e por fim, se o
quantitativo de leitura na universidade contribuia para formacdo como leitor. Para tanto,

apresentaremos o0s dados em forma de gréaficos e depois, discutiremos os resultados.

Grafico 1 - Idade dos estudantes
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Fonte: Elaboracdo dos autores

Dos 76 alunos que responderam ao questionario a grande maioria era mulher, 69

alunas e 7 alunos, com idade inferior a 30 anos. 33 alunos tinham menos de 20 anos e 34
tinham entre 20 e 30 anos de idade.

Gréfico 2 - Ano de ingresso na UFS

Anterior a
2013;11%

2013;18% 2017;39%

2016;3%
Fonte: Elaboragéo dos autores

Como o objetivo da pesquisa era ndo so ter um panorama do habito de leitura dos
estudantes, mas também observar se havia um desenvolvimento desse habito ao longo dos
anos entregamos o0 questionario a alunos que ingressaram na UFS nos mais variados anos,
mas mantivemos nosso foco nos alunos recém-chegados, na turma que ja concluiu metade do
curso e uma turma que ja esta para concluir a graduacdo em pedagogia. Entdo o grafico

mostra a porcentagem do ano de ingresso de cada aluno que respondeu o questionario.

Gréfico 3 - Onde estudou durante a educacéo basica
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Fonte: Elaboracdo dos autores

Quase a metade dos estudantes, 31 deles, estudaram todos os anos escolares em
escolas puablicas e 16 estudaram somente em escolas particulares. Dos 29 estudantes
pesquisados que estudaram tanto em escolas publicas quanto em particulares 21 foram
alfabetizados em escolas particulares e terminaram o ensino médio em escolas publicas. Além
de saber onde os alunos foram alfabetizados n6s também achamos importante perguntar se
eles tiveram contato com livros infantis durante sua alfabetizacdo e que, em caso positivo, nos
dissesse quais materiais eles leram nessa época. Foram 64 respostas afirmativas a essa

pergunta e desses alunos 54 citaram os livros que lembravam de ter lido quando crianca.

Grafico 4 — Numero de vezes em que o género foi citado

GENERO

I I I I
0 5 10 15 20 25 30

Quadrinhos Contos de Fadas = Contos = Fabulas

Fonte: Elaboracéo dos autores

A maioria dos alunos citaram mais de um género, porém contos de fadas e fabulas
foram os mais citados. A biblia, cartilhas e poesias foram citadas 3 vezes cada, revistas,
historias de folclore e teatro foram citadas 1 vez cada, mais de uma vez o termo “conto de
fadas” e “livros de contos” vinham na resposta da mesma pessoa o que nos fez colocar os dois

como resultados individuais no grafico. Por curiosidade nds procuramos os livros citados
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Turma da Ménica® que foram citados 3 vezes. A grande maioria dos livros citados eram
contos de fadas das princesas Disney* ou fabulas. Adaptacdes de livros adultos como "O

Sn 6 também foram

Corcunda de Notre Dame" e "Os Miseraveis™ além de "Dom Quixote
citados.

Na pergunta seguinte, queriamos saber se os alunos possuiam o habito de leitura no
ensino superior, e quais materiais liam’. Dos 83% estudantes que disseram que tinham o
habito de leitura; 81,08% liam livros; 24,32% liam revistas; 21,62% liam artigos, 18,91%
liam jornais, 10,81% liam artigos de internet, 7,4% liam histérias em quadrinho; assim, a
média de leitura anual dos estudantes foi de 5,76 livros.

Na tentativa de conhecer o aumentativo ou diminutivo na quantidade de leitura entre
os alunos ingressantes e os que estdo finalizando o curso, fizemos o calculo de média
separando por trés grupos. O grupo de ingressantes, outro grupo com alunos no meio do curso

e um ultimo grupo com alunos que j& esté no final do curso.

Gréafico 5 - Média de livros lidos no ano
8

6

o]

Quantidade de livros

Meédia delivros lidos no ano
B Ingressantes em 20017 ®Ingressantes entre 2014 e 2016 =Ingressantes em 2013 ou antes

Fonte: Elaboracdo dos autores

Podemos notar que no decorrer do curso os alunos passam a ler mais: os alunos da
turma de 2013 ou anterior chegam a ler 2,06 livros a mais que os alunos gue ingressaram em
2017, um aumento de 41,7% de livros lidos por ano. Essa diferenca ndo € tdo grande quando
comparamos a turma de concluintes com os alunos que ainda estdo no meio do curso, o que

revela que o aumento da quantidade de livros lidos acontece de maneira mais acentuada

%> Ana Maria Machado, Cecilia Meireles, José Emilio Braz, José Lins do Rego, José Mauro de Vasconcelos,
Maria Betty Coelho Silva, Monteiro Lobato, Ruth Rocha, Silvia Orthof e Viriato Correa.

* De autoria de Mauricio de Souza.

* Cinderela, Branca de Neve, Rapunzel, A Pequena Sereia, Bela Adormecida.

® Autoria de Victor Hugo.

® Autoria de Miguel de Cervantes.

" Para saber quais materiais os alunos tinham costume de ler deixamos a resposta em aberto.
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quando o aluno ingressa na faculdade e precisa dar conta da alta demanda de conteudo
exigido para sua formagéo.

Os géneros lidos pelos alunos também foram de nosso interesse. Eles sdo dos mais
variados, mas com certas acentuaces em alguns géneros literarios de acordo com o grupo em
que se encontravam. No proximo grafico mostraremos a porcentagem de vezes em que cada

género foi citado pelos alunos de carda um dos trés grupos analisados.

Gréfico 6 - Género lidos pelos alunos

20.68%
24.14%
2017 10,34%

Bl 4.76%
B 4.76%

Entre 20142016 |GGG 50

23.80%
R 35.09%

B 6.66%

33.33%
2013 ou anterior 53,33%

L 6.66%
D 26.66%

Quantidade de vezes em que o género foi citado (%)

Ano de ingresso na UFS

BFiccdo MReligioso MAcadémicos ™ Crénicas/Contos M Romance

Fonte: Elaboracdo dos autores

Mais uma vez notamos a diferenca entre os livros lidos quando comparamos os alunos
do inicio do curso e do final; 0 aumento € visivel quando olha os livros académicos. Porém,
ao analisar o grafico notamos que a quantidade de alunos que disseram ler livros académicos é
maior na turma do meio do curso que a do final do curso, o que nos permite reafirmar que o
ingresso na vida académica causa uma varia¢do na vida de leitor dos alunos (perceba que a
quantidade de romances citados vai diminuindo ao longo dos anos). No entanto, essa variacao
ndo é tdo notavel quanto a que acontece entre os alunos do primeiro periodo e os do meio do
curso. Muitos outros géneros foram citados pelos alunos, mas no total eles ndo chegaram a ser
citados mais de 2 vezes entdo decidimos ndo os colocar no grafico.

Procuramos saber também se os alunos liam livros académicos além dos indicados

pelos professores, os resultados estdo no proximo gréfico.
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Graéfico 7 - Média de livros académicos lidos sem indicacdo do professor
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Fonte: Elaboragdo dos autores

Analisando os resultados desse grafico notamos algo diferente do que se vem
mostrando nos gréficos anteriores. A diferenga das medias de livros lidos entre os alunos
iniciantes e os concluintes é muito pequena, para perceber alguma diferenca precisamos
comparar os dados de outra maneira. Entre os alunos iniciantes que disseram que liam livros
por iniciativa propria a frequéncia era 1 ou 2 livros lidos; a grande maioria afirmou que nao
liam nenhum livro. Nos alunos concluintes, metade deles informaram que néo liam livros fora
os indicados pelos professores; mas dos que afirmaram ler, a frequéncia era entre 3 e 4 livros
lidos. Na turma de alunos do meio do curso, poucos disseram ndo ler nenhum livro e a grande

maioria lia 1 ou 2 livros.

Grafico 8 - Dificuldade na leitura de livros  Grafico 9 — Problemas na leitura de livros®

H Sim .
® Linguagem
® Nao ® Conteudo
Interpretacao
e Outros
Resposta
Fonte: Elaboragéo dos autores Fonte: Elaborac&o dos autores

O problema mais frequente para os alunos ao entrar em contato com uma leitura
académica € a linguagem - 21 alunos citaram a linguagem como o0 maior problema. Esse
problema foi mencionado por alunos dos trés grupos, tanto a forma como sdo escritos quanto
as palavras usadas foram argumentos usados pelos alunos para apontar o problema de
linguagem. O conteddo, citado 10 vezes, aparecia sempre acompanhado de uma mencao a

& Académicos.
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livros de politicas, na sua maioria alunos do primeiro periodo, mas que também foi citado por
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dois alunos dos periodos posteriores. Por Gltimo, foram citados problemas de interpretacao.

Na ultima pergunta, queriamos saber a opinido dos alunos se eles acreditavam que a
vida académica contribuia para sua formacdo como leitor, 10 alunos falaram que néo
contribuia, os outros 65 acreditavam que de alguma forma seu habito de ler estava sendo
beneficiado pelo contato frequente com livros e artigos.

A andlise dos dados revelou que nos dois primeiros anos existe sim uma variacao
enorme no héabito de leitura, 0 aumento chega a ser quase metade do quantitativo de livros
lidos quando comparamos os alunos do inicio do curso com os alunos que ja ingressaram ha
algum tempo, porém essa mudanca deixa de ser tdo grande quando os esses alunos do meio do
curso sdo comparados com a turma de formandos, na verdade em alguns casos os alunos do
meio do curso mostraram ler mais que a turma de formandos, o que nos permite falar que ao
ingressar na faculdade os alunos se encontram com um universo que exige maior tempo de
leitura deles, eles véo precisar ler uma quantidade de livros maior para poder compreender e
aprender o que se espera deles, mas que ao alcancar essa quantidade necessaria de leitura eles

ndo se sentem motivados para ler mais.

Considerac0es Finais

Consideramos a alfabetizacdo o alicerce da vida educacional de uma pessoa; todo seu
caminho como aluno dependera de como aconteceu sua alfabetizacdo. O contato desde o
inicio das criangas com materiais de leitura presentes no seu meio social ira produzir jovens e
adultos familiarizados com a utilizacdo das linguagens de sua sociedade e isso ira se refletir
até depois da sua vida académica.

Sabendo entdo que a leitura e escrita sdo fundamentais para a formacdo académica
decidimos analisar como esta o habito de leitura dos estudantes do curso de Pedagogia da
UFS, tendo em vista que esses estudantes serdo os futuros alfabetizadores do estado de
Sergipe, e seguindo essa linha verificar também a influéncia que a universidade tinha na
formacédo de leitores desses estudantes.

Neste artigo tivemos uma visdo de como estdo os habitos de leitura dos estudantes de
Pedagogia, sdo estudantes que leem em média quase 6 livros por ano, sendo que
aproximadamente 2 desses livros séo livros académicos. Eles entram na faculdade lendo
menos que isso e logo nos primeiros anos o0 numero de livros lidos sobe visivelmente, quase

50%, mas que do meio para o final do curso esse aumento deixa de acontecer. Mais da metade
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desses alunos tem alguma dificuldade com os livros utilizados pelos professores, o0s
problemas com o conteudo e principalmente com a linguagem presente nesses livros sdo 0s
mais comuns, mas que apesar das dificuldades a grande maioria afirma positivamente e 0s
dados apresentados nesse trabalho comprovam que o quantitativo de leituras na universidade

contribui para a formagéo de estudantes leitores.
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