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Resumo: A histéria é uma das atividades mais importantes do curriculo pré-escolar, devendo ser uma
atividade de rotina. E a sua apresentacdo deve ser de forma variada, objetivando enriquecer a
experiéncia da crianga, colocando-a em contato com diversos tipos de recursos. Neste trabalho de
abordagem qualitativa inserida na linha de pesquisa Metodologia de ensino, cujo tema — A
Importancia da Contacédo de historias para o desenvolvimento de criangas de zero a trés anos de idade
refletiu-se sobre a temaética: - qual o papel da escola e da familia nesse processo? Para realizacdo desse
estudo optou-se pela pesquisa de revisdo bibliogréfica. O objetivo geral foi refletir sobre o tema em
guestdo, para obter subsidios teéricos para enriquecimento da pratica pedagdgica. Objetivou-se
também discorrer sobre a participacdo da familia neste contexto. Atraves desta pesquisa foi possivel
mensurar a importancia da contacdo de historias para o desenvolvimento da crianca e que elas devem
ouvir histdrias sempre, desde bebés e que o papel da familia na transmissdo do valor social da leitura é
imprescindivel. A familia deve promover o ato de ler como construcdo do gosto pela leitura, pois no
ambito familiar torna-se mais facil para o leitor a compreensdo do mundo
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INTRODUCAO

O interesse em pesquisar sobre a importancia da contacdo de historias para criangas de
zero a trés anos de idade surgiu devido ao meu grande envolvimento pessoal com o tema e
com a minha experiéncia profissional com bebés e criancas pequenas. As lembrancas da
minha infancia remetem aos tempos em que todas as noites meu pai contava longas historias
para meus irmaos e eu e algumas criangas da vizinhanga.

Era historias de mistério, suspense e fantasia contadas oralmente com o uso de
variadas entonacfes da voz que deixava ainda mais fascinante a historia. Quase sempre as
historias eram inventadas pelo meu pai e outras, segundo ele, eram do seu tempo de crianca,
contadas pelos seus pais. Quando encerrava a contacao, ficavamos na expectativa da chegada
do outro dia para ouvirmos as proximas histdrias. Eram momentos magicos de encontros com

a familia, regados de muito afeto e amor.
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E surgiu também a partir do momento em que se percebeu que VAarios pais de criangas
pequenas da instituicdo de Educagdo Infantil onde trabalho ficavam encantados e também
surpresos quando presenciavam a atividade de contacdo de historia para as criancas. Muitos
deles fizeram perguntas sobre a atividade e falaram que ndo tinham conhecimento do interesse
das criancgas, principalmente dos bebés, durante a contacdo de histdrias. Reconheceram
também que ndo tem conhecimento sobre a importancia de contar historias para as mesmas, e
que tém feito o uso de DVD’s para entretenimento dos filhos em suas casas.

A histdria € uma das atividades mais importantes do curriculo pré-escolar, pois, ela:
distrai e descarrega tensoes; alivia sobrecargas emocionais; auxilia muitas vezes o ouvinte a
resolver conflitos através da identificacdo que faz com algum personagem, satisfazendo-se
com a resolucédo de seus problemas na histdria; amplia um mundo de ideias e conhecimentos;
desenvolve a linguagem e o pensamento; educa e estimula o desenvolvimento da atencéo, da
imaginacgdo, da observacdo da memodria e da reflexdo; desenvolve o interesse pelo livro,
criando incentivo a futuros leitores. Outro efeito educativo da historia é o de ser facilitadora
da adaptacdo da crianca no meio ambiente pela incorporacdo de valores morais e sociais que
ela capta de seus personagens.

E importante que a pratica de contagdo de historias faca parte do cotidiano da crianga,
tanto no ambito familiar quanto no ambito escolar, pois quanto mais cedo a crianca tiver
contato frequente e agradavel com o livro e com o ato de ouvir e contar historias, maiores
serdo as chances de desenvolver uma relacio prazerosa com a literatura e com o ato de ler. E
no contato com histérias lidas ou ouvidas que a crianc¢a vai adquirindo novas experiéncias, vai
construindo de forma ativa a linguagem, desenvolve a imaginacéo e a criatividade. Portanto

contar historias para criancas deve ser uma atividade planejada e intencional.

METODOLOGIA

Como metodologia foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre o tema em questéo,
visando um aporte tedrico que contribuisse com discuss@es relativas a importancia deste tema
na Educacdo Infantil. Primeiramente foi realizada uma selecdo do material bibliogréafico para
delinear a pesquisa através de livros consultados na Biblioteca Central da Universidade
Federal de Vicosa, revistas e artigos da internet. Apds a leitura foi feito o fichamento
coletando informagdes necessarias para articular o discurso dos autores com o tema escolhido,
ampliando a visdo entre teoria e préatica, contribuindo para o desenvolvimento da pratica

educativa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A prética da contacéo de historia é muito antiga. Esta presente na sociedade desde os
primordios dos tempos, utilizadas principalmente com a funcéo de passar para outras geragoes
0s costumes e crencas dos seres humanos nas diferentes geragdes. Dessa necessidade humana
surgiu a literatura (KAECHER, 2001). A literatura infantil torna-se fundamental para a
aquisicdo de conhecimentos, recreacdo, informacdo e interacdo, necessarios ao ato de ler.
Neste sentido é de grande importéancia a aplicacdo coerente de atividades que despertem o
prazer de ler, e estas devem estar presentes diariamente na vida das criangas, desde bebés.
Segundo Silva (1992) “bons livros poderdo ser presentes e grandes fontes de prazer e
conhecimento. Descobrir estes sentimentos desde bebezinhos podera ser uma excelente
conquista para toda a vida." (SILVA, 1992, p.57).

Coelho (2000) afirma que a literatura foi vinculada, desde a sua origem, como
instrumento moderador de transmissé@o de valores e normas sociais. Assim, a linguagem
literdria assume seu papel desde os primdrdios da civilizacdo, que é a linguagem da
representacdo, linguagem imagistica como nenhuma outra tem a capacidade de concretizar o
abstrato e educar pelo exemplo.

Coelho (2000) acredita que as particularidades da natureza da literatura infantil sdo as
mesmas da que se destinam aos adultos, tendo como diferenca apenas a natureza do seu
leitor/receptor: a crianca, com linguagem adequada para esse publico. O primeiro contato da
crianca com um texto é realizado oralmente, quando o pai, a mae, 0s av0s ou outra pessoa
conta-lhe os mais diversos tipos de historias. “A medida que vai crescendo, ja é capaz de
escolher a historia que quer ouvir, ou a parte da historia que mais Ihe agrada. E nesta fase, que
as historias vdo tornando-se aos poucos mais extensas e mais detalhadas” (CRAIDY;
KAERCHER, 2001. p.87).

As historias reais sdo fundamentais para que a crianca estabeleca a sua identidade e
compreenda melhor as relagdes familiares. Outro fato relevante é o vinculo afetivo que se
estabelece entre o contador das historias e a crianga. Contar e ouvir historias é compartilhar
uma experiéncia gostosa, na descoberta do mundo das histérias e dos livros. Assim, Bakhtin
(1992) discorre sobre a literatura infantil abordando que por ser instrumento motivador e
desafiador, ela é capaz de transformar o individuo em um sujeito ativo, responsavel pela sua
aprendizagem, que sabe compreender o contexto em que vive e modifica-lo de acordo com a

sua necessidade. Portanto garantir a riqueza da vivéncia narrativa desde os primeiros anos de
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Imaginacao.

[...] é sempre bom lembrar que a literatura € arte. Arte que se utiliza da palavra como
meio de expressao, para de algum modo, dar sentido a nossa existéncia. Se nds, na
nossa pratica cotidiana, deixarmos um espaco para que esta forma de manifestacédo
artistica nos conquiste seremos, com certeza, mais plenos de sentido, mais
enriquecidos e mais felizes. (CRAIDY; KAERCHER, 2001, p. 87).

Segundo a escritora Abramovich (2009) a histéria € um grande e importante
instrumento da imaginacdo. Por meio da histdria a crianga constréi a auto identifica¢do, que
permite uma melhor aceitacdo de situaces que ndo Ihe agradam e ajuda a resolver conflitos.
Todas as pessoas, sem distin¢do, apreciam as historias.

Neste sentido € importante retornar ao pensamento de Abramovich (2009) que destaca
a importancia de a crianca ouvir muitas historias e comenta que esta estratégia € que formara
o futuro leitor. Segundo a referida autora a contacdo de historias tem papel fundamental no
desenvolvimento intelectual. Quando a crianca desenvolve interesse pela leitura, sua
Imaginacao seja estimulada, bem como o desenvolvimento comunicativo, na interagdo com o
narrador, com as demais criangas e na interacdo sociocultural; ajuda, também, no seu
desenvolvimento como um todo.

E relevante citar Lajolo (2002) e Craidy; Kaercher (2001), ao falarem dos livros
infantis atuais, cheios de ilustracGes, recursos graficos dos mais variados, materiais diversos e
estilos diversificados. Este importante recurso didatico é portador de histdrias tradicionais ou
contos modernos, sendo capaz de prender a atencdo do pequeno leitor e abrir portas para o
universo magico e misterioso da leitura. Como resultado, alcancaria inimeras e importantes
aprendizagens, ao passo que ajuda a despertar o gosto pelo ato de ler e consequentemente
auxilia no processo nao sé de alfabetizacdo, mas letramento do individuo.

Portanto, todo tipo de producdo literaria que possa ser, de alguma forma,
compreendida pela crianga, deve estar sempre entre os recursos de estimulagcdo do seu
desenvolvimento, pois convivendo com estilos literarios variados, a crianga tera oportunidade
de descobrir quais os seus interesses, de diversifica-los aproveitando a riqueza que cada um
pode lhe oferecer e ter garantida a motivagdo para fazer do ato de ler uma fonte de
conhecimento e prazer.

Vaérios estudos envolvendo a literatura infantil ja foram realizados e com enfoques
bem distintos. No entanto percebe-se que na area de educacédo, em relacéo a literatura, existem

poucos estudos que privilegiam a familia enquanto lugar no
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desenvolvimento da crianga. De acordo com Vieira (2004), o papel da familia na transmissao
do valor social da leitura é imprescindivel. A familia deve promover o ato de ler como
construcdo do gosto pela leitura, pois no ambito familiar torna-se mais facil para o leitor a
compreensdo do mundo.

Segundo as autoras, Otte, Kovais (2003), as familias, no passado reservavam um bom
tempo para compartilhar as experiéncias do dia-a-dia e as crian¢as se uniam ao redor dos
membros da familia para escutar suas histdrias. Na atualidade, o que se observa nas casas séo
um grande nimero de meios de comunicacao que prendem a atencdo de criancas e adultos. Se
por um lado esta nova experiéncia possui lados positivos, como a ampliagdo do conhecimento
e maior acesso a diversas informagdes, por outro lado 0 uso em excesso da televisdo, do
celular e da internet tem como consequéncia o afastamento da familia e, de acordo com as
autoras, isso acarreta o individualismo. Ademais, outra consequéncia que se deve citar é a
diminuigéo da capacidade imaginativa das criangas.

Na opinido de Caruso (2003), além dos meios de comunicacéo, a familia da atualidade
enfrenta o problema do excesso de atividades como natagdo, ginastica, inglés e licdo de casas.
Este excesso tem deixado as criancas sem tempo até para ler um livro. Os adultos também
estdo sendo afetados por estas rotinas diarias. Dessa forma, as criancas afastam-se da leitura
de livros de literatura infantil, agentes importantes na formacao de leitores ativos no processo
de leitura e escrita.

Nessa perspectiva, o resgate da leitura de livros de literatura infantil para criancas de
zero a trés anos, é muito importante, pois, ja que é nessa fase se constroi a necessidade pela
leitura e se formam a personalidade e atitudes de um futuro adulto leitor. A leitura, frequente,
na infancia, também, contribuira de forma direta para o sucesso no processo de aquisi¢cdo da
escrita.

Fachinni (2009) pesquisou sobre a literatura infantil com o objetivo de promover
situacBes de leitura para criancas com faixa etaria entre seis meses e trés anos de idade,
incentivando a participacdo da familia no processo de mediacdo da crianga e o livro. A autora
apresentou resultados parciais do projeto “Bebeteca: mediacdo pedagdgica e animagdo
cultural” que indicam que, ao compartilhar de uma leitura, o bebé recebe uma dupla
mensagem de apreco. O apreco pessoal € o que da a certeza de que alguém lhe quer bem, e 0
apreco pela leitura é a percepcdo de que ler faz bem. Nesse projeto a autora mostra a

importancia que da aos bebés e as suas familias.
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Paiva; Oliveira (2010) ja entendem que o tratamento da literatura com objetivo
somente de promover a habilidade de leitura ou como instrucdo moral ou civica € inadequado
para a formacdo de leitor literario. As autoras citam que existem discursos de que as causas
do fracasso escolar estdo relacionadas com a falta do gosto pela leitura em criancas que nédo
tiveram incentivo da familia a leitura.

No entanto, LAHIRE (2004) traz contribui¢des quando afirma que o sucesso escolar
independe de as familias terem ou ndo livros em casa. Na sua opinido esse depende das

organizacg0es internas das familias. Assim:

Quando a crianca conhece, ainda que oralmente, historias escritas e lidas por seus
pais ela capitaliza- na relagdo afetiva com os pais- estruturas textuais que podera
reinvestir em suas leituras ou nos atos de producéo de escrita. Assim, o texto escrito
lido, para a crianca, faz parte de instrumentos, das ferramentas cotidianas através das
quais recebe o afeto de seus pais. (LAHIRE, 2004, p.20)

O autor diz que existem familias leitoras que compram livros, mas que guardam o0s
livros impedindo as criancas de manusea-lo, ndo acompanhando os filhos em suas descobertas
na leitura. Na sua opinido, o ideal seria a familia desempenhar o seu papel de intermediario
nesse processo de descobertas.

No processo de desenvolvimento das criancas e do descobrimento dos seus interesses,
0 papel da familia é fundamental. Vieira (2004) destaca que o ato de ler ocorre no decorrer do
tempo e, neste sentido, a familia contribui de forma imprescindivel, por permitir um ambiente
isento de cobrangas, como pode ocorrer em um ambiente escolar. Porém, estudos como os de
Lahire (2004) demonstra que existem familias leitoras que compram livros, mas que 0s
guardam impedindo as criancas de manusea-los, ndo acompanhando os filhos em suas

descobertas na leitura.

CONCLUSAO

Constatou-se com essa pesquisa que todo tipo de producdo literaria que possa ser de
alguma forma compreendida pela crianga deve estar presente entre os recursos de estimulacdo
do seu desenvolvimento, pois convivendo com estilos literarios variados, a crianga tera
oportunidade de descobrir os seus interesses, de diversifica-los, aproveitando a riqueza que
cada um pode lhe oferecer e ter garantida a motivacgao para fazer do ato de ler, uma fonte de
conhecimento e prazer.

Evidenciou-se que a histéria é uma das atividades mais importantes do curriculo pré-

escolar, devendo ser uma atividade de rotina e que a sua
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colocando-a em contato com diversos tipos de material.

Constatou-se também a importancia do livro de literatura infantil dentre os demais
recursos que podem ser utilizados e que ndo sé texto, mas suas ilustracbes devem ser bem
exploradas pois sdo inumeras as possibilidades de desenvolverem aprendizagem. Ficou
notorio a importancia da familia na mediacdo da crianga com o livro, mas que ndo basta a
familia comprar livros para as criancas se ndo as deixarem manusea-los, ndo acompanhando
as suas descobertas de leituras. A familia deve promover o ato de ler como construgdo do
gosto pela leitura, pois no &mbito familiar torna-se mais féacil para o leitor a compreensdo do
mundo.

Percebemos, portanto, que esse tema é relevante para a educacdo na atualidade visto
que os usos das novas tecnologias podem afastar as criancas e suas familias do meio da
literatura infantil, prejudicando assim o desenvolvimento da criatividade, imaginag&o, escrita

e do préprio prazer pela leitura.
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