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O presente trabalho teve como objetivo analisar a producéo cientifica em relagdo ao Programa Salde
na Escola (PSE) no periodo de 2007 a 2017, por meio de uma anéalise bibliométrica, nas bases de
dados do portal Periddicos Capes/MEC, Scielo, e Google Académico no periodo de junho a agosto de
2017. Foram relacionados 12 artigos, em que mencionasse o termo PSE no titulo, onde observou-se, a
pouca publicacdo de artigos nessa tematica. O numero de autores por artigo variou de um a seis
autores. Essas publicagdes variaram de 1 a 2 artigos por ano. As mesmas foram encontradas em
instituicGes de ensino pablico das regides: Sudeste, Nordeste, Norte e Sul. Os artigos foram publicados
em periédicos da area de Ciéncias da Salde, Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias sociais e na area da
Educacdo. Em relacdo a técnica de coleta de dados foram predominantes, a anélise documental, e a de
entrevistas. Esses estudos foram realizados com documentos oficiais e na comunidade escolar, com
profissionais de salde e educacdo. Os artigos se referiam a diversas tematicas sobre PSE, porém
observou-se 0 destaque dado a intersetorialidade nos estudos realizados, acreditamos que devido ao
programa ter sido criado nessa perspectiva, da articulagéo entre os setores saude e educagdo. Embora
ainda seja um ponto bastante fragilizado quanto ao entendimento do significado de intersetorialidade,
gue vai além de uma parceria, sendo fundamental para atingir o objetivo principal, que é o cuidado
integral ao educando. Diante do panorama encontrado no pais sobre o tema, percebemos a necessidade

de pesquisar mais sobre o programa, um terreno muito fértil para uma variedade de estudos.

Palavra-chave: Programa saude na Escola, educagdo, saude, intersetorialidade.
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Historicamente, quando se fala em salde escolar remete-se a Promogdo Saude, sendo
esta a ser desenvolvida com os escolares, para promover a manutencdo da salde, através de

acOes que incentivem a habitos de vida saudaveis.

Segundo a Carta de Ottawwa, 1986, resultado da primeira conferéncia internacional
sobre promocdo a saude, a politica de promoc¢éo da satde requer a identificacdo e a remocao
de obstaculos para a adocdo de politicas publicas saudaveis nos setores que nao estdo
diretamente ligados a saude. Ou seja traduz a ampliacdo do conceito de salde, que saude nao
é apenas auséncia de doenca, vai muito além, trazendo outros fatores que contribuem para a

manutenc¢do da salde.

O espaco escolar trata-se de um ambiente favoravel para a Promoc¢édo a Saude, pois é
um espaco de intensas relagdes sociais e de convivéncia diaria, entre escolares, professores, e
funcionarios. E também um espaco privilegiado para o desenvolvimento critico e politico,

para a construcao de valores, crengas e conceitos.

Muitas foram as iniciativas e abordagens que pretendiam focalizar o espago escolar e,
em especial, os estudantes, a partir e/ou dentro de uma perspectiva sanitaria. Em sua maioria,
tais experiéncias tiveram como centro a transmissdo de cuidados de higiene e primeiros
socorros, bem como a garantia de assisténcia médica e/ ou odontoldgica. Noutra frente, a
abordagem dos estudantes era realizada sob o marco de uma psicologia “medicalizada”, a
qual deveria solucionar os “desvios” e/ou “déficits” ligados ao comportamento/disciplina e/ou
a capacidade de aprender e/ou atentar, até evoluir para uma visdo mais ampliada de salde, na
tentativa de fugir desse modelo biologicista que direcionava as a¢fes de salde, e sim partir
para valorizacdo da autonomia do sujeito para o cuidado com sua propria salde
(BRASIL,2009).

Numa perspectiva intersetorial surge o Programa Salude na Escola (PSE), em 2007,
onde Educacdo e Saude, ambas as partes, se unem para atingir um objetivo comum, que é

construir uma comunidade escolar mais saudavel, para agir em defesa da vida.

Na saude brasileira temos uma rede de apoio a Promocdo a Saude, como a exemplo a
Estratégia de Saude da Familia, o Ndcleo de Apoio a Saude da Familia, dentre outros, que
atendem aos individuos e seus familiares em qualquer fase da vida, no territério de sua
abrangéncia. Desta forma sdo também responsaveis por desenvolver estratégias para

manutencdo da saude na comunidade escolar de sua area de adscrigdo, no caso do PSE, com
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acoes especificas estabelecidas pelo programa.

Desta forma este artigo tem como objetivo analisar a producao cientifica em relacéo ao
Programa Saude na Escola (PSE), no periodo de 2007 a 2017.

METODOLOGIA

Para a elaboracdo deste artigo fez-se uso do método de estudo bibliométrico, além de

ser caracterizado por uma metodologia descritiva, quantitativa, bibliografica e documental.

Para Santos (2015), apud Oliveira et al (2013) o uso da pesquisa bibliométrica é um
recurso precipuo para transmissdo da producdo cientifica e a sua finalidade é alcancada
mediante a aplicacdo de uma técnica capaz de medir a influéncia dos pesquisadores ou
periodicos, permitindo tracar o perfil e suas tendéncias, além de evidenciar areas tematicas,

servindo também de base para construcao de novos estudos.

Segundo Santos (2015) apud Thanuskodi (2011), as técnicas bibliométricas sdo usadas
para estudar detalhadamente as caracteristicas bibliogréficas dos artigos, das analises das
citacBes, revelando informacgfes das producdes cientificas realizadas até o momento e

agregando conhecimento para novas publicacoes.

Utilizou-se para a base de dados bibliogréficos o portal Peridédicos Capes/MEC, as

bases de dados Scielo, e Google académico no periodo de junho a agosto de 2017.

Os artigos escolhidos foram publicados envolvendo a tematica estudada ‘Programa
Satde na Escola’. Foram excluidos da selecdo: teses, monografias, editoriais, documentos de
projetos, trabalhos de congressos e conferéncias, artigos publicados em lingua estrangeira e
artigos duplicados. Além disso, artigos que ndo estavam dentro do periodo de tempo
estabelecido pelo estudo também foram excluidos. Essas exclusdes foram feitas como

critérios referente a busca do tema em questao.

Os artigos encontrados foram obtidos pelo termo controlado junto ao DeCS -
Descritores em Ciéncias da Saude. Foi utilizado como descritor o termo, através da seguinte
palavra-chave: saude escolar, pelo fato de ser mais aproximado com o Programa Saude na
Escola, pois ainda ndo existe este descritor especifico. Colocando o filtro de artigo em
portugués foram encontrados 1811 artigos, e 1429 artigos revisados por pares, foram lidos 0s

titulos e os resumos para realizacdo da selecdo. Foi feita uma
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selecdo final apenas dos artigos que mencionassem no titulo o nome do Programa Saude na

Escola, dai apenas 12 tinham o critério.
Ao final doze artigos foram incluidos no estudo, sistematizados segundo:
- Ano de publicacao;
- NUmero de autores;
- Periodicos;
- Pdblico alvo;
- Local das pesquisas;
- Objetivo
- Tipo de abordagem

- Técnica de coleta de dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos leitura e andlise de cada artigo sobre o Programa Salde na Escola, destaquei as
consideracBGes mais pertinentes e questdes centrais de cada artigo selecionado, segue algumas

considerac@es dos autores.

Para Rocha et al (2015), o desenvolver dessas ac¢des possibilitou um maior
conhecimento sobre a atuacdo da enfermagem no PSE, promovendo uma visdo ampla do
conceito de salde diante da interacdo na realidade da comunidade. Os autores destacam o
papel do enfermeiro nas atividades de educacdo em salde nas escolas, como sendo um

mediador do processo.

Costa et al (2013) identificaram o nivel de conhecimento dos educadores sobre o
conceito de salde e educagdo, e sua pratica em ambito escolar, destacam também nos
educadores a falta da pratica de educacdo em salde na escola, por ndo se sentirem seguros, 0S
mesmos relataram que ndo s@o capacitados para isso, e sentem faltam de um profissional de

enfermagem para realizar tais atividades de promog&o a saude e prevencao de doencas.

Ja para Sousa et al (2017) os achados do seu estudo permitiram refletir que apesar de o

PSE inovar na proposta da intersetorialidade, as agOes
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desenvolvidas encontram-se ainda fortemente atribuidas apenas ao setor satde. A participacao
do setor educacdo € tida como periférica, 0 que certamente restringe a potencialidade do
Programa, em especial no que se refere a perspectiva da promocdo da saude e do

desenvolvimento da cidadania entre os escolares.

Farias et al (2016) revela em sua pesquisa que o maior dilema é operar uma politica
necessariamente intersetorial, explicitada num ambiente com atores que possuem agendas
setoriais previamente montadas e sem espaco suficiente para a correta execucdo da politica.
Destaca também que h&a uma tentativa de consolidacdo de préticas intersetoriais, que, na

maioria das vezes, sdo substituidas por acdes pontuais.

Castro (2011), teve como objetivo problematizar as a¢cdes promovidas pelo governo
brasileiro no que tange as politicas publicas educacionais. Ela fez uma analise critica sobre as
lacunas visualizadas, dentre as quais destacou a auséncia da anemia falciforme na relacéo das
doencas cronicas apresentadas no programa. Sugere modificacdo no documento do PSE no
sentido de deixar explicita a anemia falciforme como doenca cronica que vulnerabiliza o

processo de escolarizagéo.

Para Vieira e Vieira, 2011, realizaram uma pesquisa do tipo descritivo-quantitativa,
verificaram conhecimentos prévios dos profissionais do PSE de Volta Redonda-RJ em relacdo
a orientagOes posturais preventivas no ambito escolar. Apresentaram-se aos sujeitos, fotos de
criancas durante o uso de posturas comuns ao ambiente escolar. Os achados desta pesquisa
demonstram que os profissionais do PSE detém alguns conhecimentos basicos da area de
salde postural, porém necessitam ser aprimorados para alcancar o objetivo de promover

programas de Educacdo em Salde voltado para este tema de grande relevancia.

Cord et al, 2015, no seu estudo identificaram as significacdes que os profissionais que
atuam no Programa Salde na Escola (PSE) tém acerca das dificuldades de aprendizagem
geradoras do fracasso escolar. Evidenciaram que ha uma compreensdo do PSE como um
programa que pode contribuir para a superagéo das dificuldades de aprendizagem por meio do
diagndstico e medicalizagdo, evidenciando uma compreensdo reducionista do processo.
Destaca 0 desafio de transcender essa perspectiva da medicalizacdo, € necessario que 0S
profissionais da saude e da educagdo passem a ter uma compreensao mais ampla que va muito

além da medicalizacéo, que é colocado pelos autores como retrocesso.

Fontenele et al, 2017, um estudo avaliativo, de abordagem qualitativa, que objetivou
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construir e validar o modelo 16gico do Programa Salde na Escola. A coleta de dados ocorreu

L

em reunides com sete gestores, de forma participativa. Foi utilizado um roteiro com perguntas
abertas e técnica de elaboracdo de cartazes. Os resultados permitiram delinear o modelo
I6gico do programa e favorecer um didlogo, junto aos gestores, sobre os efeitos e as
influéncias operacionais deste modelo. Traz também uma avaliacdo sobre os ganhos, avancos,
e dificuldades, nesses 10 anos de PSE, entre as dificuldades destaca a questdo da
intersetorialidade, um desafio a ser vencido, como fortalecimento das relacdes dos

profissionais de salde e educacéo para o cuidado integral da saude dos escolares.

Para Ferreira et al, 2012, os autores analisaram os diplomas normativos emitidos sobre
o PSE, afim de observar a contribuicdo e a participacdo dos setores, Saude e Educacédo, na
construcdo e implementacdo do programa, que é fundamentado na intersetorialidade. O estudo
revelou também que a participacdo dos setores salde e educacdo, diferentemente do que se

pensava, ndo é equanime, percebeu-se o protagonismo do setor salde.

Santiago et al, 2012, os autores relataram no seu estudo sobre a implantacdo do PSE
numa escola pablica de Fortaleza, por uma equipe de satde da familia, a implantacdo permitiu
aos profissionais de salde a percepcdo do seu papel social de educador e possibilitou aos
adolescentes maior contato com a equipe da ESF. Foram realizadas atividades que incluiram
seminario de implantacdo do PSE com os docentes e integrantes da ESF, oficinas com os
estudantes, avaliacdo clinica e odontoldgica dos adolescentes e entrega de Cadernetas de
Saude do Adolescente.

Para Ferreira et al, 2014, o objetivo deste estudo foi analisar a percepcdo de gestores
locais sobre a intersetorialidade na conducdo do referido programa em municipios
selecionados. Para os autores a sustentabilidade do PSE, vai para além de um programa de
governo em uma politica de Estado, implica a superacdo do modelo biomédico de atencdo aos
estudantes para uma proposta promotora de saude, com a participagdo efetiva dos gestores,
profissionais das ESFs e da escola, e comunidade escolar (estudantes, pais, comunidade do

entorno), no enfrentamento de suas necessidades especificas.

Para Cavalcanti et al, 2015, o estudo foi realizado com o objetivo de identificar as
inconsisténcias do PSE a partir da sua concepcdo de promocdo a salde, tendo como
contraponto o entendimento da Organizacdo Mundial da Saude sobre a tematica. Como
resultado obteve-se que: ndo foi possivel identificar concretamente que a promogéo da salde

seja adotada como centro nuclear do Programa, assim como em
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outros artigos também foi evidenciado um modelo biologicista, biomédico, na realizacdo das

&

acoes na escola.

Em relacdo ao que foi tratado mais frequentemente pelos autores nestes artigos
explorados, podemos citar a intersetorialidade que se destacou por ter sido discutida de forma

bem incisiva, trazendo também como um ponto de fragilidade no programa.

Outro ponto de discussdo que merece destaque é a questdo do Programa ser abordado
pelos profissionais através do modelo biomédico, biologicista, através do viés da
medicalizacdo, isso deve ao fato de predominancia do setor salde ser responsavel pela maior
parte das diretrizes e portarias do Programa, assim como presidir a comissao intersetorial,
talvez pelo fato de ndo ser equanime a atuacdo dos setores de saude e educacdo, fique

evidente fortemente essas caracteristicas.

E dentre os profissionais da salde que atuam no PSE, em dois artigos foi citado o
enfermeiro com o papel de mediador do processo, do planejamento e execucdo das a¢des nas

escolas o grande responsavel pela realizacéo das atividades.

Quadro 1 — Artigos analisados e categorizados conforme ano de publicacdo,

periddicos, publico alvo, local do estudo e objetivos.

ARTIGO | ANO | N°DE PERIODICO PUB ALVO/LOCAL DO | OBJETIVO
AUTORES ESTUDO
1 2016 |6 Revista da | Alunos das escolas de Relatar a

Universidade Vale | abrangéncia da Estratégia integracdo do PSE
do Rio Verde Saude da Familia (ESF) por meio de aces
Vila Andlia, Montes Claros, | de promoc¢do e
MG. prevencdo durante
0 estagio curricular

de enfermagem
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2013 Revista Cientifica | 30 educadores: Mostrar a
do ITPAC professores, coordenadores | importancia do
e orientadores, Escola Enfermeiro  junto
Municipal Gilberto ao PSE nas acdes
Rezende Rocha Filho, de Educacdo em
Gurupi-TO Salde em uma
escola  municipal
de Gurupi — TO
2017 Ciéncia & Saude 23 sujeitos, sendo cinco | Avaliar 0s
Coletiva gestores das duas | processos politico-
secretarias e 18 | gerenciais e as
trabalhadores das unidades | praticas vinculadas
escolares e das unidades | ao PSE.
de salde.
2016 Revista Brasileira de | Profissionais da salde e da | Conhecer e analisar
Educacdo Médica educacédo nas 20 primeiras | 0 processo da
escolas que aderiram ao | intersetorialidade
PSE desde seu lancamento | no PSE em
em Olinda-PE. Olinda,PE.
2011 Revista Sitientibus | Analise documental por | Problematizar as
meio da leitura de | agdes promovidas

documentos oficiais

pelo governo
brasileiro no que
tange as politicas
publicas

educacionais
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2011 Revista Ciénciaem | 56 profissionais assim Verificar
tela representados: médicos, conhecimentos
enfermeiros, técnicos de prévios dos
enfermagem, auxiliares profissionais do
administrativos, auxiliares | PSE em relagédo ao
de servigos gerais, agentes | tema, avaliar a
comunitarios de saude; compatibilidade
professores, e funcionarios | destes com as
de servicos de apoio das demandas de
escolas. orientacOes sobre
cuidados posturais
2015 Revista Dez profissionais que Identificar as
Psicologia:Ciéncia e | atuam como articuladores significagcOes que 0s
Profissdo do PSE, sendo cinco profissionais que
vinculados a Educacao e os | atuam como
demais a Saude articuladores no
PSE tém acerca das
dificuldades de
aprendizagem
geradoras do
fracasso escolar
2017 Revista Salde Sete gestores do Construir e validar

Debate

programa(medicos,
enfermeiro, fonoaudiologo,
dentista, psicélogo e
pedagogo), no municipio
do Rio de Janeiro (RJ)

0 modelo légico do
Programa Saude na

Escola
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Revista Ciéncia &
Saude Coletiva

Parana

Analisar os
diplomas
Normativos
emitidos sobre o
PSE a fim de
observar a
contribuicdo e a
participacao dos
setores Saude e
Educacéo na
construcao e
implementacao do

Programa.

10

2012

Rev Bras

Enferm/Enfermagem

100 adolescentes que
integram o Programa Mais
Educacéo, tendo sido 50 os
participantes diretos das
atividade

Relatar a
experiéncia da
implantacdo do PSE
por uma equipe da
ESF em uma
Estadual de

Fortaleza

11

2014

Revista Brasileira
de Educagéo

10 gestores no ambito
municipal/estadual/Distrito
Federal do PSE em

municipios brasileiros

Analisar a
percepcao de
gestores locais
sobre a
intersetorialidade
na conducdo do
programa em
municipios

selecionados
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2015 |3 Revista Textos & | Paraiba
Contextos/Servigo

Social

Identificar as
inconsisténcias do
PSE a partir da sua
concepcao de

promocao a saude.

Foram relacionados 12 artigos, em que mencionasse o termo PSE no titulo, onde
observou-se, a pouca publicacdo de artigos nessa teméatica. O nimero de autores por artigo
variou de um a seis autores. Essas publicagdes variaram de 1 a 2 artigos por ano. As mesmas
foram encontradas em instituicdes de ensino publico do pais. Os artigos foram publicados em
periddicos da area de Ciéncias da Saude, Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias sociais e na area da
Educacdo. Em relacdo a técnica de coleta de dados foram predominantes, a analise
documental, e a de entrevistas. Esses estudos foram realizados com documentos oficiais e na
comunidade escolar, com profissionais de satde e educacdo. Os artigos se referiam a diversas

tematicas sobre PSE, sendo predominante a discussao sobre a intersetorialidade.

CONCLUSAO

Este estudo resultou numa analise bibliométrica sobre o quanto e sobre o que se esta
produzindo em relacdo ao Programa Salde na Escola, no pais. Na busca realizada evidenciou-
se 0 qudo pouco ainda tem de pesquisas sobre 0 assunto, mesmo 0 programa estando
completando 10 anos, em 2017.

Observou-se o destaque dado a intersetorialidade nos estudos realizados, acreditamos
que devido ao programa ter sido criado nessa perspectiva, da articulagdo entre os setores
salde e educacdo. Embora ainda seja um ponto bastante fragilizado quanto ao entendimento
do significado de intersetorialidade, que vai além de uma parceria, sendo fundamental para

atingir o objetivo principal, que € o cuidado integral ao educando.

Diante do panorama encontrado no pais sobre o tema, percebemos a necessidade de

pesquisar mais sobre o programa, um terreno muito fértil para uma variedade de estudos.
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