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Resumo: O presente artigo objetivou analisar como as atividades realizadas no Centro de Atendimento ao
Idoso do CRAS-Cohab em Toritama/PE se caracterizavam como praticas educativas engajadas em uma
perspectiva de Educacdo Popular. Para tal, foi realizado primariamente um percurso tedrico-metodoldgico
para nortear nossa compreensao acerca da condi¢do do Idoso na sociedade contemporanea e sobre o0 que de
fato seria uma proposta educativa considerada em uma perspectiva de Educacdo Popular. Foram utilizados
como arcabouco tedrico para elaboracéo deste trabalho: Stano (2001); Ferrigno (2003); Belo (2011); Neri
(2007); Branddo (1940); Hurtado (2015); Batista (2005). Realizou-se uma pesquisa de abordagem
qualitativa tendo como l6cus para o desenvolvimento da mesma, as atividades do CRAS-Cohab em
Toritama/PE no periodo entre Agosto e Novembro de 2016. Os sujeitos participantes da pesquisa que
contribuiram para obtencdo dos dados foram: 8 Idosos do grupo do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) que através de conversas informais contribuiram para com os
dados da pesquisa; a Oficineira (profissional que desenvolve atividades de artesanato, pinturas,
oficinas de danca, etc.); e também a Assistente social da qual foram obtidos os dados a partir da
realizacdo de uma entrevista semiestruturada. Os dados e resultados da pesquisa apontaram que apesar
da ndo intencionalidade direta em se trabalhar em uma perspectiva de educagdo popular, 0 CRAS
pesquisado contribui de fato para o beneficio social de camadas populares (Idosos), possuindo, portanto,
umas das caracteristicas essenciais da educacdo popular que é a sua concepgdo e compromisso de
classe ligada organicamente com a incluséo social do movimento popular, neste caso o dos Idosos.
Concluiu-se, portanto que, no que tange essas praticas educativas percebemos que através de um
processo continuo e sistematico de reflexdes e de acBGes organizadas dentro do CRAS-Cohab, o
processo de inclusdo das pessoas idosas ocorre de forma crescente e eficiente, sendo este um fator
importantissimo na interacdo desses sujeitos — estigmatizados e afastados da vida social por causa da
idade — na sociedade. Do mesmo modo que se constatou que as atividades caracterizam-se também
em uma perspectiva de Educacdo Popular, pois, nas acdes desenvolvidas (palestras, atividades
artesanais, dangas, etc.) havia a promocdo do fortalecimento e valorizagdo da identidade

pessoal e cultural dos idosos.

Palavras-chave: Centro de Atendimento ao ldoso, Educacéo Popular, Praticas Educativas.

INTRODUCAO
O presente trabalho versa sobre o Centro de Atendimento ao 1doso e como as atividades
realizadas no CRAS-Cohab em Toritama/PE se caracterizavam como préticas educativas engajadas em

uma perspectiva de Educacdo Popular, bem como quais as principais
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contribuigBes das atividades desenvolvidas no Centro de Referéncia para o publico alvo atendido.

L

A escolha do objeto de estudo “Atendimento ao Idoso e suas Praticas Educativas na
Perspectiva da Educacéo Popular” foi motivada pela proximidade com a comunidade na qual se
encontra localizado o CRAS, pois, além das experiéncias com familiares, ja foram desenvolvidos
trabalhos anteriores que serviram de subsidio para elaboracdo do mesmo. Este estudo é
fundamental para que possamos visualizar o direito aos idosos enquanto cidadaos, visto que ainda
existem muita discriminacdo e marginalizacdo da pessoa idosa, devido as suas limitacdes —
proprias da idade — e que muitas vezes dificultam sua atuacéo ativa, dependendo da familia e do
Estado para suprir suas necessidades cotidianas, e que por falta de conhecimento desconhecem

todos os direitos que possuem.

A inclusdo dos idosos na sociedade ndo pode se tornar uma tarefa dificil, mesmo que o
estilo de vida adquirido por eles ao longo do tempo ndo acompanhe muitas vezes os avangos do
mundo contemporaneo. Outro fator importante é a interacdo desses sujeitos na sociedade, as
pessoas idosas precisam ser inseridas socialmente. A pratica de atividades coletivas (como as que
sdo desenvolvidas no Centro de atendimento ao idoso pesquisado), o prazer encontrado nessas
atividades, o poder do dialogo e da troca de informacdes, sd@o como fonte para obtencdo de novos

conhecimentos e de enorme contribuicdo para um envelhecer digno e satisfatorio.

Como observamos, a socializacdo e ligacdo do idoso com o social propicia uma maior
percepcao do ‘“ser” idoso como um “ator social”’, onde sdo rompidas representagdes
pejorativas em torno da velhice, bem como, proporcionam ao préprio idoso um sentimento de
autoestima, e de autonomia por intermédio dessas vivéncias sociais, visto que, “A socializagdo
do idoso é fundamental para seu bem estar, uma vez que proporciona ao idoso sentimento de
autoestima, de alegria, de autonomia e troca de vivéncias a partir conquista de novos amigos”

(ARAUJO; COUTINHO; CARVALHO, 2005, p. 120).

Ressaltamos também que ao longo dos anos o trato para com a questdo do
envelhecimento obteve inimeros avangos e transformagfes no que tange a legislacéo, visto
que, por varios anos os idosos permaneceram aquém das deliberacoes legislativas e institucionais.
Estando sempre a mercé da excluséo social e sendo considerados sujeitos sem serventia e sem

direitos, a formulacédo de leis e elaboracdo de declaracbes e programas em prol da defesa do
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“ser”” idoso, passou a garantir os direitos fundamentais do coletivo idoso.
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A atencdo para as questdes relacionadas ao envelhecimento tem crescido nas ultimas
décadas em virtude do aumento da longevidade da populacdo mundial. E neste contexto, se faz
necessario desenvolver uma reflexdo acerca dos cuidados especiais para que pessoas idosas nao
sejam excluidas da sociedade, levando-se em consideracdo os principios de inclusdo e igualdade

promulgados pela Educacéo Popular.

A partir do que ja foi discorrido até este momento, formulamos como nossa questéo
problema: De que forma as atividades desenvolvidas para o publico idoso no centro de referéncia
de assisténcia social de Toritama se caracteriza em uma perspectiva de educacdo popular?. O
nosso estudo teve por objetivo geral o de compreender como as atividades desenvolvidas para o
publico idoso no Centro de Referéncia de Assisténcia Social de Toritama/PE se caracteriza em
uma perspectiva de educacdo popular. Para contemplarmos o objetivo acima citado, julgamos
necessario: Analisar se 0 CRAS-Cohab de Toritama/PE desenvolve um trabalho na perspectiva da
Educacdo Popular; e Elencar as principais contribuices das atividades desenvolvidas no Centro
de Referéncia para o publico alvo atendido, que se caracteriza em uma perspectiva de Educagéo
Popular.

O ENVELHECIMENTO ATIVO DO COLETIVO IDOSO E AS PRATICAS
EDUCATIVAS NA PERSPECTIVA DA EDUCACAO POPULAR

Tanto no Brasil como nas demais partes do mundo, o envelhecimento demografico
mundial, a pressao por novas demandas para o coletivo idoso, e 0 aumento da mobilizacdo destes
grupos sociais promoveram uma maior visibilidade para a tematica da velhice.

Abordaremos neste momento sobre o que seria a Velhice e o Envelhecimento ativo nas
perspectivas tedricas, assim, a questdo do envelhecimento nesta perspectiva significa “(...)
entender os significados construidos por uma sociedade determinada acerca de um modo de ser
para-si, em relacdo ao seu proprio processo de envelhecimento” (STANO, 2001, p. 12). Neste
pressuposto de construcdo de significaces imaginarias sociais, Stano (2001) afirma que a velhice:

[...] € um conceito encarnado no processo social-histérico, mesmo tendo como primeira
referéncia um processo biologico. Os significados instituidos, os modelos
identificatorios vao criando uma idealidade e uma rede de sentidos que ultrapassam o
meramente biolégico do fendmeno do envelhecimento (p. 12).
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negativa da velhice e do envelhecimento, isto feito por causa da valorizacdo exacerbada da

inovacdo, da juventude, do progresso, e consequentemente, do consumo. Ferrigno (2003) afirma

que tal percepcao negativa sobre a velhice se da ao associar frequentemente estes sujeitos a algo

ultrapassado, sem serventia e caracterizados como um processo continuo de perdas fisicas,

psiquicas e sociais. S&o esses fatores que impediram o reconhecimento da pessoa idosa como

novo ator social, e que, portanto, o envelhecimento deve ser otimizado de forma ativa e produtiva.
Com relacéo ao Envelhecimento Ativo, Belo (2011) afirma que:

O conceito de envelhecimento ativo considera-se: O processo pelo qual se
otimizam as oportunidades de bem estar fisico, social e mental durante toda a
vida, com o objetivo de ampliar a expectativa de vida saudavel, a produtividade
e a qualidade de vida na velhice.[...] Nesse sentido, incorpora-se de maneira
substancial a nogéo da pessoa idosa como um sujeito de direitos e deveres na
sociedade, devendo contribuir para a dindmica da economia. A responsabilidade
pelo processo de envelhecimento passa a ser da propria pessoa, transformando a
velhice numa fase obrigatoriamente saudavel e produtiva. A velhice, tida como a
boa idade, a melhor idade, a idade de ouro, tal como vem sendo amplamente
difundida, produz o mesmo efeito que a tendéncia tradicional, quando
marginalizava as pessoas por considera-las incapazes. Nessa nova perspectiva,
[...] € um discurso que suple a autogestdo por parte das pessoas sobre a sua
situacdo e problematica na velhice (BELO, 2011, p. 117).

Em suma, ser ativo e participativo apds os 60 anos de idade — de acordo com as proprias
limitagGes e potencialidades — ndo pode ser considerado apenas como um privilégio conquistado
pelo idoso, mas sim um direito que deve ser garantido para todos os cidaddos. E embora exista o
Estatuto do Idoso que visa assegurar o direito aos idosos como cidaddo, ainda existe muita
discriminacdo. Devido as suas limitacdes, proprias da idade, e que muitas vezes dificultam
sua atuacdo ativa, eles dependem da familia e do Estado para suprir suas necessidades
cotidianas.

A exclusdo causada por atitudes negativas e preconceituosas vao limitar o acesso dos
idosos aos recursos sociais e podem acarretar até em isolamento, sentimento de inferioridade
e baixa autoestima. Sociedades que excluem seus idosos negam as novas geracdes a
oportunidade de construir relacdes saudaveis com a propria velhice. Segundo Neri (2007)
muitos preconceitos e esteredtipos resultam de falsas crengas a respeito da competéncia e da
produtividade, e 0 seu resultado € a discriminagdo social por critérios de idade como ocorrem
com 0s idosos.

Apos discorremos acerca de velhice, envelhecimento ativo e excluséo social, concebemos
que faz necessaria uma discussdo sobre o papel de institui¢cGes sociais de trabalharem com os

idosos uma praxis ancorada na perspectiva da Educacdo Popular.
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Tomamos como premissa a compreensdo de Educacdo Popular, em sua sucesséo de
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momentos, a partir da diversidade de situacbes e formas em que a mesma foi sendo
compreendida em seus sentidos, como um modo de ser. Bem como, compreendemos que é na
proposta da educacdo popular que a discriminacdo social e a marginalizacdo das pessoas
idosas pode ser combatidas, visto que, conforme explicita Batista (2005):
A Educa(a)¢do popular [...] mostra que € possivel mudar, que ha
possibilidade de no presente se construir uma nova sociedade com novas
relacBes sociais e novos sujeitos coletivos que se pautem em relaces de

solidariedade, igualdade, de respeito, coletividade, alteridade” (BATISTA,
2005, p. 06).

A partir de Brandao (1940), reiteramos nossa compreenséo inicial e abrangente sobre a
Educacdo Popular, como um processo sistematico e continuo de reflexdo sobre a préatica do
grupo ou organizacao dentro de uma perspectiva de classe. Tal abordagem foi fruto também
das reflexdes substancialmente exauridas do texto de Hurtado (2015), no qual este referido
autor afirma que “[...] a caracteristica essencial da educagdo popular, mesmo incorporando
alguns elementos de outros modelos, [...] esta dada por sua concepcdo e compromisso de
classe e por sua ligacdo organica com o movimento popular” (Ibidem, p. 01).

Sendo assim, a Educacdo Popular se baseia em um processo de formacdo que se da
dentro de uma perspectiva politica de classe — com foco especificamente nas classes populares
— que impulsiona como diria Branddo (1940) uma acdo organizada das “massas”, visando
construir uma “[...] sociedade nova de acordo com seus interesses” (HURTADO, 2015, p. 01).

Desse modo, nos reportando ao conceito de Educacdo Popular e ao que foi visto sobre
velhice, percebemos que através de um processo continuo e sistematico de reflexdes e de
acOes organizadas, o processo de inclusdo das pessoas idosas ocorrerad de forma contundente e
eficiente, sendo um fator de suma importancia para a interacdo desses sujeitos na sociedade
através de préaticas de atividades coletivas, desenvolvendo deste modo o prazer de sentir-se
ativo novamente.

Portanto, os idosos necessitam de um espaco para troca de experiéncias, recreacao e
desenvolvimento de novos aprendizados. Quando esses sujeitos tem uma vida ativa, comeca a
ser quebrada a viséo negativa sobre os idosos, passando a ser vistos como membros sociais
capazes de se inserirem no meio em que vivem. Por isto que denotamos a importancia de
interligar as contribuicBes da educacdo popular com o trabalho pedagogico desenvolvido em
centros de atendimento a idoso, pois: “[...] 0 trabalho pedagdgico agenciado junto as camadas

populares existe em um campo de relagdes que ndo difere do de
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juntas ou separadas buscam a hegemonia local de sua pratica” (BRANDAO, 1940, p. 56).

METODOLOGIA
Buscando aprender e compreender mais a experiéncia oriunda do exercicio de
pesquisa proposto, e com isto, enriquecer tal aprendizado por intermédio da confrontacéo
entre a teoria e a realidade do campo investigado, optou-se neste trabalho por uma pesquisa
com a abordagem tipo qualitativa. Desse modo, compreendemos a partir de Minayo (2015)
que:
A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa
nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ou nao
deveria ser quantificado. Ou seja, ela trabalha como o universo dos

significados, dos motivos das aspiragdes, das crengas, dos valores e das
atitudes (MINAYO, 2015, p. 21).

Fundamentada desta forma em uma abordagem qualitativa, por que conforme Ludke e
André (1986) se desenvolve numa situacdo natural, que € rica em dados descritivos, tem um
plano aberto e flexivel, e também focaliza a realidade de forma complexa e contextualizada.
Compreendemos assim que na pesquisa qualitativa busca-se a compreensdo dos significados
das ac0es e atitudes expressas pelos participantes da pesquisa, algo que possibilita uma maior

percepcao das especificidades do objeto de estudo que esta sendo abordado.

Tomamos como locus para desenvolvermos nosso trabalho, as atividades que foram
desenvolvidas no CRAS-Cohab em Toritama/PE no periodo entre Agosto e Novembro de 2016 (4
meses aproximadamente). O trabalho de coleta de dados fora realizado no local acima citado,
tendo como sujeitos participantes do referido exercicio de pesquisa: 8 Idosos do grupo do Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) que contribuiram através de conversas
informais com os dados da pesquisa (chamamos de ldosol, ldoso2, e sucessivamente); a
Assistente social que presta servico no referido CRAS; e a Oficineira (profissional que desenvolve
atividades de artesanato, pinturas, oficinas de danga, etc.). Os dados advindos dos idosos e da
oficineira foram registrados em diario de campo (conversas informais com os participantes da
pesquisa, e o registro das observagdes nas quais foi descrito falas dos idosos e da profissional nas
situacOes cotidianas), e por fim os dados oriundos da Assistente social foram obtidos a partir da
realizacdo de uma entrevista semiestruturada realizada com a referida profissional que possuia

questdes que abordavam: se havia relagdo dialogica entre as acdes do CRAS e uma perspectiva de
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Em nosso exercicio de pesquisa e para fins desta investigacdo, utilizamos a técnica de
Analise de Conteldo para tratamento dos dados coletados em campo. A Analise de Contetido

é, de acordo com Bardin (1979):

[...] um conjunto de técnicas de analise das comunicac¢@es visando obter, por
procedimentos sisteméaticos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitem a interferéncia
de conhecimentos relativos as condi¢cBes de producdo/recepcao (variaveis
inferidas) destas mensagens (p. 42).

Portanto, em nosso exercicio de pesquisa a anélise dos dados coletados (Entrevista
com a Assistente Social, Diario de Campo — notas de campo e as conversas informais
registradas —, Observacdo participante) foi sistematizada e realizada conforme as categorias
analiticas desveladas dos temas aflorados no que tange nossos objetivos de pesquisa proposto: 1.
Analisar se 0 CRAS-Cohab de Toritama/PE desenvolve um trabalho na perspectiva da Educacéao
popular; 2. Elencar as principais contribuicdes das atividades desenvolvidas no Centro de
Referencia para o publico alvo atendido que se caracteriza em uma perspectiva de Educacdo
popular.

Desta forma, os dados foram tratados e relacionados com os objetivos anteriormente elencamos
pelo trabalho, visando assim, proporcionar uma melhor investigacdo por meio de uma descrigdo
objetiva, sistematica e qualitativa do contetdo presente nas informagGes, para com isto responder a

nossa questao problema proposta.
DADOS E RESULTADOS

No que tange nosso primeiro objetivo especifico proposto “Analisar se 0 CRAS-Cohab de
Toritama/PE desenvolve um trabalho na perspectiva da Educacéo popular”, por intermédio das
observacdes pudemos perceber que, mesmo sem terem essa intengdo primaria, as atividades
realizadas no ambito da sala de atividades caracterizam-se sim como uma pratica educativa na
perspectiva da Educacéo Popular.

Baseamos nossa afirmativa de que as atividades realizadas no Centro de Referencia
evidencia-se como uma pratica educativa na perspectiva da Educacdo Popular, partindo das
contribuicOes exauridas do texto de Hurtado (2015, p. 02), aonde o referido autor afirma que “[...]
a caracteristica essencial da educacdo popular, mesmo incorporando alguns elementos de
outros modelos, [...] estd dada por sua concepgdo e compromisso de classe e por sua ligacéo

organica com o0 movimento popular”.
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Podemos perceber nas atividades uma pratica educativa na perspectiva da Educagéo

&

Popular, algo que os proprios profissionais que trabalham no ambiente desconheciam, como
assim lemos na fala da Oficineira ao ser questionada em uma conversa informal sobre o que

seria educacdao popular:

J& ouvi falar sobre educacdo popular. Nao sei defini-la com base em conceitos
ou de acordo com visdo de algum autor. O que eu entendo é que seria uma
educacdo voltada para todos, algo em comum e igualitario. Acho que guando se
fala em educacdo popular, é algo que vem das classes menos favorecidas,
buscando igualdade e respeito dos seus direitos. (Diario de campo, Setembro de
2016).

Salientamos aqui que a Assistente social responsavel ao ser questionada sobre se as

atividades desenvolvidas no CRAS caracterizavam-se em uma perspectiva de educacéo popular, a

mesma respondeu:

Bem, de acordo com a minha visao sobre educagdo popular eu acho que sim,
pois, além de ser um espaco de socializacdo, de confraternizacdo, aqui nés
orientamos 0s idosos quanto aos seus direitos e deveres, buscamos oferecer
apoio aqueles que passam por problemas na familia, ou que se sentem excluidos,
desmotivados. Acho gue através dessas atividades estamos dando oportunidades
a eles, e de alguma forma contribuindo para sua inclusdo e igualdade na
sociedade (Entrevista, 17 de Outubro de 2016).

E ratificou sua opinido, afirmando que:

Ndo havia parado para pensar que 0 nosso objetivo estava vinculado as
perspectivas da educagdo popular. Mas sabia que estdvamos contribuindo para a
incluséo e participacdo ativa deles na sociedade. E gratificante poder ver que
nosso trabalho, mesmo que aos olhos de alguns parega simples, possa trazer
tantos bons frutos, tanta alegria e forca de vontade. Realmente s6 sabe quem
convive com eles. E poder repassar esse conhecimento também ja é muito
valido. Seria bom que muitos viessem, 0s jovens, as proprias familias, as
criancas, conhecessem mais, assim juntariamos mais forga em prol de um bem
tdo grandioso (Entrevista, 17 de Outubro de 2016).

Ressaltamos também este compromisso de classe e de ligacdo organica na busca de
promogdo da inclusdo nas palestras que sdo mensalmente realizadas pela Assistente Social.
Referimo-nos a palestra dada sobre “O Estatuto do Idoso” que foi ministrada em um dos dias de
observacdo, na qual vemos que é neste momento de formacdo, que se da dentro de uma
perspectiva politica de classe — com foco especificamente nas classes populares —, que ha um
desencadeamento de ac¢Oes organizadas das “massas” visando construir uma “[...] sociedade
nova de acordo com seus interesses” (HURTADO, 2015, p. 02). Assim lemos nas falas dos

Idosos:
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Idoso 4: “ Minha fia, é a primeira vez que ougo que existe isso (risos). Mais
acho gue nois tem direito a aposentadoria e a essas coisas do Cras né?! Idoso 1:
“ Eu ja ouvi sim mulher, num foi a senhora mermo que ja fal6?! Naquele outro
dia 14?! Eu acho que nois tem direito & aposentadoria e a essas coisas do Cras, e
também pra ninguém bater na gente né?! Idoso 3: *“ Oxe, nois tem direito a isso
tudo né?! Virge-maria, nois é importante ¢ ndo sabia (risos)” (Acervo do diario
de campo, 12 de Setembro de 2016).

Portanto, percebemos que através de um processo continuo e sistematico de reflexdes
e de acOes organizadas dentro do CRAS pesquisado, o processo de inclusdo das pessoas
idosas ocorre de forma de eficiente, sendo um fator de suma importancia na interacdo desses
sujeitos na sociedade. Bem como, notamos que de fato ha uma perspectiva de educacao
popular, pois, como nos aponta Branddo (1940) existe neste movimento um processo
sistematico e continuo de reflexdo sobre a pratica do grupo e/ou organizacdo dentro de uma
perspectiva de classe.

No que concerne nosso segundo objetivo especifico “Elencar as principais contribuigdes
das atividades desenvolvidas no Centro de Referencia para o publico alvo atendido que se
caracteriza em uma perspectiva de Educagdo popular”, evidenciamos com base em nosso
conhecimento tedrico-metodolégico acerca do tema estudado, que indmeras sdo as contribuicdes
das atividades para o beneficio social de camadas populares — neste caso, os ldosos da
comunidade — bem como para o fortalecimento dos projetos politicos desta mesma classe.

Para iniciarmos, tomaremos como sujeito participante e contribuinte para esta etapa do
trabalho a Assistente Social da instituicdo. A mesma ao ser questionada acerca de como que as
atividades propostas para o0s idosos ajudavam na valorizacdo da identidade popular e cultural dos
mesmos, ela responde que:

Quando cheguei agui no CRAS pude perceber que alguns idosos se sentiam
desmotivados, sem vontade de fazer alguma coisa. Depois de algumas
conversas, depois de exercicio em grupo e do envolvimento com o movimento,
houve a grande mudanca. Poder ser sentir Util, saber que mesmo com um pouco
mais de idade ainda pode fazer muito ajuda a recuperar a autoestima e a
confianga deles. Eu percebo que esse é o caminho e o proposito das atividades,
buscar despertar a vontade de viver daqueles que estavam perdidos (Entrevista,
17 de Outubro de 2016).

Como podemos observar na fala da referida Assistente Social, as aces desenvolvidas
(palestras, atividades artesanais, dancas, etc.) no espaco do CRAS fortalecem e valorizam a
identidade pessoal e cultural dos idosos, algo que de fato apresenta-se como um dos principais
objetivos da Educacdo popular, que conforme expressa Branddo (1940) o objetivo deve ser o

de fortalecer as proprias organizagdes locais e populares de poder de classe na comunidade.
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Nas atividades notamos a énfase dada a participacdo, a inclusdo da pessoa idosa e ao
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fortalecimento do poder dessa classe na comunidade em que vivem, visto que, isto torna-se
evidente nas falas dos idosos ao serem questionados acerca das contribui¢des que o Centro de
Atendimento ao Idoso trouxe para seus frequentadores publico-alvo. Os idosos disseram que:

Idoso 5: “ Oxe, gosto demais daqui. Vixe meu fi, eu vivia sozinha em casa o dia
todo. Nois fica sozim e isso deixa triste né?! Aqui a gente aprende que mermo
sendo Véi, nois pode participar das coisas e ter serventia né?! 1doso 8: ““ O povo
diz que véi num serve pra nada né, mai € mintira que aqui nois faz de tudo. Ele
ensina pra gente ter orgulho da idade e que nois tem muito direitos. Nois € Véi,
mas € gente e ndo ta morto, (risos)”.

Portanto, observou-se que ha por parte da instituicdo pesquisada o objetivo de promover a
participacao de sujeitos outrora marginalizados — pela sociedade, muitas vezes pela familia, etc. —

em um processo chamado por Brand&o (1940) de “desmarginalizacao”.

CONSIDERACOES PARCIAIS

Conclui-se parcialmente que, nas observacBes empiricas advindas do Centro de
Atendimento ao Idoso, as atividades desenvolvidas possuem substancialmente uma préatica
educativa na perspectiva da Educacdo Popular, mesmo que os proprios profissionais que
trabalham no ambiente desconhecessem tal concepcdo e prética.

No que tange essas praticas educativas, percebemos que através de um processo
continuo e sistematico de reflexdes e de acdes organizadas dentro do Centro de Atendimento
acima citado, o processo de inclusdo das pessoas idosas ocorre de forma crescente e eficiente,
sendo este um fator importantissimo na interacdo desses sujeitos — estigmatizados e afastados
da vida social por causa da idade — na sociedade.

Evidenciou-se também que as atividades desenvolvidas no Centro de Atendimento para o
publico Idoso da comunidade caracterizam-se também em uma perspectiva de Educacéo Popular,
visto que, as acdes desenvolvidas (palestras, atividades artesanais, dancas, etc.) no espago do
CRAS fortalecem e valorizam a identidade pessoal e cultural dos idosos, pois, como afirma
Branddo (1940) este é o objetivo de uma Educacdo dita Popular, o de fortalecer as préprias
organizacg0es locais e populares de poder de classe na comunidade.

Notou-se também que os idosos — considerados ultrapassados e sem serventia na
sociedade contemporanea — necessitam de espagos que propiciem trocas de experiéncias,
recreacgdo, e de desenvolvimento de novos aprendizados. Tais espacos possibilitam aos idosos
uma auto percep¢do nos mesmos de sujeitos “membros sociais” capazes de se inserirem

politica e socialmente no meio em que vivem.
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Por isto que ressaltamos a importancia de concatenagdo entre as contribuictes da
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educacdo popular com o trabalho pedagdgico desenvolvido em centros de atendimento a
idoso. Tal jungdo acarretara um trabalho pautado na énfase a participacéo, a inclusdo da pessoa
idosa e ao fortalecimento do poder dessa classe na comunidade, bem como em uma nova
percepcdo de relagbes sociais pautadas em relagfes de igualdade, respeito, solidariedade e
coletividade.
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