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Resumo: O artigo aqui apresentado traz recorte de pesquisa realizada em que se buscou analisar
discursos presentes nos planos de ensino elaborados por professores de Educacao Fisica da Prefeitura
Municipal de Jodo Pessoa/PB, durante arealizacdo de um curso de formagdo continuada ministrado no
ano de 2012. O esudo fundamentou-se em nocdes tedricas de Maingueneau (2002), principalmente
aquelas que dizem respeito a conceitos de cenografia e ethos. Essa nogdes se constituiram de
dispositivos analiticos das discursividades que produzem sentidos nos referidos planos. A ideia inicial
era precrustar se perpassavam esses planos de ensino efeitos de sentidos de préaticas que validam o
modelo tecnicista ou, ao contrario, a procedimentos que adotam a cultura corporal do movimento.
Entendendo que a ultima abordagem apresenta relacdo estreita com os principios adotados pela cultura
corporal do movimento, procurou-se verificar se as discursividades presentes nos planos seguem a
orientagdo da proposta solicitada. A pesquisa teve como objeto de estudo 34 (trinta e quatro) planos de
ensino escolhidos de forma aleatdria, dos quais 17 (dezessete) sdo destinados as séries iniciais e outros
17 (dezessete) destinados as séries finais do ensino fundamental. A anélise revelou que um
consideravel nimero de profissionais ainda apresenta dificuldades na construgdo de sua proposta de
atividades pedagdgicas. Mas, as analises realizadas também nos permitiram apreender sentidos que
revelam um relativo progresso no contexto geral, 0 que nos permite concluir que os professores vem
mudando ou procurando inserir novos saberes escolares, perspectivando a fungéo social da disciplina
no seu fazer pedagdgico no contexto escolar. Ndo foram considerados indicadores como tempo de
formacéo ou tempo de atuacdo em sala de aula.

Palavras-chave: Discurso, Ethos, Formagéo continuada, Professores.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos a Educacéo Fisica e os esportes vém mobilizando inimeros setores
da sociedade e, notadamente, do ambiente escolar, no sentido de incentivar, cada vez mais a
pratica esportiva. 1sso se deve a eventos de destaque como a Copa do Mundo e 0s Jogos
Olimpicos além de todo um novo discurso veiculado na midia quanto a associacao do esporte
a qualidade de vida. Entretanto, questdes cruciais ainda sdo pouco discutidas nos ambientes
dos professores, tais como: Quais as condi¢des oferecidas as pessoas em relacdo ao acesso, a
participacdo e a permanéncia na escola? Como o esporte é desenvolvido em nossas escolas?
Que atividades de Educacdo Fisica sdo necessarias as escolas de hoje? Que posturas adotadas
pelo professor agregam valor a vida do estudante? Qual a participagdo dos alunos no processo
de discussdo de conteudos? Quais os discursos dos professores no desenvolvimento de suas
atividades préticas?

Esses questionamentos apontam para uma reflexdo ainda maior no tocante ao
processo de formacdo dos professores de Educacdo Fisica voltados a area escolar. Verifica-se
que, num contexto geral, os professores ainda trazem uma cultura pouco aprofundada acerca
da realidade social e escolar de seus alunos. O discurso se mantém baseado no senso comum
ou nas constantes queixas ligadas a estrutura escolar e condicGes de ensino, elementos
presentes ha muito nas diversas areas do conhecimento. E, nessa perspectiva, que o
profissional de educacao fisica deve ampliar seus conhecimentos reconhecendo o seu papel de
agente transformador dessa realidade sendo, seguramente, a formacdo continuada o espaco
adequado para tais discussdes. Sabemos que a Educacdo Fisica e o esporte foram, durante
longo tempo, identificados como sinénimo de “alienagdo social”, uma vez que desviava o
foco de atencdo das camadas menos favorecidas para ocultar situagdes de miserabilidade,
ditaduras e descaso com o dinheiro publico, sendo, portanto, considerado um “6pio” para as
camadas populares. Em outros momentos, o esporte é passado as escolas como um
instrumento de ascensdo social onde criancas pobres tém o sonho da fama e acreditam que,
para isso, apenas o talento basta. Em néo acontecendo tal fato, muitos se frustram e optam por
caminhos sem quaisquer sonhos. Dessa forma, assuntos dessa natureza devem ser objeto de
profundas reflexdes em sala de aula de forma que o discurso repassado ndo seja eivado de
vicios que, mesmo de maneira inconsciente, enalteca comportamentos de violénciaou que néo
implique em solugdes para a realidade escolar hoje posta.

O trabalho em questdo visou analisar, a partir de registros da Formacgéo Continuada

do componente curricular Educagdo Fisica, como os professores da Educacdo Bésica (series
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iniciais do ensino fundamental — 1° ao 5° anos e series finais — 6° ao 9° anos) das escolas
municipais de Jodo Pessoa caracterizam sua pratica pedagdgica e quais discursos evidenciam
as diferentes préaticas no ambiente escolar a partir de seus planos de aulas / ensino.

Em se tratando do contexto geral e evolutivo da Educacdo Fisica escolar, os PCNs
retratam os diferentes discursos presentes na implantacdo da ginastica — hoje denominada
Educacdo Fisica - dentro de uma cenografia baseada no militarismo e na formacéo de pessoas
fortes e de uma raga pura. Muitos eram os mitos de se construir a “patria ideal” e a atividade
fisica, ja iniciada na escola, surgia como possivel foco de disseminacdo da ideia. Do século
XIX aos dias atuais, novos rumos foram dados a Educacéo Fisica desde a forte influéncia do
militarismo no que diz respeito a concep¢do da disciplina e suas finalidades quanto ao seu
campo de atuacédo e a forma de ser ensinada.

Ainda segundo os PCNs (1997), durante a década de 80, os efeitos desse modelo
comecaram a ser sentidos e contestados, uma vez que ndo houve no Brasil o aumento do
namero de praticantes de atividades fisicas. Com isso, inicia-se entdo uma reavaliacdo quanto
aos pressupostos e ao proprio discurso da Educacdo Fisica, o que originou uma mudanca
significativa nas politicas educacionais: a Educagdo Fisica escolar, que estava voltada
principalmente para a escolaridade das séries finais do Ensino Fundamental, passou a
priorizar as séries iniciais e também a pré-escola. O enfoque teve seu direcionamento voltado
ao desenvolvimento psicomotor do aluno, tirando da escola a fun¢do de promover os esportes
de alto rendimento. Surgem, entdo, as novas tendéncias da Educacdo Fisica e as relagdes com
a sociedade passaram a ser discutidas a partir de teorias mais criticas que contemplassem a
importancia desse componente curricular num contexto social. E, nesse momento, que 0s
objetivos da educacdo fisica se ampliam passando de um aspecto bioldgico para objetivos
educacionais que vdo além do fisico ou da simples pratica de exercicios e esportes.
Atualmente se concebe a existéncia de algumas abordagens para a Educacédo Fisica escolar no
Brasil que resultam da articulacdo de diferentes teorias psicolégicas, socioldgicas e
concepgdes filosdficas. Todas essas correntes tém ampliado os campos de acdo e reflexdo
para a area etém se aproximado das ciéncias humanas e, embora contenham enfoques
cientificos diferenciados entre si, ttm em comum a busca de uma Educacéo Fisica que articule
as multiplas dimensdes do ser humano.

Nesse sentido, destacamos trés modelos de significativa influéncia no
desenvolvimento historico da Educacéo Fisica escolar: o modelo higienista / militar, o modelo

tecnicista e 0 modelo voltado a cultura corporal do movimento.
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E bem verdade que o cotidiano dessas praticas, em alguns momentos, ainda
apresenta reproducfes mecanicistas que lembram o inicio da pratica da atividade fisica,
principalmente quando o assunto é formar futuros atletas/campedes. Entretanto, acreditamos
que novos discursos acontecem de forma a favorecer novas relacdes de convivéncia que
propiciem mudancas de comportamento e uma aprendizagem mais significativa. Nesse
sentido, ¢ importante ressaltar Jares (2008) quando diz: “Toda relagdo humana implica
determinado modelo de convivéncia que pressupde determinados valores, formas de
organizacdo, sistemas de relacdo, normas para enfrentar conflitos, formas linguisticas, modos
de expressar 0s sentimentos, expectativas sociais e educativas, maneiras de exercer o cuidado

2

etc.” Isso evidencia como a nossa postura influencia nas nossas escolhas enquanto
professores.

A nocdo de cenografia trazida por Maingueneau (2002), permite analisar as
concepcdes de educacdo fisica defendidas pelos professores verificando em que momento
histérico mais se enquadra ou se identifica e como seu discurso referenda essa
contextualizacéo e a necessidade de se trabalhar questfes sociais as mais diversas, a exemplo
daquelas relacionadas a violéncia / drogas, realidade comum local, regional e nacionalmente.

O universo de sentido dado pelo discurso impde-se ndo sé pela cenografia. E também
pelo ethos que o enunciador transmite ao leitor e que remete a uma maneira de ser de um
corpo investido de valores "socialmente especificados” que os sentidos véo se construindo. A
funcdo do ethos é fazer remissdo a imagem do fiador que, por meio de sua fala, confere a si
préprio uma identidade compativel com o mundo que ele devera construir em seu enunciado.
Maingueneau (2001) afirma que o reconhecimento da funcdo do ethos permite que nos
afastemos de uma concepcéo de discurso segundo a qual os conteidos dos enunciados seriam
independentes da cena de enunciacdo que os sustenta. O poder de persuasdo de um discurso
consiste, em parte, em levar o leitor a se identificar com a movimentacdo de um corpo
investido de valores sociais

Entendendo que analisar um discurso significa tentar entender e explicar como se
constrdi o sentido de um texto e como 0 mesmo se articula com a histdria e a sociedade que o
produziu, o artigo em questdo utiliza as construgdes tedricas de Maingueneau como
instrumento de intervencdo e proposta futura de melhoria do ensino nas escolas,
particularmente no que diz respeito a atuacdo dos profissionais de Educacéo Fisica.

Dessa forma, pretendemos observar se a cenografia se evidencia nos discursos dos
professores uma vez que ha fortes influéncias de concepcbes pedagogicas as mais diversas e,

em geral, todos se reconhecem defensores de uma concepgdo critico-superadora capaz de
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ampliar os conceitos da educacéo fisica tradicional. Ressalta-se, contudo, que o sistema de

ensino é formado por professores com diferentes tempos de formacéo (inicial) o que requer

uma atencgéo especial no tocante ao discurso que cada um apresenta.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa realizada foi de natureza qualitativa interpetativista, o corpus foi
constituido pelos planos de ensino apresentados pelos professores de Educacdo Fisica do
Municipio de Jodo Pessoa durante a formacéo continuada de 2012. O universo encontrado foi
de aproximadamente 170 professores, dentre os quais foram analisados cerca de 34
profissionais cujo campo de atuacdo sao as séries iniciais (1° ao 5° anos) e séries finais (6° ao
9° anos) do ensino fundamental. Os instrumentos analisados foram as atividades postadas na
Plataforma Moodle, especificamente os planos de ensino elaborados a partir da Proposta
Critico-superadora. A proposta procurou analisar como os professores propdem suas
atividades voltadas para o modelo tecnicista e que praticas discursivas devem estar
relacionadas ao modelo da cultura corporal do movimento e se os objetivos e contetdos
propostos condizem com o modelo referendado ou proposto pela atividade. A analise tem
como referéncia a proposta de analise de discurso de Maingueneau (2002) cuja cenografia é
entendida como elemento importante na préatica discursiva.

Os dados foram catalogados a partir da tarefa determinada na referida formagéo (ver
anexo) e analisados segundo a série/ano a que se destinavam e o tipo de atividade proposta
(jogo, danca, esporte, ginastica, lutas ou circo). Apos os devidos agrupamentos os planos
foram analisados seguindo o parametro da cenografia e do discurso voltado a Pedagogia
Critico-superadora com énfase na Cultura Corporal do Movimento além de se estabelecer
uma relacdo entre a atividade proposta e o tempo de experiéncia / atuacdo do professor. Para
tanto, verificou-se a relacdo entre a utilizacdo dos verbos (objetivos) e a(s) proposta(s)

apresentada(s).

CONTEXTUALIZANDO O ESPACO ESCOLAR

O universo escolar e, em especial aquele destinado a formacdo de professores,
sempre foi motivo de estudos. Nesse sentido, um alerta nos é apresentado por Neira (2010)
que, ao analisar os curriculos de formagdo de professores na area, evidencia a auséncia de

discussbes mais profundas, e ainda aponta de forma critica para a falta de perspectivas mais
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concretas em relacdo a formacdo no trato pedagdgico de alguns temas. Esse autor ainda

destaca:

[...] as diferencas que convivem em sala de aula raramente sdo
compreendidas como fruto de experiéncias socioculturais distintas. N&o
se verificaram quaisquer citacdes ao trabalho com as criangas e jovens
das classes populares, alunos da Educacdo de Jovens e Adultos,
moradores de favelas, afrodescendentes, indigenas, ribeirinhos, habitantes
da zona rural, etc (NEIRA, 2010, p. 87).

A partir do entendimento de Neira (2010), percebe-se a necessidade de se dedicar
relativa atengéo aos discursos presentes em sala de aula, notadamente aqueles emanados pelos
professores de forma a entender melhor as experiéncias vividas e trazidas por todos na
perspectiva de construcdo coletiva do saber. Tal entendimento pode ser facilitado a partir de
um contexto bem mais amplo, a cenografia.

Conforme Maingueneau (2002), a cenografia ndo é tdo somente um cendrio onde o
discurso aparece no interior de um espago ja construido e independente dele; ela é a
enunciacao que, ao se desenvolver, constitui progressivamente — e paradoxalmente — o0 seu
proprio dispositivo de fala; a cenografia é “[...] ao mesmo tempo fonte do discurso e aquilo
que ele engendra; ela legitima um enunciado que, por sua vez, deve legitima-la estabelecendo
que essa cenografia onde nasce a fala é precisamente a cenografia exigida para enunciar como
convém”. Ressalta-se, ainda, a no¢do de ethos aqui apresentada como a prova de persuasao
baseada na imagem que o orador oferece de si ao seu ouvinte, independentemente de qualquer
opinido prévia que se tenha sobre ele. O ethos &, assim, uma nogdo estritamente associada a
imagem da instancia subjetiva que assume a enunciacéo do discurso, o enunciador.

Desse modo, a producdo de uma qualidade de ethos deve ainda ser compativel com o
mundo que é construido no discurso por meio da cenografia, pois, quando falamos em um
modo de dizer, falamos em um modo de ser e de se movimentar no mundo, um mundo que é
construido no e pelo discurso.

Além disso, a cenografia também é construida com base em cenas validadas, isto &,
cenas de fala “ja instaladas na memoria coletiva, seja a titulo de modelos que se rejeitam ou
de modelos que se valorizam” (MAINGUENEAU, 2002, p.92). E a partir da anélise dessa
memoria discursiva que sera possivel perceber o que os professores valorizam em seus planos

de ensino, se o discurso apresentado na metodologia condiz com as acGes previstas nos
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objetivos e, dessa forma se estes se vinculam ao modelo higienista com influéncia militar,

tecnicista ou se estdo inseridos na construgdo da cultura corporal do movimento o que
favorecemomentos de discussdo voltados a tematicas diversas, dentre elas, a prevencdo ao uso
de drogas.

Nesse sentido, Bracht (1999,2007) realizou significativo avanco para a compreensao
das relacGes entre as concepgdes de cunho cientifico e pedagdgico ao perceber a Educacéo
Fisica como campo académico responsavel pela teorizacdo da pratica pedagdgica que se
propbe a tematizar manifestacfes da cultura corporal de movimento. O objeto da Educacéo
Fisica seria, entdo, o saber especifico de que trata essa pratica, qual seja, a cultura corporal de
movimento, perspectiva na qual “o movimentar-se é entendido como forma de comunicacdo
com o mundo que € constituinte e construtora de cultura, mas também possibilitada por ela”; ¢
linguagem especifica, “mas que, enquanto cultura, habita o0 mundo do simbdlico” (BRACHT,
1999, p. 45 apud BETTI, 2007). Depreende-se, portanto, que a Educacdo Fisica comeca a
assumir uma postura de “protagonista” de suas agdes, rompendo com o estigma do
movimento pelo movimento.

Betti (1994, 2007), ao considerar os objetivos pedagogicos da Educacdo Fisica em
uma perspectiva semidtica, alerta que a Educacdo Fisica ndo deve transformar-se em um
discurso sobre a cultura corporal de movimento, “mas numa acdo pedagogica com ela [...]
sempre impregnada da corporeidade do sentir e do relacionar-se; a dimensdo cognitiva
(critica) [...] far-se-4 sempre sobre este substrato corporal, mas s6 é possivel através da
linguagem”. Isso caracteriza um saber organico “que nao pode ser alcancado pelo puro
pensamento [...] ndo é um saber que se esgota num discurso sobre o corpo/movimento”.
Entdo, o papel da Educacgdo Fisica, para o autor, seria auxiliar na mediagdo simbdlica desse
saber organico para a consciéncia do sujeito que se movimenta, por intermédio da lingua e
outros signos ndo-verbais, levando-o a autonomia no usufruto da cultura corporal de
movimento.

Ha& que se considerar que discussbes acerca da atuacdo da Educacdo Fisica dentro e
fora da escola ndo séo recentes. Em 1985, Dieckert ja tecia severas criticas ao empenho que se
fazia em se tratando de esporte de alto nivel. O autor buscava uma Educacdo Fisica mais
humana dentro da concepcdo do "Esporte para Todos", onde fosse discutida e criada uma
"nova antropologia™ que colocasse como centro da questdo "uma cultura corporal propria do
povo brasileiro”. Essa cultura propria do nosso povo foi definida pelo autor como:
elaboragdes que as pessoas realizam em torno de suas proprias praticas corporais, construidas

e reconstruidas em seu pais - capoeira, jogos de diferentes regides, dancas brasileiras -
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elementos da "cultura corporal que vive no Brasil e no povo brasileiro”. (DIECKERT, 1985
apud SOUZA et al, 2011)

Os estudos, nesse sentido, passam a tomar nova forma a partir do Coletivo de
Autores (SOARES et al., 1992, p. 62) que abordou o conceito a partir da légica Materialista-
Histdrico-Dialética, afirmando que "os temas da cultura corporal, tratados na escola,
expressam um  sentido/significado onde se interpenetram, dialeticamente, a
intencionalidade/objetivos do homem e as intengdes/objetivos da sociedade™.

Nessa mesma linha de pensamento, Escobar (1995) situa a disciplina Educacéo
Fisica na perspectiva critico-superadora, e explicita de forma clara o projeto historico que
defende, um projeto socialista, sendo este voltado para a critica ao sistema vigente a partir de
uma proposi¢do contextualizada e transformadora. Segundo a autora, cultura corporal se
refere ao "amplo e riquissimo campo da cultura que abrange a producdo de praticas
expressivo-comunicativas, essencialmente subjetivas que, como tal, externalizam-se pela
expressao corporal” (ESCOBAR, 1995, apud SOUZA et al, 2011).

Ainda segundo Souza (2011) Bracht (2003), analisando diferentes concepcbes do
objeto da Educacdo Fisica afirma que sua especificidade devera se relacionar, de forma direta,
com a sua funcdo social, nos remetendo as praticas corporais que passam a ser entendidas como
formas de comunicacao que constroem cultura e € influenciada por ela.

Para 0 autor as perspectivas da atividade fisica e do movimento humano estariam
levando a Educacéo Fisica a perder sua especificidade como disciplina escolar, pois essas ndo
permitem ver o seu objeto como construcdo social e historica e sim como elemento natural
que se revela de forma inerte.

Em seguida Bracht (2005), realiza uma reflexdo a respeito da seguinte quest&o:
cultura corporal, cultura de movimento, ou cultura corporal de movimento? O autor afirma
que qualguer um desses termos pode embasar uma nova construcdo do objeto da Educacao
Fisica, desde que seja colocado o peso maior sobre o conceito de cultura, necessario para a
"desnaturalizacdo" do nosso objeto, refletindo a sua contextualizacdo social e historica e
redefinindo a relagdo entre Educagéo Fisica, natureza e conhecimento.

Ainda assim, Bracht (2005) explicita sua preferéncia pela expressdo "cultura corporal
de movimento", pois a palavra "corporal”, por si s6, ndo contempla a especificidade da
Educacao Fisica, pois seria uma redundancia ja que toda cultura € corporal. J& a expresséo
"movimento”, sem uma reflexdo aprofundada, poderia gerar a ideia de um objeto mecanicista

e descontextualizado.
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Os pressupostos teoricos que deram o delineamento ao artigo estdo alicercados na

proposta dos Pardmetros Curriculares Nacionais PCNs, na Concepcao Critico-superadora para
a Educacdo Fisica, na abordagem da Cultura Corporal do Movimento e na Andlise do

Discurso a partir da cenografia apresentada por Maingueneau.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A andlise dos planos apresentados permitiu-nos verificar que, em muitos contextos,
utiliza-se a expressdo “Cultura Corporal” nos discursos de fundamentacdo como
justificadores da concepcdo critico-superadora, entretanto, em alguns casos, estes
discursos ndo se materializam nos conteddos ou nas metodologias apresentadas. Em outras
palavras, os discursos apresentado na proposta acabam sendo transformados, superados ou,
até mesmo ignorados, de forma consciente ou ndo, por aqueles que declaram adota -
los, resultando na construcdo de diferentes entendimentos sobre a abordagem critico-
superadora, muitas vezes identificada sobre a expressdo “abordagem da Cultura Corporal”.
Acreditamos, contudo, que esse cenario pode estar associado aos diferentes entendimentos
sobre cultura, como revelou o trabalho desenvolvido por Daolio (2004) e, certamente,
sobre o termo cultura corporal, amplamente divulgado pelo Coletivo de Autores
(SOARES et alii, 1992) que, em alguns momentos, é evidenciado como um conjunto de
praticas corporais pertencentes a determinada cultura, e, em outros momentos, é
identificado como uma abordagem pedagdgica para a Educacdo Fisica, cujos
pressupostos tedrico-metodoldgicos variam entre os discursos da area. As transformacdes nos
significados das proposicGes teodricas produzidas no campo académico da Educacdo Fisica,
no nosso caso especifico da concepgdo critico-superadora, podem ser decorrentes, dentre
outros fatores, do choque entre esta producdo e a realidade concreta da acao
pedagodgica. Ao serem colocadas “em pratica”, as teorias sa0 confrontadas com as limitac6es
e as possibilidades da realidade concreta, o que, numa perspectiva dialética, resulta em
transformacOes e ressignificacbes em ambas, teoria e pratica (GAMBOA, 1995).

Partindo da concepcéo critico-superadora, linha seguida pelos formadores durante a
formagdo continuada em questdo, entende-se que o objetivo da Educagdo Fisica na
contextualizagdo critica e reflexiva é levar o aluno a conhecer a Cultura Corporal do
Movimento. Essa forma de cultura abrange tudo o que o homem criou ao longo do tempo

relacionado ao corpo e 0 movimento: Jogos, dangas, lutas, esporte, ginastica, etc. (NEIRA,
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2009). Entretanto, muitos ainda percebem a Educacdo Fisica como uma disciplina

estritamente voltada ao movimento, dedicando-se a ensinar, corrigir e aprimora-lo de tal
forma que a “mobilidade” esta dissociada do pensar-agir. Ao contrério disso, a disciplina
voltada a cultura corporal do movimento é um campo aberto para discutir questdes atuais,
presentes na vida dos alunos (as) na tentativa de facilitar-lhes posi¢des mais seguras e

autdnomas frente aos desafios e a realidade posta.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar os planos de ensino apresentados como atividade da formacao
continuada percebe-se que, embora presente, o termo cultura corporal do movimento ainda se
revela em conflito com a execucdo pura do movimento, ou seja, os professores, em alguns
momentos nao dissociam o modelo técnico do modelo em questdo. Isso se configura na
escolha dos objetivos onde temas e questdes sociais como drogas, violéncia, conflitos, sequer
sdo citados, apesar de ser, nessa fase de inicio da vida escolar, que o educando trava contatos
com discussdes relacionadas ao corpo. E esses valores, tais como o corpo perfeito, estética,
sexualidade, beleza, etc., se tornam uma constante na vida do aluno.

Para Neira (2009) a sustentacdo da Educacdo Fisica esta na reflexdo sobre as
produgdes humanas que estdo associadas ao movimento humano. Sendo que esta reflexdo é
imprescindivel nas aulas de Educacdo Fisica. Além disso, é na fase escolar que o educando
deve vivenciar uma diversidade de experimentacdes dentro da Educacdo Fisica. Ha nesse
contexto oportunidades impares de praticas corporais ndo apenas no esporte (DARIDO,
2006). Sendo assim a escola deve favorecer ao educando a participacdo em diversas
manifestacdes da cultura corporal ministradas por profissional habilitado (BRASIL, 1997).

A Educacdo Fisica pode entdo utilizar de suas ferramentas trazendo para dentro das
aulas a discusséo e reflexdo sobre essa e diversas outras tematicas (BETTI, 1998). Isso se
configura nas colocacbes de Oliveira (2002) que caracteriza a Educacdo Fisica como uma
forma de pensar integral, de maneira a unir a cultura corporal do movimento com aspectos
sociais, afetivos e cognitivos com carater transformador. Em assim sendo, as atividades
deixam de ser meramente mecanicistas para adotar uma postura critico-reflexiva, agregando

valor a vida dos alunos.
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