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RESUMO

Nesse artigo propde-se analisar a formacgéo de professores da educacdo infantil, no campo da
psicomotricidade e como objetivos especificos conceituar a psicomotricidade na educacdo infantil,
conhecer a percepcdo dos professores sobre o termo Psicomotricidade e identificar as capacitacfes
realizadas pelos educadores infantis. O tema deste estudo nasceu nos debates e discussdo sobre
formacdo de professores no Grupo de Pesquisa Transdisciplinar em Formacdo Docente, Educacdo
Inclusiva, Ensino de Linguas e Literatura nas Rela¢des Sécio-Politicas do Campo (GPEL), bem como
nas atividades realizadas em monitorias e estagios supervisionados em Creches e Pré-escola da rede
municipal de ensino, no Curso de Educacdo Fisica da Unidade descentralizada da URCA, Iguatu-
Ceara. Esta é uma pesquisa qualitativa e de campo, a coleta de dados aconteceu com a aplicacdo de
questionarios aos sujeitos e visita in loco permitindo a observacdo das atitudes dos educadores
envolvidos no processo. Para o cumprimento dos objetivos propostos no presente trabalho teve como
proposta metodoldgica a pesquisa do tipo explicativa e descritiva, com abordagem qualitativa. Os
achados demostram que a psicomotricidade enquanto conhecimento na formacdo de professores e,
consequentemente como préatica pedagogica, facilita o desenvolvimento da crianga e aquisicdo de
habilidades que facilitardo as aprendizagens escolares, todavia ainda ndo esté presente na formacao de
professores. Pode-se concluir que na préatica os professores sabem como trabalhar, porém, no campo
tedrico da psicomotricidade a capacitagdo necessita ser ampliada.

INTRODUCAO

Este trabalho trata-se de uma investigacdo cientifica sobre a formacdo dos
educadores infantis com foco na Psicomotricidade, analisa a realidade do Centro de Educacéo
Infantil (CEI) Rafael Jean Gongalves de Freitas, com as criancas de 4 a 5 anos, é parte
integrante da pesquisa sobre Psicomotricidade na Educacdo Infantil: um estudo de educacéo
infantil na cidade de Iguatu-Ceara.

O tema deste estudo nasceu nos debates e discusséo sobre formagdo de professores

no Grupo de Pesquisa Transdisciplinar em Formacgéo Docente, Educacédo Inclusiva, Ensino de
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Linguas e Literatura nas RelacGes Socio-Politicas do Campo (GPEL). E nas atividades
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realizadas em monitorias e estdgios supervisionados em Creches e Pré-escola da rede
municipal de ensino, no Curso de Educagdo Fisica da Unidade descentralizada da URCA,
Iguatu-Ceara.

Para Almeida (2014) a psicomotricidade como a ciéncia que tem como objeto de
estudo o homem através do seu corpo em movimento e em relacdo ao seu mundo interno e
externo. Na infancia, a crianca vai edificando seus saberes isso acontece naturalmente, porém
com a intervencdo do ambiente, e na interacdo com o sujeito, 0 conhecimento e 0 meio séo
fatores decisivos para a crianga construir o0 seu conhecimento.

O campo da pesquisa foi 0 Centro de Educacao Infantil Rafael Jean, localizado a Rua
Antbnio Rodovalho de Alencar, no Bairro COHAB, S/N, na cidade de Iguatu-Ceara. A escola
foi pesquisada por ja ser referéncia nessa modalidade de ensino.

Esta € uma pesquisa qualitativa e de campo, a coleta de dados aconteceu com a
aplicagdo de questionarios aos sujeitos e visita in loco permitindo a observacdo das atitudes
dos educadores envolvidos no processo. Para o cumprimento dos objetivos propostos no
presente trabalho tem como proposta metodoldgica a pesquisa do tipo explicativa e descritiva,
com abordagem qualitativa.

Justifica-se esse trabalho pela necessidade de conhecer a realidade da sala de aula
com trabalhos direcionados a psicomotricidade e a formacao dos professores que atuam nessa
fase de desenvolvimento das criangas, como foco na formacao de professores.

O trabalho tem como objetivo geral: Analisar a formacéao de professores da educacéo
infantil, no campo da psicomotricidade e como objetivos especificos conceituar a
psicomotricidade na educacdo infantil, conhecer a percep¢do dos professores sobre o termo
Psicomotricidade e dentificar as capacitacdes realizadas pelos educadores infantis.

A palavra psicomotricidade vem do termo grego psyché (alma) e do verbo latino
moto (mover frequentemente). Le Boulch (1984) afirma que a psicomotricidade tem nascido
nos servicos de neuropsiquiatria infantil com o nome de reeducacéo psicomotora.

A corrente educativa em psicomotricidade nasceu das insuficiéncias na educacéo
fisica que ndo teve condicdes de corresponder s necessidades de uma educacédo real do corpo
(LE BOULCH,1984). Ao fazer a afirmacéo o tedrico da suporte para que se abra espaco sobre
a necessidade da educacédo Fisica atuar na pré-escola, certamente um campo abrangente com
atuacdo multiprofissional, a Universidade deve ocupar essa lacuna e integrar a Educacéo

Fisica Infantil, como foco na psicomotricidade no Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.
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Almeida (2014, p.19) afirma que “a psicomotricidade ¢ o termo empregado para uma
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concepcdo de movimento organizado e integrado, em fungdo das experiéncias vividas pelo
sujeito cuja agdo ¢ resultante de sua individualidade, sua linguagem e socializagdo”. A
estrutura corporal dos seres humanos é preparada para 0 movimento e articulacdo de seus
diversos oOrgaos, a evolugcdo corporal, funcional, cognitiva e fisica dos seres humanos é
resultado do que ele faz como seu proprio corpo, sua vida em cada etapa, sendo a infancia o
estudo deste trabalho pode-se referenciar com as palavras de Rodriguez (2001, p.7):

Rodriguez (2001, p.7) “A primeira infdncia constitui uma etapa com
caracteristicas prdprias vinculadas ao desenvolvimento ulterior do
individuo. Nessa etapa, formam-se as bases para o desenvolvimento
fisico e psiquico da pessoa. Durante os primeiros anos de vida, a
crianga assimila conhecimento, habilidades e habitos, formando
capacidades, qualidade e valores morais que, no passado, eram

considerados alcangaveis somente em criancas de idade maiores

E fundamental que os professores conhecam a importancia da psicomotricidade na
vida da crianca, a partir de simples gestos, tais como os de engatinhar, rolar, balancar, dar
cambalhotas, andar de um lado para o outro, pular, correr, equilibrando em um pé so, passar
por cima de uma linha no chéo, tudo isso faz parte de psicomotricidade, refletir se que a
crianca aprende brincando, isso € psicomotricidade, além de outro aspecto dentre eles a
imitacdo o qual representa um ato no desenvolvimento infantil. Fonseca (2008, p. 31) afirma:
“Na identificacdo e a imitagdo produzida com o corpo e a motricidade da crianga iniciam o
processo projetivo da socializagdo”.

A formacdo profissional do professor é realizada nos cursos de Habilitacdo ao
magistério em nivel de 2° grau e superior. Essa atividade é composta de um rol de disciplinas
distribuidas e articuladas entre si, cujos objetivos e conteidos devem confluir para uma
unidade teorica.

Paradoxalmente, refletir sobre a modalidade da educacdo infantil com foco na
psicomotricidade necessita a ordenacdo de um pensamento construtivo acerca das propostas
de formagdo docente, copiar modelos pedagdgicos heterobnomos e homogéneos nédo
possibilitara a criacdo do novo. E fundamental, portanto, enfrentar os desafios da formagio e

da educagdo para além dos contetdos curriculares e dos recursos tecnoldgicos, ou seja,
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devem-se contemplar os direitos humanos e as demandas dos alunos por acesso a escola
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publica, com foco no desenvolvimento humano.

Rodrigues (2006, p.37) sugere ainda que se propicia a implantacdo de “Um novo
plano de estudos deve conter delineamentos especificos” favorecendo a formagdo dos futuros
docentes faz-se a necesséria a articulagdo metodologica e didatica para intervencdo e o
planejamento de acBes de carater formativo, no sentido amplo da educagdo. Ainda nesse
contexto, pode-se observar esse trecho:

Parafraseando Libaneo (2013) e relacionando a que diz 0 PNE pode-se afirmar que a
concepcao docente, da sua preparacdo profissional, envolve a vertente da capacitacdo tedrico-
cientifica: neste sentido incluindo a formagdo académica especifica nas disciplinas em que o
docente vai especializar-se. E a formacdo pedagogica, ou seja, o estudo da Filosofia,
Sociologia, Histdria da Educacdo e da préopria Pedagogia que colaboram para a explicacdo do
elemento educacional no conjunto historico-social, a formacéao teorico-pratica, que representa
a praxis na preparacdo profissional peculiares para educadores, incluindo a didatica, as
metodologias especificas das matérias, a psicologia da educacao e a pesquisa educacional.

A Lei Darcy Ribeiro no seu artigo 62 garante: “A formacdo de docentes para atuar
na educacdo basica far-se-4 em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacéo plena,
em universidades e institutos superiores de educacdo, admitida, como formacdo minima para
0 exercicio do magistério na educagdo infantil e nos 5 (cinco) primeiros anos do ensino
fundamental, oferecida em nivel médio na modalidade normal”. Essa redacdo esta explicita
na Lei n® 12.796, de 2013.

No sentido de garantir a qualidade da educacao é necessario que na educacéo infantil
modalidade basica de educacdo, sejam inseridos professores capazes de refletir sobre sua
pratica, seus saberes. Para Freire (2004, p.38) “A pratica docente critica, implicante do pensar
certo, envolve o movimento dinamico, dialético, entre o fazer e o pensar sobre o fazer. ”

A educacdo infantil é uma modalidade de ensino que necessita de apoio profissional
de varios especialistas: neuropsiquiatrias, psicologos, fonoaudiélogos dentre outros. Um
debate ferrenho tem se configurado sobre a importancia capital do desenvolvimento
psicomotor durante os trés primeiros anos de vida, entendendo que € nesse periodo o
momento mais importante de aquisicbes extremamente significativas em nivel fisico, que
marcam conquistas igualmente importantes no universo emocional e intelectual.

Quando educador tem consciéncia de que a educagdo pelo movimento é um

elemento fundamental no fazer pedagdgico, que consente & crianca decidir mais
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espontaneamente 0s enigmas contemporaneos de sua aprendizagem. Prepara, por outro lado,
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para a sua caminhada futura no mundo adulto, essa atividade ndo serd mais condicionada ao
segundo plano, principalmente porque o docente verificara que esse arsenal educativo ndo
oral, instituido pelo movimento é pOr vezes, um meio insubstituivel para afirmar
certas percepgdes, acerca da construcao do conhecimento.

Na primeira e segunda infancia o desenvolvimento cognitivo da crianca esta em seu
apice de formacdo e possui, entdo, todas as organizagcGes neuromotoras essenciais, tais como:
andar, correr, pular, aprender a falar, se expressar, se utilizando de jogos e brincadeiras. Estas
habilidades sdo, com certeza, a consequéncia de amadurecimento corporal processual e
continuo, mas, acima de tudo, produto dos experimentos vivenciados por cada crianga e séo

apenas resultado da educacéo.

A educacdo psicomotora deve ser considerada como uma
educacdo de base na escola infantil. Ela condiciona todos os
aprendizados pré-escolares; leva a crianga a tomar consciéncia de seu
corpo, da lateralidade, a situar-se no espago, ha dominar seu tempo, a
adquirir habilmente a coordenacdo de seus gestos e movimentos. A
educacdo psicomotora deve ser praticada desde a mais tenra idade;
conduzida com perseveranca, permite prevenir inadaptacoes dificeis
de corrigir quando ja estruturadas [...} Le Bouch (1984, p. 24)
A formacéo de educadores infantis deve estar pautada na psicomotricidade, visto que
essa atividade é fundamental para a formagdo da crianca. Nas ideias de Le Boulch (1984,
p.24)  fica claro que a Educacédo Fisica tem um rol importante na educacdo, tendo sua acéo
principal na organizac¢do das fungdes neuropsicologicas”. Os professores dessa modalidade de
ensino devem ter conhecimento da Psicologia do Desenvolvimento infantil e da Psicologia da

Aprendizagem como saberes necessarios a sua formacao.
METODOLOGIA

O trabalho se constitui em uma pesquisa de campo e bibliografia, para Marconi e

Lakatos (2010.p. 169):
A Pesquisa de campo € aquela utilizada com o objetivo de conseguir
informagOes e/ou conhecimentos acerca de um problema, para o qual

se procura uma resposta, ou de uma hipéOtese, que se queira
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comprovar, ou, ainda, descobrir novos fendmenos ou as relagdes entre
eles.

A pesquisa bibliogréafica foi pautada nas ideias de Le Boulch, Souza, Rodgriuez e
Almeida dentre outros. A pesquisa bibliografica para Marcone e Lakatos (2010.p. 166)
“abrange toda bibliografia ja tornada publica em relagdo ao tema de estudo, desde publicacGes
avulsas, boletins, jornais, revista, livros, pesquisas, monografias, teses. ”

Para o cumprimento dos objetivos propostos no presente trabalho teve como proposta
metodoldgica a pesquisa do tipo explicativa e descritiva, com abordagem qualitativa.

Os enfoques qualitativos da investigacdo social, sdo formas de geragéo
e producdo de conhecimentos que se fundamentam em concepgédo
epistemologicas profundas e originam uma nova linguagem
metodologica diferente ao paradigma tradicional. (MIRANDA,
2010.p.50)

A referida autora enfatiza que este nivel de estudo busca explicar por que sucede
determinado fendmeno, qual ¢ a causa, ou qual ¢ efeito dessa causa. Nesse sentido o interesse
é explicar por que ocorre uma situacdo e em que condicao se da este fenémeno. Ao realizar o
estudo pode-se partir da causa para chegar ao efeito, como, também, pode-se partir de efeito
para chegar a causa. Neste caso o estudo sobre Psicomotricidade na pré-escola foi abordado
conceitos construidos teoricamente e com vivéncias cotidianas da pratica pedagogica.

A pesquisa foi realizada na Creche Rafael Jean Gongalves de Freitas foi a primeira
creche das COHAB, bairro periférico da cidade de Iguatu-Ceara. Iniciou suas atividades em
03/09/2003, com o objetivo de atender criancas de 03 a 05 anos.

Estd localizada na Rua Anténio Rodovalho de Alencar/N, Bairro COHAB I,
subordinada administrativamente a Secretaria Municipal de Educacédo, tendo como entidade
mantenedora a Prefeitura Municipal de lguatu e estar inscrito no CNPJ sob o n°
11.218.154/0001-70, conforme o Projeto Politico Pedagdgico da escola.

E uma instituicdo da rede municipal de Ensino, com proposta pedagdgica voltada
para educacao infantil priorizando o acesso a leitura e a escrita, dentro de uma visdo sécio
historica, pretende formar pessoas capazes de pensar e agir Como seres criticos.

Foram entrevistadas sete professoras que atuam nas turmas de pré-escola com criangas
de 4 a 5 anos. A caracteristica primordial é que sdo educadores que realizam no cotidiano e

nos conteudos de Psicomotricidades atividades praticas sobre a tematica.
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Para coleta de dados foi utilizado um questionario como instrumento de pesquisa e a
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observacdo. Para (Kauark, Manhdes e Souza 2010.p.58):
O questionario numa pesquisa € um instrumento de coleta de dados. A
confeccgdo é feita pelo pesquisador; o preenchimento é realizado pelo
informante. A linguagem utilizada no questionario deve ser simples e
direta para que o interrogado compreenda com clareza 0 que esta

sendo perguntado.

RESULTADOS DA PESQUISA

A reflexdo trazida na pesquisa possibilitou pensar acerca da formacéo de professores
na psicomotricidade lotados nas turmas de educacéo infantil. Em termos legais, a preocupacao
com a Educacdo Infantil no Brasil comecou a exteriorizar-se em 1943, quando ficou
estabelecido, através do Decreto Lei n° 5.452, de 1° de maio, que onde trabalhassem pelo
menos 30 mulheres com mais de 16 anos de idade, houvesse local apropriado para guardar,
sob vigilancia e assisténcia, os seus filhos no periodo de amamentacao.

O tema psicomotricidade € um conteudo transversal que perpassa por todas as
disciplinas ministradas em sala de aula, na pré-escola. Conforme prevé o artigo 2° das
diretrizes curriculares Nacional para Educacdo infantil:

Articulacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil com as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Basica,
reunindo principios, fundamentos e procedimentos definidos pela
Camara de Educacdo Basica (CEB) do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE), para orientar as politicas publicas na area e a
elaboracdo, planejamento, execucdo e avaliacdo de propostas
pedagdgicas e curriculares.

A abordagem da pesquisa de campo, realizada através de entrevistas com pesquisa de
campo e visita institucional e aplicacdo de questionarios chegou-se aos achados.

A questdo 01 trata-se da faixa etéria dos entrevistados apresentado o grafico na cor

verde- Quantidade de professores e no vermelho ano de nascimento.
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GRAFICO 01: Faixa etéaria das

Faixa Etaria

QUANTIDADE

m 1965 (42 Anos) m 1967 (40 Anos) 1969 (38 Anos)
1972 (35 Anos) = 1973 (36 Anos)

FONTE: Dados da pesquisa(2017)

Percebe-se que os professores possuem acima de quarenta anos de idade, uma faixa
etaria na qual os mesmos tem uma larga experiéncia sobre o trato com as criangas e
maturidade profissional.

Quanto ao sexo, 100% dos entrevistados sdo professoras, esse € um dado relevante,
visto que na educacao as mulheres sdo maioria, em especial na modalidade infantil.

No que se refere a graduacdo, as educadoras possuem as seguintes formagao:
GRAFICO 02: Curso de graduacéo das entrevistadas

Graduacao

M Pegagosgia
M Licenciatura em Letras

m Licenciatura em Biologia

FONTE: Dados da pesquisa (2017)

De acordo com Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - Lei 9394/96
(BRASIL, 2012) a formacdo de professores se da através de cursos de Licenciatura, na
Educacdo Infantil permite-se atuacdo de professores com ensino médio.

E um fator importante ter uma equipe atuando neste nivel de ensino possuindo
Licenciatura, 100% dos docentes graduados, sendo 05 em Pedagogia, )1 em Letras e 01 em
Biologia. Destaca-se o fato de 71% dos educadores serem pedagogas. O curso de pedagogia
no Perfil Curricular trabalha o desenvolvimento infantil com seus tedricos e também a
Psicomotricidade. Esse dado foi de suma importancia para essa pesquisa.
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GRAFICO 03: O TEMPO DE FORMACAO

Tempo de Formagao

CONCLUINDO
ACIMA DE 10 ANOS
6 A10ANOS

3 A5ANOS

2 A3 ANOS |

FONTE: Dados da Pesquisa (2017)

Os dados revelam que 02 professoras ja possuem de 02 a 03 anos de graduacao
concluida, acima de trés anos de formada 02 professores e 2 ja tem mais de 10 anos de
conclusé@o de curso, apenas uma das entrevistadas esta em fase de conclusdo, representa um
ganho para a escola ter mais de 90% das educadoras infantis em nivel de graduagdo em

educacdo, com énfase na pedagogia, conforme dados anteriores.
GRAFICO 04: Cursos de especializagdo feito pelas entrevistadas

Especializacao

= Gestdo Escolar em
Coordenacdo Pedagdgica

= Psicopedagogia

Educacdo Infantil
N3o Respondeu

FONTE: Dados da pesquisa (2017)

Os dados demonstram, que na modalidade latu-senso cinco (05) dos sete
entrevistados possuem essa modalidade de ensino, é fundamental o fato de 03 educadores
serem especialistas em Educacdo Infantil, demonstra o compromisso das com a modalidade,
existe especialista em gestdo e 01 professora, em 01 entrevistado em psicopedagogia, nesse
contexto o psicopedagogo é um profissional com conhecimento na desenvolvimento infantil,
estando dentre as areas relacionadas a psicomotricidade.

Entretanto, ressalta-se que em se tratando do objetivo desta pesquisa nota-se que
nenhum dos entrevistados possui especializagdo em psicomotricidade, apenas uma educadora

é Psicopedagoga, esta € uma area que tem afinidade com o tema em debate.
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GRAFICO 05: Das capacitagdes realizadas pelas entrevistadas

Carga Horaria x Participacao
(Tema: Educacao Infantil)

. N J €

40 HRS 80 A 100 HRS ACIMA DE 100 HRS NAO PARTICIPOU

FONTE: Dados da pesquisa (2017)

O grafico revela no que se refere ao tema Educacgdo Infantil 5(cinco) entrevistados
tem formacéo acima de 100 horas, 1(um) com 40 horas e 1(um) néo realizou a formagdo. No
campo da educacdo infantil é fundamental a preparacdo do professor na area, visto que € a
base da formacdo fisica, mental e intelectual das criancas, saber o que seus alunos aprendem e
como aprendem é importante para educadores e alunos.

No tema Psicomotricidade uma (01) entrevistada fez curso de 40 horas, e duas (02)
acima de 100 horas, quatro (04) ndo tem formacdo no tema da pesquisa. Na informagdo em
debate cerca de 40% dos docentes fizeram formacdo sobre psicomotricidade, esse fato é
relevante na pesquisa e responde ao objetivo proposto de investigacdo da formacéo inicial e
continuada de professores, essa realidade é concreta na Creche Rafael Jean Gongalves
Freitas, todavia, em média 60% das pesquisadas ndo tém conhecimento teorico sobre o
assunto, porém é inegavel que no cotidiano escolar as atividades estdo sendo realizadas, essa
informacao foi detectada na visita em sala de aula, visto que ao realizar atividades fisicas com
as criangas, sem conhecimento sobre o assunto, o educador podera criar problemas no
crescimento fisico, motor e intelectual da crianca.

Essa referéncia foi construida teoricamente na obra “O desenvolvimento psicomotor
do nascimento até 6 anos” de Le Bouch(1984) e Teoria e Pratica em Psicomotricidade; jogos,
atividades ludicas, expressao corporais e brincadeiras infantis de Geraldo Pecanha Almeida.

Através das repostas das entrevistadas observou-se que sdo realizadas pelos
professores cursos mensais como o tema Alfabetizacdo e Letramento que esta relacionada aos
objetivos do processo de educacdo infantil, mensalmente cerca de 42% dos professores
participam de formagOes continuada, 14% faz essa atividade anualmente, 28%

semestralmente e 14% n&o deu a informacao.
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Nas falas dos entrevistados sobre: A Percepcdo da Psicomotricidade revela as

situacOes expostas:
E.01- E a capacidade de realizar movimentos, através de atividades
para o desenvolvimento motor, intelectual, cognitivo e afetivo.
E 02 S3 movimentos organizados integrados em funcdo das
experiéncias vividas pelo sujeito, cuja a acdo € resultado de sua
individualidade, em suas linguagens e sua socializacéo.
E 03- Ciéncia que estuda o homem através do seu corpo em

movimento em relagcdo ao seu mundo interno e externo.
CONCLUSAO

Nas Ultimas décadas, a Educacéo infantil tem sido palco de debates e mudancas nos
sistemas educacionais na busca pela efetivacdo de uma escola que possibilite 0 acesso e a
permanéncia dos alunos no cumprimento das metas de uma educacdo. A vinculacdo da
educacdo fisica através da psicomotricidade adquire um valor essencial no desenvolvimento
total dos seres humanos, a compreensdo dos movimentos na primeira infancia, na qual as
criancas realizam de forma natural essa acao.

Finalizando essa pesquisa, observa-se que 0s objetivos tragados foram alcancgados,
visto que, apds estudo tedrico, visita in-loco e questionarios aplicados aos professores da
educacdo infantil, e tendo como foco principal os objetivos propostos na pesquisa, chegou-se
a algumas conclusoes.

Através do contato com o dia a dia da creche e nas experiéncias com o ato de brincar
com as criancas percebe-se que ha déficit em relacdo a formacdo de professores e a
psicomotricidade, embora 100% dos educadores sejam especialistas na area de educacdo, o
conhecimento em relacdo ao tema psicomotricidade ainda é do campo pratico, da experiéncia
de sala de aula.

A psicomotricidade enquanto conhecimento na formacdo de professores e,
consequentemente como pratica pedagogica, facilita o desenvolvimento da crianca e aquisi¢do
de habilidades que facilitardo as aprendizagens escolares.

Pode-se concluir que na préatica os professores sabem como trabalhar, porém, no

campo tedrico da psicomotricidade necessita ser ampliado.
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