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Resumo:

O papel da educacéo e a contribuicdo das emogdes na transmissdo do conhecimento vém sendo cada
vez mais vinculados a espiritualidade que contempla o ser humano de forma integral em seu
processo de crescimento, de uma forma organizada, participativa, com vinculos afetivos de
acolhimento e respeito. A emocao atua como ponto gerador da mudancga social e pessoal segundo a
educadora Elisa Possebon; dessa forma, a interagéo educacdo emocional e a espiritualidade atuam de
maneira significativa na protecdo e prevencdo do combate as drogas. O Prof® Dr. Ferdinand Rorh
elenca as cinco dimensbes que estruturam o ser humano de maneira integral, que sdo a dimenséo
material (matéria mais densa, matéria fisica, corpo bioldgico); dimenséo sensorial (sensagdes fisicas,
tato, visdo, audicdo, e paladar); dimensdo emocional (estados emocionais como alegria, medo,
empatia, tristeza, raiva); e a dimensdo espiritual (matéria mais sutil, e comprometimento
incondicional com valores éticos ou metafisicos). O objetivo desse artigo consiste em identificar a
relevancia da educagdo emocional e a espiritualidade como um fator de protegdo e prevencdo ao
consumo das drogas, assim como em seu tratamento e recuperacdo dos dependentes quimicos na
instituicdo Manassés. A metodologia utilizada foi a pesquisa descritiva, de campo e a
aplicacdo de 10 protocolos do teste At-9 elaborado pelo psicélogo Yves Durand. Como
resultado estaremos apresentando a andlise de um protocolo aplicado sendo possivel
identificar ap0s analise dos dados, varios aspectos no ambito das emocgbes e da
espiritualidade. Concluimos que a educacdo emocional e a espiritualidade exercem um papel
fundamental na prevencdo e no tratamento da dependéncia quimica, embora as sequelas
sejam muitas vezes irreversiveis, deixando o ponto de discussdo a perspectiva de uma
contribuicdo efetiva e integral.
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