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Resumo:

Emile Jaques — Dalcroze (1865 — 1950) e Carl Orff (1895 — 1982), foram pioneiros em conceber o corpo,
bem como jogos e brincadeiras que envolvam a expressdo, 0 movimento e 0 ritmo como essenciais na
construcdo de suas propostas metodoldgicas. Dalcroze e Orff propde metodologias para um ensino da
linguagem musical que permeia a sensibilizagdo do corpo com vivéncias “musicorporais” € por meio destas
vivéncias entre musica e movimento, estabelecer conhecimento musical. Os Parametros Curriculares
Nacionais (1997), Kunz (2005), dentre outros autores que discutem a Educagédo Fisica escolar, destacam as
atividades ritmicas e expressivas como contetdo importante para a formagdo integral do individuo. Ao
compreender que a aula de Educacdo Fisica pode proporcionar experiéncias corporais que envolvam o
educando para além da dimensdo técnico-cientifica (BETTI e BETTI; 1997), o presente estudo, justifica-se
pela importancia da reflexdo sobre possiveis desdobramentos do conteddo de atividades ritmicas e
expressivas na aula de Educacédo Fisica por meio das pedagogias musicais de Dalcroze e Orff, tendo em vista
a importancia deste contetdo para o desenvolvimento cognitivo, motor e afetivo da crianga. Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa na qual buscou-se analisar possibilidades metodoldgicas de atividades
educativas com o contetdo atividades ritmicas e expressivas durante a aula de Educacdo Fisica orientados
pela pedagogia de Emile Jaques-Dalcroze e Carl Orff, e ainda, identificar quais aspectos procedimentais
referentes as atividades ritmicas e expressivas podem ser trabalhadas na aula de Educacdo Fisica, e averiguar
se os alunos acolhem a proposta deste ensino. Realizou-se a investigagdo com 26 alunos do 5° ano
vespertino, do Ensino Fundamental, em uma escola municipal da regido do Coxipd, na Cidade de
Cuiab&/MT. Foram desenvolvidas quatro aulas, com duracdo de 100 minutos cada, uma vez por semana,
durante um més. Este periodo dedicou-se a lecionar aulas direcionadas para sensibilizar a percep¢éo ritmica
corpdrea, estimular o processo de escuta e promover 0 movimento expressivo por meio das abordagens
citadas. Como instrumento de coleta de dados utilizou-se a observagdo participante, que foi orientada pela
construgdo de uma Matriz de Observacdo para perceber os aspectos procedimentais dos alunos para as
atividades com expressao, movimento e ritmo. A mesma Matriz de Observagdo foi entregue a professora
titular da disciplina que a preencheu com seus apontamentos ao final da intervengdo. A discusséo de
resultados se deu por meio das informagOes registradas através dos instrumentos de coleta de dados, e a
revisdo de literatura apresentada no capitulo tedrico. A intervencdo permitiu perceber que a “Ritmica” de
Emile Jaques-Dalcroze e o Orff-Schulwerk de Carl Orff, mostram-se como possibilidades a serem incluidas
nas aulas de Educacdo Fisica no que se refere aos objetivos e conteudo das atividades ritmicas com
movimento e expressdo corporal; para que, ritmo, movimento, expressao, sensibilidade e musica sejam
vividos pelas criangas com inteireza, mediante experiéncia pessoal ativa. Por fim, destaca-se que os que 0s
educandos acolheram com disposicéo e alegria a proposta.

Palavras-chave: atividades ritmicas e expressivas; Emile Jaques-Dalcroze; Carl Orff; Educagdo Fisica

escolar; Educacéo.
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INTRODUCAO

A Educacéo Fisica com a Lei de Diretrizes e Bases 9394/96 ganha lugar de obrigatoriedade
para toda Educacdo Baésica, e assim, se torna uma das areas do conhecimento pertencente a grade
curricular na escola. Concomitantemente, surgem os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL,
1997) com o objetivo de auxiliar o professorado em sua pratica docente em relacéo a disciplina a
qual esta licenciado, sendo a Educacéo Fisica contemplada com literatura especifica.

As atividades ritmicas e expressivas aparecem como um dos blocos de conte(dos propostos
para o desenvolvimento de uma proposta pedagogica na Educacéo Fisica, contemplando a danca, as
cantigas de rodas, as atividades que unem mdsica e movimento, dentre outros. Sendo assim,
entendemos que as atividades ritmicas e expressivas em suas mais diferentes formas é um contetdo
apontado para ser contemplado na pratica pedagdgica do professor de Educacéo Fisica.

Contudo, Tibeau (2006) exp8e que este contetdo € valorizado na teoria, porém ndo é habito
utilizd-lo na pratica, completa que talvez exista uma desvalorizacdo destes conteudos pelos
professores de Educacéo Fisica, um dos fatores limitantes seria a falta de aprofundamento tedrico
para analisar os beneficios educacionais das atividades que envolvem musica e movimento.

Pode-se também refletir, que a pratica pedagogica do professor de Educacgéo Fisica caminha
preferencialmente por uma acéo técnica-cientifica, deixando de ressoar um professor que reflete sua
acdo pedagdgica em consonancia com o educando (BETTI e BETTI, 1997). Kunz (2005)
compreende que a atuacdo do professor de Educacdo Fisico pauta-se em entender o papel social dos
contetidos da Educacédo Fisica escolar, e assim, possibilitar atividades pedagdgicas que conduzem
para uma pratica educativa de experiéncia de leitura, interpretacdo e criticidade ao fenédmeno
sociocultural da cultura do corpo.

Os primeiros movimentos configuradores de uma Educagdo Fisica
escolar com objetivos sintonizados para a escola e, preocupados com
as questdes didatico-pedagogicas no sentido de desenvolver sujeitos
criticos e capazes de aprimorar seus conhecimentos, partem de criticas
ao tecnicismo praticado através das tendéncias higienistas e
militaristas, cuja pratica desenvolvida através da Educacdo Fisica na
escola era condicionada a trabalhos rigidos de movimentos pré-
definidos de cunho tecnicista. (GRUNNENVALDT; ALVES;
FAVERO; 2016).

A cultura tradicional da infancia é expressdo poética do corpo com seus pegadores, pula
corda, elastico, cirandas, jogos de méo, brincadeiras de roda, cantigas (SILVA, 2012). Um corpo

vigiado e mudo n&o parece oportuno no ambiente escolar, e tdo pouco, na aula de Educacao Fisica,
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que emite caracteristicas proprias para um dialogo com a musica e 0 movimento. Grunnenvaldt,

Alves e Favero (2016) ao pensar a Educacao fisica na escola relatam que “novas teorias surgiram na
defesa de uma metodologia que exalta a liberdade de expresséo e incentiva a participacdo ativa de
todos com um modo de inclusdo, caracterizado pelo divertimento e cultura corporal, vindas do

ambiente extraescolar” (p. 47).

EMILE JAQUES DALCROZE E CARL ORFF: CORPO QUE SOA

Emile Jaques-Dalcroze (1879 - 1950) e Carl Orff (1895 - 1982) contribuiram para alicercar
as bases da Educacdo Musical inaugurando a concep¢do de uma aprendizagem mediante a
participacdo corporal do sujeito no conhecimento dos aspectos tedricos musicais. Nao existem
alunos ouvintes em classes da pedagogia Dalcroze e Orff, pois € preciso sentir, expressar-se, mover-
se e sO assim alcancar o objetivo proposto, por meio de uma vivéncia fluida do corpo com a musica.

Orff (2011) afirma que a musica comega no interior do ser humano e assim se ensina
musica, sensibilizando o eu do sujeito inserido na experiéncia musical. Rodrigues (2010) explana
que para Dalcroze a primeira forma de compreensdo € sensorial e motora, afirmando o corpo como
ponto de partida para experiéncias com o método. Percebe-se que para estes pensadores do século
passado suas propostas pedagdgicas referem-se em ac¢bes de primeiro sentir e depois analisar.

A Ritmica de Dalcroze e Orff-Schulwerk de Carl Orff, reconhecem o corpo como o primeiro
e 0 mais importante instrumento musical, € por ele e por meio dele que se desenvolvera a
compreensdo de elementos especificos da musica, e ainda, exaltam a relevancia das relacGes
afetivas no processo de ensino e aprendizado.

Tais pedagogos compreenderam a integracdo das artes para uma experiéncia além da
musical, refletindo diretamente na Danca, Teatro e Educacdo Fisica (MADUREIRA, 2008). Sendo
assim, tais pedagogias apontam possibilidades de integracdo com outras areas do conhecimento.

Autores como Camargo (1999), Tibeau (2006) e, Artaxo e Monteiro (2008) apresentam 0S
fundamentos pedagdgicos de Carl Orff e Emile Jacques-Dalcroze como possibilidades de
enriquecimento do acervo tedrico-pratico dos professores de Educacdo Fisica. Deste modo,
compreende-se que 0 conhecimento de estudiosos do corpo que ndo sdo da Educacdo Fisica, mas
relacionam a musica e 0 movimento, podem contribuir para o desenvolvimento do conteudo de

atividades ritmicas e expressivas.
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Ao compreender a masica e 0 movimento como aspectos que se completam; que tais

relacbes podem ser percebidas em manifestagbes da cultura tradicional, bem como, nas
manifestacbes artisticas de um povo; e que as atividades ritmicas e expressivas devem ser
contempladas nas aulas de Educacdo Fisica Escolar como elementos imprescindiveis para o
desenvolvimento integral do ser humano, torna-se oportuno realizar uma reflexdo sobre como os
métodos oriundos da Educacdo Musical sdo capazes de contribuir para o enriquecimento destes
conteudos que envolvem a musica e o movimento ritmico, e assim buscar relagdes entre as
pedagogias musicais e a pratica do professor de Educacdo Fisica ao trabalhar com os contedos
descritos.

Nesse sentido, o presente estudo teve como objetivo principal analisar possibilidades
metodoldgicas de atividades educativas com o conteudo atividades ritmicas e expressivas durante a
aula de Educacdo Fisica orientados pela pedagogia de Emile Jaques-Dalcroze e Carl Orff, e ainda,
identificar quais aspectos procedimentais referentes as atividades ritmicas e expressivas podem ser
trabalhadas na aula de Educacéo Fisica, e averiguar se os alunos acolhem a proposta deste ensino.

A pesquisa apresenta-se como iniciativa de uma alternativa pedagogica que estabelece
relaces para além das palavras, relacbes estas que o corpo, e tdo somente ele poderia ser capaz de
falar. Deste modo, o artigo pretende descrever a experiéncia como possibilidade para novas

criagdes, que pertencem a um j& conhecido cenério: a escola.

CAMINHO INVESTIGATIVO

Trata-se de um trabalho desenvolvido com a perspectiva de relatar a experiéncia vivenciada
com atividades ritmicas de movimento e expressao corporal, realizadas durante a aula de Educacéo
Fisica com uma classe do 5° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica localizada na
cidade de Cuiaba — Mato Grosso, Brasil.

A pesquisa demonstra caracteristicas de abordagem qualitativa, que tem sido amplamente
utilizada na area da Educacdo. Com o objetivo de investigar a teméatica proposta, este trabalho
pauta-se na pesquisa exploratoria, pois “[...] este tipo de pesquisa ¢é realizado especialmente quando
0 tema escolhido é pouco explorado e torna-se dificil sobre ele formular hipéteses precisas e
operacionalizaveis”. (GIL, 2006, p. 43).

Trata-se de uma pesquisa-participante tendo em vista que a pesquisadora influiu no

ambiente de investigacdo e relacionou-se com os participantes (THIOLLENT, 1986). Sobre essa
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técnica Minayo (1994) define como aquela que “[...] se realiza através do contato direto do

observador com o fendmeno observado para obter informac6es sobre a realidade dos atores sociais
em seu proprio contexto” (p.59).

O primeiro passo se deu em encaminhar a direcdo da escola, bem como a professora titular
de Educacdo Fisica e aos pais dos alunos, o Termo Livre e Esclarecido para que a investigagdo
ocorresse no periodo de 15 de maio a 05 de junho de 2014. A pesquisadora elaborou previamente
quatro planos de aula com duracdo de 100 minutos cada (duas aulas seguidas) com atividades
pedagdgicas baseadas nos métodos da Ritmica de Dalcroze e do Orff-Schulwerk de Carl Orff. As
aulas foram ministradas pela pesquisadora, sendo que a professora titular da disciplina observou a
acao.

Como instrumento de coleta de dados utilizamos uma Matriz de Observacdo que apds cada
aula era preenchida pela professora titular da classe, e ainda, diario de campo da pesquisadora com
o relato de cada aula.

Percebe-se que o estudo estd direcionado a experiéncia de atividades ritmicas com
movimento e expressdo corporal, orientados pela pedagogia da Ritmica e do Orff-Schulwerk,
naturalmente as observacGes das aulas foram pautadas na intencdo de observar estes trés fatores:
ritmo, movimento e expressdo. A Matriz de Observacdo preenchida pela professora titular da
disciplina sera o ponto de partida para discussdo dos dados com referéncia na literatura apresentada.

PRIMEIRO VIVENCIAR, DEPOIS ANALISAR

Para coleta de dados foram elaborados quatro planos de aula com duragdo de 100 minutos
(duas aulas seguidas) com objetivo de trabalhar atividades ritmicas com movimento e expressao
corporal orientados a partir da proposta pedagogica da “Ritmica” de Emile Jaques-Dalcroze e do
Orrf-Schulwerk de Carl Orff.

O planejamento da intervengdo ocorreu mediante a intencdo de vivenciar aspectos
procedimentais relacionado ao ritmo, movimento e expressdo, sendo assim 0s principais objetivos
de cada aula se basearem em: sensibilizar a percep¢do ritmica corporea, estimular o processo de
escuta, promover 0 movimento expressivo.

Ao final de cada aula ministrada a pesquisadora realizava o relato em seu caderno de campo,
e também a professora titular preenchia a Matriz de Observacao construida para direcionar a analise

dos dados.
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1. Aspectos procedimentais

Matriz de Observacéo Expressdo Movimento Ritmo

Aulal Os estudantes Utilizaram Realizaram com
vivenciaram com movimentos de niveis | precisdo as atividades
autonomia as diferentes: alto, ritmicas, realizando
atividades propostas | Médio e baixo, em algumas combinacdes
para trabalhar a deslocamento e de gestos percussivos
expressio. Fizeram parado. As dentro do tempo
imitacdes de brincadeiras e jogos musical determinado.

proporcionaram
personagens da

movimentos motores
cultura popular

. diferenciados, sendo

Ccomo caveiras, sem _
o . trabalho movimentos
indicagdo especifica | )

ritmicos percussivos.
do professor.

Aula 2 A maior parte dos O espaco fisico ndo Algumas criangas
alunos néo realizou era 0 mais adequado | sentiram dificuldades
expressdes corporais | dificultando em bater palma no
livremente. Realizou | movimentos maiores, | tempo correto da
expressdes por meio | ou que o grupo todo | masica. Contudo, foi
da imitag&o do outro. | vivenciasse a visivel 0 avanco na

atividade ao mesmo precisdo ritmica.
tempo. Assim, 0s
alunos copiaram os
movimentos
indicados pelo
professor.
Aula 3 Os alunos j4 estéo A relacdo do E possivel perceber o

mais atentos para as
atividades e mais
livres para usar

gestos expressivos

movimento com o
espaco revela-se
melhor incorporado.

E perceptivel que eles

corpo executando o
ritmo com maior
precisdo em relacéo a

musica nas atividades
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com as articulagfes
do corpo: ombros,
cotovelos... Existe

uma maior interacao.

interagem com 0
movimento como
parte integrante da

aula.

apresentadas.

Aula 4

Através da
estimulacdo da
criatividade na
maioria das
atividades, os alunos
teve a oportunidade
de se auto expressar.

Alguns timidos,

Os jogos feitos pelos
alunos possibilitaram
0 contato com outros
tipos de movimentos
fora do padréo ao
qual estdo
acostumados, tanto

no dia a dia quanto

As atividades
ritmadas foram muito
importantes no
processo da
percepc¢ao ritmica.
Melhorando as
capacidades

coordenativas dos

outros mais nas aulas de participantes.

expansivos. Educacdo Fisica.

Quadro 1: Matriz de Observacdo das intervencdes realizadas durante a aula de Educagdo Fisica com alunos do 5° ano
do Ensino fundamental de uma escola da cidade de Cuiab4, Mato Grosso, Brasil.
Nota: Construcdo do autora.

Como descrito anteriormente, as aulas foram planejadas antes da intervencdo, o primeiro,
segundo e terceiro encontro, ocorreram conforme o planejamento. O Ultimo encontro os
participantes da pesquisa realizaram uma despedida para a pesquisadora. O evento ndo permitiu o
desenvolvimento da Gltima aula conforme o planejado, contudo permitiu analisar outros aspectos
referentes aos jogos e brincadeiras selecionados para pesquisa.

As atividades selecionadas com objetivo de desenvolver a escuta, converge para aquilo que
Dalcroze (2010) destaca como despertar no estudante o “sentido auditivo musical”, ou seja,
promover exercicios que permitam ao aluno atingir o objetivo proposto por Artaxo e Monteiro
(2008) que € despertar a audicdo. Proporcionar acuidade do sentido da audicdo permitira que o
educando perceba outras sonoridades no ambiente e no acompanhamento musical valorizando o
movimento ritmico e expressivo. Sobre isso, pode-se perceber por meio da afirmativa de Kunz
(2005) que as faculdades auditivas quando ampliadas permitirdo organicidade ao corpo em
conceber movimentos que estardo ligados ao ato de “ouvir com o corpo inteiro”.

Na pedagogia do Orff-Schulwerk, brincar com a fala ritmada € um ato expressivo, pois 0s

sons vocais sdo naturais do ser humano. Quando a brincadeira se desmembra em perceber o corpo
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como instrumento musical explorando 0s sons que este pode produzir, podemos atingir a diretriz

apresentada pelos PCNs (1997) e outros autores da Educacdo Fisica, como Kunz (1994) e Artaxo e
Monteiro (2008), que comentam sobre a possibilidade de direcionar as atividades ritmicas com a
percussdo corporal revelando um movimento expressivo. Sobre isso Maschat (2006, p. 5) assegura
que para Orff o prdprio corpo € o primeiro e principal instrumento, pois por ele é possivel
expressar-se com voz, maos e pés “[...] com quais realizamos ritmos e gestos sonoros, que
acompanham a danga, a linguagem e a can¢do”.

Algumas atividades cujo comando para 0 movimento se da por meio de um estimulo sonoro,
os educandos ao perceberem as diferencas de sonoridades moviam-se em acordo com este som.
Despertar a atengédo da audi¢cdo por meio do simples movimento de andar e parar permite o encontro
com o que Lomakine (2007) sugere como conteddo Espaco: Lugar - parado, em deslocamento.
Sabe-se que a Ritmica de Dalcroze € concebida para o ensino dos elementos da linguagem musical.
Contudo, como exposto anteriormente, ele compreendia a necessidade das ac6es do movimento
corporal para compreensao total dos elementos musicais. A respeito disso, Dalcroze (2010, p. 222)
questiona: “Nos estudos musicais, ndo seria conveniente dedicar uma atencao especial as faculdades
motoras dos alunos; ao conjunto de reacfes, impulsos, de pausas e recuos, de movimentos
espontaneos ¢ movimentos deliberados que constituem o temperamento?”’

Andar e parar se apresenta como um movimento ritmico, mesmo que neste momento ainda
ndo seja regular, ele mostra com caracteristicas expressivas pensando que cada corpo se locomove
com uma intencionalidade diferente. Esta atividade nos permite ver o todo: o ritmo, 0 movimento e
a expressao.

A Ultima intervengdo em que o planejamento ndo é seguido em decorréncia da manifestacao
dos alunos em se despedir da pesquisadora, ficou evidente o alcance que as aulas com musica e
movimento podem ter, referentes a seus objetivos e contetdos apresentados no PCN (BRASIL,
1997). A iniciativa propria dos educandos em realizar uma comemoracao, denota a aceitacdo destes
pelo tipo de atividade apresentada; e, também, caracterizou uma atitude expressiva, uma
comunicacdo simbdlica e subjetiva do envolvimento dos mesmos com as aulas ministradas.

Ambos os autores, Dalcroze e Orff, discutem sobre corpo/mente como elementos que nao
aprendem separadamente, mas apreendem o seu entorno inteiramente. Maschat (2006, p. 5) resgata
que “Nao podemos esquecer que a danca e a musica sdo artes vivas. Trabalhar de uma forma ativa
envolve a pessoa de uma maneira ndo somente fisica, mas emocional, e isto a leva a uma

compreensao mais profunda do mundo que a rodeia”.
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Kunz (1995) encontra-se com esta afirmativa quando explana sobre um ensino na Educacao

Fisica que permita ao aluno saber-sentir, saber-fazer e saber-pensar. Da mesma forma Dalcroze
(1917) apud Madureira (2008) reflete sobre a necessidade de experimentar o ritmo com a inteireza
do seu organismo, este conceito pode ser aplicado a danca percebendo que as atividades ritmicas
COM movimento e expressao proporcionam vivéncias criativas anteriores o processo de coreografar.

Desta forma, o aluno pode cultivar nele o desejo de auto expressao como ocorreu nesta aula.

NOTA FINAL

A experiéncia relatada nesta pesquisa é fluida e integral, carrega consigo uma gama de
significados e valores que, provavelmente, ndo puderem ser discutidos com a pertinéncia que
merece. Isto porque, se trata de uma vivéncia que reverbera além das palavras. Provavelmente, um
trabalho académico ndo dé conta de delinear todos os aspectos, todas as vertentes e todas as nuances
que a Ritmica e o Orff-Schulwerk possibilitam.

Os jogos e brincadeiras que foram utilizados para essa agdo se baseiam no pensamento
pedagdgico dos autores, ndo é um método pronto e acabado, sdo vivéncias extraidas de vivéncias
préprias incorporadas e ampliadas nas atividades propostas pedagogicamente. Trata-se de uma
maneira de atrair a crianga que brinca, se expressa e se movimenta para novas dimensoes.

Assim, perceber nos aspectos que Dalcroze e Orff que vivenciados na aula de Educacao
Fisica, permite refletir sobre os varios contextos que se pode abranger por meio destas pedagogias.
Nota-se que para o docente de Educacdo Fisica é de grande importancia compreender a importancia
do desenvolvimento do sentido ritmico desde a infancia, quando as criancas sdo essencialmente
curiosas, ampliando a disposi¢cdo para o aprendizado e a interacdo com as atividades de carater

expressivo, ritmico e corporal.

Em praticamente todas as atividades corporais, visualiza-se um trabalho ritmico,
ndo podendo este ser dissociado de atividades motoras ou da propria vida. Assim, é
esperado que as atividades ritmicas educacionais merecam maior atencdo no
programa de Educacdo Fisica (ARTAXO; MONTEIRO, 2008, p. 61)

As criancas que participaram desta pesquisa por este curto espaco de tempo apresentaram 0s
aspectos que a literatura especifica da Educacdo Fisica aponta a respeito da importancia das
atividades ritmicas e expressivas estarem presentes na sala de aula, e como as mesmas abrangem 0s

fatores cognitivos, afetivos e motores. Estes alunos quando prepararam uma despedida para a
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pesquisadora, demonstraram por meio de atitudes que o espago para desenvolver atividades com

esse foco, esta disponivel para ser explorado. Os objetivos elencados pelos autores a respeito deste
conteudo para a aula de Educacdo Fisica foram em varios momentos da intervencdo contemplados,
ainda que estas vivéncias tenham sido proporcionadas por uma abordagem pedagogica musical
pouco conhecida no meio académico.

A musica é uma linguagem que pertence ao cotidiano do ser humano. Somos capazes de
assistir um filme duas a trés vezes, de ler um livro nesta mesma quantidade, mas se tratando da
musica, podemos ouvir a mesma obra muito mais de trés vezes e, provavelmente, em todas as vezes
havera uma reacdo corporal a agdo de ouvir.

N&o é objetivo deste trabalho questionar as razbes de existir um privilégio de outros
conteudos na aula de Educacdo Fisica, mesmo havendo tanto embasamento tedrico disponivel para
que o professor encaminhe novas possibilidades para seus alunos. A pesquisa apresenta por meio de
Emile Jaques-Dalcroze e Carl Orff dois caminhos possiveis de serem contemplados, a Ritmica e o
Orff-Schulwerk, é quase uma sugestdo. Sendo assim, espera-se que o estudo inspire o desejo de
explorar as potencialidades que as atividades ritmicas com movimento e expressao oferecem.

Este estudo mais se assemelha a um relato de experiéncia, na medida em que é um extrato de
algo maior que tenho contato nos varios espacos pelos quais tive oportunidade de trabalhar os dois
autores. Talvez seja uma possivel inspiracdo para que continuemos a ser professores, e que mesmo
com todas as dificuldades, espera-se que o professor consiga parar, € contemplar um quadro no

meio da exposicao.
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