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Resumo: O presente estudo versa sobre a indisciplina na perspectiva do ensino e aprendizagem e da
relacdo entre escola e familia. Trata-se mais especificamente de uma pesquisa bibliografica de cunho
gualitativo com analise baseada em tedricos que abordam o tema. Com esse trabalho buscou-se refletir
a cerca dos problemas da indisciplina, apontando a influéncia da familia no comportamento do
educando e a interferéncia da indisciplina para o andamento dos processos ensino-aprendizagem. A
pesquisa ainda traz como suporte teérico estudiosos que tratam do assunto como, por exemplo, Paulo
Freire (1997),Tiba (2010) Aquino (1996) e refere-se a busca de novos caminhos para o tratamento da
questdo, reconhecendo que antes de caracterizar o aluno como indisciplinado, foi realizada uma
andlise onde se levou em consideragcdo as questdes que permeiam o0 processo social e de
aprendizagem.
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Introducéo

A educacdo dos dias atuais traz para os educadores grandes desafios e um deles é
manter a disciplina em sala de aula. Diante disso esta pesquisa traz reflexfes a cerca desses
novos rumos da educagdo nos dias atuais, apresentando um estudo a cerca do tema
indisciplina, abordando aspectos que trazem grandes discussdes para 0 meio educacional
tendo em vista que este elemento tem influencia direta do processo ensino aprendizagem.

A relacdo entre a familia a escola e a indisciplina escolar sdo fatores que interferem
diretamente nos processo de ensino e aprendizagem do educando e se configura como um
grande desafio para os educadores.

Esta pesquisa traz como elementos textuais além desta introducéo trés tépicos nas
discussdes e resultados que se referem diretamente ao tema disciplina e indisciplina. Na
primeira serd abordado o tema: “Refletindo sobre a indisciplina na escola”, a segunda aborda
“O papel da familia na formacdo escolar” e “Propostas de ensino para o controle da
indisciplina” ainda traz como elemento textual a conclusdo onde esta realizado um

levantamento de todas as questdes discutidas ao longo de todo o trabalho.

Metodologia

Este trabalho por sua vez, traz a pesquisa quantitativa e qualitativa, onde foram
analisadas as questOes trazidas pelos professores polivalentes da educagdo do campo a
respeito da indisciplina no meio educacional onde atuam. A
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pesquisa ainda traz como suporte tedrico autores que tratam do assunto como, por exemplo,
Paulo Freire (1997) Tiba (2010) Aquino (1996) onde a partir dos estudos tragou-se reflexdes

pertinentes ao tema.

Resultados e Discusséo
Refletindo sobre a indisciplina na escola

O tema indisciplina esta cada vez mais presente, nas reunides de planejamento,
momentos onde os professores expdem o0s problemas presentes em salas de aula. E um tema
delicado, tendo em vista que a mesma é o reflexo do que acontece nas familias e na propria
sociedade: a falta de limites. Conforme Aquino (1996, p. 11): “ A indisciplina em sala de aula
é, entre outros fatores, decorréncia do enfraquecimento do vinculo entre moralidade e

sentimento de vergonha”.

Qualquer instituicdo de ensino pode estar marcada pela indisciplina e esta por sua vez
interfere no bom andamento do processo educativo, acarretando problemas de aprendizagem
ou fracasso educativo, como é o caso de repeténcias consecutivas que geram desestimulo ou
evasdo. A indisciplina tem atrapalhado o desenvolvimento do processo de ensino
aprendizagem em muitas salas de aula, podendo ser considerada uma das dificuldades
fundamentais para o professor desenvolver um trabalho escolar de qualidade. A falta de
limites se traduz em sala de aula na forma de tulmultos, bagunca, mau comportamento e
desrespeito a figura do professor. Aquino (1996, p. 40) aponta:

A indisciplina seria, talvez, o inimigo namero um do educador atual, cujo
manejo as correntes tedricas ndo conseguiram propor de imediato, uma
vez que se trata de algo que ultrapassa o ambito estritamente didatico-
pedagdgico, imprevisto ou até insuspeito no diério das diferentes teorias
pedagogicas.

Desse modo observa-se que a indisciplina rompe os limites da escola, se
caracterizando como um problema que tem suas origens no contexto social e familiar do
aluno, ja que estudos comprovam que a crianca que tem problemas familiares e apresenta
comportamento indisciplinado no &mbito escolar, resulta como reflexo de sua relagdo familiar

conturbada.

Ainda de acordo com Aquino (1996, p. 22):

A familia, antes organizada em funcéo dos adultos, passa a ser organizada
em funcéo das criangas (...) Os pais engatinham na frente dos filhos,
brincam de negar as diferencas e de ser
apenas “amigos” de suas progenitoras,
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escondem seus valores por medo de contamina-las, aceitam seus desejos
por medo de frustra-las. E o fato acaba por se repetir na escola.

L

Para analisar a modificacdo na postura dos alunos atualmente, € necessario conhecer
como era o professor de algumas décadas atras, onde as relagdes escolares eram determinadas
em termos de subordinagdo e obediéncia, o professor era a figura que dominava o0
conhecimento e a situacdo, onde através de sua autoridade moldava moralmente os alunos,

fazendo com o que observassem e seguissem atentamente 0s preceitos e deveres escolares.

A mudanca entre esse tipo de professor e aluno do passado para os modelos atuais em
qgue convivemos teve forte influéncia das mudancas politicas e sociais que ocorreram no
Brasil com a democratizacdo como bem aponta Aquino (1996, p. 43):

Ora com a crescente democratizacdo politica do pais e, em tese, a
desmilitarizacdo das relagdes sociais, uma nova geracao se criou. Temos
diante de nés um novo aluno, um novo sujeito histérico, mas, em certa
medida, guardamos como padrdo pedagdgico a imagem daquele aluno
submisso e temoroso. De mais a mais, ambos professor e aluno, portavam

papeis e perfis muito bem delineados: o primeiro, um general de papel; o
segundo, um soldadinho de chumbo.

E importante compreender que a escola até a década de 80 era um espaco social pouco
democratico e que a escolaridade como direito de todos é uma conquista recente, as mudancas
sociais influenciaram o novo perfil de aluno nas salas de aula. Essa insercdo de grande parte
dos grupos sociais na escola, fez com que a clientela se torna-se cada vez mais heterogénea e
muitos docentes ndo estdo preparados para lidar com essas diferencas. O espaco escolar deve
ser um ambiente acolhedor, que passe seguranca a propicie o bem estar de seu aluno, caso
contrario, desencadeara um lugar gerador de indisciplina, onde o aluno, certamente,

demonstraré de alguma forma sua insatisfagéo ou apatia.

Taille (2005, p. 3): “Quanto a conceituacdo de indisciplina e, por consequéncia de
disciplina, definimo-la como toda acdo moral executada pelo sujeito e que esta em desacordo
com as leis impostas ou construidas coletivamente, tendo o indisciplinado consciéncia ou ndo

deste processo de elaboragdo”.

O processo ensino aprendizagem tende a ser prejudicado quando em sala de aula a
indisciplina é manifestada pelos alunos, pois além de prejudicar o exercicio da funcdo docente

atinge também o aproveitamento dos conhecimentos ministrados e/ou quando o processo de
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ensino aprendizagem ndo estd adequado as necessidades dessa clientela.
O papel da familia na formagao escolar

A importancia da familia na educacdo dos filhos é fundamental, 0 acompanhamento
familiar traz inGmeros elementos essenciais para o aprendizado da crianga, exerce uma
influéncia notavel, no rendimento escolar, na convivéncia e relacionamento com os membros
escolares, professores, diretores e colegas, os limites e as regras sdo cumpridas com eficacia,
pois 0s pais exercem uma funcéo decisiva de aquisi¢do de habitos ou costumes, no estimulo e
encorajamento dos filhos. Tiba (2002,p.187) afirma que: “Se os pais acompanharem o
rendimento dos filhos desde o comeco do ano, poderdo identificar precocemente essas
tendéncias e, com o0 apoio dos professores, reativar seu interesse por determinada disciplina

em que vai mal”.

Portanto, 0 acompanhamento dos pais no desenvolvimento dos filhos em seu percurso
escolar é relevante de maneira que os pais se integrem nas dificuldades surgidas e ajudem
seus filhos, compartilhnem, orientem, para que haja um desenvolvimento escolar significativo

mediante ao professor e assim ter o sucesso desejado no processo de ensino aprendizagem.

Ao ver-se e sentir-se valorizado pela familia a crianca melhora sua autoestima, seu
desempenho e tem uma maior seguranca em sua vida escolar, isso quando percebem a
aproximacdo da familia junto a escola possibilitando aos professores conhecerem e
entenderem os fatos existentes em seu cotidiano, para uma melhor compreenséo e assim poder
ter uma aprendizagem com participacdo ativa considerada relevante no processo ensino
aprendizagem da crianga. Segundo Tiba (2008, p.79): “A pessoa sabe que ndo sabe, portanto,
tem oportunidade de aprender. Ao perceber que ndo sabe, o ser humano tem a tendéncia

natural de buscar meios de aprender ja que ¢ dotado de curiosidade e inteligéncia”.

Portanto, a acdo do ser humano de buscar solugbes para aprender, adquirir novos
conhecimentos é natural. E nessa fase que ele busca apoio e seguranca, por parte da familia e
da escola, estimulos, informacdes, desafios para vencer, para satisfazer sua aprendizagem e
preparar-se para 0s desafios em seu processo de aprendizagem, essa conexdo entre
curiosidade e inteligéncia permite que o ser humano construa meios de ampliar suas
experiéncias, instigar elementos baseados na compreensdo no processo de conhecimento de
que o aprendizado pressupde a compreensdo e interacdo da crianca com o objeto da

aprendizagem e da pratica pedagdgica.
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A familia é a base de tudo, da formacdo do individuo é o modelo referencial,

responsavel pela formacdo de valores, pois é através da familia que acontece os primeiros
contatos e relacionamentos seja no ambiente familiar, escolar, social e cultural. Para atingir os
objetivos almejados pelas instituicGes familia/ escola é necessario que ambas percorram o
mesmo caminho de entendimento, principios e critérios desejados, fortalecam essa unido
formem uma equipe desafiadora que cumpram com seus métodos estabelecidos valorizando
os critérios escolares. Mesmo tendo objetivos em comum, ambas devem fazer sua parte para a
construcdo da aprendizagem da crianca para que aconteca com sucesso e eficacia

direcionando-os a um futuro brilhante.

A escola € um ambiente de trocas de experiéncias e conhecimentos é um local de
construcdo do conhecimento, cabe a escola integrar a crianca ao convivio social e auxiliar
junto a familia a resolucao dos problemas de seus filhos e assim ao lado da familia formarem
um elo de conhecimento e progresso, a escola permanece sendo um espaco de informagéo e
formacgdo concreta, fundamental para o exercicio da cidadania contribuindo para uma
aprendizagem critica, ativa e de qualidade na formacéao de cidadaos responsaveis e aptos para

viver em uma sociedade complexa que esta sempre em transformacdes.

A relacdo familia e escola depende uma da outra e faz-se necessario esta em perfeita
harmonia. A familia complementa a escola para que juntas oferecam um ambiente favoravel a
crianca, a aproximacdo da familia a escola faz uma grande diferenca nos resultados da
educacéo dos filhos, a convivéncia e o relacionamento s&o importantes aliados de forma que o
desenvolvimento da crianca torne-se produtivo. Quanto mais 0s pais souberem sobre a vida
escolar de seus filhos mais recursos eles terdo para formar uma excelente e proveitosa

parceria com a escola.

A relacdo familia/escola exige uma perspectiva de respeito mituo, em que pais e
professores possam expor suas opinides, dialogar, trocarem ideias e experiéncias que auxiliem
no desenvolvimento dos filhos e alunos em seus aspectos cognitivos, afetivos, sociais e
culturais. Familia/escola devem ter um olhar investigador, desafiador, observador e
especialmente afetivo para com os filhos e alunos uma postura de compreenséo e disciplina,
inserir-se dentro de um processo educativo com objetivos especificos e norteadores com um

ponto extremo relevante que € de criar contribui¢fes para o sucesso escolar da crianca.

Quando os alunos se sentem acolhidos pelo professor e dos demais membros da

equipe escolar torna-se mais receptivos, interessados e
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participativos, geralmente a escola torna-se boa conforme a classe social e o0 meio cultural a
que esté inserida também a forma de como esté relacionado o seu trabalho, nesse sentido cabe
a escola focar uma maior atencéo voltada para a familia isso porque a familia € o elemento
basico no relacionamento com a crianga e a escola, e juntas terdo uma forma equilibrada de
ver e solucionar as necessidades de todos ressaltando que a familia é indispensavel para a
realizacdo de diversas atividades propostas pela escola, e dessa forma ambas se interliga para
que haja um desenvolvimento progressivo na formacao da crianca. Segundo Canivez (1991, p.
33):
A escola de fato, institui a cidadania. E o lugar onde as criangas deixam
de pertencer exclusivamente a familia para integrarem-se numa
comunidade mais ampla em que os individuos estdo reunidos ndo por
vinculos de parentesco, mas pela obrigagdo de viver em comum. A escola

institui em outras palavras a coabitacdo de seres diferentes sob a
autoridade de uma mesma regra.

Portanto, a crianca se desvincula da familia para ingressar no &mbito com um objetivo
em comum “a aprendizagem”, o direito a cidadania. A escola cumpre funcdes que lhe s&o
dadas pela sociedade permitindo-lhe formar cidadaos aptos e criticos para ingressar e atuar em
uma sociedade diversa com diferentes valores que cresce, modifica-se no seu dia a dia com
uma rapidez incontrolavel. Seu primeiro contato é exclusivamente com a familia para poder
integra-se na comunidade escolar, pois a familia € uma ferramenta fundamental, o ponto base

em todo o processo escolar dos filhos.

Familia e escola necessitam caminhar unidas para romper todos os desafios existentes
no processo educacional lutar por um ensino de qualidade, romper com as barreiras da
exclusdo, buscar importantes solugbes que atendam as expectativas de uma educacdo
qualificada em que mobilize e exija que as politicas publicas e educacionais saiam do papel,
colocando-se em pratica, de modo que educar as criangas é uma tarefa que envolve a familia e

a escola.
O ensino como ferramenta de intervacao para o controle da indisciplina

Para que o aprendizado escola tenha éxito, a disciplina no ambiente escolar é
necessaria, tendo em vista que ela € um conjunto de regras a serem seguidas tanto para 0s

professores quanto para os alunos. Tiba (2006, p. 125) discorre: portanto, disciplina é uma
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qualidade de relacionamento humano entre o corpo docente e 0os alunos em uma sala de aula

L

e, consequentemente, na escola.

Para combater e reverter esse quadro de indisciplina presente nas escolas, 0s
professores precisam adotar um padrdo basico de atitudes diante dos atos indisciplinares
presentes no cotidiano escolar, e muito mais do que isso, 0s professores devem estd em
sintonia diante das atitudes que vao tomar nos casos de indisciplina, pois quando um aluno
ultrapassa os limites e age com indisciplina, ele ndo estd simplesmente desrespeitando um

professor ou um colega de sala em particular, mas sim as normas estabelecidas pela escola.

Na escola sdo diversos os motivos que podem levar um aluno a nao ter um
comportamento adequado em sala de aula, entre eles pode-se citar: distarbios relacionados a
uma fase da faixa etéria manifestada principalmente na pré-adolescéncia e adolescéncia,
disturbios de personalidade, pequenas alteracGes de comportamento, ou distdrbios de
autoestima, além de mudancas corporais, problemas familiares, e até mesmo o préprio
ambiente. O ambiente e a infraestrutura da escola também é um ponto que pode favorecer a
indisciplina. Tiba (2006, p. 128) aponta: “Classes muito barulhentas, nas quais ninguém ouve
ninguém; salas muito quentes, escuras, alagadas ou sem condi¢fes de acomodar todos os

estudantes s&o locais pouco provaveis de se conseguir boa disciplina”.

Apesar de ser um tema bastante discutido entre os educadores, familia e a sociedade
como um todo, a questdo da indisciplina nas escolas é sempre um tema recorrente,
especialmente nas escolas que fazem parte da rede publica de ensino. Neste sentido percebe-
se que a indisciplina acaba gerando violéncia na sala de aula e na escola, principalmente nos
horéarios de intervalo, quando muitas vezes as criancas geram situacGes de violéncia fisica e
verbal entre elas, causando transtornos a vida escolar. Essas questdes afligem todos os
educadores que realmente estdo preocupados com o desenvolvimento do processo ensino-
aprendizagem, pois as tentativas buscadas ndo deixam resultados positivos e o problema

persiste no cotidiano da escola.

Nesse contexto é necessario a busca de novos caminhos para o tratamento da questéo,
reconhecendo que antes de caracterizar a crian¢a e/ou adolescente como indisciplinado,
rebelde, inquieto ou agressivo, melhor é analisar as condi¢cdes e 0 momento em que ocorrem
os atos ditos indisciplinados por parte do aluno e investir em alternativas pedagogicas que

prendam a sua atengdo e o cologuem na situacdo de sujeito ativo na construgdo do
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conhecimento. Dai a importancia das atividades ludicas na educacéo, podendo favorecer o

processo ensino-aprendizagem.

O comportamento indisciplinado pode esta diretamente relacionado a metodologia de
trabalho do professor que, muitas vezes, subestima a capacidade de criatividade e limita a
participacdo da crianca, procurando atrair a atencdo do aluno sempre forma passiva,
mantendo-o quieto e em siléncio. E preciso que o professor invista em diferentes alternativas
metodoldgicas adequadas ao nivel e caracteristicas de sua turma, buscando uma acéo
pedagdgica que contribua para a manutencdo de um ambiente escolar, disciplinado e
agradavel, onde a construcdo do conhecimento possa ser vivenciada de forma prazerosa, ativa
e atrativa. Conforme Tiba (2006, p. 130):

Na escola, a maioria das aulas tem sido pouco apetitosas, quando nao
indigesta, principalmente para aparelhos digestivos tdo despreparados:
qualquer caldinho ralo parece uma feijoada completa. Aulas insipidas,

com o arcaico método pelo qual um fala enquanto o outro escuta, perdem
para ofertas muito mais prazerosas da sociedade.

Os problemas de relacionamento sdo frequentes no ambiente escolar e acarretam
diretamente o comportamento dos alunos, bem como interferem na sua aprendizagem. O
professor assume o papel de mediador dos conflitos que surgem e precisa esta preparado para
reagir positivamente e reverter o quadro de indisciplina que se instaura na sala de aula. Nesses
casos € necessario inclusive fazer alteragdes em sua metodologia de trabalho, incluindo a
ludicidade e tornando aula diferenciada e criativa para chamar a atencdo dos alunos e desviar

o foco dos problemas de relacionamento e consequentemente da indisciplina.

Tendo em vista a importancia das relacGes interpessoais, da integracdo dos grupos, da
descoberta do seu proprio eu, da valorizacdo de sua autoestima, para a superacdo das
situacOes de indisciplina em sala de aula. A escola pode desenvolver em seu cotidiano
projetos que busquem ajudar as criancas a pensar e refletir sobre os diferentes valores
necessarios para a boa convivéncia na escola e na sociedade e as implicaces praticas de

expressa-los para si mesmos, para a comunidade e para 0 mundo em geral.

Trabalhar na escola a perspectiva de resgatar os valores morais que parecem
adormecidos ou esquecidos em prol de uma modernidade sem limites, professores e os alunos
poderdo compartilhar momentos de reflexdo e encontrar solugdes para possiveis situacdes de

conflito na vida diéria, em sala de aula. Se a escola deseja superar a indisciplina € importante

www.conedu.com.br

|— ‘I" ﬁ—



trabalhar o tema valores, fazendo o aluno refletir para que haja uma convivéncia pacifica e
harmoniosa na escola.

Outro ponto que pode ser explorado pelo professor para facilitara convivéncia em sala
de aula e vencer a indisciplina é trabalhar com a afetividade, e manter uma relacao professor
aluno segura e saudavel. O sucesso na aprendizagem e a superacao da indisciplina tem como
peca chave um investimento no aluno, pois a maior dificuldade da maioria das salas de aula é

a falta de motivacao para estudar por parte dos alunos.

Conclusdes

O estudo permitiu concluir que a indisciplina é multifatorial e que a familia e a escola
precisa caminhar juntas no sentido de conquistar o estudante e ndo fazer da indisciplina um
caminho para o fracasso escolar.

Desde as questfes estruturais da escola, aos problemas familiares enfrentados pelos
alunos a relagdo concebida dentro dos espacos escolares se refletem diretamente no processo
ensino aprendizagem, sejam de forma positiva ou negativa.

Na realidade as turmas sdo compostas por pessoas diferentes com pensamentos téo
diferentes, é necessario o professor também mudar sua postura em sala de aula, porque
acreditar que quando se coloca as criangas para enfrentar desafios e se desenvolve um

trabalho de maneira ludica as mesmas respondem de forma satisfatéria e significativa.
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