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Resumo: A aula prética constitui um importante recurso metodolégico facilitador do processo de ensino-
aprendizagem nas disciplinas da area das Ciéncias da Natureza. Atraves da experimentacdo, alia teoria a
pratica e possibilita o desenvolvimento da pesquisa e da problematizacdo em sala de aula, despertando a
curiosidade e o interesse do aluno. Transforma o estudante em sujeito da aprendizagem, possibilitando que o
mesmo desenvolva habilidades e competéncias especificas. Nesse contexto, o presente artigo objetivou
analisar, através de uma pesquisa qualitativa realizada com vinte e cinco alunos da modalidade EJA
(Educacdo de Jovens e Adultos), a importdncia da aula pratica para a construgdo significativa do
conhecimento na visdo do aluno. Com a analise dos resultados obtidos na pesquisa foi possivel observar que
os discentes concordam e acreditam que a aula pratica seja um recurso importante no processo de
desenvolvimento da aprendizagem significativa.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias; Aula Prética; Aprendizagem significativa; Educacdo de Jovens e
Adultos.

INTRODUCAO

No contexto atual observa-se uma constante busca pelo aperfeicoamento dos processos educativos,
visto que o modelo de educacdo tradicional tem sido alvo de muitas criticas. Nota-se a necessidade
de aliar educacdo a inovacdo, criatividade e modernizacdo na sala de aula, visando atingir uma
geracdo cada vez mais informada e tecnolégica, onde a aula tradicional esta perdendo espago.

Conforme Demo, (2011, p.9) “a aula que apenas repassa conhecimento, ou a escola que
somente se define como socializadora do conhecimento, ndo sai do ponto de partida, e, na pratica,
atrapalha o aluno, porque o deixa como objeto de ensino e instrugdo. Vira treinamento”. Por tanto,
para possibilitar a aprendizagem significativa é necessario transformar o aluno em sujeito da agéo
de aprender.

Ainda conforme Demo (2011, p. 41), cabe ao professor competente conduzir essa
aprendizagem significativa, orientando o aluno permanentemente para expressar-se de maneira
fundamentada, exercitar o questionamento e formulagédo propria, reconstruir autores e teorias e levar
ao cotidiano a pesquisa.

O Professor pode utilizar diferentes recursos, com o objetivo de tornar o contetdo tedrico
mais interessante, motivador e proximo da realidade. O uso de apresentacdes de slides, videos,
debates, feiras, atividades praticas, entre outros, procura tornar mais facil o aprendizado e
compreensdo dos conteldos programaticos. Nas disciplinas da area de Ciéncias da Natureza as
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saidas de estudos e as aulas praticas em laboratdrios tornam-se importantes instrumentos de
pesquisa, permitindo ao aluno experimentar situacdes problematizadas e vivenciar a teoria
trabalhada em sala de aula.

De acordo com Demo (2011, p. 13) salienta que base da educacdo escolar é a pesquisa, e
através dela e possivel desenvolver no aluno o questionamento sistémico e reconstrutivo da
realidade. Essa reconstrucdo compreende o conhecimento inovador e sempre renovado, tendo como
base a consciéncia critica. Dessa forma, o aluno inclui a sua propria interpretacdo, formulacéo
pessoal, aprende a aprender e a saber pensar.

Diante dessa realidade, esse artigo objetiva analisar a visdo do estudante da EJA sobre a
importancia da vivéncia da aula pratica na construcao e/ou aperfeicoamento do seu conhecimento.
Para tanto, foi aberto uma roda de conversa ap0s a aula para discutir sobre o que o trabalho objetiva.

FUNDAMENTACAO TEORICA
O ensino de Ciéncias na Educacao de Jovens e Adultos (EJA)

A EJA se diferencia do ensino regular principalmente pelo seu publico. OLIVEIRA (1999)
afirma que o aluno de EJA possui diferencas na aquisi¢do do conhecimento principalmente por estar
inserido no mundo do trabalho e das relacbes entre as pessoas de modo diferente da crianca e do
adolescente.

Para Oliveira, (1999):

“O adulto (...) traz consigo uma histéria mais longa de experiéncias, conhecimentos
acumulados e reflexbes sobre 0 mundo externo, sobre si e sobre as outras pessoas. Com
relacdo a insercdo em situacBes de aprendizagem, essas peculiaridades da etapa da vida em
que se encontra o adulto fazem com que ele traga consigo diferentes habilidades e
dificuldades (em comparacdo com a crianca) e, provavelmente, maior capacidade de
reflexdo sobre o conhecimento e seus préprios processos de aprendizagem” (OLIVEIRA,
1999).

O ensino de Ciéncias Naturais procura considerar essas peculiaridades relacionando os
fendmenos da biologia, fisica e quimica entre si e com o cotidiano dos seus alunos. As reflexdes e
discussdes em sala de aula sdo propostas a fim de que esses alunos desenvolvam uma visao critica a
respeito de seu proprio corpo, de suas relacbes com o0 meio em que vivem e das transformacdes que
acontecem em diversos campos de sua vida (SILVA et. al., 2004).

Os professores inserem 0s conhecimentos cientificos em sala de aula de modo que seus
alunos vejam e reflitam sobre os mesmos. Esses procedimentos estdo conforme os parametros
curriculares nacionais para jovens e adultos que preconizam a integracdo entre a Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA) e a vida cidadd, de modo que cada componente curricular contribua com
uma melhor orientacdo para o trabalho e com a ampliacdo dos significados das experiéncias de vida
dos alunos.

Eles devem ter acesso aos conhecimentos que poderdo promover e ampliar suas
interpretacdes sobre aspectos individuais e coletivos que condicionam a salde e a reproducédo
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humanas, sobre as transformacées dos ecossistemas no planeta como um todo e particularmente no
lugar onde vivem.

Questdes como essas pautam a formulacdo desta proposta para o curriculo de Ciéncias
Naturais (MEC/SEF, 2002). As aulas préticas podem ajudar no desenvolvimento de conceitos
cientificos, além de permitir que os estudantes aprendam como abordar objetivamente o seu mundo
e como desenvolver solucdes para problemas complexos (LUNETTA, 1991).

Além disso, as aulas praticas servem de estratégia e podem auxiliar o professor a retomar
um assunto ja abordado, construindo com seus alunos uma nova visao sobre um mesmo tema.

Quando compreende um conteudo trabalhado em sala de aula, o aluno amplia sua reflexdo
sobre os fendmenos que acontecem a sua volta e isso pode gerar, consequentemente, discussdes
durante as aulas fazendo com que os alunos, além de exporem suas ideias, aprendam a respeitar as
opinides de seus colegas de sala. HODSON (1998) afirma que as atividades praticas também podem
ser feitas através de trabalhos de campo, computadores e estudos em museus.

A sala de aula se torna um ambiente de pratica, através do deslocamento de materiais para a
mesma. Isso faz, muitas vezes, com que o professor considere dispensavel o uso do laboratorio. No
entanto, as aulas praticas no ambiente de laboratério podem despertar curiosidade e,
consequentemente, o interesse do aluno, visto que a estrutura do mesmo pode facilitar, entre outros
fatores, a observacdo de fenémenos estudados em aulas teoricas.

O uso deste ambiente também € positivo quando as experiéncias em laboratorio estdo
situadas em um contexto histérico-tecnoldgico, relacionadas com o aprendizado do contedo de
forma que o conhecimento empirico seja testado e argumentado, para enfim acontecer a construcao
de ideias. Além disso, nessas aulas, 0s alunos tém a oportunidade de interagir com as montagens de
instrumentos especificos que normalmente eles ndo tém contato em um ambiente com um caréater
mais informal do que o ambiente da sala de aula (BORGES, 2002).

O uso do laboratorio nas aulas de Ciéncias

A vertente ciéncia na escola de Ensino Fundamental Il tem como objetivo assegurar que 0s
estudantes disponham de uma educacdo cientifica de qualidade. Esta linha de acdo dirigida a
populacdo que esta na escola tem como objetivo final & formacdo efetiva do aluno, mediante a
melhoria do processo ensino-aprendizagem, que deve enfatizar conhecimentos e ferramentas de
informagdo e comunicagdo com carater social, que permitam aos alunos enfrentarem os problemas
atuais, especialmente aqueles que afetam a sua prépria comunidade. Também se fortalece o valor
funcional das Ciéncias, de onde o aluno adquire as competéncias necessarias para indagar, explicar,
conhecer, interagir e conviver com a realidade natural, bem como se valoriza a importancia da
dimenséo afetiva, emocional, ética e axiologica desse ensino.

A superacdo de concepcOes simplistas ou preconceituosas esta diretamente relacionada a
ampliacdo da visdo de mundo do estudante e de sua cultura geral.

O professor de Ciéncias da EJA tem como objetivo contribuir para colocar a disposic¢éo da
sociedade conhecimentos cientificos necessarios para melhorar sua qualidade de vida e facilitar o
acesso ao saber cientifico. A énfase se da a partir da utilizacdo da investigacdo, da experimentacao,
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das tecnologias interativas de informacéo e comunicacdo como ferramentas pedagdgicas de apoio as
atividades presenciais da disciplina. A abordagem ideal deve valorizar a capacidade de o aluno
produzir explicacdes que ndo se reduzam ao senso comum e as observacdes cotidianas.

E preciso avancar na compreensdo do conhecimento cientifico. Para tanto, de modo
reiterado em sua escolaridade, os alunos precisam conhecer as bases l6gicas e culturais que apoiam
as explicagdes cientificas, exercitando essa logica e essa linguagem. O professor ndo deve perder as
oportunidades de explicar por que as observacdes cotidianas e 0 senso comum sdo diferentes do
conhecimento cientifico. E também discutir com eles pontos falhos e os argumentos coerentes,
valorizando a reflexdo e assim conduzindo a evolugdo do modo de pensar e dos contedidos.

Segundo Lima et al (1999), a experimentacdo inter-relaciona o aprendiz e 0s objetos de seu
conhecimento, a teoria e a préatica, ou seja, une a interpretacdo do sujeito aos fendmenos e processos
naturais observados, pautados ndo apenas pelo conhecimento cientifico ja estabelecido, mas pelos
saberes e hipdteses levantadas pelos estudantes, diante de situacdes desafiadoras. Além ser um local
de aprendizagem, o laboratorio € um local de desenvolvimento do aluno como um todo.

Conforme Capeletto (1992), existe uma fundamentacdo psicolégica e pedagdgica que
sustenta a necessidade de proporcionar a crianca e ao adolescente a oportunidade de, por um lado,
exercitar habilidades como cooperacgdo, concentragdo, organizacdo, manipulacdo de equipamentos
e, por outro, vivenciar o método cientifico, entendendo como tal a observacdo de fendmenos, o
registro sistematizado de dados, a formulacéo e o teste de hipoteses e a inferéncia de conclusdes.

As atividades praticas ndo devem se limitar a nomeagdes e manipulacdes de vidrarias e
reagentes, sendo fundamental que se garanta o espaco de reflexdo, desenvolvimento e construcéo de
ideias, ao lado de conhecimentos de procedimentos e atitudes. O planejamento das atividades
praticas deve ser acompanhado por uma profunda reflexdo ndo apenas sobre sua pertinéncia
pedagdgica, como também sobre 0s riscos reais ou potenciais a integridade fisica dos estudantes.
(Brasil, 1998)

Para Capelleto (1992), permitir que o préprio aluno raciocine e realize as diversas etapas da
investigacao cientifica (incluindo, até onde for possivel, a descoberta) € a finalidade primordial de
uma aula de laboratério. Dai a importancia da problematizacdo, que é essencial para que 0s
estudantes sejam guiados em suas observacgdes. Quando o professor ouve os estudantes, sabe quais
sdo suas interpretacdes e como podem ser instigados a olhar de outro modo para o objeto em estudo
(Brasil, 1998).

Ao redigir um roteiro de aula pratica, todas as instrugdes devem ser muito precisas e
explicitas, de modo que cada grupo de alunos possa trabalhar seguindo seu proprio ritmo, sem
solicitar constantemente a presenca do professor. Deve-se intercalar a sequéncia de agdes e
observacGes com questdes para discussdo, de modo que os alunos registrem suas observacoes e
conclus@es a medida que a atividade se desenvolve (Capeletto, 1992).

Mesmo em aulas praticas demonstrativas, devido as condi¢Ges adversas, como falta de
tempo, falta de materiais necessarios ou devido ao grande nimero de alunos, é possivel seguir o
modelo alternativo de ensino desde que o professor solicite que o0s estudantes apresentem
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expectativas de resultados, expliguem aqueles obtidos e 0s comparem aos esperados, sempre
orientando discussdes e levantando problemas.

Para que as aulas de laboratdrio se tornem mais interessantes, € importante uma
ambientalizacdo do laboratério com plantas, peixes e invertebrados, para que os alunos tenham
contato direto com os seres vivos. Além disso, outro aspecto importante de um laboratério é que
ndo pode ser silencioso como uma biblioteca, uma vez que varios grupos de alunos estardo
trabalhando ao mesmo tempo, cada um em seu ritmo. Mas deve-se evitar o excesso de barulho e
limitar o trénsito de pessoas a0 minimo necessario. Mesmo que exista um técnico de laboratorio
encarregado de preparar e guardar o material das aulas, € importante que o proprio grupo de alunos,
ao terminar suas atividades, deixe tudo como foi encontrado (Capeletto, 1992).

Para a realizacdo de préaticas de laboratorio, ndo sdo necessarios aparelhos e equipamentos
caros e sofisticados. Na falta deles, é possivel, de acordo com a realidade de cada escola, o
professor realize adaptacGes nas suas aulas praticas a partir do material existente e, ainda, utilize
materiais de baixo custo e de facil acesso (Capeletto, 1992).

A era da informacdo na qual vivemos exige reflexdo sobre os contedos ensinados e sobre as
estratégias empregadas na sala de aula. O estimulo e o desenvolvimento da Educacgdo Cientifica se
fazem necessarios por possibilitarem ao aluno melhor acompanhamento da evolucdo da Ciéncia,
das transformacgfes que ocorrem na natureza e da histéria do homem. O ensino de Ciéncias deve
despertar o raciocinio cientifico e ndo ser apenas informativo.

PROCEDIMENTO METODOLOGICO

O presente trabalho trata-se de uma abordagem qualitativa descritiva, realizado no municipio
de Cubati/PB, localizado na mesorregido da Borborema e microrregido do Seridé Oriental da
Paraiba, em uma Escola Pubica: Escola Municipal de Ensino Fundamental Padre Simé&o Fileto, com
vinte e cinco alunos da EJA.

O percurso metodolégico foi dividido em dois momentos: No primeiro momento em duas
aulas de 30 minutos, fizemos uma abordagem do conteido programético sobre células com aula
expositiva em apresentacdo de Power point, informando os conceitos sobre a célula, sua estrutura
basica e organelas, apresentacdo de imagens de célula animal e vegetal. O segundo momento foi
realizado uma aula pratica para visualizarmos a célula animal e vegetal ao microscopio, em um
laboratorio da Escola Estadual lolanda Tereza Chaves Lima, do mesmo municipio, da qual fizemos
uma parceria, em duas aulas de 30 minutos cada. O terceiro momento, abrimos uma roda de
conversa, em gue 0s alunos puderam expressar suas opinides sobre a importancia da aula e sua
aprendizagem.

O segundo momento foi realizado uma aula pratica para visualizarmos a célula animal e
vegetal ao microscopio, em um laboratério da Escola Estadual lolanda Tereza Chaves Lima, do
mesmo municipio, da qual fizemos uma parceria, em duas aulas de 30 minutos cada, a priori ao
chegar ao laboratério entregamos um tutorial explicando os materiais que iriamos utilizar e como
deveria ser o procedimento da pratica, fizemos uma apresentacdo do laboratdrio, explicando todas
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as estruturas do microscopio, e dos materiais que iamos utilizar para realizacéo da pratica pedimos
que os alunos fizessem a manipulacdo dos materiais e realizassem todo o procedimento.

Para realizarmos as praticas utilizamos o0s seguintes materiais: para visualizarmos a célula
vegetal, usamos luvas, 1dminas, laminulas, azul de metileno, finissima pelicula do bulbo da cebola,
pinca, faca, papel toalha, microscdpio. E para visualizarmos a célula animal, usamos luvas, laminas,
laminulas, azul de metileno, esfregaco da mucosa da boca de uma aluna cobaia, cotonete, pinca,
faca, papel toalha, microscépio.

O procedimento utilizado para visualizar a célula vegetal foi retirar uma finissima pelicula
do bulbo da cebola colocar em uma lamina adicionar uma gota de azul de metileno, colocar a
laminula cobrindo e retirar 0 excesso como papel toalha, apds isso, colocou a lamina no
microscopio e com a lente de 40x pudemos observar a célula animal. Para a visualizacdo da célula
animal, com um cotonete, um esfregaco da mucosa da boca de uma aluna cobaia foi retirado e posto
em uma lamina, adicionamos azul de metileno e posteriormente colocamos para cobrir uma
laminula, para retirar o excesso do produto usamos um papel toalha, levamos ao microscépio e
pudemos observar na lente de 100x pudemos fazer a observacao.

Nas imagens a seguir podemos observar os alunos realizando o procedimento da pratica e a
visualizacdo das células ao microscépio dptico.

Figura 1: Refere-se aos alunos realizando o procedimento da préatica e visualizando as células
animal e vegetal no microscopio.
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Fonte: autora/2017

Posteriormente voltamos para a sala de aula e abrimos uma discussdo em uma roda de
conversa em que os alunos expressaram a sua opinido em relacdo a aula e sua importancia na
aprendizagem.

RESULTADO E DISCUSSAO

Para obter os resultados desse trabalho lancamos uma discusséo, referente a importancia da

atividade pratica que fizemos.

Durante o procedimento da aula pratica pudemos observar no semblante dos estudantes a
alegria, a autoestima, a motivagdo. Posteriormente tivemos o feedback, onde eles puderam
expressar suas opinides em discussdo. Os estudantes declaravam que: “Aulas assim sdo importantes,
aprendemos melhor o que estamos estudando” (Mauricio) “Professora estudar assim € bem melhor
do que ficar lendo, ouvindo esses nomes esquisitos que a ciéncia explica” (Paulo) “Essa aula foi
muito boa, aprendi bastante” (Maria) “Muito bom estudar assim” (Jos¢€) “Se as aulas de Ciéncias

forem assim poderemos aprender mais” (Alisson), “Fiquei emocionada, pois nunca tinha entrado
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em um laboratério, foi uma experiéncia impar” (Sabrina) “Conseguir ver a célula, como esta

organizada ¢ uma tecnologia avangada, isso foi simplesmente maravilhoso” (Pedro) estes foram
alguns dos discursos dos alunos, que emocionalmente expressaram a experiéncia de visualizar as

células e relataram a importancia de aulas com esse modelo.
CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho pudemos ter a certeza que o Ensino de Ciéncias deve ser pautado em unir a
teoria com a pratica, sobre tudo para os alunos da EJA, que ja vem rotulado de fracassados, por dois
motivos: um de ter sido obrigado a desistir de estudar, pois néo tiveram oportunidade de estudar no
passado, ou por ter sido reprovado por muitos anos em uma série, e com isso ja estdo fadados de tal

modelo de aulas expositivas, do qual so6 utiliza-se a teoria com conceitos muito enfadonhos.

De modo geral na observacdo durante a realizacdo da pratica pudemos observar a motivagéo
dos alunos, em tirar as davidas, em discutir sobre as indagac6es, pois essas atividades tornam-se
momentos de descontracdo, do qual os estudantes sentem-se livres de executar a tarefa e
desenvolver a atividade que for proposta, discutir, ensinar os colegas, ou até explicar aos que ndo

compreenderam.

Destaca-se também que existe uma gama de recursos que podem contribuir para a realizacdo
de aulas diferenciadas, como: materiais coletados na natureza, recursos alternativos, computadores,
jogos educativos e materiais ladicos confeccionados, a partir de materiais reciclados que podem

contribuir para o ensino de Ciéncias ou Biologia.

Esse trabalho comprova que quando acrescentamos atividades praticas ao cotidiano escolar,
as nossas aulas tornam-se atrativas, os alunos ficam mais alegres, motivados e de certa forma a

aprendizagem torna-se efetiva, significativa.
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