&

" CONEDU

O CAFE NO BRASIL: UMA ABORDAGEM INTERDICIPLINAR
ATRAVES DE UM OLHAR QUIMICO E HISTORICO.

(1) Maria José da Silva Lima; Jeova Gilberto dos Santos Silva (1); Ary Figueirédo Pessba de
Vasconcelos(2); Stefanie Ingrid Ribeiro Tavares(3) Magada Lira(4)

(1) Instituto federal de Pernambuco- campus Vitéria de Santo Antdo. Email: srmarialima@g mail.

(1) Instituto federal de Pernambuco- campus Vitéria de Santo Antdo. Email: jeo.gilberto@gmail.com
(2) Instituto federal de Pernambuco- campus Vitéria de Santo Antdo. Email: aryvasconcelos@ymail.com
(3) Instituto federal de Pernambuco- campus Vitéria de Santo Antdo. Email: stefanieingrid@hotmail.com

(4) Instituto federal de Pernambuco- campus Vitéria de Santo Antdo. Email:
magada.lira@vitoria.ifpe.edu.br

RESUMO

Este trabalho trata-se de uma intervencdo interdisciplinar desenvolvida por alunos do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo & docéncia (PIBID) do Curso de Licenciatura em Quimica do
IFPE/CVSA. Teve como objetivo analisar o efetivo processo de aprendizagem numa perspectiva
interdisciplinar correlacionando os saberes disciplinares na constru¢cdo do conhecimento nas areas de
quimica e historia. O trabalho foi desenvolvido em uma escola da rede puablica da cidade de Gravata
(PE), em parceria do professor de quimica com a professora de historia. Tratou-se de um recorte
proveniente de uma sequéncia de intervengdes caracterizado por uma oficina intitulada “O café no
Brasil e seus processos quimicos”. Foi estruturada em trés momentos, ocorrendo a comunhdo
interdisciplinar e possibilitando o processo de aprendizagem através da acao efetiva do alunado, onde
0S mesmos puderam participar ativamente do processo e expor suas opinibes sobre o desenvolver das
acdes. O processo culminou na producdo do café pelos alunos. A metodologia utilizada seguiu numa
abordagem qualitativa e de cunho descritivo. Os procedimentos adotados priorizaram: analise das
observagfes do alunado, aula expositiva com utilizacdo de objetos tecnologicos e modelos de
processamentos de café, e utilizacdo de materiais produzidos pelos alunos bolsistas. O referencial
tedrico esta embasado em pesquisas que tem como foco o ensino de ciéncias, a aprendizagem com
significado e a interdisciplinaridade. A finalidade proposta neste trabalho é de proporcionar a
integracdo do curriculo escolar que esteja em comunhdo com a realidade dos alunos e com a
historicidade presente em seu dia a dia. Os resultados apontaram que os alunos consideram mais
interessante uma aula que se correlacione com outras areas do conhecimento e extrapole a dimensao
abstrata na compreensdo dos assuntos trabalhados em sala de aula.
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INTRODUCAO

A ideia de contextualizagdo surgiu no Brasil com a lei de Diretrizes e Bases da
educacdo (LDB 9.394/96) que discorre sobre a utilizagdo do conhecimento escolar para 0 uso
cotidiano. Diante disso faz-se necessario o uso da interdisciplinaridade com o papel de
correlacionar o ensino de quimica com o contexto social dos alunos, tornando-os sujeitos
criticos e capazes de tomar decisdes em meio a sociedade. Segundo Almeida (2008), um dos
objetivos da quimica é que o jovem reconheca o valor da ciéncia na busca do conhecimento

da realidade objetiva e os insira no cotidiano.
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E visto que para muitos a simples mencdo ao cotidiano € tida como contextualizagio.

&

Muitas vezes esse tipo de instrucdo é utilizado sO para mascarar 0S processos abstratos que
ocorrem em sala de aula pelos modelos puramente conceituais. A contextualizagdo pode ser
inserida no curriculo educacional através de temas que envolvam a sociedade e situa¢fes que
ndo fujam da realidade dos alunos e que possibilite de forma integrada a discussdo dos
contetdos correlacionando-o0s entre si.

A interdisciplinaridade é o processo que envolve a integracdo e engajamento de
educadores, num trabalho conjunto, de interagdo das disciplinas do curriculo escolar
entre si e com a realidade, de modo a superar a fragmentacéo do ensino, objetivando
a formacdo integral dos alunos, a fim de que possam exercer criticamente a
cidadania mediante uma visdo global de mundo e serem capazes de enfrentar os
problemas complexos, amplos e globais da realidade atual (LUCK, 1994; MARA
ELISA, 2009 et al).

Um dos maiores desafios que estd presente no ensino de quimica é a busca por
diferentes metodologias de ensino que permita com que 0 estudante se interesse por esta area
do saber e encontre nela uma correlagdo com o dia a dia. E notério que essa disciplina se torna
desinteressante para o alunado quando ministrada de maneira que ndo possibilite correlacdo
com o cotidiano. Zanon e Palharine (1995) revelam que quando os conteidos ndo sdo
contextualizados corretamente, estes se tornam distantes, assépticos e dificeis, ndo
despertando o interesse e a motivagcdo dos alunos.

A interdisciplinaridade trata-se de um objeto que possibilita o estabelecimento de
vinculos entre as disciplinas, na busca da aprendizagem efetiva tomando como via de acesso a
compreensdo do ambiente como um todo. “A contextualizagdo significa um método de ensino
que aumenta a motivacdo e facilita a aprendizagem” (SANTOS, 2007).

O carater disciplinar do ensino formal muitas vezes dificulta a aprendizagem do aluno,
ndo estimulando o desenvolvimento da inteligncia, de resolver problemas e estabelecer
conexdes entre os fatos, conceitos, isto é, de pensar sobre o que estd sendo estudado. “O
parcelamento e a compartimentagdo dos saberes impedem apreender o que esta tecido junto”
(MORIN, 2000, p.45).

A correlacdo das diferentes areas do conhecimento permite que os alunos concretizem
uma ideia com mais facilidade pois poderdo associar a mesma ao dia a dia fugindo do
abstrato, da irrealidade e a partir deste momento enxergar o0 real no momento da aula. A
interdisciplinaridade tem o papel de auxiliar na construgdo de novos conhecimentos que
estejam associados a partir daqueles conhecimentos que ja haviam sido fragmentados e muitas
vezes ndo definiam um significado exato por ndo ser relevante no cotidiano. “A

contextualizacdo deve ser vista como um dos instrumentos para a concretizacdo da ideia de
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interdisciplinaridade e para favorecer a atribuicdo de significados pelo aluno no processo de
ensino ¢ aprendizagem” (BRASIL, 2006, p. 95).

Segundo Fazenda (1992) um grupo interdisciplinar € composto por pessoas que
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receberam sua formacdo em diferentes dominios do conhecimento, com seus métodos,
conceitos, dados e termos proprios. Sendo assim um grupo interdisciplinar deve possuir a
capacidade critica para analisar e refletir os comportamentos éticos perante a sociedade, tendo
fundamento interdisciplinar para poder acompanhar as diversas mudancas sociais e
tecnoldgicas.

“Os conteudos curriculares no ensino médio, na grande maioria das escolas, sdo
organizados de maneira fracionada em disciplinas e desenvolvidos de forma fragmentada,
dificuttando a compreensdo do conhecimento como um todo integrado” (GALLO, 1997;
MORIN, 2000 et al). Pensando na correlacdo das disciplinas como um processo de
construcdo efetiva de conhecimento e de formacdo cidadd foi que se elaborou esse projeto
aliando a Quimica a Histéria do café no Brasil, para andlise do efetivo processo de
aprendizagem a partir da pratica interdisciplinar.

A HISTORIA DO CAFE NO BRASIL E SUA RELACAO COM A QUIMICA

A historia do Cafe no Brasil nos remete a meados do século XVIII, ano em que o café
comeca a ser cultivado no pais e no século seguinte torna-se a principal economia do mesmo.
Sendo o principal produto da exportacdo brasileira durante dois séculos. Garantindo assim o
sustento do Brasil imperial e da republica velha. A cafeicultura do pais beneficiou-se na
cultura escravista. Desde que surgiu no Brasil, no século XVIII, o café ja se expandiu do
Sudeste para todas as outras regides. Por esse motivo, a diversidade é uma das caracteristicas

da cafeicultura brasileira.

Do Sul a Amazbnia, o café estd presente em planaltos e regiGes montanhosas, em
cultivos adensados ou convencionais, resiste ao frio e tem auxilio da irrigagdo para
suportar o clima seco e é cultivado em pequenas, médias e grandes propriedades. O
pais produz os mais variados tipos de grdos e obtémtodas as qualidades de bebida.
Ao contrario do que ocorre em outros paises produtores, que, pela propria extensédo,
tém menor area cultivada, a diversidade do Brasil tem relacdo com espécies e
variedades. (COFFEBREAK, 2008; MORAGADO, A. 2009 et al).

O café possui em sua composicdo além da cafeina uma grande quantidade de minerais
como 0 potassio (importante para o funcionamento de todas as células e Orgdos), magnesio
(essencial para o crescimento e desenvolvimento dos 0ssos), célcio (atua nas funcOes
neuromusculares) e o sodio (responsavel pela regulacdo dos impulsos nervosos e contracdo
muscular). Aminoacidos como alanina, arginina, asparagina, cisteina, acido glutdmico, glicina
e a histidina (sdo responsaveis pela manutencdo de moisculos, pele, tendBes, glandulas

ligamentos e até mesmo cabelo). Aclcares como sucrose, glicose, frutose a arabinose
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(responsaveis pela energia do corpo). E em maior quantidade que todos os demais
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componentes, os acidos clorogénicos, que estd presente em quantidade de 3 a 5 vezes maior
que a cafeina.

Os écidos clorogénicos sdo uma familia de ésteres formados a partir do acido quinico,
sendo ele um polifenol. Esses acidos sdo encontrados em sua grande maioria em alimentos de
origem vegetal. O café uma das bebidas mais consumidas do mundo possui em seus

polifendis quase que inteiramente acido clorogénico. O consumo de acidos fendicos podem

atingir a ordem de 800 mg por dia. A torra do café pode causar possiveis desordens no
desenvolvimento desse acido.

HQ CO,H

OH
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Figura 1: molécula de &cido clorogénico
Fonte: (Benitez, 2014, p.1)

O processo de producdo de café necessita de todo um cuidado em sua preparacdo que
vai desde a sua plantacdo até o liquido que é o produto final. A principal mdo de obra
utilizada para a manutencdo dos cafezais durante a velha republica era escrava. A torra é um
dos momentos mais importantes na fabricacdo do café. Ela é definida pelo tempo em que o
grdo do café fica exposto em cada temperatura. Esse processo interfere no aroma, sabor,
acidez e finalizagdo.

Todo o processo de acondicionamento do café deve ser realizado com a maxima
cautela pois qualquer descuido pode alterar o resultado final. A torrefacdo e os matérias de
moagem devem ser adequados para a granulometria, 0 que determinara o sabor e aroma do
café. A cafeina também é responsavel poragir no sistema nervoso como estimulante,
produzindo um estado de excitacdo. Pesquisas apontam que ela age também como um
antidepressivo leve. Trata-se de um composto quimico classificado como alcaloide.

Assim, foi realizada uma oficina interdisciplinar abordando os aspectos quimicos e
histéricos do café no Brasil e sua relagio com a vida. Neste trabalho serd apresentado 0s

resultados dessa oficina no que diz respeito a aprendizagem dos estudantes.
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METODOLOGIA
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Esse trabalho interventivo foi realizado em parceria com uma escola da rede
publica situada na cidade de Gravata (PE). O referido colégio tem como meta principal
assegurar uma educacdo de qualidade que sobretudo consiga instigar o alunado a criticidade e
0 senso de cidadania. A ética e a responsabilidade social sdo as questfes caracteristicas que a
escola utiliza em suas praticas pedagogicas. Os sujeitos participantes no processo foram
alunos do 2° ano do ensino médio e professores da instituicdo supracitada. Apresentando uma
abordagem qualitativa e objetivando a andlise do efetivo processo de aprendizagem em uma
abordagem interdisciplinar. O desenvolvimento de uma oficina caracterizou esta intervencdo e
ocorreu no primeiro semestre do ano letivo 2017, contando com a presenca de 35 estudantes.
Sendo desenvolvida no auditorio da escola por ser um ambiente que facilitou a dindmica do
grupo pelo seu espago.

Essa oficina foi desenvolvida em trés momentos, no primeiro momento ocorreu a
problematizacdo inicial para analisar o conhecimento dos alunos acerca da historicidade e da
quimica por trads do café. Em seguida, ocorreu a apresentacdo da parte historica do café para
os alunos. No segundo momento, a apresentacdo da oficina “O café no Brasil e seus processos
quimicos” e a ultima parte foi o debate final.

A primeiro momento foi realizado a critério de andlise inicial um questionario
diagndstico, que objetivava detectar o que 0s alunos conheciam com relacdo a quimica por
tras da histéria do café no Brasil. O questionario apresentava apenas duas questdes basicas

(quadro 1).

Questionario Inicial

Vocé acha que existe uma relagdo entre a quimica e a historia a respeito do café?

Vocé acha que processos quimicos podem influenciar diretamente no café que chega a nossas

Quadro 1

Fonte: préprio autor

A proposta desse primeiro momento foi de conhecer as ideias iniciais do alunado e
suas visOes sobre esse assunto. Percebeu-se que mesmo com a informalidade proposta no
questionario houve uma dificuldade por parte deles de exemplificar e discorrer sobre o seu
ponto de vista. Ap6s a aplicacdo do questionario a professora de historia juntamente com o0s
bolsistas iniciaram a palestras a partir de apresentacfes dos slides que foram preparados,
associando os dias atuais a época escravocrata, analisando sociologicamente a historicidade e

0 desenvolvimento do pais a partir da cultura cafeeira e dos avancos tecnologicos advindos
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dessa cultura. Aqui os alunos contribuiram com suas intervencfes e analises criticas acerca do
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que estava sendo exposto.

No segundo momento foi realizado a intervencdo por parte quimica onde os bolsistas
apresentaram através de videos e artigos cientificos 0s processos quimicos que envolviam o
café que iam desde a colheita até sua producdo, diversidade e conservacdo. Esse momento foi
realizado de forma expositiva dialogando sempre entre as duas areas do conhecimento
(quimica e historia).

Os temas abordados na oficina estdo dispostos no quadro 2.

Disciplina Conteldos
Quimica Orgaénica; Solubilidade; Separagdo de misturas; PH das
solugdes.
Historia Republica velha; Brasil Colonial, Economia cafeeira.

Quadro 2: Conteudos
Fonte: Préprio autor

Os alunos puderam participar ativamente na producdo do café no segundo momento da
oficina onde 0s mesmos realizaram manualmente diversos tipos de moagem com diferentes
grdos de café que foram submetidos a torras caracteristicas. Para esse momento foram
necessarios alguns instrumentos indispensaveis tais como: moedores elétricos e manuais,
grdos de cafés com diferentes tipos de torra, medidor de PH e coadores. A preparacdo do café
foi toda feita por parte dos alunos com supervisdo dos bolsistas. Enquanto estava sendo
preparado se fazia a associacdo histdrica e quimica por trds do café. Os alunos perguntavam
acerca dos compostos presentes na bebida e suas influéncias no corpo humano. Depois de
pronto mediu-se com o Phmetro o nivel de acidez da bebida e discutiu-se sobre as influéncias
que alterariam o sabor da mesma.

No dtimo momento ocorreu um pequeno debate com os alunos para analise final.
Onde eles podiam expor suas experiéncias e consideraces sobre a oficina. E o resultado era
claramente positivo, eles se mostravam empolgados e interessados com a apresentacdo e o
desenrolar das atividades. A fim de garantir um maior cuidado na andlise, a coleta de dados
foi realizada através de registros fotograficos, questionarios e debates com o alunado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As informacBes da oficina foram analisadas a partir das descricbes e
participacdo a luz da quarta geracdo da avaliagdo de Guba e Lincoln (1988), que trata da
avaliacdo como um objeto integrado no processo de ensino a partir de instrumentos

predominantemente qualitativos. Inicialmente quando questionados sobre a existéncia da
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relacdo entre a quimica e a histéria do café 72% dos estudantes afirmaram que sim, mas
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nenhum deles sabia fundamentar coerentemente sua opinido. Uma parte dos alunos citou 0s
processamentos e sua influéncia no organismo humano. Quando questionados sobre a
influéncia dos processos quimicos no café que chega as nossas mesas a maioria do aluno
mostrou conhecer 0 assunto e correlacionaram questdes como temperatura e
acondicionamento em suas respostas.

A andlise comparativa do questionario inicial com o debate final permitiu que fosse
percebido uma elaboracdo mais rebuscada na resposta do alunado com mais énfase cientifica
e associacfes no que diz respeito a quimica no café e a historicidade por tras dessa semente.
Um dos alunos em resposta no debate final quando questionado sobre a relagdo da historia
com a quimica por tras do café disse “eu entendi que além de ter sido a maior economia do
Brasil colonial é bastante importante para o organismo humano devido sua grande
quantidade de proteinas e minerais”. A partir do que foi relatado pelo alunado percebeu-se
que a abordagem interdisciplinar possibilitou o estabelecimento da interligagdo entre o
contexto quimico e historico. Sendo atribuida a oficina um papel de facilitador no processo de
ensino e aprendizagem.

A partir dessa oficina notou-se que foi possivel proporcionar a interacdo, e
participagdo de todos a partir da motivacdo disposta por todos os envolvidos. Essa atividade
culminou na construcdo efetiva do conhecimento cientifico, promovendo um aprimoramento
nos conhecimentos ja existentes e na forma de pensar de cada aluno. Isso foi percebido
através das respostas as perguntas realizadas apds o término da pratica, onde os alunos
demostraram ter adquirido propriedade sobre os assuntos relacionados aos questionamentos.
A partir da contextualizacido eles puderam perceber a relagcdo existente entre 0 conhecimento e
0 cotidiano.

CONCLUSAO

Analisando os resultados pode-se perceber que os alunos se sentem mais motivados
para aprender os assuntos de quimica quando se tem o uso de aula que se utilizem de
materiais que envolvam outra disciplina e que possibilitem uma interacdo ndo s6 entre eles,
mas que envolvam também o professor. E essencial que o professor faca uma autoanalise do
seu papel como educador e se relacione com a instituicdo de ensino para que o método possa
ser mais eficaz.

Notou-se a eficacia de um diagndstico prévio com o intuito de saber a ideia que cada

tinha do que ia ser tratado na aula. A partir dai pode-se elaborar um plano de acdo que
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correspondesse todas as expectativas com relagdo a turma. Com o intuito de motivar o
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alunado o trabalho foi desenvolvido atrelado aos conhecimentos prévios de cada um e
permitindo a participacdo de todos.

Este trabalho permitiu a relagdo direta com a realidade da sala de aula sendo de
fundamental importancia para a nossa formagéo

NOTA

Guba e Lincoln (1988) propdem o processo interpretativo dialético como um caminho
para a realizacdo de uma avaliagdo com enfoque construtivista e responsivo. O objetivo é
alcancar um consenso, quando possivel; quando ndo, expor e esclarecer as diferentes visdes.
Caso 0 processo tenha éxito, é porque todas as partes (incluindo o pesquisador) reconstruiram
as construcdes iniciais, permitindo o0 desenvolvimento e aprimoramento de todos o0s
envolvidos no processo avaliativo.
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