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RESUMO

As transformagdes ambientais vém influenciando diversas tematicas que séo frequentemente abordadas em
diversos setores da sociedade, o surgimento de problemas socioambientais como ameacgadores a
sobrevivéncia da vida na Terra € um fendmeno relativamente novo para a humanidade, dessa forma a
Educacdo Ambiental é uma das alternativas que pode direcionar a compreensdao sobre a construgdo de
conhecimentos para esse aspecto e deve ser incluida em todas as oportunidades de ensino, de forma
multidisciplinar, como um processo continuo que deve se estender para fora das instalacdes escolares, de
modo a considerar o meio ambiente em suas multiplas dimensées. O professor tem um papel de extrema
importancia, pois ele deve guiar os alunos, fazendo com que os estudantes participem desta construcao,
aprendendo a argumentar e exercitar a razdo, ele deve questionar e sugerir a0 em vez de fornece-lhes
respostas definidas ou impor-lhes seus proprios pontos de vista. Nesse sentido, objetivamos promover essa
educacdo por meio de um projeto no qual se reutiliza os restos de alimentos descartados na cozinha da
escola, oriundos da merenda escolar, para a producdo de adubo organico, por meio de uma composteira, bem
como utilizar esse adubo na horta da escola. O projeto seré realizado em trés etapas: a primeira é a exposi¢éo
do contelido em sala de aula; a segunda é a coleta do lixo organica na cantina da escola; e a terceira etapa é
fabricacdo da composteira e utilizacdo do adubo produzido. Com a realizacdo deste projeto pode-se observar
0 grau de aprendizagem dos alunos quanto a tematica envolvida, além do interesse, da participacdo com
assiduidade e sensibilizacdo para preservacdo do meio ambiente.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental; Coleta de lixo; Meio Ambiente.

INTRODUCAO

Quando temos um pensamento critico mais responsavel e solidario, comprometido com o
coletivo, e voltado para a simplicidade, ao ser menos individualista, consumista e competitivo, pode
levar tanto nés, como aos nossos jovens estudantes, a ter uma postura que permita um presente e um
futuro sustentaveis. (TRAJBER, 2007).
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Sob tal enfoque, a Educacdo ambiental significa educar com a perspectiva da projecdo da

vida, na vida e por ela. Dessa maneira impGe a escola capaz de se organizar através de didlogos com
a realidade e o cotidiano dos jovens estudantes, através de dialogos criticos e propositivos com base
na autonomia de ideias e praticas que se entrelacam.

Para Silva 2007, a educacdo ambiental agregada as praticas escolares pode levar a uma
aprendizagem significativa, no entanto, a inser¢éo da escola e dos saberes que se processam em seu
interior num movimento de analise e reflexdo profunda do sentido de estar no mundo, vendo-o
como poténcia e possibilidade.

Neste sentido um dos problemas visto na escola é o que fazer com o lixo orgénico
produzido. Pois durante a preparacdo da merenda escolar é produzido grande quantidade de lixo
organico, esse lixo sera descartado nos aterros sanitarios ou lix6es, podendo gerar doencas, poluir o
solo e o lencol freatico, devido ao chorume produzido. Para isto uma solucdo que amenize essa
situacdo é a reutilizacdo desse lixo na producdo de um adubo orgénico, com isso diminuira a
poluicdo ambiental produzida pela escola. O presente trabalho vé como objetivo, reutilizar os restos
de alimentos descartados na cozinha da escola para a producdo de adubo organico, assim como
utilizar esse adubo na horta da escola. E com isso informar aos alunos a problematica que envolve o
lixo, principalmente o organico, mostrar a eles como coleta-lo e separa-lo através de uma
composteira e utilizar o adubo produzido na criagdo de uma horta para a escola, bem como
incentiva-los a cuidarem da horta e produzirem menos lixo na escola.

Educacdo Ambiental

A Educacdo Ambiental é uma pratica inovadora em diversos ambitos, destacando-se
internalizacdo por meio das politicas publicas de educacdo e de meio ambiente em ambito nacional e a sua
incorporagdo como intermédio educativo, por um conjunto de praticas de desenvolvimento social

(CARVALHO, 2001).

Frequentemente estdo sendo abordadas diversas tematicas na qual as transformacGes
ambientais influenciam em diversos setores da sociedade, neste contexto 0s impactos ambientais se
acentuaram com a industrializa¢do, alem dos riscos a vida humana e de outros seres vivo na Terra, e
ao mesmo tempo a humanidade também avangou na producdo de conhecimentos cientificos e
tecnoldgicos para que a sociedade adote alternativas no ambito do conceito da sustentabilidade
nesse sentido, a Educacdo Ambiental se torna uma das alternativas que pode direcionar a

compreens&o sobre a construgéo de conhecimentos. (LIBANIO e MEDEIRQS, 2010).
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Conforme Portela et al (2010), € importante que tematicas voltadas ao meio ambiente na

Educacdo Ambiental abranja também as dimensdes da histéria, sociedade, cultura e politica, com

objetivo de ultrapassar o campo da intencdo para o da acdo, conforme o autor a seguir:

A crise ambiental sem precedentes, instaurada historicamente pela intervencdo do homem
como expressdo de seus valores, conceitos e acdes nas relagcdes que estabeleceu com o
ambiente de que é parte integrante, requer reorientacdo de conduta cuja efetivacdo reclama
pratica educativa eficaz, de cunho transformador. Dada a missdo que assume a educagdo
face o desafio em tela, em particular a Educagdo Ambiental, ha de se ter deliberada
intencionalidade perpassando o pensar e o fazer nessa seara. Assim é que se faz necessario
estabelecer clara orientacdo conceitual acerca de meio ambiente e inequevoca orientagdo
metodoldgica e politico-pedagdgica para levar a termo a praxis educativa. (PORTELA et
al., 2010, p. 66).

Portanto, a educagdo ambiental necessita de uma reorganizacao para uma efetiva pratica
educativa e eficaz, de cunho transformador. Dessa maneira é possivel estabelecer uma clara
orientacdo de conceitos acerca de meio ambiente invocando questdes metodologica e politico-
pedagdgica.

A Educacdo Ambiental nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) é um dos temas
transversais e deve ser trabalhado enfatizando-se os aspectos sociais, econdmicos, politicos e
ecologicos. A vantagem de uma abordagem assim € a possibilidade de uma visdo mais integradora e
melhoria na compreensdo das questdes socioambientais como um todo. Logo, como tema
transversal, a Educacdo Ambiental deve estar presente em todas as disciplinas, perpassando seus
conteudos (BRASIL, 2005).

Vale ressaltar, que antes de falarmos em Educacdo Ambiental, faz-se necessario
compreendermos o seu significado. A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA) conceitua
essa tematica como um processo facilitador, tanto para o individuo, como para a coletividade na
construcdo de valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservacdo do meio ambiente, e essencial a qualidade de vida e sua sustentabilidade (LIPAI et al,
2007).

Segundo Sorrentino et al. (2005), a Educacdo Ambiental nasce como um processo
educativo que acarreta um saber ambiental materializado nos valores éticos e nas regras politicas de
convivéncia social e de mercado, que sugere a questdo distributiva entre beneficios e prejuizos da
apropriacéo e do uso da natureza. Para o autor, esta deve ser direcionada para a cidadania ativa

avaliando seu sentido de pertencimento e corresponsabilidade que, por meio da agédo coletiva e
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organizada, procura a compreensdo e a superagdo das razOes estruturais e conjunturais dos

problemas ambientais.

Layrargues (2002), afirma que a Educacdo Ambiental trata-se de um processo educativo
eminentemente politico, que visa ao desenvolvimento nos educandos de uma consciéncia critica
acerca das instituicdes, atores e fatores sociais causadores de riscos e concernentes conflitos
socioambientais. Neste contexto essa esduacao aspira como uma estrategia pedagogica que por
meios de exercicios coletivos da cidadania, se ajusta na concepcao de pendencias por politicas
publicas participativas exercendo uma gestao ambiental democratica.

A Educacdo Ambiental é um processo em que se procura acordar a preocupacdo individual
e coletiva para a questdo ambiental, garantindo o acesso a informacdo em linguagem adequada,
colaborando para o desenvolvimento de uma consciéncia critica e instigando o enfrentamento das
questdes ambientais e sociais. Sendo que, desenvolve-se num conjunto de complexidade, buscando
trabalhar a mudanga cultural e transformacdo social, admitindo a crise ambiental como uma
demanda ética e politica (MOUSINHO, 2003).

Compostagem e Horta escolar

A horta é uma excelente ferramenta para o processo de ensino aprendizagem, bem como
um meio que pode despertar o interesse do aluno para uma alimentacdo saudavel. E importante
ressaltar que o contato com a natureza é uma experiéncia muito valida para criancas e adolescentes.
Por outro lado, ao criar uma horta na escola, abrange professores de todas as areas pois, terdo um
laboratério vivo, onde pode trabalhar variados temas.

E oportuno lembrar que os professores podem usar a interdisciplinaridade desenvolvendo
projetos sobre alimentagdo saudavel com os alunos, assim estes terdo a oportunidade de conhecer a
importancia dos alimentos e experimenta-los na merenda escolar. (BRASIL ESCOLA, 2017)

Nesta abordagem, entende-se que a compostagem € um processo que pode ser utilizado
para transformar diferentes tipos de residuos organicos em adubo que, quando adicionado ao solo,
melhora as suas caracteristicas fisicas, fisico-quimicas e bioldgicas. Além disso, observa-se uma
maior eficiéncia dos adubos minerais aplicados as plantas, gerando mais vida ao solo por mais
tempo e com mais qualidade. (AQUINO et al., 2005).

Ainda convém lembrar, que os residuos organicos se constituem de todo material tanto de
origem animal como vegetal, cujo esse acimulo no ambiente ndo é desejavel. Pode-se mencionar
como exemplos, estercos de animais (cavalo, galinha etc.), bagaco de cana-de-agUcar, serragem,

restos de capina, restos de folhas do jardim, palhadas de milho e de frutiferas etc. Assim como
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podem ser incluidos também os restos de alimentos de cozinha, crus ou cozidos, como cascas de

frutas e de vegetais, até mesmo os restos de comida etc.

Levando-se em consideracdo esses aspectos, a compostagem vem sendo um dos métodos
mais antigos de reciclagem que se tem conhecimento, por meio do qual imitamos o processo da
natureza para melhorarmos as condi¢des da terra para a agricultura. Neste contexto, o autor cita 0s

beneficios socioambientais compostagem doméstica de matéria organica, na qual destacam:

Diminuicdo do custo operacional de coleta publica; Reducdo do desperdicio de recursos;
Contribui diretamente para o aumento do tempo de vida Gtil dos aterros sanitarios;
Favorece a reducdo dos indices de poluicdo do solo, agua e ar; Promove a reciclagem de
nutrientes para o solo; Transformag&o de residuos em produtos uteis para outros segmentos;
revaloriza o aproveitamento da matéria orgénica para 0 sucesso das hortas caseiras.
(Recicloteca, 2016).

E imprescindivel que todos se conscientizem, que se sensibilizem de que esses beneficios
quando realizado de forma correta, a compostagem se torna uma alternativa ambiental correta,
segura e definitiva para a sociedade. Contudo, essa pratica leva aos alunos e professores

trabalharem com a coletividade exercendo seu papel de cidad&o social no convivio ambiental.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se de uma pesquisa qualitativa- descritiva, seguida de
carater bibliografico e de campo, realizada na Escola Municipal Alice Barreto da Costa Pinto na
zona rural da cidade de Aldeias Altas- Ma.
Area de estudo

O municipio de Aldeias Altas do Estado do Maranhdo, se estende por 1 942,1 km? e
contava com 23 952 habitantes no ultimo censo. A densidade demografica é de 12,3 habitantes por
kmz2 no territério do municipio. Vizinha dos municipios de Caxias e Codd, Aldeias Altas se situa a
31 km ao Norte-Oeste de Caxias a maior cidade nos arredores. Situada a 53 metros de altitude, de
Aldeias Altas tem as seguintes coordenadas geogréaficas: Latitude: 4° 37' 14" Sul, Longitude: 43°
27' 49" Oeste.

A escola esta localizada na Rodovia Professor Ricardo da Costa Pinto, Km22, no povoado
Agua Branca na zona rural da cidade citada.

O trabalho foi realizado com os estudantes do ensino fundamental maior no turno
matutino. A atividade se desenvolveu em trés etapas. Em destaque a primeira etapa foi realizada

através de exposicao do contetdo sobre a tematica Educagdo Ambiental enfatizando o lixo organico
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produzido na escola, para a confeccdo de uma composteira e producdo de adubo organico. Onde

esse adubo produzido serd utilizado na horta da respectiva escola.
A segunda etapa se deu através da coleta do lixo organico produzido na cantina da escola,
coleta realizada pelos proprios alunos envolvidos. A terceira etapa deu-se inicio na confeccdo da

composteira, no espago localizado atras da escola. Para isto, foram utilizados pneus, terra, etc.

Coleta e anélise de dados

A coleta de dados se deu através de atividade em grupos no qual foram formados um grupo
para cada ano, com 3 perguntas, cada uma direcionada a tematica envolvida (lixo orgénico,
compostagem e meio ambiente). Um total de sete alunos do 8° e 9° ano participaram desta
atividade. Por meio das respostas dos dois grupos, os dados foram coletados e por meio delas foram

feita as analises, se houve ou ndo assimilacao dos contetdos explicados.

RESULTADO E DISCUSSAO

Ao todo sete alunos participaram do projeto e reponderam as perguntas, eles estavam
divididos por turma, o grupo do 8° ano continha 4 alunos e o do 9° ano continha 3 alunos. No inicio
da primeira etapa, antes de expor os conteudos, foi feito um diagndstico inicial com as turmas, a
cerca do conhecimento prévio sobre o assunto, e foi constatado que a educagdo ambiental pouco era

esplanada, o que depois foi confirmado junto aos professores.

Segue abaixo a descri¢do das respostas ao questionario.

Pergunta 1: Qual a importancia da compostagem para a preservacao do meio ambiente?

Grupo 1: “E importante porque o lixo pode ser utilizado para outro fim ao invés de
ir para a natureza”

Grupo 2: “E importante porque diminui a quantidade de lixo que ird para o meio
ambiente”

A compostagem, usada principalmente na zona rural, é de extrema importancia para o
meio ambiente e para a salde dos seres humanos. O lixo organico, muitas vezes, é descartado em
lixdes, ruas, rios e matas, poluindo o meio ambiente. Além disso, o acimulo de residuos organicos a
ceu aberto favorece o desenvolvimento de bactérias, vermes e fungos que causam doencas nos seres

humanos. Além disso, favorece o desenvolvimento de insetos, ratos e outros animais que também
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podem transmitir doencas. Com a compostagem, além de se evitar a polui¢do, dé para gerar renda, e

fazer com que a matéria organica volte a ser usada de forma util.

Pergunta 2: Por que é importante da uma nova finalidade ao lixo?

Grupo 1: “Porque o excesso de lixo é um problema mundial”

Grupo 2: “Porque é uma forma de contribuir para o desenvolvimento sustentavel
do planeta”

Diante das afirmaces relatadas pelos alunos, € notoria a assimilagdo dos mesmos quanto a

problematica do excesso de lixo. Barros e Paulino (2006), nos traz a classificacdo do lixo:

Domiciliar: trata-se de restos de alimentos, papéis vidros, latas, plasticos e embalagens em
geral. Comercial: o lixo comercial possui 0s mesmos componentes do lixo doméstico,
variando na quantidade dos materiais descartados. Publico: o lixo publico é basicamente o
mesmo que 0 lixo doméstico, incluindo restos de podas de plantas e entulhos de
construgdes civis. Hospitalar: o lixo hospitalar requer cuidados especiais; deve ser
enterrado em aterros sanitarios para evitar que a populacdo tenha contato com ele.
Industrial e outros: o lixo industrial varia conforme o tipo de atividade. Pode conter acidos,
lodo, detergentes, 6leos, metais pesados e outros produtos. (BARROS, PAULINO. 2006,
p.227).

Compreende-se que todos esses lixos quando jogados a céu aberto levam um tempo muito
grande para se decompor, representando um grande perigo para a salde dos seres humanos e do

meio ambiente.

O Ministério do Meio Ambiente destaca que com pequenas atitudes diarias pode-se fazer
toda diferenca para a preservacdo do meio ambiente. Sendo a reciclagem do lixo uma das mais
importantes, como também explica as vantagens da separacao do lixo doméstico ficam cada vez
mais evidentes. Através destas iniciativas de reciclagem alivia os lix6es e aterros sanitarios,
chegando até eles apenas 0s rejeitos (restos de residuos que ndo podem ser reaproveitaveis), pois

grande parte dos residuos sélidos gerados em casa pode ser reaproveitada (BRASIL,2017).

Pergunta 3: O que vocé tem feito para melhorar ou conservar o ambiente em que vive?

Grupo 1: “Nao desperdicar agua”

Grupo 2: “Reutilizar sempre que possivel”
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Estudos e préticas realizadas apresentam que, a educacdo ambiental sé sera eficaz, se levar

&

os alunos a terem percep¢do do mundo que os cerca, “envolvendo-0s de forma a despertar uma

consciéncia critica que busca solugdes para o problema”. (KINDEL, 2006).

Historicamente a humanidade, como um todo, ndo tem cuidado bem do planeta, nem dos
seres que nele vivem. Diante das respostas dos grupos constata-se a sensibilizagdo dos alunos pelo
tema, o que pode se atribuir ao contetdo repassado na primeira etapa do projeto.

A Educacdo Ambiental tem por finalidade induzir novas formas de conduta nos
individuos, nos grupos sociais e na sociedade em seu conjunto, a cerca do cuidado e respeito ao
meio ambiente. Diante das respostas, constata-se que houve uma aprendizagem significativa dos os
alunos quanto a tematica explorada e a prética envolvida dentro e fora da sala de aula.

CONCLUSAO

A dimensdo ambiental configura-se atualmente com uma questao que envolve um conjunto
de integrantes do universo educativo que com suas acOes no processo de construcdo do
conhecimento podem potencializar o engajamento dos diversos sistemas de conhecimento em favor
de uma educacao ambiental de qualidade que se faz necessaria.

A educacdo ambiental, nas suas diversas possibilidades, abre um estimulante espaco para
repensar praticas sociais e o papel dos professores como mediadores e transmissores de um
conhecimento necessario para que os alunos adquiram uma base adequada de compreensao
essencial do meio ambiente global e local, da interdependéncia dos problemas e solucdes e da
importancia da responsabilidade de cada um para construir uma sociedade planetaria mais
equitativa e ambientalmente sustentavel.

Os resultados obtidos foram satisfatorios, tendo em vista que os objetivos pretendidos
foram alcancados. Os valores adquiridos pelos alunos diante e para com a natureza, foi bastante

gratificante.
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